Mi a klllénbség az agyhalal
és a kbma kozott?

Az agyhalal nem egyenl6 a kémaval. A kéma,
magyarul eszméletlenség, sok idegrendszeri
betegségnek lehet tlinete és sokszor csak at-
meneti dllapot. Kémaban a szervek miikodését
O6sszehangolé agytérzs még mikodik. Kéma
esetén csak az agy egyes része vagy részei
karosodnak, ezért a komabhol valé felépulésre,
a kivalté oktdl fiiggden lehet esély.

Az agyhalott azonban nem csak eszméletlen,
de emellett biztos jelei vannak az agy végér-
vényes ésvisszafordithatatlan elhalasanakis.
Ezért az agyhalal halal.

Az agyhaldl észlelése

Az agyhalalnak egyertelmu tineteivannak. Ezért
az agyhalal bealltat viszonylag egyszeru vizsga-
latok sorozataval ketseget kizaréan meg lehet
allapitani.

Tekintettelarra, hogy agyhalal esetén elpusztulaz
agytorzs, és a benne talalhato légzést szabalyozo
kdézpont is - melynek kévetkeztében az agyhalott
nem képes onallo legvételre - a vizsgalatok az
agytorzsi reflexek és a spontan légzés hianyat
mutatjak ki. Ezt hivjuk az agyhalal észleléséenek.
Ezt kovetéen egy hosszabb megfigyelési ido-
szak alatt tobbszor is meg kell ismételni ezeket
a vizsgalatokat. A megfigyelési idészak vegen
pedig tébb szakorvos egyttt ismét megvizsgalja
az agyhalal tiineteinek a meglétét, és azok fenn-
allasa eseten megallapitjak az agyhalal tenyet,
amit jegyzdékényvben is rogzitenek. Az agyhalal
megallapitasa a halal megallapitasa.

Az agyhalal egyenld az egyén halalaval.
Agyhalal esetén az agy valamennyi miikode-
se végeérvényesen és visszafordithatatlanul
megsziinik.
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Vannak témak, amelyekrdl nem szoktunk beszélni,
pedig kellene. Ezekrdl a témakrol keveset tudunk
vagy fellink széba hozni. llyen az agyhalal fogalma is.
Kérjilk, hogy olvassa el tajéekoztatonkat és tovabbi
kérdés esetén forduljon bizalommal a
kezeldorvoshoz.



Az élet vége..

Tobbféle értelemben beszélhetiink a halalrél. Kli-
nikai halal alatt azt értjuk, amikor a szivmiikodés
és alégzésleallt, de azok mikddése Ujraélesztéssel
visszafordithatd. Ezért ez még nem igazi halal, hi-
szen azilyen beteget még Ujra lehet éleszteni, vagyis
lehet esély a szivm(ikddés és a légzés Ujrainditasara.
Ha azonban a szivm(ikodés és a légzés visszafor-
dithatatlanul megsz(int, vagyis az elhunytat mar
nem lehet Ujraéleszteni, akkor beszéllink sziv-tiid6é
halalrél.

Ez volt a halal megallapitasanak a szokasos, hagyo-
manyos médja, évezredeken keresztiil. Az utéb-
bi évtizedekben ismerték fel az agyhalal tényét.
Agyhalal esetén az egész agy mikodése sziinik
meg el6bb, és csak ezt kdveti a szivm(ikodés visz-
szafordithatatlan leallasa. igy az agyhalottnak még
dobog a szive ugyan, amig a |égzése mesterségesen
fenntartott, de ugyanugy elhunyt, mint a sziv-tiidé
halott.

Az agyhalal viszonylag ritkan fordul el6. Kicsi az
esélye annak, hogy agyhalottként haljon meg az
ember. Szaz kérhazi halaleset kozott korilbelil
egyszer fordul el6 az agyhalal.

Honnan fudjuk biztosan,
hogy az agyhalott halott?

Kulénésen azért fontos errdl beszélni,mert az agyhalot-
tat mesterségesen lélegeztetik és egy ideig még dobog
aszive, amely miatt nehéz megérteni, miért halott az
agyhalott. Mi torténik az agyban ilyenkor és miért?
Az agyhalal kialakulasanak az oka az agy vérellatasa-
nak, igy az oxigén ellatasanak megsziinése. Az agy a
kemény, csontos koponyan belul helyezkedik el. Ha
egy baleset, agyi torténés vagy tartés oxigénhianyos
allapot miatt sulyos agykarosodas alakul ki, az agy
duzzadni kezd, ebben azonban a csontos koponya
megakadalyozza. igy az agyban a nyomas egyre né.
Amikor az agyduzzanat miatt egyre névekvé nyomas
nagyobb lesz, mint a vérnyomas, akkor nem tud tébb
vér bejutni az agyba, melynek sejtjei ezért oxigén- és
tapanyaghiany miatt néhany perc alatt elpusztulnak,
és beall az agyhalal.

Ilyenkor a légzésért, a szervek 6sszehangolt m(-
kodésének biztositasaért és a kulvilaggal valo
kapcsolattartasért felelds agyterulet, az agytorzs
is elpusztul.

Ebben a pillanatban a sziv még 6nall6an dobog
és pumpalja a vért a test tobbi része felé, am az
agyhalott tobbé nem képes 6nall6 1égvételre,
ezért ez az allapot természetes kdrulmények
kozo6tt csak néhany percig tarthat, majd oxigén
hidnyaban a sziv is megszilinik dobogni.
Lélegeztet6géppel atmenetileg pétolhat6 a meg-
szlint 1égzés, ezért az oxigén még eljut az agyha-
lott dobog6 szivéig, a hasi és mellkasi szervekig.
Azonban, ez a mesterségesen fenntartott kerin-

noha még ver a szive, és lélegeztetik - nem érez
semmit, nem hall, nem 1at, nincsenek gondolatai,
hiszen minden agym(ikédése megsziint, halott.
Az agy halala az egyedi személyiség halala is
egyben. g - I




