Az agyhalal tényét egy haromtagu szakorvosi bi-
zottsag allapitja meg, amelyet jegyz6konyvben

is rogzit! A bizottsag altal térténd halalmegallapi-
tast jogszabaly szerint meghatarozott megfigye-
lési id6, illetve 4 6ranként végzett vizsgalatsor
elézi meg.

Magyarorszagon évente kb. 130 ezer ember hal
meg, azonban csak 200-250 agyhalottrél érkezik
donorjelentés, akik potencialis szervdonorok
lehetnek!

Ez azt jelenti, hogy bar mindannyian meghalunk,
de az agyhalal esélye igen kicsi. Sokan nem is
talalkozunk ezzel a helyzettel a kdzvetlen csaladi
kérnyezetiinkben. A ritkan eléfordulé egyéni
tragédiak és a gyaszol6 hozzatartozék miatt fon-
tos a hiteles forrashél szarmazé tajékozottsag.

Az agyhalalrél tdjékoztatast adé orvos és a do-
naciés programban részt vevé dsszes szakember
szamara fontos az elhunyt hozzatartozéinak
tamogatasa a szervdonaciéval kapcsolatban,
bar ez nem sziikséges a szervkivétel jogszerii
megkezdéséhez! Hiszen a szervatiltetés életet
ment, és a szervatultetéshez szervekre van szik-
ség. A szerveket mi adjuk, mi adhatjuk!

Az orvos szamara csak utélagos tajékoztatasi
kotelezettséget ir el6 a jogszabaly a szervdonor
glé, ennek ellenére a hozzatar-
én legt6bbszor megtor-

atas is.

Minden esetben eltavolitjak a Iépet, de nem atul-
tetési céllal, hanem a transzplantacié soran szuk-
séges vizsgalatok miatt.

Atranszplantacios céllal torténd szervkivétel utan
ugy zarjak a mitéti sebet, mint mas, betegen vég-
zett mitétek utan! A szervadomanyozas a temetés
madjat nem befolyasolja.

Kiadvanyunk célja a tajékoztatas, illetve csaladi
beszélgetések kezdeményezése, ahol mindenki
elmondhatja sajat dontését hozzatartozéinak.
Fontos, hogy végakaratunkat megosszuk a hoz-
zank kozelallékkal, még akkor is, ha nehéz errél
beszélni! Mert még nehezebb a halal tényének
és a hatalyos jogi szabalyozasnak az elfogadasa
egy hirtelen tragédia esetén, ha nem ismerjik
egy éppen elvesztett szerettiink még életében
megfogalmazott dontését.

Alegnagyobb magyarorszagi egyhazak tamogatjak
a szervadomanyozast!

Tovabbi informacio:
http://www.ovsz.hu/szervdonacio
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ONNEK TUDNIA KELL,
hogy Onnek errél is
kell tudnia!

A SZERVATULTETES ELETET MENT!

Az Orszagos Vérellato Szolgalaton (OVSz) belil mi-
kodoé Szervkoordinacios Iroda elsédleges feladata
a transzplantacios celu szervkivételek orszagos
hataskorben torténé megszervezese. Fontos fela-
datunknak tartjuk, hogy mindenki értse, hasznalja a
szervatlltetéshez kapcsolodo legfontosabb fogal-
makat, ugyanakkor ismerje a szervadomanyozassal
kapcsolatos jogszabalyi kérnyezetet is.



haromszor

Nalunk is szervhiany van, ahogy a vildagon min-
denhol. A végstadiumu szervelégtelenségben
szenved6k szamara az egyetlen esély a tulélésre
és a min6ségi életre a szervatultetés, amely do-
norszervek nélkul lehetetlen.

Erre mindannyian félve gondolunk, de Onnek
tudnia kell, hogy barmelyikiink barmikor lehet
barmelyik oldalon: akar donor (agyhalott), de akar
szervre varo recipiens is.

Ezért Onnek még életében meg kell hoznia dén-
tését sajat szervei sorsarol. Fontosnak tartjuk,
hogy dontését ossza meg csaladtagjaival is.

sajat szervei sorsarél! Ha dontésiinket megosztjuk
csaladtagjainkkal, akkor egy nem vart, tragikus
pillanatban 6k vissza tudnak erre emlékezni, és
képviselni tudjak végakaratunkat.

Mindez azt jelenti, hogy Magyarorszagon minden
cselekvéképes nagykoru allampolgar sajat szer-
veirél hozhat dontést halala esetére.

Ha valaki nem tiltakozott életében irasban az
ellen, hogy halala esetén szerveit, széveteit fel-
hasznaljak transzplantaciés célokra, akkor azillet
beleegyezését kell vélelmezni
és a szervkivétel elvégez-
hetd. Kivételt csak a
kiskoruak jelentenek,
akik esetében a tor-
vényes képviseld
irdsos hozzajaru-
lasa szikséges a
szervadomanyo-
zashoz.

igy egy szervdonor akar
6 ember életét is megmentheti!

vagy

Az agyhalalt az agy oxigén és tapanyagellatasanak meg-
szlinése okozza, amely néhany perc alatt az idegsejtek
pusztulasahoz vezet. Ilyenkor a latvany megtévesztd
lehet, a sziv dobogasa, a lélegeztet6gép miikodése
miatt Iatott mellkasi emelkedés, vagy éppen a keringés
kévetkeztében meleg b6r miatt, de a kérhazi agyban
fekvd agyhalott valéjaban halott.

Az orvosok azonban felismerik, azonositani tudjak az
agyhalal jeleit.

Az agyhalal jogi és orvosi értelemben is halalt
jelent!

Ez azt jelenti, hogy az agyhalal visszaforditha-
tatlan, és igy nem 6sszetévesztend6 mas sulyos
allapotokkal (pl. kbma), amely esetekben lehet
remény az allapot-javulasra.

Agyhalal esetén az agytorzs miikodése telje-
sen és visszafordithatatlanul megsziinik, mig
a sziv még ideig-6raig képes onallg, illetve
gyogyszerekkel tamogatott miikodésre, és
igy a keringés biztositasara! A mellkasi és a
hasi szervekkel szemben az agy vérkeringése
megszlinik, mert a csontos koponyan belll az
agy nyomasa nagyobb, mint a vérben mérheté
nyomasérték. Ennek kdvetkeztében nem jut vér
az agyba, igy oxigén és taplalék sem, ezért az
agy elhal.

Agyhalal esetén - az agytorzs miikodésének
megsziinése kovetkeztében - az agyhalott
nem képes onallo l1égzésre! Az intenziv oszta-
lyon gondozott agyhalott esetében Iélegeztet6gép
potolja a kiesett Iégz&mozgast és megfeleld id6-
kézénként oxigéndus levegdt pumpal a tidébe.
Ennek - és csak ennek - kdszonhetéen emelkedik
az agyhalott mellkasa, amely l1égzémozgasnak
tdnik, de csupan egy gép lélegezteti.

Agyhalal esetén megmaradhatnak egyes ref-
lexek, amelyek ingerhatasra mozgast ered-
ményeznek! Ezeket a mozgasokat azonban mar
nem az agy, hanem a gerincvel§ irdnyitja, hiszen
az agytorzs és az egyén halott.




