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Tajékoztato és rendelkezo nyilatkozat direkt iranyitott véradashoz

A direkt iranyitott véradas a 3/2005. (I1. 10,) EiiM. rendelet értelmében létezo eljards, azonban jelenlegi

tudasunk szerint ez a véraddsi forma az alabbi szempontok miatt szakmailag elavult:

A direkt mdédon torténd irdnyitott véradas abbol a sok évtizeddel ezeldtti megfontolasbol ered, hogy a
rokonok, ismerdsok altal adott vér kisebb kockazattal rendelkezik a fertozések vérrel torténd atvitele
szempontjabol. A jelenlegi fertdzdbetegség szlirdvizsgalati technikdk alkalmazisa mellett azonban nincs

kimutathaté elénye a direkt iranyitott véradasnak a fertézés-atvitel csokkentésében.

A direkt iranyitott véradas soran a véradok lélektani nyomas alatt vannak. A kiilsé késztetés miatt a
véradasra jelentkezd rokon-ismerds hajlamos lehet elhallgatni kockazatos életvitelét annak érdekében,

hogy adhasson vért, ami noveli a kedvezményezett beteg kockazatat.

A kozeli vérrokonok kozotti transzfuzid altal kivaltott potencialisan haldlos kimenetelli immunologiai
betegség (GVHD) kivédése érdekében a vérkészitményeket gamma besugarazassal kell kezelni, ami az
elso foku vérrokonok kozotti véradas esetén 14 napra csokkenti a vérkészitmény felhasznalhatésagi
idejét.

A csaladtagok kozotti transzfizid nemkivanatos antitestek kialakuldsat eredményezheti a transzfizios
recipiensben. Ha a betegnek a jovoben szerv- vagy csontvel6-atiiltetésre van sziiksége, akkor

veszélybe keriilhet a megfelel6 donorok megtalaliasanak lehetésége a csaladban.

Amennyiben a fogamzoképes né hazastarsatol vagy a gyermekétdl kap vért, az megnéveli a jovobeni

terhességében a szovédmények kockazatat.

A direkt iranyitott vérkészitményt esetenként magy tavolsagokra kell utaztatni, ami iddigényes, és

kedvezotleniil befolyasolja a vérkészitmények mindségét.

A véradok iranyitott véradasra val6 jelentkezésének hangstilya az elmult években arra helyezodott, hogy a
tervezhetd miitétekre, transzfiizios beavatkozdsra varok esetében elkeriilhetd legyen a beavatkozas
esetleges halasztdsa. Azonban a direkt iranyitott vérrél tobb okbél Kkideriilhet, hogy nem all
rendelkezésre a kedvezményezett gydgyitasara. A fobb okok az alabbiak:
-a levett vérkeszitmény eldallitds kézben megsériil, vagy annak kivizsgalasa technikai okbol nem
sikeriil, vagy vis major miatt a szallitas nem megoldhato;
-a levett vér kivizsgadlasa soran a véradondl fertézobetegseg lehetésége meriil fel vagy igazolodik be;
-az eléallitott verkészitményt mas beteg életmentése céljabol fel kell hasznalni;
-a véradas elotti kompatibilitasi vizsgalatok sordn kideriil, hogy a direkt iranyitott vérkészitmény
(ABO Rh azonossag ellenére) veércsoport-szerologiai okbol (a kedvezményezett szamdra) nem

alkalmazhato.
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