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Az IRANY{TOTT VERADAS 2 mult szdzad utols6 har-
madaban alakult ki, amikor még nem allt rendel-
kezésre megfelelo HCV- és HIV-satircvizsgalat, és
afertdaések dtviteli kockdzatat gy probiltdk csok-
kenteni, hogy - a magukat egészségesnek gondold -
csalddtagok vériiket kozvetlenil a beteg gyogyitd-
sara ajdnlottdk fel

Jelenleg irdnyitott véraddsra a veérigényes, elek-
tiv mitéteket végzo orvosok dsztonzik a betegek
hozzdtartozcit, mert igy ldtjak biztosftottnak, hogy
sufikiis vérkeszletek esetén selegyenek kénytelenck
mtétet halasatani, eza gyakorlat azonban transz-
fiiziologiai kockizatndvekedéssel jar.

Avérellato szolgdlxatok - mindeniitt a viligon -
azzal csokkentik a szdirvizsgalatban nem vizsgdlt
betegségek dtviteli kockdzatat, hogy a donorokat
kérddivvel kikérdezik szokdsaikrdl, kapesolataik-
rol. Miutdn akzponti vérkészletet felt6ltd donorok
véradasa téritésmentes és onkéntes, a valaszok el-

s0prd szdzalckban Gszinték és tisatességesek, Eazel
szemben az rdnyitott véradds donordt a beteg kéri
fel, aki a csaladtagokeol vagy a kérnyezetbol eredd
nyomdst érezhet az adoményozdsra, ezért vonakod-
hat felfedni avéraddshol 6t kizdrd, magaskockdzatu
magatartdsdt vagy egyéb kortorténetét, Az irdnyi-
tott vér a nem vizsgdlt kérokozok vonatkozdsban
tehdt kockdzatosabb, mint a kdzponti készlet.
Hazdnkban a jelenlegi szabdlyok szerint az ird-
nyitott véradds alapfeltétele az ABO- (és ha ismert,
az RhD-) azonossdg, azonban a kompatibilitashoz
¢z Gnmagdban nem elegendd. Ha az irdnyitottan
adott vér antigén-Osszetétele miatt nem alkalmas
abetegnek - mdrpedigez gyakori -, akkoraz ellitds
akozpontikészletbol torténik, amirdla donor és be-
teg anonimitasanak kdtelez0 szabdlya miatt egyi-
kiik sem értesiil. A kedvezmenyezett beteg dltal
fel nem haszndlt, magasabb kockdzatd, irdnyftott
ver kozosségi felhasznaldsra keril, igy a kocka-
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zatviselés attolodik a tobbi betegre.

Tovdbbi probléma, hogy az irdnyftott véradas
gyakran kozeli vérrokonok kozott torténik, ami
immunologiai, hematologiai kovetkezményekkel
jarhat. A legstlyosabb szovodmény kivédésére
avért radioaktiv kezelésnek kell aldvetni, ami kolt-
séges, iddigényes eljards, csokkenti a készitmény
felhasznaldsi idejet, és esetenként logisatikai ne-
hézséget okoz.

A fentiekben elmondottak miatt az irdnyitott
véraddst szamos orszdg megsziintette, vagy csak
egyedi elbirdlds alapjén engedélyezi.

Az OVSz hatdrozott szindéka, hogy az ird-
nyftott véraddsok szamét minimalizdlja, helyette
a beteget elldtd intézmeény személyzetét bevonva,
a beteg hozzdtartozoi, ismerdsei koziil az orszdgos
vérkészlet biztonsgos szinten tartéshoz hozzdja-
ruld véraddkat szervezzen. Mivel a korhdz igy nem
egy adott beteg szdmdra toborozza a véradokat,
a donorokra nehezedd megfelelési kenyszer csok-
ken, a kdzvetlen vérrokonok kozotti transzfizio
elenyész0 szami lesz.

Az j szabalyozds legfontosabb eleme a véraddk
dltal megjeldlhetd , kedvezményezett korhdz” lesz,
ami biztositja, hogy a toborzdsban résat vdllald in-
tézmeények meg sziikos vérkészletek esetén is koz-
vetleniil érezhessck tevékenységiik hasznat, o
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