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Bővülő lehetőségek az élődonoros veseátültetésben 

Budapest, 2025. július 21. – Megjelent az élődonoros vese csere program jogszabály módosítása, 

javul a betegek donorszervhez jutási esélye és az ellátáshoz való hozzáférése. Az Országos 

Vérellátó Szolgálat Transzplantációs Igazgatóságának igazgatója, Dr. Mihály Sándor beszélt az 

változások adta lehetőségekről. 

A Magyar Közlöny 84. számában 2025.07.16-án megjelent az élődonoros vesecserét, vagyis 

keresztdonációt érintő jogszabály módosítása, mely a kihirdetést követő napon lépett hatályba. 

- A keresztdonáció egy új lehetőség azoknak a veseátültetésre szoruló betegeknek, akiknek van vesét 

adományozni szándékozó élő donoruk, azonban a donor és recipiens közötti orvosi ok miatt a 

transzplantációt nem lehet elvégezni. Ilyen esetben egy másik - hasonló helyzetben levő - donor-

recipiens pár felkutatásával, a párok közötti donorvesék cseréjével az átültetések elvégezhetők – 

mondta el Dr. Mihály Sándor, az Országos Vérellátó Szolgálat Transzplantációs Igazgatóságának 

igazgatója. 

2024-ben európai mintára Magyarországon is elindult az országosan egységes keresztdonációs 

program, amely az akkor hatályos szabályok szerint két pár között egy intézményben végzett 

átültetések lehetőségét adta. A program kialakításában részt vett a négy hazai Vese Transzplantációs 

Bizottság, a négy hazai Vesetranszplantációs Centrum, az Országos Vérellátó Szolgálat 

(OVSz)Transzplantációs Igazgatósága és Transzplantációs Immungenetikai Laboratóriuma, valamint az 

Egészségügyi Szakmai Kollégium Transzplantáció Tagozata.  

- Az optimálisan kompatibilis párokat egy számítógépes algoritmus választja ki, megadott szabályok 

alapján. Ilyen módon növekedhet a vesetranszplantációk száma, a recipiensek életminősége javulhat 

a várakozási idő lerövidítésével, illetve jobb immunológiai egyezés érhető el az eredeti donor-

recipiens párokhoz képest, amellett, hogy a donorok segítségnyújtási szándéka is megvalósul 

közvetett módon – emelte ki Dr. Mihály Sándor. 

A program eredményességének növelése céljából a résztvevő szakmai szereplők konszenzusa alapján 

az OVSz jogszabály módosító javaslatot nyújtott be, amelyet elfogadtak.  

- A módosítás alapján nem csak két pár, hanem párok között lehet elvégezni az átültetéseket zárt 

láncban. Ezzel jelentősen emelkedik az optimálisan kompatibilis párosítások valószínűsége – mondta 

el Dr. Mihály Sándor. - Az új szabály lehetővé teszi, hogy az átültetéseket ne csak egy centrumban 

lehessen elvégezni, így a donorvesék gyors szállításával minden beteg és donora maradhat a beteget 

várólistára helyező centrumban. További új opció, hogy nem csak olyan párok jelentkezhetnek a 

programba, akik között nem elvégezhető az átültetés orvosi ok miatt, hanem jobb egyezés 

reményében minden rászoruló beteg és adományozó szándékú donorpár önkéntesen csatlakozhat a 

programhoz - folytatta. Minél több pár vesz részt a programban, annál nagyobb a kompatibilis párok 

azonosításának esélye. Az etikai bizottsághoz egymástól függetlenül lehet beadni a kérelmeket az 

érintettek anonimitásának védelme érdekében. A beavatkozásokat továbbra is egyidőben kell 

elvégezni, mivel a közjegyző által hitelesített szerv felajánlás és az írásos beteg beleegyezés minden 

formai kötöttség nélkül, bármikor visszavonható, vagyis ebben nem történt változás – tette hozzá. 



 

A jogszabály módosítása megfelel több európai országban már alkalmazott gyakorlatnak és tovább 

növeli az élődonoros veseátültetés hozzáférési esélyeit. Több szervátültetés több életet ment meg – 

húzta alá az igazgató. 

A keresztdonációról további információt a www.ovsz.hu/keresztdonacio címen találhatnak.  

Országos Vérellátó Szolgálat 
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