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Allasfoglalds

MOK Etikai Kollégiuma részérdl, az elhunytbdl
torténd szervadomanyozas, a szervatiltetés el6-
segitése targyaban, melyet a Szervkoordinacios
Iroda kezdeményezésére, azzal egyiittm(ikodve

dolgoztak Kki.

Az elmult 50 év sordn a szervatil-
tetés vildgszerte bevalt gyakorlatta
valt, ami éridsi jététeménnyel jart
tobb szdzezer beteg szamdra. Az
utdbbikét évtizedben az emberi
szervek szervatiltetésre térténd
felhasznaldsa folyamatosan nove-
kedett. Napjainkban a szervattil-
tetés a betegek érdekeit leginkdbb
szolgdld, legkoltséghatékonyabb
kezelés végstddiumban 1évé vese-
elégtelenség esetén, mig olyan
szervek végstadiumu elégtelensé-
geesetén, mintamaj, atidéésa
szfv, az egyetlen rendelkezésre 3116
kezelés.

A szervek szervatiiltetés sordn
torténd felhaszndlasanak azonban
vannak kockdzatai. A szerv at-
tltetés céljabdl torténd, széleskor,
terdpias céli alkalmazdsa meg-
koveteli, hogy a szervek minésége
és biztonsaga olyan legyen, hogy
minimalis szintre cstkkenjen a
betegségek dtaddsanak kockazata.
Ajol szervezett nemzeti és nemzet-
kozi transzplantaciés rendszerek,
valamint az elérhetd legjobb szak-
tudas, technoldgia és az innova-
tfv orvosi kezelések alkalmazdsa
jelentés mértékben csokkentheti
az dttltetett szervekkel kapcso-
latos kockézatokat a recipiensek
tekintetében.

Az Egészségtigyi Vildgszervezet
adatai szerint kétszer annyibeteg
kertil évente transzplantdcids
vdrdlistdra, mint ahany atiiltetést
végeznek a vildgon.

Az Eurdpai Unidban jelenleg 57
ezer beteg var alkalmas donor-
szervre, mikdzben naponta 12
beteg meghal, mert nem tudja
megvarni a neki alkalmas donor-
szerv érkezését.

Aterdpids célokra hasznalt szer-
vek hozzaférhetbsége attél figg,
hogy az Unid polgdrai készek-e
szervadomadnyozdsra.

Amainapon tébb mint hdrom-
szor annyi beteg van vardlistdn
Magyarorszdgon, mint amennyi at-
iiltetés térténik egy egész év alatt.

Magyarorszdgon az utébbi
évtizedek jelentés szakmai és
szervezési munkaja eredménye-
ként lehetség van vese, szfv, mdj,
kombinalt vese és pancreas, csont-
veld és tiidé atiiltetésére halott
donorbdl, vese és mdj esetén pedig
€16 donorbdl. A hazai szervdond-
cids és transzplantacids folyamat
kozponti koordindldsat az Orszd-
gos Vérellats Szolgdlatndl (OVSZ)
muikodd Szervkoordindcids Iroda
végzi, amely éjjel-nappal hivhaté
ingyenes z6ld szdmon. A szervat-
tiltetéseket az OVSZ vércsoport- és
virusszeroldgiai, valamint im-
mungenetikai laboratériumatval
egytittmukodve a négy, orvostudo-
manyi karral rendelkezd egyetem
megfeleld klinikdin és specidlis
kérhdzi osztdlyokon, tovabbd az
Orszagos Kardioldgiai Intézetben
(GOKI) végzik.

Kozismert, hogy a szervatiiltetés-
re szorulé betegek vardlistdra ke-

rtlnek, 2013, julius 1-jétél, hazank
teljes jogu Eurotransplant-csatla-
kozasa 6ta pedig a szervezet leideni
székhelyti kozponti vardlistadjdra. Az
Eurotransplant-vardlista és szerval-
lokdciés rendszer szigord pontrend-
szerrel szabdlyozott, mely kizérja
jogtalan elény vagy hdtrdny lehet6-
ségét. A szervatiiltetésre vonatkozd
jogszabdlyirendelkezések - {gy az
egészségigyrdl sz6l6 1997. évi CLIV.
torvény az egészségligyrdl, valamint
az egészségligyrl szold 1997. évi
CLIV. térvénynek a szerv és szovet-
atultetésre, valamint -tdroldsra és
egyes kérszovettani vizsgélatokra
vonatkozd rendelkezései végrehaj-
tdsdrélszdl6 18/1998 (X11.27.) EuM
rendelet, tovabba a 287/2006. (X11.
23)Korm. rendelet a vardlista alap-
jannyujthatd elldtdsok részletes
szabdlyairdl - betartdsa kotelezd.

A tapasztalatok és tobb orszdgos
felmérés szerint az agyhalalt szen-
vedd lehetséges donorok bejelenté-
se sajnos sok esetben nem torténik
meg, és ezért szdmos beteg esik
el az életmentd szervatiltetéstol.
Végstddiumu szervelégtelenségben
szenvedd, vardlistan levé beteg
megmentése adott esetben csak
szervatiltetéssel lehetséges. Az
életmentd szervdtiltetésekhez
szervekre van szitkség. Ezért a MOK
Etikai Kollégiuma felhfv minden
orvost, hogy lelkiismeretesen se-
gitse el§ az dltalanem is ismert,
szervatiiltetésre szoruld betegek
javdnak szolgalatét a potencidlis
donorok jelentésével minden eset-
ben, amikor agyhaldl jeleit észleli.

Az Etikai Kollégium ugyan-
akkor arra is felhivja a figyelmet,
hogy jogi lehet8sége az elhuny
donor hozzatartozéjanak nincs a
transzplantacids célu szervkivétel
megtiltdsdra. Az erre vonatkozd
jogszabdlyok betartdsa a gyakoribb
szervatiiltetés lehet6ségének el-
érése céljabél mindannyiunk kézos
érdeke.
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