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El6szé

Egy igazan mozgalmas, elGrelépéseket nyujto valtozasokkal teli
2013-as évr6l szél a Szervkoordindcids Iroda szakmai
beszamoldja.

Kilenc kdrhazban kezdték meg kérhazi koordinatorok a
munkat. Bar még hosszu Ut vezet minden jelentés dondcids
potenciallal biré intézmény bevondsdig, az els6 éves
eredmények is egyértelmilen igazoljadk a program
létjogosultsagat, s6t fejlesztési szlikségletét. A korhazi
koordinator a donorfelismerés és az intézményi szintl
szervdonaciés mindségfejlesztés szakembere, aki a helyszinen,
betegagy mellett tud tajékozdédni. Az elhunytbdl torténd
szervadomanyozas lehet6ségét nem szabad félreérteni, mert
az életment6 szervatiltetésekhez sziikséges szervekbél tobb
van, mint amennyi végil elér egy-egy recipiensig. Mindannyian
meghalunk és jellemz6 a nagyaranyu koérhazban torténd
lakossagi haldlozas. Mivel a kdrhazi haldlozashoz képest akar
1%-ot is meghaladhatja a halott szervdonorok el6fordulasi
gyakorisaga eurdpai adatok szerint, igy valéjaban az is lehet a
korhazak mikodésének egyik mindségi mutatéja, hogy miként alakul az adott intézmény
szervdonacids aktivitdsa. Magyarorszagon 2013-ban emelkedett az elhunyt donorbdl torténé
szervkivételek szama, amely dont6en azoknak a koérhazaknak koszonhetd, ahol kérhazi
koordinator dolgozik. Kilenc kérhazban egy év alatt 1542 kérhazi agyon 1725 vizit tortént 250
munkanapon, tovabba 1420 haldleset utan tortént donor audit felllvizsgalat. Ez a szervezett
tevékenység 20 donort, 60 életmenté szervet és sok tapasztalatot adott.

A kovetkez6 jelent6s esemény hazank teljes jogu Eurotransplant csatlakozdsa, amely jdlius 1-
én lépett hatalyba, egy hosszu elGkészités utan, hiszen a teljes tagsagot masfél éves elGzetes
egyuttm(ikodés el6zte meg, illetve jelent6s szakmai, jogszabalyi és technikai felkészilés volt
sziikséges a gyakorlati kivitelezéshez. Az egyittm(ikddésnek kdszonhetben 60 szerv érkezett
magyar betegnek az Eurotransplantbdl. Az akut szervelégtelen betegek tobbségét ma idében
meg lehet menteni szervatiltetéssel, az igazsdgossag gyakorlati példdja, ahogy régéta
varakozé hyperimmunizalt betegeknek sikeriilt megfelel6 szerveket taldlni és kulon kell
emliteni a gyermekdonadcids és transzplantaciés programok fejlédését. Soha nem volt még
hazankban annyi gyermekdonacid és szervatiiltetés, mint tavaly. Ez pedig nem azért alakult igy,
mert tobb gyermek halt volna meg, hanem a nemzetkoézi szervcsere daltal felértékel6dtek a
kiskoru agyhalottakbdl torténd jelentések, mert transzplantaciéra alkalmas szerv nem veszhet
ell Az egylttmikodésnek koszonhetéen nem is vesznek el szervek! Ha nekiink éppen nem
lenne alkalmas recipiensiink vércsoportban, vagy testméretben egy rendelkezésre allo
donorszervhez, akkor a 135 millids, 8 orszagos Eurotransplant kozosségben biztosan van
raszoruld. Es amikor mi vagyunk sziikségben, akkor elég gyorsan tudunk szervet taldlni
honfitarsaink részére.

A koordinator szervezet 2013-ban kezdte meg a Nemzeti Szervdondciés Regiszter (NSzR)
hasznalatat. Ebben a védett adatbazisban megtaldlhaté a donorértékeléshez sziikséges és az
EU dltal elGirt, kotelez6en gylijtendd adatsor. Az alkalmazds bevezetésével jelentGsen javult a
szervdonaciés folyamat minGsége és biztonsaga. A regiszter létrehozdsa éppen az
Eurotransplant csatlakozds miatt valt kotelez6vé, hiszen elektronikusan tovabbitjuk az
allokdcidhoz a donoradatokat. A magyar fejlesztési cél azonban ezen is tulmutat, hiszen a
programban rogzitjik a folyamat sordn keletkezett kiegészit6 adatokat, amely lehet6séget
nyujt a minGséglgyi ellendrzésre, illetve donorok, szervek és recipiensek nyomonkovetésére.
Fejlédik és béval a koordinatori tevékenység, bévil az Eurotransplant egylttmikddéssel
kapcsolatos tapasztalat, emelkedik a szervdonorok és szervatiltetések szama is.
A Szervkoordinacids Irodanak is alkalmazkodnia kell az ujabb kihivasokhoz. De célunk
valtozatlan: hatékony koordinaciéval kivanjuk tamogatni a szervdonacids-transzplantacios
folyamatot az életmentés érdekében.

Mihaly Sandor
igazgato
0VSz, Szervkoordindcios Iroda



Tartalomjegyzék

[ 17 T 3
TartaloMJEEYZEK.....cceeuuiiiieeieiirenieiirenietreenneettennseeeeensseesrenssesesenssesssnnssesssnnssesssnnssssssnnssssssnnnnns 4
3T P 7
Fogalomjegyzék, rOVIAdItESEK .....eeui i e e e e e aa e e e s 7

A Szervkoordinacids Iroda létrehozdsa, jogszabalyok, tevékenységi kore, feladatai.............. 13

A Szervkoordinacids Iroda miikodését meghatdrozo jogszabalyok..........ooocviiieeeeninnnnnis 15
Szervezeti felépités, organogram 2013-ban........coociiiiiii e 24

A Szervkoordindcids Iroda dolgozdi 2013-Dan .......ceeeciiieiiiiieeeciee e 25
Szervkivételi riaddk szervezése és dokumentaldsa Magyarorszagon.........ccceeeereeeneccreennnnnes 27
Szervkivételi riaddk szervezése Magyarorszagon, 2013-ban .......cccceeeeeeciiiieeeeeccceciiieeee e 27
Szervkivételi riaddk szervezése az Eurotransplant-tdl érkezé szervfelajanlas esetén........ 29

A transzplantdcids koordinatori munkat meghatdrozo alapelvek .......oooeeeeciiiiieeeeiieiinnns 29
Mikor, mit és hogyan kérdez a koordindtor? ..........cceee e e 30
Szervkivételi riadok dokumeNntalasa.........ccoevveiiiiiiiii e 31
Magyarorszagi szervdonacios aktivitas 2013-ban.........cccceeeiiemniiirennieeriennieereeneeenenneennennneens 35
(015741 <{0 1 o F=1 (o1 OSSR UURRN 35

A JelentéSek JRIIEMZGI........uuuiiee e e e e e e e rraaaaaaeean 35

(B ToTa VoY g T=1 11T 4 V2o ] QSR 39
[dBSZaKoSs @dAtOK .....eeeeeiieiie e 43
TErUIEti @KEIVITAS ...veeeeeeeeiee ettt sttt st e e e be e e sareesnee s 45
Magyarorszagi transzplantacios aktivitas 2013-ban .........ccccoiiiiieemiiiiiinininene. 51
V=T PP 51
- OO OO PR PSP 55
K1Y PP 56
PANCIEAS ettt e e 58
L0 Te [o T OOV SUSUSPTURRTSRION 59
[dBszaki 6SSZENASONIITASOK .....veeiiiieiiiieii et sane e 60
Gyermekdonacids és transzplantacios aktivitas........cccivirrmnniiiiiniiiiiiniii. 65
Gyermekdonort jelentd iNtEZMENYEK ..........uuevieiiicciiieee e 65
KOzponti VArolista Iroda.........ccceeeueiiiiiiiiiiinnniiiiiiiiiieemiiiesssiiessssssissssssssses 73



Y YA B (=1 =T =1 = T TR 73
Varolista adatok 2013. MAsodik fFRIEVDEN ........ueeeeiiiieiiieee e 73

[ o1 T 1Y o] T PP 79
Cadaver donacids aktivitas az Eurdpai Unié tagallamaiban és az Eurotransplant

=Yoo 1§72 T=00] { o T-1 o NP UURRUPRRPRt 81

Az Eurotransplant el6zetes egylittm(ikodési megallapodas és a teljes jogu csatlakozas

hatasai a hazai szervdonadcids és transzplantacids programokra ......cccccceeevciveeiccieeeeccieee s 81
Eurotransplant varélista és transzplantaciok..........cceeeiviiiieiiiie i 82
Adatszolgaltatas nemzetkozi regisztereknek.......coeeeeeeeeeeiiiiiieeeeersciree e e e nneneaes 85
Eurdpa Tandcs, Newsletter Transplant ........ccceeiiciiee e 85
IRODaT (International Registry of Organ Donation and Transplantation)..........cccceeeviiieennns 85
Meghilsult szervdonacidk és szervkivételek 2013-ban.......c.ccveveeeeeceeiiiiiiieeeeciiecnrrereeeneeeens 87
Szervdonacidval kapcsolatos hozzatartozdi tiltakozasok ........cceeeeeeeeeeciiiiiiieeeeeeccccienereeenneens 95
AKUL SZEIVKEIES ...ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiissiissiissiisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas 99
Szervkivételi riadok alatt mért id6faktorok —2013.......cccciiiiiiiiiiiiniinninnninni. 105
A Szervkoordinacids Iroda dondciot 6sztonzo tevEKenySEge .......ccvveeeeerreenncrrenencreennneereennns 107
A koérhazi koordinatori haldzat kialaKitdsa.......ccvveeeeeiiiiciiiieiee e 107
[ o740 g T=T 0 1YL PSPPSR 107
Kérhazi koordinatori hdldzat fejlesztés 2013-ban .....coccvvveivciiiiiicieeeecee e 107
KOrhAzIAtogatasi PrOZIram ... eie ittt e st e et e e e ra e e e esbaeeesaaaeessnnaeeeeas 111
(0] 4= 1 = 1O PR 111
OrVOS tOVADDKEPZAS .....veee ettt e e st e e e st e e e e s bre e e snbaeeeean 111
Egészsegligyi felSOOKtAtAS . .cccuviei i e e 113
MEdia aktiVitas — 2003 ...ttt e e e e e et r e e e e e e e rbb b b e e e e e e eetbbaraeae e e e aaraaaeas 113
XV. Szervdondacids és Transzplantdacids EUrOpa-nNap ....ccceeeecvveeeeiveeeesniieeessieeeeesveeeesnens 115
KONGIreSSZUSI MESZVETEIEK. ...cciiuiiii ittt e e e see e e e te e e s s snta e e e saraeaeans 116
Nemzetkozi szervkérések, felajanlasok 2013-ban...........ccoviiirieeeecccciiiiireeeeeercccere e eeeneeeneens 119
EU tagallamokkal k6z6s palydzati részvételek........ccoeeerimeeiiirieecirieneniiinenenieirenecereennneereennes 123
FOEDUS FACILITATING EXCHANGE OF ORGANS DONATED IN EU MEMBER STATES
MY 2013 = APl 2016 ..eeiiiiiiiiiiiiee ettt ettt st e e s e e sbe e e st e e sabe e sbaeesateesabeesneas 123

ACCORD - Achieving Comprehensive Coordination in Organ Donation Throughout the
LU TgoT oY== 1O 1Y o o 1S 126

[\ L= 1= T =] = L 131






Bevezetés

Fogalomjegyzék, roviditések

Adomanyozas:
A szervek atlltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhaszndldsra szdnt szovetek
és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Agyhalal:
Az agy — beleértve az agytorzset is — miikodésének teljes és visszafordithatatlan
megsz(inése.

Agyhalott gondozasi ido6:
Az agyhalal megallapitasa és a szervkivétel kozott eltelt id6.
AM:

Acceptable Missmatch (elfogadhatd eltérés), az Eurotransplant egyedi megoldasa az
immunoldgiailag érzékenyitett betegek szervhez jutasi esélyeinek biztonsagos
noveléseére.

Artalmatlanitas:

Az atliltetésre nem kerulG szerv végleges elhelyezése.
BMI:

Testtomeg index. A testsuly ellenérzésére hasznalt mérészam. Kiszamitasa: testtomeg

kg elosztva a méterben mért testmagassag négyzetével.
BNO:

Betegségek Nemzetkdzi Osztalyozasa.

CIT:

Cold Ischaemias Time (hideg ischaemids id6, a szerv eltavolitas és beliltetése kozott
eltelt konzervalasi idg).

CK:

Centrum koordinator.

CMV:

Cytomegalovirus; a herpeszvirusok csalddjdba tartozd fajspecifikus korokozéd. A
lakossag 50-80 szazaléka a 35. életévig atvészeli a fert6zést.

Csak szovetdonor:

A szervezési folyamat szervdondcidés szandékkal kezd6édik, de végeredményben
szervkivétel nem, csak szovet kivétel torténik.

Dondacié:

Legaldbb egy szerv transzplantacids céllal torténé eltdvolitdsa (a csak szovet donor
nem tartozik ebbe a kategoridba).

Donor:

Az a személy, aki szervet, szOvetet adomanyoz mas személybe vald atiiltetés céljabdl,
illetve akinek testébdl haldla utan szervet vagy szévetet tdvolitanak el mas személy
testébe torténd atiltetés céljabol.

DONORDATA:

Eurotransplant alkalmazas a donoradatok nyilvantartasara.

Donorgondozasi id6:

Az agyhaldl észlelése és a szervkivétel kozott eltelt id.

Donorjelentés:

Potencialis, halott donorrél érkezé értesités, amikor az agyhalal elsé jeleit észlelték, és
nem all fenn abszolut kontraindikacid.

Ebtv:

Egészségbiztositasi torvény: 1997. évi LXXXIIl. torvény a kotelez6 egészségbiztositas
ellatasairol.



Effektiv szervdonor:

Olyan személy, akibdl legalabb egy szervet eltavolitottak szervatiltetés céljabdl.
Elosztas:

Az emberi felhasznalasra szant szévetek és sejtek szallitasa és atadasa.

Emberi felhasznalas:

A szbvetek és sejtek felhaszndlasa a recipiens testén vagy testében, illetve a testen
kivlli felhaszndlas.

ENIS:

Eurotransplant Network Information System, az Eurotransplant vardlista és allokdacios
alkalmazasa.

ET:

Eurotransplant International Foundation (www.eurotransplant.org)

Feldolgozas:

Minden olyan midvelet, amely az emberi felhaszndlasra szant szovetek és sejtek
el6készitéséhez, kezeléséhez, megbrzéséhez és csomagoldsahoz kapcsolddik.
Feltételezett beleegyezés elve (Opting/Contracting out):

Ha valaki életében nem tiltakozott irasban az ellen, hogy haldla esetén szerveit
transzplantacidés célra felhaszndljak, akkor feltételezheté a beleegyezése, igy a
szervkivétel elvégezhet6. Magyarorszagon is ehhez a formahoz alkalmazkodik az ide
vonatkozo jogszabaly, de ezt a jogrendet koveti Eurdpa legtobb orszaga is, igy pl.
Ausztria, Csehorszag, Dania, Lengyelorszag, Portugalia, Szlovénia, Finnorszag. Néhany
orszagban azzal a kiegészitéssel alkalmazzdk a feltételezett beleegyezés elvét, hogy a
tiltakozd nyilatkozat keresése mellett érdekl6dnek a csalddtdl az elhunyt életében
megfogalmazott véleményérdl a donacidval kapcsolatban. Ezt nevezzik a feltételezett
beleegyezés gyenge formajanak, amelyet pl. Franciaorszdg, Olaszorszag, vagy
Spanyolorszag is alkalmaz.

GUCH Disease:

Grown-Up Congenital Heart Disease, velesziiletett szivbetegség felnGttkorban
GYEMSZI:

Gyogyszerészeti és Egészségligyi Mindség- és Szervezetfejlesztési Intézet:
http://www.gyemszi.hu

Gydijtés:

Az a folyamat, amely soran a szOveteket és sejteket rendelkezésre bocsatjak, azaz
amely sordn a szbvetek és sejtek eltavolitasa, valamint azok szovetbankba szallitasa
torténik.

Gylijto szervezet:

Olyan egészségligyi szolgdltatd, amely emberi szovetek és sejtek gyUlijtését végzi azok
feldolgozasa és taroldsa nélkiil.

Halal:

Amikor a légzés, a keringés és az agymikodés teljes megsz(inése miatt a szervezet
visszafordithatatlan felbomldsa megindul.

Halott dobogdszivii donor:

A nemzeti torvények szerint halottnak nyilvanitott dobogdsziv(i agyhalott donor, aki az
agyhalal neurolégiai kritériumainak megfelel és szervei vagy szévetei transzplantacios
céllal kivételre kertilnek.




Halott donor:

Donorok csoportja, ide értve a dobogd szivii agyhalott, és a nem dobogd szivi
donorokat.

HBV:

Hepatitis B virus

HCV:

Hepatitis C virus
HIV:

Human Immunodeficiency Virus, magyarul emberi immunhidny-el6idézé virus, az AIDS
nevl betegség korokozdja.

HLA:

Human Leukocyta Antigén, az emberi fehérvérsejtek felszinén |évé antigén.

HU:

High Urgency, az Eurotransplant slirgGsségi kategéridja vardlistan levé akut betegek
részére.

Hyperimmunizalt:

Erzékenyitett beteg, akinek a vérében immunizalé események (tdbbszdri transzfuzio,
koradbbi szervatiltetés, terhességek) hatasara nagy mennyiségli és kiilonboz6
ellenanyag kering.

Hypertonia:

magasvérnyomas betegség

IDDM:

Insulin Dependens Diabetes Mellitus, 1. tipusu cukorbetegség.

Jelentett eset:

A transzplantaciés koordinator szervezet értesitése, ha egy beteg kezelése kapcsan a
szervdonacié lehet8sége felmerdil.

Kidney MOD (K-MOD):

Olyan tobbszerv-dondcid, amikor vese és legaldbb egy masik tipusu szerv eltdvolitasa
torténik transzplantacids céllal.

Kidney SOD (K-SOD):

,Csak vese donacid” transzplantacios céllal;

KK:

Kérhazi koordinator

Lehetséges donor:

Els6dleges vagy mdsodlagos agykarosodast szenvedett halott, akinél nem all fenn a
dondcidra valo alkalmassagot befolydsolé orvosi vagy egyéb kontraindikdcio.

MAITT:

Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Tarsasag: http://www.anesztinfo.hu
MELD:

Model for End stage Liver Disease, végstadiumu majelégtelenség esetén hasznalatos,
labor paraméterek alapjan szamitott paraméter tulélés valdszinliségének
meghatarozasara.

------

------

A  minGségiranyitds végrehajtasara szolgdld szervezeti felépités, koriilhatarolt
felelGsségi korok, eljarasok, folyamatok és eréforrasok osszessége, amely magaban
foglalja a min&séghez kozvetlenlil vagy kdzvetve hozzajaruld tevékenységeket.
MinGsités:

Annak az igazoldsa, hogy valamely folyamat, szakmai eljardsrend, berendezés vagy
kornyezet folyamatosan megfelel a szabvanyokban meghatarozott el6irdsoknak és
mindségi kovetelményeknek; a mindsités egy adott rendszer hatékonysaganak
értékelése céljabdl torténik.



MOD, Multiorgan donor:

Tobbszerv-donor, ha elhunyt donorbdl legalabb két kiilonb6zé tipusu szerv eltavolitasa
torténik transzplantacids céllal.

Miiveleti elGirasok:

Egy konkrét folyamat Iépéseit - beleértve a felhasznalandd anyagokat és modszereket,
valamint a remélt végeredményt is - ismertetd irdsbeli dokumentumok.

NAT:

Nukleinsav alapu technika, nukleinsav detektalas.

,Nem tiltakozott”:

Olyan dobogd szivi agyhalott, akinél nem all fenn a szervdonaciéra abszolut
kontraindikacio és életében nem tett tiltakozé nyilatkozatot.

Non Kidney MOD (nK-MOD):

Olyan transzplantdcios célu tobbszerv-donacié, amikor a vesék eltavolitdsa nem
torténik meg.

Non Kidney SOD (nK-SOD):

Egy szerv — de nem vese — eltavolitasa transzplantacios céllal.

Nyomonkdvethetdség:

A szovet, sejt, illetve szerv helyének meghatarozasa és azonositasa a gyuUjtéstél, vagy
adomanyozastdl, a feldolgozdson, a vizsgalaton és a tarolason keresztil a szerv-, illetve
szovetatiltetésig, vagy a megsemmisitésig, illetve artalmatlanitasig tarté folyamat
valamennyi lépése soran, amely magaban foglalja a donor, a recipiens, a szovetbank,
tovabba a szervkivételt és az atlltetést végzé egészségligyi szolgdltatd azonositasat.
Tovabba kiterjed a szovetekkel, sejtekkel, illetve szervekkel érintkezésbe kerilé
termékekkel és anyagokkal kapcsolatos minden lényeges, személyazonositdsra
alkalmatlan adat meghatdrozadsanak és azonositasanak a biztositasara is.

OK:

Orszagos koordinator

OTH:
Orszagos TisztifGorvosi Hivatal: https://www.antsz.hu/
OTNy:

Orszagos Transzplantdcids Nyilvantartas: http://www.okbi.hu/index.php/hu/otny
ovSsz:

Orszagos Vérellato Szolgalat: http://ovsz.hu/

ovszK:

Az OVSz Kdzpontja.

Pancreas:

Hasnyalmirigy

PIC:

Perinatalis (Neonatalis) Intenziv Centrum, amely olyan intenziv osztdly, ahol a sziiletés
koruli id6szakban létrejott kordllapotokat, betegségeket 1atjak el.

PMP (per million population):

Egy adott mutaté egy millié lakosra juté szdma, amelynek alkalmazasaval a kilonb6z6
lakossagszamu teriiletek, megyék, régidk és orszagok adatai 6sszehasonlithatoak.
Potencialis donor:

Minden olyan személy, akinél a donaciora valo alkalmassag tekintetében nem all fenn
orvosi kontraindikacié és megfelel a dobogoszivi agyhalott donor, a nem dobogoszivi
donor, ill. az él6donor fogalmaknak/kritériumoknak.
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(Az Eurdépa Tandcs meghatdrozasa alapjan potencidlis szervdonor minden olyan
agyhalott, akinél a klinikai vizsgalatok kizarjak a dondcidra vald kontraindikacidkat.)
Pozitiv beleegyezés vagy donorkartya rendszer (Opting/Contracting in):

A pozitiv beleegyezés jelenti, hogy az agyhalott donorbdl térténd szervkivételhez a
donor még életében tett beleegyez6 nyilatkozata sziikséges. Pozitiv beleegyezés elvét
alkalmazza USA, Egyesiilt Kiralysag, Kanada, Németorszag, Hollandia, Svéjc, Uj Zéland,
Ausztralia, Japan, Dél-Korea, Thaiféld, irorszag, Dél-Amerika, Latin-Amerika és az arab
orszagok tobbsége.

PRA:

A panel reaktiv antitest szdzalékos aranyban mutatja, milyen aranyban hordoz HLA-
ellenes antitestet a vizsgalt személy. A kimutatds sordn ismert HLA antigéneket
hordozé panel személyek limfocitaval reagaltatjdk a beteg savdjat. Pontosabb
transzplantaciés el6rejelzést tesz lehet6vé, ha nemcsak a szdzalékos ardny keril
meghatdrozasra, hanem azok a specifikus antigének is, amellyel szemben a beteg
antitestet termel.

Prezervacio:

Vegyi anyagok, modositott kornyezeti feltételek vagy egyéb eszk6zok alkalmazasa azzal
a céllal, hogy megel6zzék vagy késleltessék a feldolgozas soran a sejtek, szovetek,
valamint a szervek bioldgiai vagy fizikai allapotanak valtozasat.

Recipiens:

Az a személy, akinek testébe mas személybdl eltavolitott szervet, illetve szovetet
Ultetnek at gydgykezelés céljabol.

SOD, Single Organ Donor:

Egyszerv donor, ha elhunyt donorbdl egy szerv eltavolitasa torténik transzplantdcids
céllal.

Sulyos karos esemény:

A szovetek és sejtek vizsgalatdhoz, feldolgozasahoz, tarolasahoz és elosztasahoz,
valamint a szerv adomdnyozasatél annak beliltetéséig terjedé folyamat barmely
szakaszahoz kapcsolodd olyan nem kivant, varatlan, kedvez6tlen esemény, amely
valamely fert6z6 betegség atviteléhez, a beteg haldlahoz vezethet, vagy életveszélyt,
maradando kdrosodast, a munkaképesség elvesztését vagy cselekvéképtelen allapotot
eredményezhet, illetve amely gydgyintézeti kezelést igényel, vagy ehhez vezethet, vagy
ezeket meghosszabbitja, tovdabba az emberi reprodukciéra irdanyulé kuilénleges
eljarasok esetén az ivarsejtek vagy az embriok barmely téves azonositdasa vagy
felcserélése.

Stlyos szovédmény:

A szovetek és sejtek emberi felhasznaldsahoz, valamint a szerv adomanyozasatél annak
belltetéséig terjedé folyamat barmely szakaszahoz kapcsolédd olyan nem kivant
reakcié a donor vagy a recipiens szervezete részér6l — beleértve valamely fert6z6
betegség atvitelét is —, amely haldlhoz vezet, vagy életveszélyt, maradandé kdrosodast,
a munkaképesség elvesztését vagy cselekvGképtelen allapotot eredményez, illetve
amely gyodgyintézeti kezelést igényel, vagy ehhez vezethet, vagy ezeket
meghosszabbitja.

Szakmai eljarasrend:

Egy folyamat lépéseit — beleértve a felhasznalandd anyagokat és mddszereket is — és az
elvart eredményt bemutatd irott utasitas.
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Szerv:

Az emberi test olyan része, amely szovetek meghatdrozott szerkezetl egysége, és
amely megtartja szerkezetét, erezettségét és azt a képességét, hogy jelentGs
onallosaggal élettani funkcidkat tartson fenn, valamint a szerv egy része, amennyiben
mikodése az emberi szervezetben ugyanazt a célt szolgalja, mint az egész szerv,
ideértve a szerkezet és erezettség kovetelményét is.

Szervadomdanyozas:

A szervek atiltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhaszndldsra szdnt szovetek
és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Szerv- és szOvetatiiltetés:

Szerv és szbvet eltdvolitdsa emberi testbdl, valamint annak mas él6 személy testébe
torténd belltetése az emberi test bizonyos funkcidinak helyreadllitasa céljabdl.
Szervkivétel:

Az a folyamat, amelynek soran az adomanyozott szervek hozzaférhet6vé valnak.
Szervriado:

Az az eseménysorozat, amelynek id6tartama a potencidlis donor kijelolésétél az adott
szerv belltetésének kezdetéig tart.

Szovet:

Az emberi test sejtekbdl allé valamennyi alkotérésze, ide nem értve az embridt és a
magzatot, a vért és a véralkotorészt.

Szovetbank:

Olyan egészségligyi szolgdltatd, amely a szovet- és sejtdonorok szlir6vizsgalatat, a
szovetek és sejtek feldolgozasat, megGrzését, tarolasat, valamint a szbveteknek és
sejteknek az atlltetést végz6 egészségligyi szolgaltatd részére torténd elosztdsat,
atadasat végzi.

Tarolas:

A szovetek és sejtek megfelel6en ellenbrzott feltételek melletti tartdsa az elosztasig.
Teljes szervezési id6:

A donorjelentés és a szervkivétel kdzott eltelt id6.

Utilizalt szervdonor:

Olyan személy, akibdl szervet eltavolitottak szervatiiltetés céljabdl, és az eltavolitott
szerv(ek) kozil legaldbb egy belltetése megtortént.

Forras:

- 1997. évi CLIV. térvény az egészséqiigyrél

- 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet az egészséqiigyrél szolo 1997. évi CLIV. térvénynek a
szerv- és szovetdtliltetésre, valamint -tdroldsra és egyes korszévettani vizsgadlatokra
vonatkozo rendelkezései végrehajtdsarol

- 287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet a vdrdlista alapjan nyujthato elldtdsok részletes
szabdlyairol

- EUROCET — Eurdpai szerv, szévet és sejt regiszter — az Eurdpa Tandcs e-TEN
programja keretében alapitott projekt

- Improving the Knowledge and Practices in Organ Donation — DOPKI projekt (EU)

- Orszdgos Vérellato Szolgdlat, Szervkoordindcids Iroda
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A Szervkoordinaciéos Iroda létrehozasa, jogszabalyok, tevékenységi
kore, feladatai

A Szervkoordinacidés Iroda 2007. januar 1-én kezdte meg munkdjat az Orszdgos
Vérellatéd Szolgdlat Koézpontjanak szervezeti egységeként. A Szervkoordinacios Iroda
alkalmazasaban az igazgatd iranyitasa alatt 6 f6 orszagos koordinator latja el a
feladatokat, és biztositjia a non-stop készenlétet. A pécsi, szegedi és debreceni
transzplantaciés centrumokban 2-2 f6 félallasu centrum koordinator latja el a
szervkivétellel és beliltetéssel kapcsolatos feladatokat, mig Budapesten a Semmelweis
Egyetem Transzplantacids és Sebészeti Klinikan 3 f6 f6allasu centrum koordinator végzi
a belltetéssel kapcsolatos szervezési teendbket. A Szervkoordinacios Iroda kézponti
szervezési feladata a magyarorszagi szervkivételek szervezésében a 323/2006. (XI1.23.)
Korm. rendelet alapjan a donorjelentéstél a transzplantacios céllal eltavolitott szervek
szallitdsanak befejezéséig tart.

Az Iroda legfontosabb feladata az Eurotransplant bevonasaval a magyarorszagi
szervkivételi riaddk, és az Eurotransplant-bél érkezs szervfelajanldsok sordn a szervek
fogadasanak szervezése. Ennek érdekében az Iroda

- non-stop készenlétet biztosit a donorjelentések fogaddsara és a szervezési
teenddk ellatasara,

- donor informdcidkat gy(jt (kotelez6 és kiegészité adatok), majd elemzés
alapjan felméri a donor alkalmassagat és a szervek transzplantacids célu
felhasznalhatdsagat,

- értesiti a teriletileg és az egyes szervek vonatkozasaban illetékes szervkivételre
feljogositott centrumokat, illetve a felek k6zott kapcsolatot tart,

- valamint megszervezi a szervkivételt.

- Az Eurotransplant International Foundation és az Orszagos Vérellaté Szolgalat
kozott létrejott egyluttmikodési megdllapodas értelmében 2012. januar 1-t6l
fogadja a szervezettdl érkez6 szervfelajanlasokat,

- szervezi a magyar donorokbdl torténé nemzetkozi szervfelajanldsokat,

- megszervezi a kiilféldi szervkivételeket,

- valamint kapcsolatot tart és koOzvetit a magyarorszagi transzplantacids
centrumok és az Eurotransplant kozott.

Ekozben segiti a kérhazat a jogszer(i adminisztraciéban és donorgondozasban. A
szervkivételen orszdgos vagy centrum koordinator latja el a helyi, m(it6i szervezési
teenddket. Segit a szervkivétel helyszinén, 6sszegydijti és ellenérzi az adatokat, elkésziti
a koordinatori és szervdondcidos dokumentacidt, rogziti az esetleges hidnyossagokat és
eltéréseket, valamint segiti a jogszabdlyoknak, a minGségi és biztonsagi
kovetelményeknek vald megfelelést, és a nyomon kovethet6séget. A szervek
allokaciojat kovetGen az OVSz altal félallasban alkalmazott centrum koordinator a
287/2006. (XI1.23.) Korm. rendeletnek megfelelGen az illetékes centrum megbizasabdl,
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az orvos utasitasanak megfelel6en megszervezi a kivalasztott recipiens(ek) behivdasat,
kivizsgalasat, illetve a szerv(ek) belltetését. A dokumentacié véglegesitését minden
dobogé szivli agyhalottbdl torténd dondcid vonatkozdsaban az orszdgos koordindtorok
végzik, igy nemzeti adatbazist kezelnek a dondacids-transzplantacids aktivitasrél. Ennek

Osszesitett és egyszerdsitett adatai honlapunkon is megtalalhatdak.
Az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal, a Gyogyszerészeti és Egészségligyi MinGség- és
Szervezetfejlesztési Intézet és az Orszagos Vérellatd Szolgdlata szervatiltetésre, mint

egészséglgyi szolgaltatdsra vonatkozdé jogszabalyokban foglaltak végrehajtasaért

felelGs illetékes hatdsag.
A szervkivételek szervezésén kivul a Szervkoordinacids Iroda feladatai kozé tartozik

még:

Donacioét 6szténz6 programok szervezése és lebonyolitasa, pl.: kérhazlatogatas
Donacidéban résztvevé szakemberek szamdra tovdbbképzések szervezése és
lebonyolitasa

Az egészségligyi intézmények és a transzplantacidés centrumok igényeinek
megfelel6 tajékoztatds

A hazai kozvélemény hiteles, rendszeres tajékoztatasa.

A szervdondcids-transzplantdciés  terllet  Eurdpai  Unidés  Palyazati
konzorciumaiban valé részvétel.
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A Szervkoordinacids Iroda miikodését meghatarozo jogszabalyok

323/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet az Orszagos Vérellato Szolgalatrol

(2) Az OVSzK

i) szervdondcié és szervdonacidhoz kapcsolddé szovetdonacid szervezésével
0sszefliggd koordinacios tevékenységet végez.

287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nyujthaté ellatasok részletes
szabalyairol

2. § c) szervriadd: az az eseménysorozat, amelynek idétartama a potencidlis donor
kijelolését6l az adott szerv beliltetésének kezdetéig vagy a szerv artalmatlanitasaig tart.

3. § (1) A kozponti vardlistdat az Orszdgos Vérelldtd Szolgdlat Kozpontja (a
tovabbiakban: 0OVSzK) miukodteti azzal, hogy a transzplantaciés vardlista
m(ikodtetéséhez a (2) bekezdésben meghatarozott egészségligyi ellatasok szerinti
Transzplantacios Bizottsagok kozremikodését veszi igénybe.

(2) A Transzplantacios Bizottsagokat az aldbbi egészséglgyi ellatdsok szerint kell
kialakitani:

a) sziv transzplantacio: Sziv Transzplantdcids Bizottsag,

b) maj transzplantacié: Maj Transzplantdcids Bizottsag,

c) tid6 transzplantdcié: TUd6 Transzplantacids Bizottsag,

d) vese transzplantacid; kombinalt vese és hasnyalmirigy transzplantacié: Orszagos
Vese Transzplantdacids Bizottsag, Regionalis Vese Transzplantdcids Bizottsag, Regionalis
Vese-hasnyalmirigy Transzplantacids Bizottsag,

e) csontvel6 transzplantacid: Gyermek Csontvel6 Transzplantacids Bizottsag; Felndtt
Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag.

(3) Az egészséglgyi szolgdltatd a (2) bekezdés szerinti egészségligyi ellatasokat
kizardlag transzplantacios varolista alapjan nyujthatja.

(4) A transzplantdcids vardlistara torténd felkeriléssel, az atmeneti alkalmatlansaggal
és a torléssel kapcsolatos dontést, a transzplantdcié tipusa szerint illetékes
Transzplantacids Bizottsag hozza meg a kiilon jogszabalyban meghatarozott szakmai
szabalyok szerint.

(5) A Transzplantaciés Bizottsagok szakteriletiikon figyelemmel kisérik a szervriaddk
eredményességét, tovabba elemzik a transzplantaciok orszagos helyzetét.

4. § (1) A kezel6orvosnak tajékoztatasi kotelezettsége keretében fel kell vildgositania a
beteget az adott ellatdas esetében |étez6 transzplantacios vardlistara vald felkertilés
lehet&ségérdl.

(2) A transzplantdciéra vald alkalmassag kivizsgalasat - a beteg megfelel6, a varhaté
adattovabbitasra is kiterjed§ tajékoztatason alapuld beleegyezése utan - a beteg
kezel6orvosa kezdeményezi az illetékes Transzplantacids Bizottsagnal.
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(3) A transzplantacidora vald alkalmassdg kivizsgalasanak indokoltsagardl az illetékes
Transzplantacios Bizottsag a kilon jogszabalyban foglalt szakmai szabalyok alapjan
dont.

(4) A transzplantdcidra valé alkalmassag megallapitdsa esetén a Transzplantdcios
Bizottsag a beteget transzplantacios vardlistara helyezi. Az OVSzK meghatdrozza a
beteg Ebtv. 20/A. § (5) bekezdése szerinti azonositéjat (a tovabbiakban: egyedi
azonosité), és azt megklldi az illetékes Transzplantaciés Bizottsagnak. A
Transzplantacios Bizottsag zart boritékban személyesen datadja vagy a kezel6orvos
utjan megkiildi a betegnek az egyedi azonositét. Az egyedi azonositét az OVSzK a
kozponti vardlista keretében kozzéteszi és a beteg allapotaban bekovetkezett valtozast
24 6ran belll aktualizalja. (5) Az illetékes Transzplantacids Bizottsag a vardlistara
torténd felvételrdl, torlésrél és minden egyéb dontésrél a beteget és kezelGorvosat
irdsban tajékoztatja.

(6) A kezel6orvos soron kivil értesiti a 2. szamu melléklet szerinti jelent6lapon a
Transzplantaciés Bizottsagot, amennyiben a beteg dllapotdban olyan, a
transzplantaciét lényegesen befolyasold valtozas kovetkezik be, amely legalabb 15
napig nem teszi lehetségessé a beavatkozdst (a tovabbiakban: atmeneti
alkalmatlansag).

(7) Az atmeneti alkalmatlansdag megallapitasa esetén a beteg a vardlistan marad,
azonban az atmeneti alkalmatlansagot a vardlistan jelezni kell.

(8) Az atmeneti alkalmatlansag az érintett beteg adott vardlistan elfoglalt helyét
kedvezé6tlenil nem mddosithatja, amennyiben azonban annak szakmai feltételei
fennallnak, a transzplantacido mas betegnél is elvégezhetd.

kivalasztdsat a szervcsere szervezet végzi. Az OVSzK minden szervriadd esetén
tovabbitja a donor adatokat a szervcsere szervezet felé. A 3. § (1) bekezdése szerinti
megallapodas alapjan magyar betegnek érkezé szervfelajanlast az OVSzK fogadja és
tovabbitja az illetékes Transzplantaciés Kozpont felé.

(2) A szervriadd kimenetelérél a beavatkozast végzd egészségiigyi szolgdltatd a
beavatkozast kdvetd 24 déran belll értesiti az OVSzK-t. Az OVSzK az értesités alapjan
haladéktalanul tajékoztatja a szervcsere szervezetet.6. § (1) A Transzplantacios
Bizottsagok tagjait az OVSzK féigazgatdja nevezi ki a Magyar Transzplantacios Tarsasag
javaslata alapjan, a 8-10. §-ban foglalt szabdlyokra is figyelemmel.

(2) A Transzplantdcids Bizottsag sziikség szerint, de legaldbb havonta llésezik.

(3) A Transzplantacids Bizottsagok tagjai maguk kozul - két évre - elnokot valasztanak,
és a Transzplantacios Bizottsag |étrehozdsatol szamitott 30 napon belll meghatdrozzak
Ggyrendjliket. A Transzplantacios Bizottsag dontéseit nyilt szavazdssal, szotobbséggel
hozza, szavazategyenlGség esetén az elnOk szavazata dont. A Transzplantacios
Bizottsag hatdrozatképes, ha az llésen a tagjainak tobb mint a fele jelen van.

(4) A Transzplantdcids Bizottsdgnak nem lehet tagja, aki az adott transzplantaciéval
érintett vardlistan szerepel, illetve akinek erre a vardlistara torténd felvétele
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folyamatban van. A tagsdg a 4. § (2) bekezdése szerinti kezdeményezés id6pontjaval
szlinik meg.

(5) A Transzplantacidés Bizottsag tizendt napot meghaladd hatdrozatképtelensége
esetén Uj bizottsagot kell Iétrehozni.

7. § (1) A Transzplantacidés Bizottsagok mikodési koltségeit, valamint a kozponti
vardlista vezetésének koltségeit az OVSzK a koltségvetésében biztositja.

(2) A Transzplantdcids Bizottsagok mikodésikrdl éves szakmai és pénziigyi beszamolét
készitenek, amelyet megkildenek az OVSzK részére. A szakmai beszamoldban a
belltetett szervekre vonatkozd allokacios kritériumok érvényesilését is be kell
mutatni.

8. § (1) A Sziv és a Mdj Transzplantacids Bizottsagok tagjai:

a) a Magyar Transzplantdcids Tarsasdag tagjai kozil delegalt két személy,

b) az adott ellatas nyujtasdra kilon jogszabalyban kijelolt egészségligyi szolgaltatd
transzplantaciot végz6 szervezeti egységének szakmai vezetéje, valamint

c) az adott szerv transzplantdcidjaban, a betegek transzplantaciéra torténd
kivalasztasaban, illetve utdkezelésében és gondozasaban legalabb 6téves gyakorlattal
rendelkezd két szakorvos.

(2) ATUd6 Transzplantdcids Bizottsag tagjai:

a) a Magyar Transzplantacios Tarsasag tagjai kozil delegalt egy személy,

b) a betegek transzplantacidra torténd kivalasztdsaban, illetve utdkezelésében és
gondozasaban legaldbb 6téves gyakorlattal rendelkez6 két szakorvos.

9.8

(4) A Regionalis Vese Transzplantacids Bizottsag tagjai:

a) az adott szerv transzplantdcidjaban legaldbb 6téves gyakorlattal rendelkez6 sebész
szakorvos,

b) az adott ellatas nyujtasara kilon jogszabalyban kijelolt egészségligyi szolgaltatd egy
belgydgyasz és egy nefroldgus szakorvosa.

(5) A Regionalis Vese- és Hasnyalmirigy Transzplantacids Bizottsag tagjai:

a) az adott szerv transzplantdcidjaban legaldbb 6téves gyakorlattal rendelkez6 sebész
szakorvos,

b) az adott ellatas nyujtasara kilon jogszabalyban kijelolt egészségligyi szolgaltatd egy
belgydgyasz-diabetoldgus és egy nefroldégus szakorvosa.

3. szamu melléklet a 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelethez

A) A Regionalis Vesetranszplantacios Bizottsagok miikodésének kdzpontjai

1. Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Transzplantacids és Sebészeti
Klinika (1082 Budapest, Baross u. 23-25.)

Illetékességi terilet:

Budapest,

Fejér megye,

Gy6r-Moson-Sopron megye,

Heves megye,
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Komarom-Esztergom megye,

Noégrad megye,

Pest megye,

Vas megye,

Veszprém megye.

2. Szegedi Tudomanyegyetem Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi Centrum Sebészeti
Klinika (6720 Szeged, Pécsi u. 4.)

Illetékességi terilet:

Bacs-Kiskun megye,

Békés megye,

Csongrad megye,

Jasz-Nagykun-Szolnok megye.

3. Pécsi Tudomanyegyetem Egészségligyi Centrum Sebészeti Klinika (7624 Pécs, Ifjusag
ut13.)

Illetékességi terilet:

Baranya megye,

Somogy megye,

Tolna megye,

Zala megye.

4. Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum Sebészeti Klinika (4012
Debrecen, Nagyerdei korut 98.)

llletékességi terilet:

Borsod-Abauj-Zemplén megye,

Hajdu-Bihar megye,

Szabolcs-Szatmar-Bereg megye.

18/1998. (XII. 27.) EuUM rendelet az egészségligyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. térvénynek a
szerv- és szovetatiiltetésre, valamint -tarolasra és egyes korszévettani vizsgalatokra
vonatkozé rendelkezései végrehajtasardl

1/B. § A szervatiltetéssel osszefliggésben illetékes hatdsagként az e rendeletben és a
szervatiltetésre, mint egészségiigyi szolgaltatasra vonatkozo jogszabalyokban foglaltak
végrehajtasaért az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal (a tovabbiakban: OTH), az Orszagos
Vérelldatéd Szolgdlat (a tovabbiakban: OVSz) és a Gydgyszerészeti és Egészségligyi
Min&ség- és Szervezetfejlesztési Intézet (a tovabbiakban: GYEMSZI) a felelSs.

A szervkivételre vonatkozé mindségi és biztonsagi kovetelmények

16/B. § (1) A kivett szerv és a donor adatait az atultetés el6tt a 9/a. szamu melléklet
szerint meg kell hatdrozni.

(2) A donoradatok meghatdrozdsakor a donor jellemzGire vonatkozd, a donor
szervadomanyozasra vald alkalmassaganak értékeléséhez sziikséges adatokat kell
Osszegy(jteni a megfelel6 kockazatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockazatok
minimalizaldsa és a szervelosztas optimalizalasa érdekében.

(3) A szervadatok meghatarozasakor a szerv jellemzbire vonatkozd, a szerv
alkalmassagdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell 6sszegyljteni a megfeleld
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kockazatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockazatok minimalizdlasa és a
szervelosztas optimalizadlasa érdekében.

(4) A szerv- és donoradatok meghatdrozdsat erre képesitéssel és gyakorlattal
rendelkez6 egészségligyi dolgozo az egészségligyi szolgaltatdsok nydjtasahoz szikséges
szakmai minimumfeltételekr6l sz6l6  miniszteri rendeletben meghatarozott
feltételeknek megfelel6 laboratériumban végezheti. Az adatok koziil azok felvételét,
amelyekhez orvos altal végzendd vizsgdlat - ideértve a donorkivalasztast és -értékelést
- sziikséges, orvosnak kell elvégeznie.

(5) A szervadomanyozashoz kapcsoldédo oktatasi tevékenységet az OVSz koordindlja.

(6) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a minimalis adatokat, amelyeket - a (8)
bekezdésben foglaltakat is figyelembe véve - minden szervadomanyozas esetén Ossze
kell gy(jteni.

(7) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a kiegészité adatokat, amelyeket a (6)
bekezdés szerinti adatokon tul dssze kell gydjteni az orvoscsoport déntése alapjan. Az
orvoscsoport dontésekor figyelembe veszi az adatok elérhetfségét és az eset sajatos
korulményeit.

(8) A (6) bekezdéstdl eltérve, amennyiben a kockazat-haszon elemzés szerint egy adott
esetben - beleértve az életveszélyes helyzeteket is - a recipiens szamdra a varhato
elénydk meghaladjak az adatok hianyos volta miatt felmerilé kockazatokat, egy adott
szerv figyelembe vehet§ atiltetés céljabdl még abban az esetben is, ha a 9/a. szamu
mellékletben meghatarozott minimalis adatok nem mindegyike all rendelkezésre.

(9) Az (1)-(8) bekezdés szerint 6sszegy(ijtott adatokrdl az OVSz-t tdjékoztatni kell.

(10) A minGségi és biztonsagi kovetelményeknek valé megfelelés érdekében az
orvoscsoport igyekszik megszerezni minden szilikséges informaciét az él6 donoroktdl,
és ebbdl a célbdol megadja szamukra az adomdnyozas kovetkezményeinek
megértéséhez szikséges tajékoztatast. Elhunyt donortdl szarmazé szervadomanyozas
esetén, amennyiben lehetséges és sziikséges, az OVSz és a donort jelent6 egészségligyi
szolgdltatd kijelolt egészségligyi dolgozdja igyekszik az ilyen informaciot az elhunyt
donor rokonaitdl vagy mas személyekt6l megszerezni, valamint igyekszik valamennyi,
tdjékoztatds nyujtasara felkért fél figyelmét felhivni az emlitett informdcié gyors
atadasanak fontossagara is.

(11) A szervkivétel soran biztositani kell, hogy

a) az mind a donor, mind az eltdvolitandd szervek jellegének vonatkozdsaban a szakmai
szabalyoknak megfelel6en keriiljon elvégzésre,

b) az a szervek minGségét ne veszélyeztesse, és a legkisebbre csokkenjen azok
mikrobiolégiai szennyez6désének kockazata,

c) a jogszabaly szerinti higiénids feltételeket betartsak a szervek szennyezédési
kockazatanak legkisebb mérték(ire csokkentése céljabdl.

(12) A szervkivételt kdvetGen az eltdvolitott szerveket olyan médon kell becsomagolni,
amely a legkisebbre csokkenti a szennyez6dés kockazatat, és olyan hémérsékleten kell
tarolni, hogy az megdrizze a szervek sziikséges jellemzgit és bioldgiai mikodését. A
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csomagoldst oly médon kell elvégezni, hogy az biztositsa a szervek és a szallitast végzé
személyek szennyez6désének megel§zését.

(13) A csomagolt szerveket olyan tartdlyban kell szallitani, amely meg6rzi az azokban
Iévd szervek biztonsagat és minGségét.

(14) Minden kisér6, vizsgalati célu szovetet és vérmintat pontosan fel kell cimkézni a
donorral vald azonosithatdsaguk biztositasara, és csatolni kell a minta levételi idejét és
helyét feltlintets feljegyzést is.

(15) A szervadomanyozas folyamatadt - ideértve a szervek szdllitdsara haszndlt
taroldeszkozok cimkézésének szabdlyait - részletesen a 9/a. szamu melléklet
tartalmazza.

16/C. § (1) A szervszéllitast végzd, illetve az abban kozrem(kod6 egészségligyi
szolgdltatd a szerv szdllitas kozbeni épségét és megfelel6 szdllitdsi id6t biztositd
mdveleti el6irast dolgoz ki.

(2) A szaéllitott szervekhez mellékelni kell a szerv- és donoradatok meghatarozasarol
sz6l6 jelentést.

(3) Amennyiben a szallitasra ugyanazon épuleten belll kertl sor, a 9/a. szamu
melléklet 2. pont 2.1.1., 2.1.2, 2.1.4., 2.1.7., 2.1.8. alpontjaban foglalt
kovetelményeket nem kell teljesiteni.

(4) Az eltavolitott szervek fogadd intézménybe torténé megérkezésekor
dokumentaltan igazolni kell, hogy a szerv - beleértve a szdllitasi feltételeket,
csomagolast, cimkézést, a kapcsoldodd dokumentaciot és mintakat - megfelel az e
rendelet szerinti kovetelményeknek és a szakmai minimumfeltételekrél, valamint a
mentésrdl sz616 jogszabalyi rendelkezéseknek.

(5) A fogadd intézménynek rendelkeznie kell a fogadott szervek ellenGrzésére
vonatkozd szakmai eljarasrenddel. A szakmai eljarasrendnek ki kell terjednie a
technikai kovetelmények, valamint a mindenkori szakmai szabalyok szerint
elengedhetetlen mas feltételek ellen6rzésére is.

(6) A szervkivételt megel6z6en a transzplantaciés kozpont ellenérzi, hogy

a) a szerv- és donoradatok meghatarozasa elkésziilt, és azt rogzitették,

b) a szdllitott emberi szervekre vonatkozd prezervalasi és szallitdsi feltételek
biztositottak.

(7) A transzplantacios céllal eltavolitott, de be nem (ltetett és szovettani vizsgalatra
killdott szervekkel kapcsolatos teend6krél a szervkivételt végzd egészségligyi
szolgdltatonak a szervek kovethet8ségét biztositd szakmai eljarasrenddel kell
rendelkeznie. Az OVSz nyilvantartast vezet a transzplantacids céllal eltavolitott és be
nem (ltetett szervek szbvettani vizsgalati eredményeirdl.

16/D. § (1) A donorok és recipiensek védelme érdekében az elosztott és atiltetett
valamennyi szerv nyomon kovetését az e rendeletben foglaltak szerint biztositani kell.
(2) Az OVSz egyedi azonosité addsdval biztositja minden adomdnyozds és azzal
kapcsolatos szerv és recipiens egyedi azonosithatdsagat, a donor és a recipiens
egészségligyi és személyazonosité adatainak védelmére vonatkozd torvényi
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el6irasokkal 6sszhangban. A rendszernek biztositania kell, hogy ezen adatokhoz ne
torténhessen jogosulatlan hozzaférés, valamint ezen adatokkal kapcsolatban ne
torténhessen jogosulatlan adatfelhaszndlas.

(3) Az OVSz - az adatvédelemre vonatkozd jogszabalyokkal 6sszhangban - biztositja az
él6 donorokat tartalmazo listanak az arra jogosultak részére torténé naprakész
elérhetGségét.

(4) Szerv esetében a nyomonkovethet6séghez szikséges adatokat az OVSz az
adomanyozast kovet6 30 évig 6rzi meg. Az adatok megdbrzése elektronikus formaban is
torténhet.

16/E. § A szervkivételhez olyan anyagokat és felszereléseket kell hasznalni, amelyek
megfelelnek az orvostechnikai eszkdzokrél szolé miniszteri rendelet, tovabba a
vonatkozo szakmai szabalyok szerinti kévetelményeknek is.

16/F. § Az OVSz

a) részt vesz az illetékes hatdsagok hdldzataban, és nemzeti szinten koordinalja a
halézat tevékenységeihez vald hozzajarulast,

b) nyilvantartast vezet a transzplantacios kozpontok tevékenységeirdl, amely az él6 és
elhaldlozott donorok &sszesitett szamdt, valamint a kivett és atiltetett vagy mas
modon artalmatlanitott szervek fajtait és mennyiségét tartalmazza,

c) a b) pont szerinti tevékenységekrdl évente jelentést készit, és azt honlapjan
kbzzéteszi,

d) biztositja, hogy Magyarorszdg és az Eurdpai Unid valamely tagdllama kozotti
szervcsere esetén a 9/a. szamu melléklet szerinti szerv- és donoradatok eljussanak a
szervcserével érintett tagallamhoz.

16/G. § Az OTH az egészségligyi szolgaltatok nyilvantartasara vonatkozé jogszabalyban
foglaltak szerint nyilvantartast vezet a transzplantacidés kézpontokrol.

17/C. § (1) Szervre vonatkozo sulyos karos eseményrdl vagy sulyos szovédményrdl az
errél tudomast szerz6 egészségligyi szolgdltatd haladéktalanul értesiti az OVSz-t, amely
- a GYEMSZI, valamint a transzplantacids kozpontok haladéktalan értesitése mellett - az
azonnali bejelentésr6l és az eset kivizsgalasarol értesiti az OTH-t. Az OVSz
haladéktalanul megteszi a szlikséges intézkedéseket, beleértve - amennyiben a sulyos
karos esemény vagy sulyos szovédmény kovetkezményei mas tagallamot érinthetnek -
az Eurdpai Bizottsag, illetve az Eurdpai Gazdasagi Térségnek a sulyos karos eseménnyel
vagy sulyos szovédménnyel valdszinlsithet6en érintett tagdllamai illetékes
hatdsdgainak az értesitését.

(2) A szervre vonatkozod sulyos karos események és szov8dmények idében torténd
bejelentésének és kezelésének formai kdvetelményeire az OVSz miveleti elGirdst ad ki,
amelyet a honlapjan kozzétesz.

17/D. § Az OTH a sulyos karos eseményekrél és sulyos szovédményekrél azok
szamadnak és jellegének feltlintetésével nyilvantartast vezet.

17/E. § A szakfelugyelet keretében az e rendeletben foglaltak teljesulését is vizsgalni
kell.
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5. szamu melléklet a 18/1998. (XII. 27.) EiM rendelethez

1. Az adott szerv tekintetében szerv beliltetésére, illetve él6 személybdl torténd
szervkivételre jogositott egészségligyi szolgaltatok

1.1. Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum I. Sz. Sebészeti Intézet
Debrecen (vese).

1.2. Pécsi Tudoményegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Sebészeti Klinika Pécs
(vese; vese és hasnyalmirigy egyitt).

1.3. Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomadnyi Kar Transzplantacids és Sebészeti
Klinika Budapest (vese; maj; vese és hasnyalmirigy egydtt).

1.4. Semmelweis Egyetem Er- és Szivsebészeti Klinika Budapest (sziv).

1.5. Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont Sebészeti Klinika
Szeged (vese).

1.6. Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Budapest (gyermeksziv, valamint
velesziletett szivbetegségben - GUCH Disease; Grown-Up Congenital Heart Disease -
szenvedd 18 év feletti betegek esetén sziv).

2. Az adott szerv tekintetében halott személybdl torténd szervkivételre jogositott
egészségugyi szolgaltatdk

2.1. Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum I. Sz. Sebészeti Intézet
Debrecen (vese).

2.2. Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Sebészeti Klinika Pécs
(vese; vese és hasnyalmirigy egyitt).

2.3. Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Transzplantécids és Sebészeti
Klinika Budapest (tlidG; vese; maj; vese és hasnyalmirigy egyutt).

2.4. Semmelweis Egyetem Er- és Szivsebészeti Klinika Budapest (sziv).

2.5. Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont Sebészeti Klinika
Szeged (vese).

2.6. Orszagos Koranyi TBC és Pulmonolégiai Intézet Budapest (tidd).

2.7. Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Budapest (gyermeksziv és sziv).

5/2006. (Il. 7.) Rendelet a mentésrél
3. § (2) A mentés az alkalmazott mentSegység tipusa szerint lehet

a..

0) transzplantaciés menté-gépkocsival,

végrehajtandd mentési feladat.
(3) A mentés a végzett tevékenység tipusa szerint lehet

g) szervatiltetéssel kapcsolatos mentési feladat.

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megelGzése
érdekében sziikséges jarvanyiigyi intézkedésekrdl

24. § (1) A véregységek (dondciok) szlirévizsgdlata kotelezd lues, HIV1, HIV2, HBsAg,

anti-HBc és HCV fert6zottség ellenbrzésének céljabdl, illetve kilon jogszabalyban
foglalt esetben CMV fert6zottség ellenbrzése céljabdl.
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(2) Szerv-, szovet- vagy sejtatiiltetés esetén a donorok szlir6vizsgalata az (1)
bekezdésben felsorolt fert6zottség kizarasa céljabdl kotelezéen elvégzendé.

1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrol

94. §

(5) Mentésnek mindgsil tovabba

a) a kiilon jogszabalyban meghatarozott életmenté tevékenységhez az azt végz6 orvos,
illetve munkacsoport szallitdsa (pl. szervatiltetés),

b) életmentd orvosi eszkéz és gyogyszer, valamint atultetésre kerild szerv siirgds
szallitasa,

243. §

(6) Szervet, szovetet kizardlag

a) atiltetés,

b) sajat célu gyogykezelés,

c) kérisme megallapitdsa, tovabba

d) kutatas

céljabdl lehet kilfoldre, illetve kilfoldrél Magyarorszag teriletére szallitani, ha
nemzetkozi egyezmény vagy megallapodas azt lehetévé teszi. Szervnek az a) pont
szerinti célbdl torténd kilféldre szallitdsanak tovabbi feltétele az, ha Magyarorszag
teriiletén nincs megfelel6 recipiens.

(6a) A (6) bekezdés szerinti feltételtél eltekinteni akkor lehet, ha

a) az allami vérellato szolgalat altal megkotott egyezmény vagy megallapodas eltéréen
rendelkezik, vagy

b) szervet kilféldr6l Magyarorszag teriletére behoztak és atiltettek, és nemzetkozi
egyezmény vagy megallapodas szerint ezen szervadomdnyozds viszonzasa céljabdl
kerll sor azonos tipusu szerv kilfoldre vitelére. A viszonzdsi kotelezettség a szerv
Magyarorszag teriletén torténé atliltetésének id6pontjadban keletkezik, és a
viszonzasként adomdnyozott szerv kilféldon torténd beliltetésének idépontjdban ér
véget.

(7) Szerv, szovet - a vér és vérkészitmény kivételével - kilfoldre, illetve kalfoldrdl
Magyarorszag teriiletére torténd szallitasardl rendelkez6 nem allamkozi, illetve nem
kormanykozi egyezmény vagy megallapodas érvényességének feltétele - kivéve az
allami vérellaté szolgalat altal megkotott egyezményt vagy megallapodast - az
egészséglgyi allamigazgatdsi szerv egyetértése. Az egészségligyi allamigazgatdsi szerv
az egyetértést megtagadja, ha megallapithatd, hogy az egyezmény vagy megallapodas
haszonszerzésre iranyul, amelyre vonatkozdan az egészségiigyi allamigazgatasi szerv a
kérelmez6t nyilatkoztatja. Az egészségligyi allamigazgatasi szerv hatarozata ellen
fellebbezésnek helye nincs. A nem allamkozi, illetve nem kormanykozi egyezményekrél
vagy megallapodasokrdl a magyar szerz6d6 fél bejelentése alapjan az egészségligyi
allamigazgatasi szerv nyilvantartast vezet.
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Szervezeti felépités, organogram 2013-ban

A Szervkoordindciés Iroda kozvetlenliil az Orszagos Vérellaté Szolgdlat szakmai
fGigazgato-helyettesének iranyitdsa ald tartozik. A szervezet vezetése, és a
riaddszervezéssel kapcsolatos operativ irdnyitas az igazgato felelGssége. Az Iroda végzi
az 0sszes magyarorszagi szervkivételi riadd és az Eurotransplantbdl érkezé
szervfelajanlasok kdzponti szervezését, amelynek biztositasa érdekében haromszintl
koordinatori halézatot miikodtet. A budapesti kézpont irodajaban, vagyis az els6
szinten orszagos koordinatorok fogadjak egy ingyenesen hivhatd zoldszamon a
donorjelentéseket minden magyarorszagi egészségiigyi intézménybdl, valamint az
Eurotransplantbdl érkezé szervfelajanlasokat. Az itt dolgozdk feladata a donorkdérhaz
és a tobbi szerepl6 kozotti kapcsolattartds, szervezés és segitségnyujtds a jelentéstél a
szervkivétel kezdetéig, majd az eltavolitott szervek belilteté6 kdzpontba torténd
szallitdsaig. A transzplantdcidés kdzpontokban, a masodik szervezési szinten klinikai
centrum koordinatorok dolgoznak, akiknek feladata a szervkivételtél a belltetésig
terjed. Mindez azt is jelenti, hogy a kdzponti szervezés a szervkivételig, illetve a kivett
szervek szdllitdsanak szervezéséig tart, azt kovet6en, a folyamat sajatossagaibdl
addddan parhuzamos szervezésre van szikség, amelyek 6nalléan lebonyolithatéak a
szervallokdcid  szerint  illetékes  transzplantaciés  kozpontokban, egymas
tevékenységének befolyasolasa nélkil. 2013. janudr 1-t6l kilenc fekv8beteg ellato
intézményben koérhazi koordinatorok kezdték meg a munkat.

E&i 6
~ gaeaae Organogram
Szakmai Féigazgato-helyettes 2013
N

OVSZK, Szervkoordinacios Iroda
Igazgato és 6 orszagos koordinator

Budapest, SE, Budapest, SE, Budapest, Debrecen, Pécs, PTE, Szeged, SZTE,
Transzplantacios Varosmaijori Gottsegen DEOEC, Sebészeti Klinika  Sebészeti Klinika
és Sebészeti Sziv- és Gyorgy Orszagos Sebészeti Intézet 2 félallasu 2 félallasu

Klinika Ergyogyaszati Kardioldgiai 2 félallasa centrum centrum
3 foallasu Klinika Intézet centrum koordinator koordinator
centrum 1 féallasa 2 féallasa koordinator
koordinator centrum centrum
koordinator koordinator
Kérhazi Kérhazi Koérhazi Koérhazi Kérhazi Kérhazi Kérhazi Kérhazi Kérhazi
koord. koord. Szt. koord. koord. koord. koord. koord. koord. koord.
Gyér Janos Kh. Szombat- Székes- Péterfy Nyiregy- Kecske- Szolnok oITl
hely fehérvar Baleseti haza mét

Koézpont

g ORSZAGOS VERELLATO STOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

1. abra
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A Szervkoordinaciods Iroda dolgozéi 2013-ban
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Klinikai centrum koordinatorok

Kabai Krisztina

Centrum koordinator, Debrecen
Diplomas dpold
kabai.krisztina@ovsz.hu

Gudor Karolyné, Gabriella
Centrum koordinator, Debrecen
Diplomas apold

Vinczen Madnika

Centrum koordinator, Pécs
Egyetemi dpold
vinczen.monika@ovsz.hu

Viola Maria

Centrum koordinator, Pécs
MentGtiszt
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Centrum koordinator, Szeged
Egyetemi dpold
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lllencsik Maria
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Diplomas apold

Korhazi koordinatorok

Estéli Katalin

korhazi koordinator, Budapest

Szent Janos Kérhaz
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Mindenkinek joga van arra, hogy halala esetére rendelkezzen a holttestét érinté
beavatkozdsokrol, ezért barki megtilthatja irdsban, hogy holttestébdl szervet és szévetet

atlltetés céljabdl eltavolitsanak.
Ez a hatalyos egészségligyi torvényben, a betegjogok kozott emlitett onrendelkezéshez vald

jog szervdonacidra vonatkozo része.




Szervkivételi riadok szervezése és dokumentalasa Magyarorszagon
Szervkivételi riadok szervezése Magyarorszagon, 2013-ban

A szervdonacidés riadd menete az els6 koordinator szervezet I|étrehozdsa Ota
folyamatosan valtozik, fejlédik. 2007. januar 1. éta a Szervkoordinacios Irodaba fut be
az orszag egész terlletér6l minden donorjelentés az erre a célra fenntartott,
ingyenesen hivhatd zéldszamra. Az Eurotransplanthoz tortént teljes jogu csatlakozas
2013. julius 1-t6l a szervkivételi folyamat menetét és idGigényét jelentGs mértékben
alakitotta at.

A donorjelentés soran az Ugyeletes orszagos koordinator rogziti a Nemzeti
Szervdonacids Regiszterben (NSzR) a potencidlis donor mindazon adatait, amelyek
alapjan nagy valdszinliséggel megitélhet6 a donoralkalmassdag jogi és orvosi
értelemben egyarant, valamint az egyes szervek atiltetésre valdé alkalmassaga. Az
adatokat gyorsan és pontosan, strukturadlt elrendezésben, az alkalmazas
donorlekérdezé oldalan kell rogziteni, majd tovabbitani az adott szerv kivétele
szempontjabdl illetékes centrum koordinatoranak.

Az atliltethet6 szervek alkalmassaganak pontosabb megitéléséhez a donort jelenté
intézményben néha tovabbi vizsgalatok elvégzése sziikséges, amelynek eredményét az
orszagos koordinator valamennyi érintett szervkivevé kozpontnak tovabbit az NSzR-en
keresztil. Végiil megsziletik a végsé dontés, hogy mely szervek transzplantacios célu
eltdvolitdasa valosulhat meg. Az agyhaldl megallapitasat kovet6en megtorténik az
atiltetésre alkalmasnak itélt szervek felajanlasa az Eurotransplant részére, ahol ezt
koveti a felajanlott szervek allokacidja. A recipiens(ek) kivalasztdsa az Eurotransplant
kdzponti varodlistdjardl torténik. A magyarorszagi belltet6 koézpont vagy recipiens
részére érkez6 szervfelajanldst az orszagos koordinator fogadja, majd értesiti arrél az
illetékes centrum koordinatort. A szerv elfogaddsat vagy elutasitasat szintén az orszagos
koordindtor tovabbitja az Eurotransplant felé. A szervkivétel kezdeti id6pontjanak
tervezése ekkor mar megtorténik, az Eurotransplant gyakorlata alapjan az agyhalal
megallapitasat kovetéen hat O6ra mulva szamitott id6pontra, azonban ezt
befolydsolhatjdk a donorkérhdz, a szervkivevé teamek, a hozzatartozék kérései,
valamint egyéb tényez6k, mint pl. az idGjarasi kdrilmények. Ha valamennyi Un. ,non-
renal” szerv elosztdsa megtorténik, a recipiens behivasok, ill. a szervkivevé teamek
utazasi idGigényének ismeretében meghatarozhaté a szervkivétel kezdetének pontos
id6pontja, és megtdrténik a szervkivevé orvoscsoportok és a szervek szallitasanak
szervezése. A mentésnek mindsilé szallitdsok szervezését oda és vissza uton is az
orszagos koordinatorok végzik. Mellkasi szerv esetén (sziv, tid6) a szervkivevé teamek a
transzplantaciés centrumbdl utaznak a szervkivétel helyszinére, mig hasi szervek (m3j,
vese, pancreas) esetén a helyi szervkivevs orvoscsoport tavolitja el az adott szervet, és
a szerv kildése torténik a beliltetés helyszinére. Az utazd szervkivevs teamek esetén, a
Magyarorszagon belili szallitds szervezése az orszagos koordinator feladata. Szerv
kiildésekor a szabalyszer(i csomagolas és dokumentacié a szervkivételen résztvevd
koordinator feladata.
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Altalanossagban elmondhaté, hogy a szervkivételi m(itét menete miatt a hasi szervek
eltavolitasat végz6 kdzpontok képvisel6i a bemetszés idépontjara, a mellkasi szerveket
explantdld orvosok pedig 30-45 perccel késébb érkeznek.

A szervkivétel soran a szervkivevé csoportokat a budapesti transzplantacids régidban
orszagos koordinatorok kisérik 2010. januar 1-t6l. A debreceni, pécsi és szegedi
transzplantdacids régioban a klinikai centrum koordinatorok segitik a szervkivételen az
orvoscsoportok munkajat. A donacion résztvevé koordinator feladata a donort add
kérhazban, a donor korlapja alapjan a kordbban kapott adatokkal valé egyeztetése, az
agyhalal megaéllapitas torvény altal eldirt formai kovetelményeinek valé megfelelés
ellenérzése, az Orszagos Transzplantacidés Nyilvantartas valasza az elhunyt adataival,
miszerint nem szerepel a tiltakozdk kozott, a daganatos vagy fert6z6 betegség atvitele
megel&zésének érdekében az erre utalé anamnesztikus adatok, illetve vizsgalati
eredmények attekintése. A donortdl szdrmazd (vér- és lép-) mintdk 6sszegydijtése és a
kivett szervek elGiras szerinti jel6lése, tarolasa és szallitdsa szintén a koordinator
feladata.

2011. januar 1-t6l elGzetes, vérbdl torténé DNS-alapu HLA tipizalas keriilt bevezetésre,
amely a legtébb esetben lehet6vé teszi a donor HLA tipusanak meghatarozasat a vesék
ET felé torténd felajanlasanak idépontjara, gyorsitva mind a veseallokacio idGigényét.
Az Orszagos Vérellatd Szolgalaton belil zajlo kdzpontositasi folyamat részeként jelenleg
a budapesti és a debreceni donorkivizsgaldo és a budapesti immungenetikai
laboratériumok végzik a szervkivételt megel6z6 vérbdl térténd vizsgalatokat.

2011. oktdber 3-t6l kezdte meg az Orszadgos Vérellatéd Szolgalat Szervkoordinacids
Iroddja a szervdondciéhoz kapcsolddd szallitasi feladatok ellatasat. Ennek értelmében
atvételre kerllt az Orszdgos Ment6szolgalattdl a szervkivevé orvoscsoportok és a
transzplantacids céllal eltdvolitott szervek szdllitasa. Tovabba olyan kordbban nem
megoldott feladatokat is ellatunk sajat gépjarmiveinkkel, amelyekre kordbban nem
allt rendelkezésre szervezett megoldds. Ezek kozé tartozik a szervdonacidhoz sziikséges
vércsoportszeroldgiai vizsgalatok, fert6z6 betegségek kizardsa céljabdl végzett
vizsgalatok, HLA szdvettipizalds, keresztproba vizsgalatok vérmintdinak szallitdsa. A
fent emlitett feladatok mindegyike mentési feladatok kdzé tartozik az egészségligyrdl
sz016 1997. évi CLIV. torvény 94. §-a, valamint a mentésrdl sz616 5/2006. EUM rendelet
3. §-a alapjan. Utdbbi rendelet mddositasa éppen az Uj feladat jogszabalyi hatterének
meghatdrozasa miatt is szikséges volt, ezért kilon definicidval ellatva megjeldlik a
transzplantacids célu ment6gépjarmdvet a rendeletben. A szervdondciéhoz kapcsolodo
szallitasok koordinacidja az orszagos koordinatorok feladatai kézé tartozik.

A transzplantaciora keril6 szervek életképességét novelhetjik, ha az agyhalal
észlelését6l a potencialis donor jelentéséig, valamint az agyhaldl megallapitastél a
szervkivételig eltelt id6t csokkenteni tudjuk. Ennek hatékony eszkéze a donorjelent6
intézményekkel valé személyes kapcsolatépités, a szervenkénti kivevé teamek
utazdsanak és munkajanak pontosabb 6sszehangoldsa, illetve az agyhaldl észlelését
kdvetéen el6irt megfigyelési id6 kivaltdsara szolgdlé miliszeres vizsgalatok
hasznalatdnak tamogatasa.

A transzplantdacidval kapcsolatos tevékenységek min6ségbiztositasaban az egyes riaddk
menetének szabalyozott és pontos dokumentdlasa, valamint nemzeti adatbazisban
torténd archivaldsa jelent komoly el6relépést a korabbi gyakorlathoz képest, elsGsorban
a visszakereshetdség és a nyomonkovethet8ség szempontjabol.
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Szervkivételi riadok szervezése az Eurotransplant-tol érkezo6 szervfelajanlas
esetén

Az ET-t6l érkez6 szervfelajanldsok a Szervkoordinacids Iroddba érkeznek, ezt kovetGen
az orszagos koordinator telefonon értesiti az allokadcido tekintetében illetékes
transzplantacios centrum koordindtorat az adott recipiensnek sz6l6 szervfelajanlasrol.
Nem vese esetén 30, vesék allokacidja esetén 60 percen belll szlikséges visszajelezni a
szervelfogaddsrél. A szervelfogadast kovetd szervezési folyamat kilonbozik a sziv, ill.
hasi szervek (maj, vese) elfogadasa esetén.

Az ET gyakorlata szerint a mellkasi szervkivevé teamek a belilteté centrumbol utaznak a
szervkivételre, igy a Semmelweis Egyetem, Sziv- és Ergydgydszati Klinikdjanak, valamint
a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet szervkivevG orvoscsoportjai egy
orszagos koordinatorral utaznak a donorsziv eltavolitasara. A kilfoldre torténé utazas
szervezése az orszagos koordindtor feladata, melynek soran magan légiszolgaltatdk
bevondsa szikséges, hiszen a sziv rovid hideg ischaemids ideje miatt barmely ET
tagallambdl csak ilyen mdédon biztosithaté az, hogy a kivételtl szamitott 4-5 6ran beldl
a donorsziv belltetése megtorténjen. A teljes szervezési folyamat alatt az orszagos
koordinator a kapcsolattartd a szervkivételi folyamatban résztvevé valamennyi szerepl6
kozott.

Hasi szerv fogaddsa esetén a szerv Magyarorszagra torténé beszallitdsat sziikséges
megszervezni, ilyenkor helyi szervkivevé team tavolitja el a kildésre allokalt vesét,
majat, hasnyalmirigyet. A m3aj szdllitdsa menetrendszerinti repilljarattal nem
biztonsagos altalaban, mert az elfogadhatd hideg ischémias idén belili transzplantacié
nem garantalt, ezért szintén magan légiszolgaltaté bevonasa sziikséges. A vese
fogaddsa els6sorban menetrendszerinti utasszallité repllégépekkel torténik, ill. 600-
800 km-es tavolsag alatt foldi szallitas is lehetséges, melyben az Orszagos Vérellato
Szolgalat transzplantacids ment6-gépjarmivei aktivan részt vesznek.

A transzplantacids koordinatori munkat meghatarozé alapelvek

Az orszdgos koordindtor felelés a donorjelentéstél a szervkivételig a szervezés kézponti
irdnyitdsaért, melynek sordn az aldbbi szempontok hatdrozzdk meg a munkdjdt:

- Non-stop elérhetdség.

- Minden szervezési feladat felelGsségteljes elvégzése (tehat a folyamat minden
lépésérdl tud, de leginkabb maga végzi), mikdzben tudatosan kezeli az adatok
tovabbitasat, hogy ne legyen informacidtorzulas.

- A donorjelent6 személy segitése és motivalasa az 0Osszes olyan adat
megszerzésére, amelyek a donor és a szervek alkalmassaganak megitéléséhez
sziikségesek.

- A jelent6 kérhaz érdekeinek képviselete a transzplantacids centrumok felé a
szervezés soran.

- A transzplantdciés centrumok érdekeinek képviselete a jelent6 kérhaz felé a
szervezés soran.
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A belltetésre alkalmas szervek szamdanak maximalizaldsa, minél révidebb id6
alatt (id6faktor).

A donacié megvaldsulasdanak segitése kiilonleges helyzetekben (marginalis
donorok/kiterjesztett donorkritériumok).

A tébbszerv-donacio feltételeinek megteremtése.

A szervek transzplantaciora valé alkalmassaganak meg6rzésére iranyuld
torekvés (donorgondozas, id6faktor).

Az agyhalal megallapitds jogszer( lebonyolitasanak segitése.

Hozzatartozdkkal valdo kommunikacié segitése.

Multiorgan donacié esetén, a slirgdsségi vardlistan levs beteg transzplantacidjat
végz6 kozpontban végzendd atlltetés els6bbségének biztositdsa a szervezés
soran.

A fenti szempontok teljeslilése akkor biztosithatd, ha a transzplantdcids koordindtor:

- Ismeri a teljes folyamatot és a résztvevSket (donorjelentd, donorgondozd,
kivevé team, centrum koordinator, Eurotransplant, ment&szolgalat, szallitas,
renddérség, egyéb hatdsagok és egészségligyi szolgaltatok).

- Bizalmat kap a donorjelent6 kérhaztdl és a transzplantacios centrumoktdl, tehat

részletesen ismeri:

- az agyhalal megallapitas menetét és jogi szabalyozasat,

- a donorgondozas alapelveit, a vegetativ vihar jellemzdit és az egyes
szervek mikodGképességének meglrzése miatt szikséges terdpia
[épéseit,

- a csaldd bevonasakor felmeriil6 nehézségeket és azok megoldasara
irdnyulé kommunikdcids technikakat,

- adonor és a szervek alkalmassagi kritériumait,

- az egyes centrumokban zajlé szervezési folyamatot és annak idGigényét,

- a szervkivétel menetét,

- a kivev6 team-ek igényeit a donacid sordn,

- az Eurotransplant allokacids szabalyait szervenként,

- arecipiens behivas, el6készités menetét és id6igényét,

- aszerv belltetésének menetét,

- aszervek és a team-ek szallitasi lehet8ségeit és szervezési formait,

- specidlis helyzetekben (b(linligy, 6ngyilkossag, kilféldi szervfelajanlas,
stb.) kdvetend§ eljarasrendet.

Mikor, mit és hogyan kérdez a koordinator?

Nemzetkdzi és ma madr hazai tapasztalatok is aldtdmasztjdk, hogy a koordinatori
tevékenység éppen azaltal képes javitani a dondcidés és transzplantacids folyamat
eredményességén, hogy a szervezés kovetkeztében a lebonyolitds gyorsabb,
pontosabb, biztonsagosabb és jobb mindségl. A folyamatban résztvevé orvosokra
egyre kevesebb szervezési teendd harul, igy koncentralni tudnak az orvosszakmai
feladatok ellatasara. A koordinatori protokollok alkalmazasaval informacié nem veszhet
el, csokken a tévedések lehet6sége, egyre gyorsabban gyljtheték és tovabbithatdk a
dontéshez szlikséges adatok, valamint azok késébb is visszakereshetéek.

Az orszagos koordindtor akkor kérdezi a potencidlis donor adatait részletesen, ha az
agyhaldl jeleinek els6 észlelése mar megtortént (nem biztos, hogy az észlelés utan
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kdzvetleniil minden adat rendelkezésre all, amely a szervek alkalmassaganak
megitéléséhez sziikséges dontésekhez kell).

Ekkor az alabbi strukturaban torténik az adatok lekérdezése:

- Donort, intézményt és donorjelent6t azonositd adatok,
- Jogszabalyi kovetelményeknek valé megfelelés,
- Donoralkalmassag megitéléséhez sziikséges adatok.

Akkor biztonsdgos a koordindcio, ha minden torténésrdl tud a szervezd. Az orszagos
koordindtor dontési jogkore korlatozott, nem a dontéshozdi feladata a legfontosabb,
hanem &6 az informaciéforgalom iranyitdja, tevékenysége a transzplantalhaté szervek
minGségét és biztonsagat szolgalja.

A szervezett keretek kozott torténd transzplantacids koordindcido még mindig Uj
munkateriilet hazankban, évtizednyi tapasztalattal és kitiiné példakkal vilagszerte.

A fenti felsorolasbdl is lathato, hogy a tevékenység legfontosabb jellemz6je a hatékony
szervezés, melynek hatterét a teljes folyamat részleteinek ismerete biztositja.

Szervkivételi riadok dokumentalasa

Az OVSz, Szervkoordindcids Iroda a szervkivételi és szervtranszplantacids riadok soran
részletes dokumentacidt vezet, az erre késziilt formanyomtatvanyokon dokumentalja és
a Nemzeti Szervdonacios Regiszterben (NSzR) rogziti, majd papiron és elektronikus
formdban, valamint az NSzR-ben archivalja a szervkivételek kimenetelét és a szervek
sorsat. Az NSzR kialakitdsanal figyelembe vettiik az Eurotransplant szervfelajanlasok, és
szervkivételek soran hasznalatos dokumentumok harmonizacidjat.
Célunk a szervkivételi-transzplantacids riaddk soran zajlé események biztonsaganak,
atlathatésaganak, nyomonkovethetdségének, ellenérizhetGségének biztositasa, ill. a
szervdonacidk és transzplantaciok kimenetelének egységes archivdldsa, mfiveleti
elGiras szerint és a 18/1998. (XII. 27.) EGUM rendelet 16. §-a szerint.
A dokumentéacio elvégzésének felel6se az adott riadd szervezését végzd orszagos
koordinator.
Donorjelentéskor az NSzR Donorlekérdez6 adatainak kitoltésével all rendelkezésre azon
adatok Osszessége, melyek a donoralkalmassag, ill. az egyes szervek alkalmassaganak
elbirdlasahoz sziikségesek. A donacids riadd alatt, az orszagos koordindtor az NSzR
Riaddénaplé oldalan rogziti a szervezési folyamat fontos Iépéseit.
A szervkivételi riadd alatt haszndlatos egyéb nyomtatvanyok:

- Vércsoport szeroldgiai vizsgalat kérélap

- Virus szeroldgiai vizsgalat kérélap

- El6zetes keresztpréba/HLA tipizalasi vizsgalat kérélap
A szervkivétel utan megtorténik az adatgy(jtés a szervkivétel kimenetelérdl a
transzplantaciés centrumoktél. A dondcié utan legkés6bb 24 6raval a centrum
koordinatorok az alabbi dokumentumokat rogzitik az NSzR-ben:

- Donacidéban résztvevék névsora

- Szervkivételt végz6k névsora

- ET Kidney Report

- ET Liver/Pancreas Report
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- ET Thoracic Organ Report

- Megvaldsult transzplantacio alapadatai
Valamennyi sziikséges adat és nyomtatvany beérkezését kovetSen az orszagos
koordinator elvégzi a szervkivételi riadé dokumentumainak archivalasat. A
Szervkovetés lap tartalmazza a riadd kimenetelét: megvaldsult-e a donacid, ha
meghiusult, a meghiusulds okat. Megvaldsult dondcié esetén az orszagos koordinator
kitolti az egyes szervfelajanlasok kimenetelére vonatkozd informacidkat: ha a
szervfelajanlds nem tortént meg, feltlinteti az indokot. Ha az adott transzplantacids
kdzpont nem tartotta beliltetésre alkalmasnak a szervet, rogziti az elutasitds indokat.
Kivonulds esetén miért nem tortént meg az adott szerv kivétele, vagy majdani
belltetése. Transzplantacié esetén a Szervkovetés lap tartalmazza a belltet6
transzplantacios kozpont nevét, a recipiens életkorat, nemét, vércsoportjat és a
szervbelltetés datumat.
Az Agyhaldlhoz vezeté koérok/ICD 10 formanyomtatvanyon keril megjel6lésre az
agyhalal pontos okaként megallapitott diagndzis és BNO kod. A dokumentumot a
Magyar  Aneszteziolégiai és Intenziv  Terdpias  Tarsasdg  Szervdonacios
Munkacsoportjaval kozosen készitettiik.
A szervkivételek és beliltetések eredményérél kdoszondlevélben kap tajékoztatast a
donort jelenté korhdz fGigazgatdja, valamint a Donacidban résztvevok névsora
nyomtatvanyon feltiintetett minden kérhazi dolgozé.
A Donorlekérdez6 adatait és a szervalkalmassagok megitélését, valamint a
szervbelltetések eredményét egylttesen tartalmazé Donacios epikrizist tajékoztatasul
megkuldjik a kérhazigazgatdnak, ill. a donorjelent6 orvosnak.
A Donor legkozelebbi hozzatartozéjanak adatai nyomtatvany alapjan tajékoztatd
levelet kap a donor legkozelebbi hozzatartozéja, amely tartalmazza a recipiens(ek)
életkorat, nemét.
Valamennyi dokumentum 0&sszesitése egy, a riadd és a donacid sorszamaval ellatott
»Qylijtében” torténik, meghatdrozott sorrend szerint, ezaltal is biztositva a pontos
archivalast és a gyors visszakereshetdséget.
Az Orszagos Vérelldatd Szolgalat Szervkoordinaciés Iroddja, a szervkivételi riadok
archivdlasa, pontosabb szervezése és ellenérizhet6sége miatt 2008. november 15-t4l
rogziti a zoldszdmra és az lgyeletes orszagos koordinator altal hasznalt telefonra
bejovs, valamint a riadd szervezéssel kapcsolatos kimend hivasokat is. Az OVSz
Szervkoordindcidés Iroda Ugyeletes orszagos koordinatora, a riaddszervezéssel
kapcsolatos telefonbeszélgetés elején valamennyi Uj beszélget6partnerét széban is
tdjékoztatja a telefonbeszélgetések rogzitésérdl.
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A feltételezett beleegyezés elve azt jelenti, hogy ha valaki életében nem tiltotta meg
irdsban, hogy halala utan holttestébdl szervet eltavolitsanak szervatiiltetési célokra, akkor
az illet6 haldla esetén szerveit el lehet tavolitani mas emberek életének megmentése
érdekében. Tehat mindenki szervdonor lehet, aki életében nem tiltakozott.




Magyarorszagi szervdonacios aktivitas 2013-ban
Orszagos adatok
A jelentések jellemz6i

2013-ban 0Osszesen 240 jelentés érkezett a donorjelenté zoldszdmra elhunyt
potencialis szervdonorrél. Az év soran 27 esetet jelentettek, amikor az agyhaldl
megallapitasa megtortént, de a donacié valamely okndl fogva meghiusult. 53 olyan
jelentés volt, amikor a dondcié meghiusult, bar az elhunyt nem szerepelt a tiltakozé
regiszterben (OTNy). 155 alkalommal valésult meg szervkivétel elhunyt donorbdl,
amelyek koziil 2 effektiv donor volt, tehat a szervkivételt nem kdvette belltetés és 153
utilizdlt donort regisztraltunk, amikor a transzplantacidos célu szervkivételt
szervatiltetés kovette. Két esetben tortént csak szovetdonacid (TOD), amikor a
szervkivételt megszerveztiik, de makroszképos szervalkalmatlansdag miatt egyik szerv
kivétele sem tortént meg, azonban a szbvetkivételnek orvosszakmai akaddlya nem
volt, igy 2 esetben cornea és az egyik szovetdonorbdl érhomograft eltdvolitasa tortént.

51 esetben egyféle szervkivétel tortént, amelyek koziil 41 csak vesedonacio (K-SOD) és
10 vesekivétellel nem jard egyszerv kivétel (nK-SOD) volt. Az emlitett 10 nK-SOD kozil
3 esetben a debreceni régiéban, mig a tobbi 7 esetben a budapesti régidban tortént
egyszerv kivétel. Osszességében 6 szivkivétel és 4 tiidédonacid toértént és mind a tiz
esetben megvaldsult az eltdvolitott szervek beliltetése is.

2013-ban 99 a vesék kivételét is magaba foglald tobbszerv-kivétel (K-MOD) tortént és 5
esetben tortént nK-MOD, tehat a vesék kivétele nélkil jaré tobbszerv-kivétel. Az
emlitett 5 nK-MOD koézil egy esetben maj- és szivkivétel, egy esetben maj-, sziv- és
tuddkivétel, egy esetben sziv- és tidGkivétel, mig két esetben maj- tlid6kivétel tortént.
Harom nK-MOD a budapesti régido koérhazaiban valdsult meg, mig 2 esetben a
debreceni régié intézményeiben tortént a szervkivétel.

Az év folyamadn 6sszességében két kilonb6z6 szerv eltdvolitasa 9 esetben, harom szerv

eltdvolitasa 44 esetben, négy szerv kivétele 30 esetben, 6t szerv eltavolitdsa 15
esetben, mig hat szerv kivétele 6 esetben tortént.
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Riaddék kimenetelének megoszlasa 2013.
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2. abra

Elhunytbdl térténd szervdonaciok szama és
tobbszerv-donaciok aranya Magyarorszagon 1997-2013.
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3. adbra
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A 240 jelentés 48 korhazbdl érkezett, amelyek koziil 111 megyei (46 %), 81 févarosi (34
%), 8 varosi (3 %) és 40 egyetemi (17 %) kérhazbdl érkezett.

A 155 dondcié 43 kérhazban valdsult meg, amelyek kozil 73 megyei (47 %), 47 f6varosi
(30 %), 7 varosi (5 %) és 28 egyetemi (18 %) kdrhazban valdsult meg.
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4. abra

A flggetlen koordinator szervezet m(ikodése 6ta eltelt id6ben minden, mar lehetséges
donort jelentett intézményt nyilvantartunk a rendszerlinkben, igy ezért 2002 6ta
Osszesen 102 donort jelent6 fekvSbeteg elldtd intézményt regisztraltunk. Az elmult
években zajlott strukturaatalakitdsok kovetkeztében néhdny intézmény kikerilt a
potencidlisan donort jelent6 intézmények listajabol, igy 94, eddig mar jelentett
egészséglgyi ellatd intézményt tartunk nyilvan a jelent6 helyek kdzott. 2013-ban ebbdl
a 94 intézménybdl 48 jelentett donort.

A legtobb jelentés a f6varosi Orszagos Klinikai ldegtudomadnyi Intézet Intenziv
osztalydnak orvosaitdl érkezett, akik 24 alkalommal kerestek meg minket donacids
szandékkal. Atlagosan 5 jelentés érkezett 1 jelentd intézménybdl. A megvaldsulasok
tekintetében nyilvantartdsunk 86 intézményt tartalmaz 2002 6ta, amelyek kozil 43
intézményben valdsult meg szervdonacié 2013-ban.

A legtobb megvaldsult donacié 13 volt egy kérhazban. Atlagosan 3,6 donéacié valdsult
meg egy aktiv intézményben.
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2013-ban 149 orvos jelentette a 240 lehetséges donort. Egy jelent6 orvos atlagosan 1,6
donort jelentett. A legtobb orvostdl 1 jelentés érkezett az elmult év folyaman, mig a
legtobbet jelentett orvos 6sszesen 16 lehetséges donort jelzett a z6ldszamra.

Az els6 megkeresések id6pontja tobbségében reggel 9:00 és este 16:00 6ra kozé
tehetd, de amint az a lenti abrabdl is kiderll az ezt kovetd, éjfélig terjed6 idGszak is
aktiv periédus a donorjelentések idézitése tekintetében. Az elsé értesitéstdl kezd6dik
el a tényleges kozponti szervezés, amely megvaldsulas esetén a szervkivételig tart. A
szervkivételek kezdeti id6pontjai (pontosabban a szervperfuzié kezdetének id6pontjai)
valtozatos képet mutatnak és a nap 24 érajanak minden id6szakaban el6fordultak.

A donorjelentések id6beni eloszlasa 2013.
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A szervkivételek id6beni eloszlasa 2013.
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6. abra

Minden lehetséges alkalommal azt az lizenetet tovabbitjuk az intenziv osztdlyok felé,
hogy ne (potencialis) donorokat jelentsenek, hanem minden esetben értesitsék a
koordinator szervezetet az agyhaldl jeleinek elsé észlelése utan.

2013-ban 40 esetben tortént transzplantacids célu szervkivétel élédonorbdl. A 40
élédonor 20,51%-0s aranyt képvisel az 6sszes (él6 és elhunyt) donor kozott.

Donorjellemzék

Az elmult évek sordn a donorok jellemzGit tekintve valtozasok figyelhet6k meg. Ezen
valtozasok kozul talan legjelentésebb a donorok atlagéletkora, illetve korcsoporti
megoszlasa.
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Cadaver donorok életkora 2007-2013.
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7. dbra

2013-ban a donorok atlagéletkora 46,6 év volt. Az életkori megoszlas szempontjabdl az
a tendencia figyelhet6 meg a kordbbi évek adataihoz képest, hogy 2013-ban volt a
legtobb gyermekdonor, tehat emelkedett a donorszdm a 0-20 év kdzo6tti korosztalyban,
mig az el6z6 évhez képest emelkedett a 21-40 év kozotti donorok szama, azonban a
41-60 év kozotti korosztalyban kismértékl csokkenés figyelheté meg. 2013-ban a
legfiatalabb elhunyt donor egy 2 hdnapos gyermek, mig a legidésebb 71 éves volt.
Tizenot, 18 év alatti halott donorbdl tortént szervkivétel. A legfiatalabb vesedonor 2
éves, mig a legid6sebb 71 éves volt. A vesedonorok atlagéletkora 48,5 év. A
legfiatalabb majdonor egy 1 éves gyermek volt, mig a legidésebb 71 éves. Az
atlagéletkor a majdonorok esetében 42,2 év volt a 2013-as év folyamadn. A szivdonorok
atlagéletkora 2013-ban 35,6 év volt, a legfiatalabb szivdonor a 2 hdénapos gyermek
volt, mig a legid6sebb 58 éves volt. A tiidédonorok atlagéletkora 44,3 év, a legfiatalabb
tidédonor 2 éves volt, mig a legid6sebb 63 éves. Hasnyalmirigy tekintetében az
atlagéletkor 31 év volt 2013-ban, a legfiatalabb pancreas donor 8 éves, mig a
legid6sebb 45 éves volt.

A 240 jelentett lehetséges donornak 43 %-a volt né (104) és 57 %-a férfi (136). A
jelentett esetek vércsoport eloszlasat tekintve a leggyakoribb az ,,A” vércsoport volt
(38,55%), ezt a ,0” vércsoport kovette (31,77%), majd a ,,B” vércsoport (20,76%) és
végil 8,89 %-ban fordultak el6 ,,AB” vércsoportu lehetséges donorok.
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Az agyhaldlhoz vezet6 koérokokat a Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Tarsasag (MAITT) Szervdonacidos Munkacsoportjaval kozésen kifejlesztett csoportositas
alapjan dokumentdljuk. A BNO kdédokat folyamatosan bdvitjik az egyedi eseteknek
megfeleléen. A donorok diagndzisat tekintve agyi vascularis katasztréfak fordulnak elé
leggyakrabban (64,52%), ezek kozil is az aneurysma ruptura talajan kialakuld
subarachnoidealis vérzés (35 esetben) volt a legtdbbszor az agyhalalhoz vezet6 korok,
illetve az aneurysma ruptura daltal okozott nagyagy féltekei agyallomanyvérzés (35
esetben). Ezt kovetik a traumas torténések (25,81%), amelyek kozil a traumads eredetd
subduralis vérzés a legnagyobb esetszamu diagndzis (14 esetben) és 9,68%-ban egyéb

ok allt az agyhalal hattérben (hypoxias agykarosodas, koponyaliri daganat).

Donordiagnézisok Gyakorisag| ICD 10
Traumatic SAV 7

Traumatic SDH 25

Contusio cerebri 4 S064-5065-5066-5068-5062-5021-5063-5069-506.0-S061
Contusio cerebri, polytrauma

Contusio cerebri, nagyagyi 3

Aneurysma ruptura, SAV 35 160
Aneurysma ruptura, kamravérzés 7

Aneurysma ruptura, agyallomanyvérzés, agytorzsi 3 61-162
Aneurysma ruptura, agyallomanyvérzés, kisagyi 7

Aneurysma ruptura, agyallomanyvérzés, nagyagy féltekei 35

Stroke, vérzéses, nagyagyi 1

Stroke, lagyulasos, nagyagyi 8 164-163-166-169-165-167
Stroke, vérzéses-lagyulasos, nagyagyi 4

Koponyadiri daganat, agyallomanybdl kiinduld 1 C70
Koponyaldiri daganat, agyburkokbdl kiindulé 1 C71
Hypoxia, dnakasztas 3

Hypoxia, Ujraélesztés utan 6 G93.1
Hypoxia, ismeretlen eredet 2

Egyéb 2

Osszesen: 155

1.

tablazat: Agyhalalhoz vezet6 kérokok

A virusszeroldgiai vizsgalatok eredménye sok esetben befolyasolja a donacio
kimenetelét. A 240 esetbdl 200 esetben tortént virusszeroldgiai vizsgdlat. 18 olyan eset
volt, amikor a virusszeroldgiai vizsgalat elkészilt, de a donacié valamely mas oknal
fogva meghiusult. 5 esetben maga a reaktiv eredmény hiusitotta meg a donaciét.

A fentebb felsorolt vizsgalatok kéziil a CMV és a Lues pozitivitds nem kontraindikalja a
donorszerv beililtetését Magyarorszagon. Az esetek 87 %-ban a CMV vizsgalat
eredménye pozitiv volt. 20 esetben az anti-HBc eredménye reaktivitast mutatott. Ekkor
az OVSz belsé eljarasrendjének megfelel6en anti-HBs titer meghatarozasa torténik és
amennyiben megfelel6 az eredmény (>100 mU/ml) a vesék belltetése megtorténhet a
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Magyar Transzplantacios Tarsasag allasfoglalasanak megfelel6en. Az Eurotransplanttal
tortént egylttmikodési megallapodas ezen a teriileten is valtozast hozott. 2013-ban
18 esetben tortént kiegészit6 vizsgalat, amelyek koziil 8 esetben az anti-HBs titer nem
érte el a 100 mU/ml szintet. Ez azonban nem feltétlendl jelentett akadalyt a donacidk
megvaldsulasaban. Ennek eredményeként 11 donacié valdsult meg, amelyek kozil 5 K-
SOD volt, egy nK-SOD és egy nK-MOD, valamint 4 K-MOD. A 11 donéacidobdl mindegyik
utilizalt volt, tehat a szervek kivételét legalabb egy szerv beliltetése is kovette. 24 szerv
kivétele tudott igy megvaldsulni, amelyek kézll 22 szerv beliltetésre is kerilt. A téma
érdekessége, hogy a 11 megvaldsult donacidbdl 4 esetben az anti-HBs titer nem érte el
a 100mU/ml szintet, azonban 6 szerv belltetése az Eurotransplant tertletén igy is meg
tudott valdsulni.

Ot esetben regisztraltunk HCV reaktiv, hdrom esetben Lues reaktiv virusszeroldgiai
eredményt, azonban ezen esetek kozil is 3 alkalommal tortént szervkivétel, amelyet
szervatlltetés kovetett. A HCV reaktiv donor esetében NAT vizsgalat készilt, ami
negativ lett. A masik két szervkivétel Lues reaktiv donorokbdl valésult meg.

A lehetséges donorok anamnézisét tekintve 36 (15%) alkalommal tortént az ellatas
soran komplett reanimdcié. 2 (0,88%) lehetséges donor anamnézisében szerepelt
Inzulin Dependens Diabetes Mellitus és 98 (40,83%) agyhalott anamnézisében
szerepelt hypertonia diagnozis.

A jelentett lehetséges donorok koziil 14 (5,83%) mdasodlagos agykarosodds miatt kerilt
az agyhalal dllapotaba, ezért 72 6ras volt a megfigyelési id6.

Osszesen 13 alkalommal tortént kivaltd vizsgalat a megfigyelési id6 lerdviditése
céljabdl, de ez csupan 5 esetben tortént hosszabb, 72 6ras megfigyelési id6t igényl6
potencialis donorndl.

24 elGzetes keresztproba és 193 elGzetes tipizalas tortént vérmintabdl. A megfigyelési
id6 megszakitasara 3 esetben volt sziikség, ebbdl két esetben kés6bb meg tudtak
allapitani az agyhaldlt, és sikeres transzplantacido kovette a donaciot. Keringés
O0sszeomlds 10 alkalommal tortént. Két kilfoldi allampolgdrt regisztraltunk. 12
alkalommal a csalad tiltakozasa miatt hidsult meg szervadomanyozdas, amelyek kézil
harom volt kiskord, tehat a szlil6k irasos beleegyezése nem tortént meg és a 12
esetbdl 1 esetben az elhunyt életében irasban tiltakozott a szervkivétel ellen. Egy
esetben regisztraltunk fogvatartott statuszt a jelentett esetek kozott, és egy esetben
hidsult meg a dondcié rendG6rségi engedély hianyaban.
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Id6szakos adatok

Jelentések havi atlaga az elmult 7 évben
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8. dbra

A donacios aktivitast nagyon sok tényezd befolyasolja, befolyasolhatja (ellatott
beteganyag, médidban megjelend szervadomanyozassal kapcsolatos hirek, strukturalis,
vagy személyi valtozasok, szabadsagolas, tanfolyamaink, kdrhdazlatogatdsaink,
kongresszusok, egyéb helyi személyi és/vagy targyi feltételek megléte, vagy hianya,
idGjaras, stb). Ezen okok eredményeként az a tapasztalat, hogy a jelentések szama nem
egyenletes eloszlast mutat az év soran. 2013-ban a jelentések szamat tekintve
augusztus volt a legaktivabb héonap, amikor 28 dondcids szandékld megkeresés érkezett
az Irodaba. A legkevesebbet junius és oktdber hdnapokban regisztraltunk, akkor 15-15
jelentett esetet szamoltunk. Elhunytbdl torténé donaciok szempontjabdl harom
hdnapban tortént a legtobb, 17-17 szervkivétel (aprilis, augusztus, november), mig a
legkevesebb dondcid januarban és szeptemberben valdsult meg (10).
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Jelentések eredménye 2013-ban
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9. dbra

A jelentések eredményeinek dbrdjat vizsgalva elmondhatd, hogy a jelentések szdma
nem all egyenes aranyban a megvaldsult donacidk szamaval. A transzplantacids céllal
eltdvolitott szervek havi datlaga a szervkivételeket szervezd, fliggetlen Orszagos
Vérellatd Szolgalathoz kerilése 6ta a legmagasabb volt 2013-ban (39,1 szerv/hé) amely
emelkedés a havi atlagos szervbeliltetések szamaban is megmutatkozott 2013-ban, bar
ebben a tekintetben nem a 2013-as év volt a legkiemelkedébb. (29,58 szerv/hd). Az
abrabdl lathatd, hogy a legkevesebb eltavolitott szervek szama egy hénapban 2013-
ban 27 volt februarban, mig a legtobb, egy honapban kivett szervek szdma 55 volt
aprilisban és decemberben. A belltetett szervek szdma marcius hdnapban volt a
legalacsonyabb (23), mig a legtobb szervet dprilisban lltették be (46).
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10. abra

Teriileti aktivitas

A jelentett esetek tekintetében, 1 millid lakosra szamitva (pmp: per million population)
Hajdu-Bihar megye volt a legaktivabb 28 donorjelentéssel (pmp: 51,56), bar abszolut
szamok alapjan Budapesten volt legnagyobb az aktivitas (88). Azonban ez az esetszam
a lakossagszam figyelembevételével a mdsodik legmagasabb pmp-t eredményezte
(50,95). A megvaldsult donacidk is a fentieket tiikrozik, hiszen abszolut szamok alapjan
ez esetben is Budapest all az els6 helyen 51 megvaldsult donaciéval (pmp: 29,53),
azonban 1 millié lakosra szamitva Hajdu-Bihar megye megel6zi a févarost, mivel ebben
a viszonyitasban itt valdsult meg a legtobb donacio, 6sszesen 18 (pmp: 33,14). Mindkét
terilet tekintetében elmondhato, hogy az orszagos atlag kdzel kétszeresét teljesitették
mind a jelentett esetek szamat tekintve, mind pedig a megvaldsult szervdondacidk
szamanak vonatkozasaban. (2013-ban az 1 millié lakosra szamitott jelentések szama:
24,16; a megvaldsult szervkivételek szama: 15,06)

A tobbi megye adatait vizsgdlva lathatd, hogy 2013-ban nem volt olyan magyarorszagi
megye, ahonnan ne érkezett volna legalabb 1 dondcids szandéku megkeresés (Somogy
megye), amely 1 millid lakosra szamitva is a legalacsonyabb volt 2013-ban (pmp: 3,13).
A megvaldsult dondcidk szamait vizsgalva Békés megyében nem tortént egyaltalan
szervkivétel, mig abszolit szdmokat vizsgalva Somogy megyében valdsult meg a
legkevesebb, 1 szervkivétel, ami 1 millid lakosra szamitva is a legkisebb értéket mutatja
(1 megvaldsult donacid, pmp: 3,13).
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Szervdonacids aktivitas megyénként 2013
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11. abra

Amennyiben regiondlisan vizsgaljuk az adatokat (figyelembe véve a vesekivételi
régiokat) megallapithatd, hogy abszolut szamok alapjan a budapesti régiobdl érkezett a
legtobb jelentés (144), azonban 1 millid lakosra szamitva a jelentett esetek szama
alapjan a debreceni és a budapesti régiéban volt legnagyobb az aktivitas (Debrecen:
27,82 pmp, Budapest: 27,51 pmp). Abszolut szamban és 1 millié lakosra szamitva is a
jelentett esetek tekintetében a legkevésbé aktiv a szegedi régio volt (21 jelentett eset,
12,44 pmp). Megvaldsult dondcidk szamanak alapjan szintén a budapesti régié volt a
legaktivabb (90; pmp: 17,19), azonban 1 millié lakosra szamitva csak kis mértékben
marad el a legmagasabb értéket elért debreceni régiétdl (31; pmp: 17,25) Mindkét
régidé vonatkozdsdaban elmondhatd, hogy az orszdgos atlag felett teljesitettek mind a
jelentett esetek, mind pedig a megvaldésult dondcidk 1 millid lakosra szamitott
értékeinek tekintetében. Mind abszolut szamokban, mind pedig 1 millié lakosra
szamitva a szegedi régiéban valdsult meg a legkevesebb szervkivétel. (14; pmp: 8,29)

Megyei adatokat vizsgalva a koordinator szervezet OVSz-hez keriilése 6ta eltelt id6szak
adataival 6sszehasonlitva lathato, hogy a megel6z6 6 év atlagdhoz képest a legnagyobb
fejl6dés a jelentések tekintetében Hajdu-Bihar és Zala Megyékben tapasztalhatd, ahol
50%-0s az emelkedés mértéke, mig a megvaldsult dondcidk tekintetében Vas,
Budapest, Hajdu-Bihar és Zala megyékben tapasztalhaté 70% feletti emelkedéssel
2013-ban az el6z6 6 év atlagahoz képest. Ebbdl is lathatd, hogy Budapesten nagyobb
mértékl a valtozds a megvaldsult donacidk tekintetében, tehat az atlaghoz képest
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kisebb emelkedésli donorjelentéseket kovetéen aranyaiban tobb dondcié valdsult
meg, mint a megel6z6 években.

A jelentett esetek szdmat tekintve a legnagyobb mértékl a csokkenés Bacs-Kiskun
megyében az el6z6 6 év atlagahoz képest és a megvaldsult donacidok szamaban is ez
tapasztalhatd, ha a Békés megyei adatot nem vessziik figyelembe.

Amennyiben az 1 millié lakosra szamitott értékeket vessziik figyelembe a jelentett és a
megvaldsult donacidk tekintetében ugyanaz tapasztalhatd, amely szerint Vas, Zala,
Hajdu-Bihar és Budapesten tapasztalhaté a legnagyobb mértékli emelkedés a
megel6z6 6 év atlagahoz képest, mig a legnagyobb aranyu csokkenés is mindkét
viszonylatban a szegedi régié megyéit érintette (Békés, Csongrad, Bacs-Kiskun).
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Jelentések szama

Megvalosult donaciok szama

Jelentések pmp

Megvalésult pmp

) A megel6z26 ) A megel626 ) A megel6z6 ) A megel6z6
2013 Atlag 6 évhez 2013 Atlag 6 évhez 2013 Atlag 6 évhez 2013 Atlag 6 évhez
képest képest képest képest

1 |Vas Megye 9 7,00 35,00% 4,43 75,00% | 35,16 26,82 38,27% | 27,34 16,96 79,54%
2 | Zala Megye 10 7,14 50,00% 3,86 71,43% | 35,34 24,68 54,26% | 21,20 13,32 76,56%
3 | Hajdu-Bihar Megye 28 19,86 51,35% 18 11,43 74,19% | 51,57 36,58 51,29% | 33,15 21,05 74,17%
4 | Budapest 88 68,43 35,04% 51 32,29 74,86% | 50,96 39,97 33,61% | 29,53 18,85 73,02%
5 | Pest Megye 5 5,14 -3,23% 4 2,57 71,43% | 4,12 4,28 -4,31% | 3,30 2,14 68,90%
6 | Nograd Megye 2 4,14 -55,56% 2 1,57 33,33% | 9,85 19,67 -53,76% | 9,85 7,49 38,77%
7 | Tolna Megye 5 5,43 -9,09% 5 4,14 25,00% | 21,55 23,10 -7,72% | 21,55 17,64 26,85%
8 | Veszprém Megye 9 6,86 38,46% 5 4,29 20,00% | 25,42 19,07 41,14% | 14,12 11,92 22,27%
9 | Baranya Megye 9 11,14 -21,74% 8 7,29 11,63% | 23,62 28,29 -18,73% | 21,00 18,54 15,78%
10 | Fejér Megye 12 12,29 -2,70% 8 7,71 4,35% | 28,44 28,77 -1,34% | 18,96 18,07 5,80%
11 | Gy6r-Moson-Sopron Megye 13 16,71 -25,00% 8 8,71 -9,43% | 29,21 37,51 -24,90% | 17,98 19,56 -9,34%
12 | Jasz-Nagykun-Szolnok Megye 13,00 -42,17% 7 8,86 -23,64% | 20,51 32,71 -40,96% | 17,95 22,31 -22,09%
13 | Komarom-Esztergom Megye 6,29 -56,10% 3 3,86 -25,00% | 9,87 20,03 -54,58% | 9,87 12,31 -22,43%
14 | Heves Megye 3 4,86 -41,94% 2 2,71 -29,41% | 9,71 15,53 -41,15% | 6,47 8,71 -28,73%
15 | Borsod-Abauj-Zemplén Megye 13 20,14 -39,06% 8 13,14 -42,86% | 18,87 28,45 -37,21% | 11,61 18,58 -41,19%
16 | Somogy Megye 1 2,29 -60,00% 1 1,71 -45,45% | 3,13 7,05 -59,31% | 3,13 5,30 -44,57%
17 | Szabolcs-Szatmar-Bereg Megye 9 17,43 -52,21% 5 9,43 -50,82% | 15,93 30,66 -51,90% | 8,85 16,60 -50,54%
18 | Csongrad Megye 8 13,86 -46,07% 4 9,00 -59,32% | 19,42 32,81 -44,58% | 9,71 21,30 -58,20%
19 | Bacs-Kiskun Megye 3 11,43 -76,62% 3 7,57 -64,00% | 5,75 21,56 -76,25% | 5,75 14,30 -63,45%
20 | Békés Megye 2 4,71 -61,29% 0 2,14 -100,00% | 5,51 12,62 -60,09% | 0,00 5,71 -100,00%

2.

tablazat: Donorjelentések és megvaldsult donacidk szama (pmp) megyei bontasban
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Magyarorszagi transzplantacios aktivitas 2013-ban

A 155 megvaldsult donacid 6sszesen 470 szerv kivételét és ebbdl 295 szerv beliltetését
eredményezte Magyarorszdgon. Emellett az Eurotransplant szervallokacids
szervezettel megkotott el6zetes, majd végleges megallapodas altal 60 szervhez jutott
Magyarorszag, igy 355 szervet lltettek be elhunyt donorbdl a magyar transzplantacios
centrumok. Ezen felll 6sszesen 150 magyar szerv beiltetése kilféldon tértént meg,
amelyek kozil 38 tid6 a Semmelweis Egyetem valamint a bécsi Allgemeines
Krankenhaus kozott létrejott szerz6dés értelmében a bécsi Klinikara kerdlt.

Egy donorbdl atlagosan 3,03 szerv kivétele és 2,88 szerv belltetése valdsulhatott meg.

Vese

A vesék kivételére jogosult egészségigyi szolgaltatok listdjat a 18/1998. (XIl.27.) EUM
rendelethez tartozé 5. szamu melléklet hatdrozza meg. Eszerint a négy
orvostudomanyi egyetemi klinika (Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged) jogosult mind
a vesék kivételére, mind pedig azok beliltetésére. A jogszabalyban a vesék kivételére
vonatkozo illetékességi régidk ugyan nincsenek meghatdrozva, a gyakorlatban azonban
a klinikak a vardlista alapjan nyujthatoé ellatasok részletes szabalyairdl sz6l6 287/2006
(X1.23.) Korm. rendelet 3. szdmu mellékletében meghatdrozott Regionalis
Vesetranszplantaciés Bizottsagok illetékességi terileteit alkalmazzak a szervkivételek
tekintetében. Vesekivételek vonatkozasaban minden centrum alkalmazza a fenti,
bizottsdgi mukddésre vonatkozd terileti felosztast. Ennek értelmében négy régid
mUkodik jelenleg az aldbb felsorolt népességi megoszlasban:

Budapesti régid (8 megye és Budapest): 5.233.000 lakos

Debreceni régié (3 megye): 1.797.000 lakos

- Pécsirégio (4 megye): 1.215.000 lakos

- Szegedirégio (4 megye): 1.687.000 lakos
(Adatforrds:  Kozponti  Statisztikai  Hivatal, népességi mutatéi 2012-ben,
http://www.ksh.hu)

A Szervkoordinacios Iroda figyelemmel kiséri az orszdgos és regionalis vesekivételi és
belltetési adatot. A négy régié népessége jelent6s mértékben eltér, ezért pontosabb
adat értelmezés lehet8ségét adja, ha az adatok 1 millié lakosra szamitott értékeit
hasonlitjuk 6ssze (a tovabbiakban /pmp).

A Semmelweis Egyetem Transzplantacidés és Sebészeti Klinikaja 2013-ban 154 vesét

vett ki (29,43 pmp). 26 (16,88%) vesét kiildott el mas régidba (Debrecen: 5, Szeged: 7,
Pécs: 13) és 21 vesét kiilddtt az Eurotransplant teriiletére. Osszesen 66 vesét kapott a
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masik harom régiébdl és kilfoldrél. (Debrecenbdl: 14, Szegedrél: 15, Pécsrél: 15, ET:
22). Az 1997. évi Egészségligyi Torvény Xl. fejezete foglalkozik a Szerv- és
szovetatiltetéssel, amelynek a 213. § rendelkezik az eltavolitott, de fel nem hasznalt
szervek kotelez6 szOvettani vizsgalatardl. Budapesten Osszesen 22 vese kerilt
szovettani vizsgalatra, amelyek koziil 1 a szegedi régiobdl, 2 a pécsi régidbdl, mig 1 a
debreceni régiobdl kapott vese volt, valamint 3, az Eurotransplant teriletérdl érkezé
vese is szdvettani vizsgalatra keriilt. Osszesen tehat 59 kapott vesét tudott felhasznalni
a klinika. Elhunyt donorbdl szarmazé veseatiiltetés 6sszesen 155 (29,62 pmp) tortént a
budapesti régidban és tovabbi 31 él6donorbdl eltavolitott vese belltetésével (5,92
pmp) emelték a transzplantacids aktivitast. Havonta vizsgalva az adatokat februarban
és juniusban tortént a legkevesebb (6-6) vesekivétel a budapesti régidban, mig a
legtobb, egy hénapban eltavolitott vesék szama 20 volt (augusztusban). Atlagosan
12,83 vesét vett ki a budapesti régié 1 hénapban. A belltetett vesék szama februar
héonapban volt a legalacsonyabb a budapesti régidban (8), mig a legtébb 19 volt
novemberben. 12,91 vesét (ltetett &atlagosan egy hdnapban a budapesti
Transzplantacids és Sebészeti Klinika.

A Debreceni Egyetem, Sebészeti Intézet 49 vesét vett ki (27,27 pmp). 37 (75,5%) vesét
kiildott el mas régidba (Budapest: 14, Pécs: 5, Szeged: 11, ET: 7) és Osszesen 10 vesét
kapott a tobbi régiétdl (Budapestrdl: 5, ET: 5). Szovettanra 1 vese kerilt Debrecenben,
amely a debreceni klinika altal eltdvolitott vese volt. Osszesen 21 vesét lltetett be
(11,69 pmp) a Debreceni Egyetem Sebészeti Intézete, amely mellett 3 él6donoros
(pmp: 1,67) veseatiiltetés is tortént. Atlagosan 4,08 vesét tavolitottak el havonta a
debreceni régiéban. A legkevésbé aktiv hénap a marcius volt, amikor nem tortént
vesekivétel ebben a régidban, mig a legtobb vesét (8) harom hénapban (februdr,
oktdber, december) vették ki. Atlagosan 1,75 vesét ltettek be Debrecenben havonta,
nem tortént vesebeliltetés januarban és marciusban, mig a legtobb, belltetett vesék
szama 3 volt egy hdénapban, amely az év folyaman toébb hdénapban is megvaldsult.
(februdar, majus, junius, november, december)

A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikdja 39 vesét vett ki (32,10 pmp). 27
(69,23%) vesét kuldott el mas régidba (Budapestre: 15, Szegedre: 5, ET: 7) és 23 vesét
kapott a tobbi régiébdl és kilféldrél (Budapestrél: 13, Szegedrdl: 1, Debrecenbdl: 5, ET:
4). Szévettanra nem kiildtek vesét a pécsi régidban. Osszesen 35, elhunyt donorbdl
szarmazo vesét Ultettek be (28,81 pmp) Pécsett. Emellett 3 vesét (2,47 pmp)
élédonoros transzplantacié altal Gltettek a pécsi klinikdn. Atlagosan egy hénapban 3,25
vese kivétele tortént meg ebben a régiéban. Két olyan hdnap volt 2013-ban, amikor
nem tortént vesekivétel (februar, mdjus) ebben a régidban és marcius, aprilis és
december hénapokban tortént a legtobb (6-6) vesekivétel. Belltetések tekintetében a
legkevésbé aktiv honapok a februar, majus, november, december volt a pécsi
régidban, amikor nem lltettek be vesét, mig a legtobb veseatiltetés oktéberben
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tortént, amikor 7 vese transzplantacidja valésult meg. Atlagosan 2,91 vesét Ultettek be
havonta a pécsi klinikan.

A Szegedi Tudomdanyegyetem Sebészeti Klinikaja 28 vesét vett ki (16,60 pmp). 17
(60,71%) vesét kuldott at mas régidkba (Budapest: 15, Pécs: 1, ET: 1) és 31 vesét kapott
mas régiokbdl (Budapest: 7, Debrecen: 11, Pécs: 5, ET: 8). Szovettani vizsgalatra
Osszesen 2, a debreceni és a budapesti régidkban eltavolitott 1-1 vese keriilt Szegeden.
Elhunyt donorbdl 40 vesét lltetettek be (23,71 pmp) Szegeden, amely mellett 3 vesét
(1,78 pmp) transzplantaltak él6donorbdl. Szegeden atlagosan havonta 2,3 vesét vettek
ki, a legkevésbé aktiv honapokban (marcius, szeptember, oktdber) nem tortént
vesekivétel a régidban, mig a legtobb eltavolitott vese 6 volt novemberben. Szegeden
atlagosan 3,33 vesét lltettek be havonta. A legkevésbé aktiv hénapokban 1-1 vese
belltetése tortént a klinikan (januar, marcius, oktéber), mig a legtdbb, egy hénapban
belltetett vesék szdma 8 volt, augusztusban.

Vesekivételek és beiiltetések aktivitasa
Magyarorszagon 2013.
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12. abra
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Vesekivételek és beliltetések aktivitasa 1 millio
lakosra szamitva régionként Magyarorszagon 2013.
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13. abra

Az Gsszes régiot figyelembe véve a 2013-as évben 270 vesekivétel és 251 vesebeliltetés
tortént. 22 transzplantacios céllal eltavolitott vese szbvettani vizsgdlatra kerdlt.
Havonta atlagosan 22,5 vese kivétele tortént meg. A legkevésbé aktiv hdénapok
vesekivétel szempontjabdl a junius és a februar voltak, amikor 16 vese eltavolitasa
tortént, mig a legaktivabb novemberben 33 vese kivétele tortént meg. Az atlagosan,
egy hdnapban beliltetett szervek szama 20,91 volt. 14 vesét (ltettek be a legkevésbé
aktiv marciusban és 29 vesét Ultettek be novemberben. Havonta 1,83 vese keriilt
szOvettanra atlagosan. Aprilis, junius, szeptember hdénapokban nem keriilt vese
szbvettanra, mig marciusban volt a legtdbb a szévettanra kiildott vesék szama (6).

2013-ban 6sszesen 40 él6donoros vesedtiltetés tortént hazankban (4,03 pmp), amely
az el6z6 év adatdval (53) 6sszehasonlitva enyhe csokkenést mutat, ugyanakkor az
élédonoros vesetranszplantaciok 13,75%-0s ardnya az 0sszes veseatlltetéshez képest
megfelel§ eurdpai 6sszehasonlitasban is.
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Vesebeliiltetések szama Magyarorszagon
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14. abra

Az elhunyt donorbdl vesével transzplantdlt recipiensek kozott 59,77 % férfi és 40,2%
né volt. A legfiatalabb recipiens egy 4 éves kisfiu volt, a legid6sebb egy 76 éves férfi. A
veserecipiensek atlagéletkora 48,76 év volt. Az életkori megoszlasokat vizsgalva az
elmult évekhez viszonyitva valtozas nem figyelhet6 meg, tovabbra is a 40 feletti
korosztalybdl keriil ki a legtobb veserecipiens. A leggyakrabban eléforduld vércsoport a
veseatiltetettek kozott az ,,A” volt (40,3%), ezt kovette a ,,0” vércsoport (29,9%), majd
17,1%-ban ,B” vércsoportu recipiensek és 12,7%-ban ,AB” vércsoportu vesebetegek
kaptak vesét.

Maj

M3j tekintetében a budapesti Semmelweis Egyetem Transzplantacids és Sebészeti
Klinikdjanak van kizdrélagos jogosultsaga a kivételre, és a belltetésre egyarant. 2013-
ban 73 (7,34 pmp) maj keriilt eltavolitasra transzplantacios célu felhasznalas céljabal,
magyar donorbdl, amelyek koziil 39 maj beliltetése magyar recipiensbe tortént. Ezen
feltl 6 mdjat kaptunk az Eurotransplanton keresztiil, igy 6sszesen 45 (4,53 pmp) mdjat
transzplantalt a klinika. Az Eurotransplant terlletén 32 maj atiltetése valosult meg
magyar donorbdl. A tavalyi évben a budapesti Transzplantacids és Sebészeti Klinikan
nem kerllt szovettani vizsgalatra maj, mig az Eurotransplant teriletére kiuldott 34
majbdl 2 nem kerilt belltetésre, igy azok szovettanra kerlltek a szervet fogadd
transzplantacidés centrumban. Havonta atlagosan 6,08 majat tavolitottak el. A
legkevésbé aktiv hénapokban 3-3 madj eltavolitdsa tortént meg (februar, szeptember),
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mig a legtobb méjat julius, november, december hdnapokban vették ki (9-9). Atlagosan
3,75 maj belltetése tortént meg havonta, 2-2 mdj belltetése tortént februar,
szeptember, mig a legtobb maj beliltetése aprilisban valdsult meg, akkor 7 majat
transzplantaltak.

A majrecipiensek 57,77%-a volt férfi és 42,22%-a n6. A legfiatalabb majrecipiens egy 5
éves, kombinalt vese-majbeliltetésben részesilé kisfiu volt, mig a legid6sebb
majatlltetett 69 éves volt. Az atlagéletkor a majatiltetettek esetében 45,38 év volt. A
majrecipiensek 48,89%-a ,A” vércsoportu beteg volt, 28,89%-uk ,0”, 17,78%-uk ,,B”
vércsoportu és 4,44%-ban fordult el6 ,,AB” vércsoportu majbeteg.

Majatiiltetések szama Magyarorszagon
1995-2013.
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15. abra

Sziv

Feln6ttbdsl torténd szivkivételre és belltetésre a budapesti Semmelweis Egyetem
Szivsebészeti Klinikdja jogosult, mig gyermeksziv kivételére és belltetésére a
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kdzpontja jogosult. Az
elmult évben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv K6zpontja
az un. GUCH betegek szivtranszplantacidjara is jogosultsagot kapott, igy nemcsak
gyermekek, hanem azon feln6tt betegek is kaphatnak szivet a kozpontban, akik
velesziletett szivbetegségilikbél kifolydlag szorulnak szivatiltetésre. 56 (5,64 pmp)
szivkivétel tdrtént magyar donorbdl. A Semmelweis Egyetem Sziv- és Ergydgyaszati
Kbzpontja Osszesen 39 (3,92 pmp) sziv atliltetését végezte el 2013-ban. A Gottsegen
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Gyorgy Orszdgos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kbzpontja 6 szivatiltetést végzett
(0,6 pmp — a teljes lakossaghoz viszonyitott érték) koztik egy GUCH betegnek.
Osszesen tehat 45 (4,53 pmp) szivatiiltetés toértént a magyar szivtranszplantacios
centrumokban, vagyis tovabb emelkedett a szivatlltetések szama Magyarorszagon
2013-ban.

Atlagosan havonta 4,66 sziv kivétele tortént magyar donorbdl és 3,75 sziv beiiltetése
tortént Magyarorszagon. A legkevésbé aktiv honap a junius volt, amikor 2 szivkivételre
keriilt sor, mig a legtobb egy hdnapban eltdvolitott szivek szama 9 volt aprilisban.
2013-ban is minden eltavolitasra kerilt sziv beliltetésre keriilt Magyarorszagon, igy
szovettani vizsgalatra nem keriilt sor. Az Eurotransplant terlletérél érkezé
orvoscsoportok 6sszesen 29 szivet tdvolitottak el, amelyek kozil 1 sziv belltetése nem
valdsult meg, igy a szerv szbvettani vizsgalatra keriilt.

Szivatiiltetések szama Magyarorszagon
1992-2013.
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16. abra

A szivrecipiensek atlagéletkora 43,92 év volt, a két legfiatalabb recipiens 6 hénapos
volt, mig a legid&sebb szivet kapott beteg 66 éves volt. A szivrecipiensek 71,11%-a
férfi, mig 28,89%-ban ndék. A legtobb szivrecipiens az 51-60 éves korosztalybdl kerdilt ki.
A szivrecipiensek 33,34 %-a volt ,A”, 31,11%-a ,,B” vércsoportu, mig 26,64%-ban ,0” és
8,89%-ban, AB” vércsoport fordult el6 a transzplantalt recipiensek kozott.
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Pancreas

Hasnyalmirigy eltavolitdsara és kombindlt vese- és hasnyalmirigy belltetésére 2
centrum jogosult. A Pécsi Tudomdanyegyetem Sebészeti Klinika 2013-ban 4
hasnyalmirigyet tavolitott el és 4-t lltetett be, mig a budapesti Transzplantacids és
Sebészeti Klinika transzplantacids céllal 12 hasnyalmirigyet vett ki és 10-t lltetett be.
2013-ban 1 pancreas keriilt szovettani vizsgalatra a budapesti Transzplantdcios és
Sebészeti Klinikan. Osszesen tehat a mult évben 16 (1,61 pmp) pancreas kivétele és 14
(1,40 pmp) beliltetése tortént meg a magyar centrumokban. Egy pancreast vesével
kombinaltan az Eurotransplant teriletén Ultettek be.

Kombinalt vese és hasnyalmirigy atiiltetések szama
Magyarorszagon 1998-2013.

1998. oktober 15. Pécs, Kalmar Nagy Karoly

2004. marcius 19. Budapest, Langer Rébert
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A legfiatalabb pancreas recipiens 29 éves, mig a legidésebb 52 éves volt 2013-ban,
akiknek 57,14%-uk volt férfi és 42,85%-uk né. A pancreas recipiensek atlagéletkora
40,13 év volt. Az életkori korcsoportokat vizsgalva 2013-ban legnagyobb aranyban a
31-40 éves korosztalybdl fordultak el6 a szerveket kapd betegek. Bar az esetszam
alacsony, de a legtobb pancreas recipiens az ,A” vércsoportbdl kertlt ki (50%), mig
21,43%-ban fordultak el6 ,B”-s és ,AB”-s betegek, és 7,14%-ban ,0” vércsoportu
betegek kaptak vesével kombinaltan hasnyalmirigyet.
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Tido6

Tid6 vonatkozasaban részben az Eurotransplant egylttmikodési megallapodas, és
részben a Semmelweis Egyetem valamint a bécsi Allgemeines Krankenhaus ko6zott
létrejott kétoldalu egylittmikodési megallapodas alapjan torténik a szervek kivétele
Magyarorszagon. A magyar raszorulé betegek szamdra 1996 Ota elérheté a
tidé6transzplantacié Bécsben. Az Eurotransplanthoz tortént teljes jogu csatlakozas kis
mértékben valtoztatott a kordbbi gyakorlaton. Mivel Magyarorszagnak jelenleg nincs
tuddtranszplantacids programja, a szervallokacidés szervezet Magyarorszagot ugy
kezeli, mint a bécsi kézponthoz tartozd teriilet, ezért a tid&allokacio esetén az
Allgemeines Krankenhaus gyakran kapott felajanlast magyar donortlid6érél. 2013-ban
55 tid6 kivétele tortént meg magyar donorbdl, amelybél 39 tidét (double lungs) a
bécsi Klinika orvoscsoportja tavolitott el. Ebbdl a 39 donortiidébél 1 keriilt szévettanra
Bécsben, igy 38 tid6 (double lungs) belltetése tortént meg. 16 tudét az
Eurotransplant teriletérdl érkezett orvoscsoportok tavolitottak el. Két tidd kerlt
szovettani vizsgalatra az Eurotransplant teriiletén, amelyekbdl 1 esetben mindkét
tudé6fél szovettanra kerilt, mig a masik esetben csak az egyik tiid6fél kerilt szovettani
vizsgalatra, a masik oldali tiid6felet belltették egy szervre varo recipiensbe. 2013-ban
egy olyan eset volt, amikor az egy donorbdl eltavolitott egész tiddét két kiilonbozé
recipiensbe (ltették be, igy tehat 1-1 tiddéfelet kapott mindkét beteg. Ezért az
Eurotransplant teriiletén szovettanra kerilt 2 tid6 mellett 16 beteg szamara tortént
tudéatiltetés (3 single lung és 13 double lung). A bécsi Klinika, valamint a Magyar
Tld6transzplantacios Vardlista Bizottsag altal szolgdltatott informacidk alapjan 2013-
ban 10 magyar beteg kapott tidét elhunyt donorbdl. Figyelembe véve a 2013-ban
eltdvolitott 55 tlidst, az atlagosan 1 hdonapban eltdvolitott és beliltetett tiid6k szama
4,58 volt havonta. Az egy hénap alatt legtdbb eltavolitott tid6k szama 9 volt az év két
hénapjaban (aprilis, december), mig az egy hdnap alatt legkevesebb eltavolitott tlid6k
szama 2 volt janudr és marcius hénapokban.

A magyar donortiddvel transzplantalt betegek atlagéletkora 47,04 év volt. A

legfiatalabb recipiens egy 4 éves kisfil, mig a legid6sebb egy 66 éves beteg volt. A
legtobb tlid6recipiens az 51-60 éves korosztalybdl kerilt ki.
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Magyar donortiidok atiiltetése ET-ben és
o0 - Bécsben 1996-2013.
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Idoszaki 0sszehasonlitasok

Szervenként vizsgalva az adatokat, azt tapasztaljuk, hogy az elhunyt donorbdl tértént
vesekivételek szama az el6z6, 2012. évhez képest 3,85%-0s emelkedést, mig az el6z6
tizenegy év atlagdhoz képest (-10,62%) csokkenést mutat, amely a szegedi régidban
volt legnagyobb mértékl mindkét 6sszehasonlitas tekintetében (2012. évhez képest
-57,58%, el6z6 11 év atlagdhoz képest -53,89%). A legnagyobb mértékl emelkedést a
2012-es év adataihoz, valamint a megel6z6 11 év atlagdhoz képest is a budapesti
régidban tapasztaltunk (2012. évhez képest 60,42%, el6z6 11 év datlagahoz képest
14%). A debreceni régidban mindkét viszonylatban csékkenés tapasztalhaté (2012.
évhez képest: -20,97%, el6z6 11 év atlagahoz képest -30,45%), mig a pécsi régidban
enyhe emelkedés figyelhet6 meg mindkét esetben (2012. évhez képest 8,33%, el6z6 11
év atlagahoz képest 8,88%). A vesekivételekhez hasonldan a beliltetések szamaban is
az el6z6 év adataihoz képest emelkedés mutatkozik (12,56%), mig az el6z6 11 év
atlagdhoz képest 5,12% a csokkenés mértéke. A vesebeliltetések szamait vizsgalva a
budapesti régié kivételével minden régidban, mindkét viszonylatban csokkenés volt
tapasztalhatd. A legnagyobb mérték(i, 30%-os csokkenés a debreceni régiéban volt,
mig a megel6z6 11 év atlagdhoz képest 45,90%-al csdkkent a vesetranszplantaciok
szama. A legkevésbé a pécsi régidban csokkent az aktivitds (-10,26%), mig a megel6z6
11 évhez képest a legkisebb mértékl a csOkkenés a vesebelltetések szamaban, a
szegedi régiéban (-13,73%). A budapesti régidban mindkét viszonyitdsban pozitiv
irdnyu valtozast hozott a 2013-as év, mivel az el6z6 évhez képest 44,86%-al n6tt a

60



belltetett vesék szama, mig a megel6z6 11 év atlagdhoz képest 12,84%-os az
emelkedés. A szovettanra kiildott vesék szdmdaban csokkenés mutatkozott mind a
megel6z6 évhez (-24,14%), mind pedig a megel6z6 11 év atlagahoz képest (-39,35%).

A majkivételek szama mind a 2012. évhez viszonyitva (55,32%), mind pedig az el6z6 11
év atlagahoz képest emelkedést mutat (60,92%). A majbeliltetések szamaban mindkét
viszonyitdsban emelkedés tapasztalhatd, mivel az el6z6 évhez képest 9,76%-al nétt a
majtranszplantaciok szama, mig a megel6z6 11 év atlagahoz képest 17,30%-0s az
emelkedés mértéke. Szovettani vizsgdlatra kildott maj 2013-ban nem volt
Magyarorszagon.

A magyar donorbdl eltdvolitott szivek szdma a 2012. évhez képest 30,23%-al
emelkedett, mig az el6z6 11 év atlagahoz képest az emelkedés mértéke 187,85%.
A Semmelweis Egyetem Sziv- és Ergydgyaszati Klinikaja a 39 atiiltetett szivvel 30%-o0s
emelkedést ért el az el6z6 év sordn atliltetett szivek szamahoz képest, mig az el6z6 11
év atlagahoz képest is 139,66% volt az emelkedés mértéke. A Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kbzpontja altal atiltetett 6 sziv az el6z6 év 3
esetéhez képest és a program fenndlldsa ota eltelt hat év atlagahoz viszonyitva is
100%-o0s emelkedést jelent, bar alacsonyak az esetszamok.

A pancreas kivételek szama jellemz6en nem kdveti a donacids aktivitast, azonban a kis
esetszdmokat is tekintve mind az el6z6 évhez (166,67%), mind pedig a megel6z6 11 év
atlagdhoz képest is emelkedett (69,23%) a kivett hasnyalmirigyek szama. A belltetések
szamaban szintén jelent8s emelkedés tapasztalhatd a budapesti Transzplantacios és
Sebészeti Klinika adatait vizsgalva, ahol az el6z6 évhez képest 400%-0s, mig a megel6z6
kilenc év (a program beindulas 6ta) atlagahoz képest 200%-0s az emelkedés mértéke.
A pécsi Klinika altal belltetett pancreas szamban az el6z6 évhez képest nem volt
vdltozas, mig a megel6z6 11 év atlagahoz képest 27,87%-0s a csokkenés mértéke a 4
atlltetett pancreas altal.

A tliid6kivételek szama az el6z6 évhez viszonyitva 44,74%-al emelkedett, mig az el6z6
11 év 4atlagahoz viszonyitva 78,99%-os az emelkedés mértéke. Az Allgemeines
Krankenhaus altal belltetett tid6k szama az el6z6 évhez és a megel6z6 11 év
atlagahoz képest is emelkedést mutat (35,71%; 43,64%).

Osszességében elmondhatd, hogy a kivett szervek szdma az el6z6 évhez viszonyitva
19,29 %-al, mig az el6z6 11 év atlagdhoz viszonyitva 14,97%-al emelkedett. A
magyarorszagi transzplantacids centrumok altal elhunytbdl tortént belltetett szervek

szamaban az el6z8 évhez képest 17,16%-0s, mig a megel6z8 11 év atlagahoz képest
7,64%-0s az emelkedés mértéke. A szovettanra kildott szervek szamaban mindkét
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viszonylatban csokkenést tapasztaltunk. Az el6z6 évhez képest a csokkenés mértéke
20%, mig a megel6z6 11 év atlagdhoz képest 48,03%.
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A szerv, szovet eltavolitasa akkor kezdhet6 meg, ha egy haromtagu orvosi bizottsag tagjai -
véleményiiket egymastdl fliggetlendl kialakitva - egybehangzéan megallapitottak az
agyhalal bealltat.

Az agyhaldl megdllapitasanak id6pontja a halal megallapitdsanak id6pontja.




Gyermekdonacios és transzplantacios aktivitas

A hazai 26 csecsem@ és gyermek intenziv, valamint PIC osztallyal rendelkez6
fekv6beteg ellatd intézmény kozil a tavalyi évben 8 kérhaz vallalta fel azt a feladatot,
hogy potencialis donort jelentsen. Emellett 4, feln6tteket ellatd intézmény is jelentett
18 év alatti kiskoru potencialis donort.

Potencidlis gyermekdonorok jelentései és
gyermekdonacidk helyszinei 2013-ban

Gyermekdonor jelentések szama: 19
Gyermekdondcidk szama: 15

h ORSZAGOS VERELLATO SIOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio
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Gyermekdonort jelent6é intézmények

Az Osszesen 12, kiskord potencidlis szervdonort jelent§ intézmény az 0Osszes
donorjelent6 kdrhaznak a 25%-at teszi ki, mig ha csak a 8, gyermek intenziv ellato
intézményt vessziik figyelembe, a donorjelentések 16%-a gyermek intenziv osztalyrol
érkezett.

A 12 koérhazbdl, 6sszesen 19 esetben érkezett jelentés a Szervkoordinacids Iroda

donorjelentd z6ldszamara, és ebbdl 15 esetben térténhetett szervkivétel 10 kiiléonb6z6
(az 6sszes, 43 donort ado intézmény 23,25 %-a) intézményben.
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Gyermekdonort jelentd intézmények
2007-2013.
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2013-ban a gyermekdonorokbdl megvaldsult 15 szervkivétel kozott 4 nK-SOD (csak
sziv), 1 nK-MOD (vesék kivételével nem jard tobbszerv-kivétel), 1 K-SOD (csak
vesekivétel) és 9 vesekivétellel is jard tobbszerv-kivétel volt (K-MOD), készonhetben az
Eurotransplant szervallokdciés szervezettel kotott egylttmikodési megallapodasnak is.
A 15 szervkivétel 18 vese (az O6sszes eltavolitott vese 6,66%-a), 9 maj (12,3%), 11 sziv
(19,6%), 5 tudd (9,1%) és 4 pancreas (25%) eltdvolitdsat eredményezte. Az eltavolitott
gyermekszervek egy vese kivételével atiltetésre keriltek.

Magyarorszagon 2007-2009 kozott emelkedés volt megfigyelhet6 a 18 év alatti
potencialis donorokrél a Szervkoordinacids Iroddhoz beérkezé jelzések szamdban és
aranyaban, azonban 2010 6ta enyhe csokkenést tapasztaltunk ezen a téren a megel6z6
évek adataihoz viszonyitva. A 2013-as évet is figyelembe véve megallapithatd, hogy
mind abszolut szam tekintetében (19), mind pedig az Osszes jelentett eset szamahoz
viszonyitva (7,91%) az elmult évben érkezett a legnagyobb szamban kiskoru potencialis
donorrdl értesités a donorjelent6 zéldszamra.
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Jelentett esetek szama 2007-2013.
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A kiskori donorbdl tortént szervkivételek szama és aranya is 2013-ban volt a
legkiemelkeddbb. 15 megvaldsult szervkivétel 9,67% az 6sszes megvaldsult dondcid
kozott. A kiskoru szervadomanyozdk szama és aranya nagyobb mértékben emelkedett,
mint az 6sszes megvaldsult donacidé szama.

Ha megvizsgaljuk, hogy egy-egy évben a jelentett kiskoru potencidlis donorok hany
szazalékabdl tortént szervkivétel, azt lathatjuk, hogy az elmult években ebbdl a
szempontbdl is nagy el6relépés tortént, mivel 2013-ban a jelentett esetek 78,9%-aban
meg is valdsulhatott a dondcié. Feltehetéen koszonhet6 ez annak is, hogy az
Eurotransplathoz tortént csatlakozasunk kovetkeztében nagyobb eséllyel talal az
allokacids szervezet recipienst egy 135 millids populdcidban, igy nem hidsulnak meg
gyermek szervkivételek recipiens hianyaban.
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Megvaldsult donaciok szama 2007-2013.
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Gyermekdonaciok szama és aranya a jelentett esetek
szamahoz viszonyitva 2007-2013.
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Ha visszatekintlink az elmult 10 évben a koordindtor szervezet daltal gydjtott adatokra,
azt tapasztalhatjuk, hogy a dondcids aktivitds szempontjabdl legaktivabb években volt
a legalacsonyabb a gyermekdondcidk aranya, amelyek kozil kivételt képez a 2011-es
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év, amikor alacsony donacids aktivitds mellett a gyerekdonacidk aranya a legkisebb
mértéket mutatta. A csokkené tendencidt a tavalyi évben egy nagymértékl emelkedés
valtotta fel, amely mind az abszolit szdmok, mind pedig az aranyszamok tekintetében
haromszoros emelkedést jelent az el6z6 11 év atlagahoz viszonyitva.

(Gyermek)donacidk szama 2002-2013.
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A 18 év alatti recipiensekbe torténd szervbelltetések szamat tekintve a megel6z6,
2012-es év adataihoz képest minden szerv tekintetében emelkedés tapasztalhaté. A
vese tekintetében a megel6z6 11 év atlagahoz képest kismérték(i az emelkedés
(12,09%), mivel 2013-ban 14 vese atiiltetése tortént meg a magyar transzplantacios
kézpontokban. A majatiltetés tekintetében a 6 transzplantacid nagyobb mértéki
valtozas, mivel az el6z6 11 év soran a kiskoru recipiensbe transzplantalt majak éves
atlaga 2,81 volt. Az 5 gyermek szivatiiltetés is el6relépés az elmult év, valamint a

megel6z6 évekhez képest.

Amennyiben a gyermek recipiensekbe atiltetett szervek aranyat nézzik az Osszes
transzplantacidhoz képest, ugy azt lathatjuk, hogy ebben a tekintetben is 2013 volt a
legaktivabb év. Mind az aranyok, mind a magyar transzplantacids centrumok altal
gyermek recipiensbe atilltetett szervek szdmanak tekintetében kiemelkedd év volt
2013, mivel az 6sszesen 25 gyermek-transzplantacio joval magasabb az atlagos 18-nal.
Az Osszes transzplantacidhoz viszonyitott 7,04%-os arany azon tul, hogy a legmagasabb
az elmult 11 év adatait vizsgalva, az atlagos 5,11%-hoz képest 37% emelkedést jelent.

69



(Gyermek)transzplantaciék szama 2002-2013.
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(Gyermek)transzplantacidok szama Magyarorszagon
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Az agyhalott hozzatartozéjaval vald kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell a hozzatartozot
arrél, hogy az elhunytndl nem talaltak tiltakozo nyilatkozatot, illetve ilyet az Orszdgos
Transzplantacios Nyilvantartas nem tartalmazott, tovabba arrdl, hogy az elhunytbdl mely
szervet, illetve szovetet tavolitottak el.




Kozponti Vardlista Iroda

A Kozponti Vardlista Iroda (KVI) hazank Eurotransplanthoz torténd teljes kor(
csatlakozdsaval egyidejlileg jott |étre. A szervtranszplantdcios vardlistara kerdlg, illetve
a mar varolistan lévé betegek adatainak és allapotanak valtoztatasait kdveti nyomon a
megkapott és a rogzitett adatok egybevetésével az Iroda.

A KVI feladatai

e Vardlistara ujonnan keriild recipiensek adatellen6rzése,

e ET regisztracios dij OEP elszamolasanak el6készitése,

e A szervenkénti bizottsagi Uléseket kovet6en, az aktuadlis bizottsagi
jegyz6konyvekben szereplé recipiensek statuszmoédositasok megtorténtének
ellen6rzése,

e A Transzplantaciés Immungenetikai Laboratérium altal feltoltott HLA és PRA%-
os eredményeket kovetben ellenérzi, hogy az adott betegek T (valaszthatd)
statuszba helyezte-e a transzplantacios centrum koordinatora,

e Meghatarozza a vardlistara helyezett betegek egyedi azonositdit, és azt
megkiildi az illetékes Transzplantacios Bizottsagnak tovabbitas céljabdl. Az
egyedi azonositét a kozponti vardlista keretében kozzéteszi, és naponta
aktualizalja.

e Statisztikat vezet a szervtranszplantacios vardlistan |évé betegekrdl, aktudlisan
valaszthatd és ideiglenesen alkalmatlan recipiensek megoszlasardl, Uj beteg
incidencidrdl, mortalitasrél, atlagos varakozasi id6krdl.

Varolista adatok 2013. masodik félévben

A szervenkénti transzplantacids varélistakon levé betegek atlagos vdrakozasi ideje és
az atlaghoz viszonyitott szérdsa az alabbi abran lathatd, amely szerint a jelenleg listan
levd varakozok 3,43 éve varnak vesére atlagosan, majra 1,82 éve varnak a listan, szivre
1,29 éve varakoznak, mig a kombindlt vese és hasnyalmirigy atlltetésre varok vannak
listan leghosszabb ideje, 3,57 éve.
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Vardlistan levo betegek atlagos varakozasi ideje
2013.

Emitlag

szoras

M3j (maj+vese)  Kombinalt vese- Vese Sziv
hasnyalmirigy

\ ORSIAGOS VERELLATO STOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

28. adbra

Vardlistan 1évS vesebetegek PRA%-os eredményeinek atlaga 5,69, szérdsa 18,03. A
legalacsonyabb érték a 0%, a legmagasabb 100%.

A majtranszplantacids vardlistan lévé betegek MELD-score eredményeinek atlaga
11,34, sz6rdsa 4,52. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 31.

A vese vardlistan |év6 betegek dializis dllomdasok szerinti megoszlasa 2013. december
31-én mutatja, hogy a vesére vdarakozd betegek 58%-a a budapesti regionalis listan,
12% a debreceni listan, 18% a pécsi listan és 13% a szegedi listan varakozik az 6sszesen
1143 varakozd kozul.
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Budapest Debrecen Pécs Szeged

Ajka 13 | Békéscsaba 2 | Baja 1 | Baja 8
Bajcsy korhaz 22 | Debrecen BBraun 16 | Debrecen BBraun 1 | Békéscsaba 9
Cegléd 13 | DEOEC FMC 40 | Esztergom 2 | Gyula 17
Debrecen BBraun 1 | Eger 1 | Kaposvar 25 | HédmezG6vasarhely 6
DEOEC FMC 4 | Kisvarda 7 | Karcag 1 | Kalocsa 8
Dunaujvaros 20 | Matészalka 10 | Keszthely 12 | Karcag 6
Eger 23 | Miskolc 21 | Nagykanizsa 19 | Kecskemét 29
Esztergom 13 | Nyiregyhaza 27 | Nyiregyhaza 1 | Kiskunfélegyhaza 8
Gyér 31 | Ozd 2 | Pécs FMC 32 | Szeged 24
Gyula 1 | Péterfy kérhaz 1 | Péterfy kdrhaz 1 | Szeged Diaverum 6
Hatvan 16 | SE I. Belklinika 1 | PTE Gyermekklinika 2 || Szentes 5
Istvan korhaz 20 | Szikszé 4 | SE Gyermekklinika 1 | Szolnok 15
Karcag 1 Siofok 18 | SZTE 6
Kecskemét 1 Szeged 1

Kistarcsa 25 Szekszard 28

Laszl6 kérhaz 15 Szentes

Margit kérhaz 28 Szépvolgyi

Matészalka 1 Szigetvar 16

MH-EK 11 Szolnok 2

Miskolc 10 Szombathely 1

Nephrocentrum Zalaegerszeg 35

Nyiregyhaza

Ozd

Péterfy korhaz 42

Rékus kérhaz 5

Salgotarjan 18

Satoraljaujhely 3

SE I. Belklinika 35

SE Gyermekklinika

Siofok 3

Sopron 15

Székesfehérvar 26

Szent Imre kérhdaz 37

Szépvolgyi 34

Sziksz6 1

Szolnok 2

Szombathely 44

SZTE 1

Tatabanya 18

Transzplant Klinika 27

Uzsoki kérhaz 11

Vac 28

Veszprém 26

Zalaegerszeg 2

Osszesen: 663 132 201 147
Aranyok 58% 12% 18% 13%

3. tablazat: Vese vardlistan lIévé betegek megoszlasa dializis allomasok szerint 2013. 12. 31-én
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2013. masodik félévben transzplantalt betegek atlagos varakozasi ideje a teljes jogu
Eurotransplant tagsag kezdetétdl az alabbi abran lathatd.

2013-ban transzplantalt betegek
atlagos varakozasi ideje

m itlag

szbras

M3j (mdj+vese)  Kombindlt vese- Vese Sziv
hasnyalmirigy

ORSZAGOS VERELLATO STOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

29. adbra

A transzplantalt betegek kozotti varakozasi id6 a szivatiltetés esetén a legrovidebb,
0,87 év. Ezt koveti a maj (maj+vese) 1,67 év varakozasi idével, majd a kombinalt vese-
hasnyalmirigy, és végil a vese 3,23 évvel és 4,48 évvel.

A vardlistan levd és transzplantdlt betegek kozotti vdrakozasi idék Gsszehasonlitasa
utan fontos emliteni, hogy sziv esetében sikeriil az akut varélistan levé betegek részére
szervet taldlni a nemzetkdzi szervcserének koszonhet6en, mig a vesére varakozdk
kozott a régdéta varakozd hyperimmunizalt betegek jelent6s aranyban szervhez
juthatnak az Eurotransplant AM programjan keresztil.

A transzplantalt vesebetegek PRA%-os eredményeinek atlaga 3,24, szorasa 12,85. A
legalacsonyabb érték a 0%, a legmagasabb 100%.

A transzplantalt maj betegek MELD eredményeinek atlaga 13,65, szérasa 6,12. A
legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 29.
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Budapest

Debrecen

Pécs

Szeged

Ajka

DEOEC FMC

Baja

Baja

Bajcsy kérhaz

Debrecen Bbraun

Békéscsaba

Békéscsaba

Cegléd

Debrecen

Kaposvar

Cegléd

Debrecen

Kisvarda

Keszthely

Gyula

Dunaujvaros

Matészalka

Nagykanizsa

O|lRr|w kR

HodmezGvasarhely

Eger

Miskolc

Pécs FMC

10

Kalocsa

Esztergom

NjlO(LN|[UT (00 |W

Nyiregyhaza

Siéfok

Kecskemét

Gy6r

[EN
N

Ozd

Szekszard

Kiskunfélegyhaza

Istvan kérhaz

Satoraljaujhely

Szolnok

Szeged

Karcag

Szikszd

N|iR|IRP[DI[DIRP|IN|RP|[DD

Szombathely

Szeged Diaverum

Kecskemét

SZTE

Szentes

Kistarcsa

Zalaegerszeg

lr|(kr|kr|lo|N

Szolnok

Laszlé kérhaz

SZTE

OOV |RP|OININ[D|RP|IW|N

Margit kérhaz

MH-EK

Miskolc

Nephrocentrum

Ozd

Péterfy kérhaz

Salgdtarjan

AlO|IR(MIVN|P|IW|IPR(W[RL|RLP|O

SE I. Belklinika

[EN
N

SE |.Gyermekklinika

[ER
o

Sopron

N

Székesfehérvar

[Eny
(o]

Szent Imre korhaz

[
o

Szépvolgyi

Szombathely

Tatabanya

Transzplant Klinika

Vac

Veszprém

O |IN([O(Unn|LO|©

Osszesen:

186

24

38

43

Aranyok:

64%

8%

13%

15%

4. tablazat: Transzplantalt vesebetegek megoszlasa dializis allomdsok szerint 2013-ban
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Eurotransplant

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) adatai szerint vildgszerte jelentés probléma,
hogy mind a szervkivételre alkalmas potencialis donorok szama, mind pedig jelentésiik
aranya alacsony, mig a vardlistakon levé betegek szama jellemz6en, folyamatosan
emelkedik.

A kihivasra adott egyik lehetséges valaszt az 1967-ben alapitott, leiden-i székhely(
Eurotransplant International Foundation (ET) jelentheti. Az ET nyolc orszag
transzplantaciés kozpontjait, laboratoriumait és donorkdrhdazait tomoritéd kiszolgald,
szervallokdcids szervezet.

Az Eurotransplant elkotelezett a rendelkezésre 4all6 donorszervek leheté legjobb
felhasznaldsa és elosztasa tekintetében, ezért minden donorszervet, amennyire
lehetséges, az annak leginkabb megfelel§ recipiensnek utal ki. Szervallokacios
rendszeriilk objektiv, orvosi és etikai megfontolasokon alapul. Demokratikus elven
szervez6dik. A Kozgyllésen, az Igazgatotanacson, a Tanacson és a kilenc Tanacsadod
Bizottsagon keresztiil nyernek beleszéldst az orvosok, tuddsok és dontéshozdk az
Eurotransplant iranyelveinek és szemléletmddjanak kialakitasaba.

Az Eurotransplant tagorszagai Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg,
Németorszag, Szlovénia és Magyarorszag. Az egyluttm(ikodés el6nye nem csak abbdl
szarmazik, hogy egyetlen donorjelenté rendszert és kozpontilag kezelt vardlistat
mikodtet. A masik fontos tényez6 az, hogy az orvosoknak és tuddsoknak az
Eurotransplant altal nyilik lehet&ségik er6iket egyesitve tovabbfejleszteni a
donorszervekre vonatkozd allokacios szabalyokat, amelyek alapjai bizonyitékokon és
orvosszakmai tapasztalatokon nyugszanak.

Megkozelit6leg 15.000 beteg van jelenleg a kdzponti vardlistan. Ez a szdm teszi
lehetévé szamunkra, hogy minden donorszervhez taldljunk megfelel6 recipienst.
Szintén a nagyszamu recipiensbazisnak készénhetfen valdsulhat meg a tokéletes
egyezés igénye azon esetekben, amikor erre sziikség van. A szervek elosztdsa sordn az
Eurotransplant figyelembe veszi a donor és a recipiens valamennyi jellemz8 adatat,
(mint példaul a vércsoport és az immunoldgiai egyezés), igy javitva a transzplantdcios
eredményeket. A nagyobb donorszam és recipiensszdm kozotti pontosabb allokacié és
tagdllamok kozotti kolcsonds szolidaritds kovetkeztében, a szervatiltetés utan
hosszabb és jobb minGségl életet élhetnek a szervatiltetettek. Tovabba nagyobb
eséllyel talalunk szervet akut betegnek, nem var az atlagoshoz képest haromszor annyi
ideig a hyperimmunizalt beteg vesére, és a gyermekek szervhez jutasi esélyei is
jelent&sen javulnak. Az Eurotransplant évente 7.000 donorszerv elosztasat szervezi
meg.
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Magyarorszag 2012. januar 1-t6l 2013. janius 30-ig elGzetes egylUttmUkodési
megallapodast kotott az Eurotransplant Nemzetkozi Szervesere Szervezettel, amelynek
keretei kozott harom specialis csoport magyar betegeit helyeztik a kdzosségi
vardlistara:

1. olyan betegek, akiknek siirget6 sziikségiik van vese-, sziv-, vagy majatiiltetésre

2. magas ellenanyagszinttel rendelkezd, érzékenyitett vesebetegek

3. szervatiltetésre varé gyermekek

Mivel az el6zetes egylittmikodés mind Magyarorszag, mind az Eurotransplant szamara
sikeresnek és el6nydsnek bizonyult, szakmai konszenzuson alapuld egészségpolitikai
dontés sziletett hazank teljes jogu Eurotransplant tagsagardl. A teljes jogu
Eurotransplant tagsag 2013. julius 1-én lépett életbe, miutan az OVSz féigazgatdja és
az Eurotransplant elnoke aldirtdak az egylttm(ikodési megallapoddst az Emberi
Eréforrasok Minisztere és az Egészségiigyért Felel6s Allamtitkar jelenlétében és
tdmogatasaval. A hatdlyba |épést kovet6en valamennyi szervre vdrakozd beteg
regisztracidja megtortént az Eurotransplant szervspecifikus varélistdin, illetve
valamennyi magyar donorszerv felajanlasra kerilt az Eurotransplant felé.
Magyarorszag csatlakozasaval az Eurotransplant dltal kiszolgdlt terilet lakossaga tobb
mint 134 millié fére duzzad.

A tagallamok 77 transzplantacids kdzpontja a szervre vardk valamennyi relevans adatat
rogziti az Eurotransplant kdzpontilag mikodtetett adatbazisdban (ENIS). Amint egy
donorszerv elérhet6vé valik az Eurotransplant donoradatokat tartalmazé regiszterében
(Donordata), azok atemelésre keriilnek az ENIS-be, és megkezd&dik a betegkivalasztas.
Az Eurotransplant kézponti ligyeletét jol képzett szakemberek latjak el napi 24 éraban.
Amikor egy agyhalott donort jelentenek, az Eurotransplant egyszerre készit valamennyi
szervhez allokacids listat az allokacids szabalyzatot alkalmazo program segitségével. Az
allokacido soran négy f6 alapelv érvényesil: a transzplantacido vart eredménye, a
sirg6sség mértékét meghatdrozd szakért6 véleménye, midta var szervre a beteg,
illetve a résztvevd orszagok kozotti balansz (kiklldott és fogadott szervek egyenlege).
Az Eurotransplant lgyeletes koordindtora ezutdn felajanlja annak a transzplantdacids
kozpontnak a szervet, amelynek a betege a lista élén &ll. Biztonsagi |épésként az a
centrum is kap egy ideiglenes felajanlast, akinek a masodik helyen all a betege. Amint
valamennyi felajanlott szervet elfogadtak a transzplantacids centrumok, illetve a vesék
vonatkozasaban redlis esély mutatkozik azok elfogadasara, megkezddédhet a
szervkivétel és a szallitas szervezése.

Az Eurotransplant ISO 9001 szerint minGsitett és fliggetlen testilletek altal évente
auditalt szervezet.
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Cadaver donacios aktivitdas az Eurodpai Unio tagallamaiban és az
Eurotransplant tagorszagokban

2012-ben 14,4 elhunyt szervdonor jutott 1 millié lakosra Magyarorszagon, mig a
vilagelsé Spanyolorszagban 35,1, akit szorosan kévet az elmult években dondcids
aktivitasban felzarkdzott Horvatorszag, amely 2013-ban lett az Eurdpai Unid tagdllama.
Az EU lakossagszamra sulyozott atlaga 19,15, amely szerint 189,63 elhunyt donor lenne
sziikséges Magyarorszagon ahhoz, hogy az EU atlagot tudjuk reprezentalni. A 2012.
éves aktivitasunkkal a 18. helyen dllunk a 27 EU tagédllam kdz6tt megel6zve tobbek
kozott Németorszagot, Szlovakidt és Daniat. A 2013-ban megvaldsult 155 elhunyt
donor miatt javulni fog poziciénk nemzetkozi 6sszehasonlitdsban.

Az EU27-ben az elhunyt donorbdl torténd szervkivételek 74,69%-a multiorgan donécid
(MOD) volt, mig hazankban 52,45% volt a MOD arany 2012-ben. Mar ez az arany is az
eddigi legmagasabb volt a megel6z6 évekhez képest, azonban 2013-ban 67%-o0s volt a
tobbszervkivételek aranya, amely mar megkozeliti az eurdpai és az Eurotransplant
atlagat. Ebben a tekintetben sajnos a 26. helyen allunk a 27 adatkozIl6 orszag kozott,
csupan Lettorszagot megel6zve. A fenti eredmények arra utalnak, hogy
Magyarorszagon atlagosan kevesebb szervet tavolitottak el transzplantaciora egy
donorbdl, amelynek pozitiv irdnyd elmozduldsara nagy hatassal volt a nemzetkozi
szervallokdcids szervezethez torténd csatlakozasunk.

Az Eurotransplant rendszerének készonhetGen lehetGséglink van a 2013-as adatainkat
Osszehasonlitani. A szervezet nyolc jelenlegi tagdllama kozlil 6t orszagban volt
magasabb az 1 millid lakosra jutd elhunyt, utilizalt szervdonorok szama, mint
hazankban. A Hollandidban, de legf6képpen Németorszagban csokkent donacios
aktivitas miatt 2013 az elsé olyan év, ahol az Eurotransplant lakossagszamra sulyozott
atlag alapjan a magyar 9,932 millié lakosra juté 143,83 utilizalt donorok szamat a
magyar dondcids aktivitds meghaladta a 153 utilizalt szervdonorral.

Az Eurotransplant el6zetes egyiittmiikodési megallapodas és a teljes
jogu csatlakozas hatasai a hazai szervdonacios és transzplantacios
programokra

2013-ban emelkedett a szervdondcidés és transzplantacids aktivitas. A kedvezd
valtozasok egyértelmden Osszefliggésbe hozhatoak az Eurotransplant
egyuttmikodéssel, amelyet az alabbi tények is igazolnak:

143-rél 155-re emelkedett az elhunyt donorbdl megvaldsult szervkivételek szama,
ezzel parhuzamosan.

67%-ra emelkedett a tobbszerv-donorok aranya, az el6z6 évben tapasztalt 51,75%-rél.
417 magyar szervet transzplantdltak, szemben a megel6z6 évben regisztralt 364
esettel.

A szervtranszplantaciés programok kozott tovabb folytatddott a szivtranszplantdciok
szamdanak emelkedése, igy 2013-ban mar 45 szivatlltetés torténhetett meg az
megel6z6 év 33, mar akkor is rekordnak szamité esetszama utan.

Az egy donorbdl eltavolitott szervek szama atlagosan 3,03/donor, a transzplantalt
szervek szama pedig 2,87/donor, az el6z6 évben egy donorbdl atlagosan kivett 2,76 és
belltetett 2,55 szervszammal szemben.
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Osszefoglaldsként elmondhatd, hogy az emelkedd szervdondcids aktivitds és
transzplantacids esetszam mellett javult a rendelkezésre alld szervek utilizacidja, vagyis
nem vesznek el a felismert és jelentett donorszervek, hanem eljutnak az életment§
transzplantaciokig.

Eurotransplant varélista és transzplantaciok

Az elGzetes egylttm(ikodési megallapodas (2013. elsé félév) és a teljes jogu tagsag (2013.
masodik félév) adatait kilon kell bemutatni az eltéré egylttmiikodési feltételek miatt.

2013. elso félév

Az elsé félévben az elGzetes egylttmiikodési megallapodas volt érvényben, amelynek ideje
alatt, junius 30-ig, 6sszesen 65 beteg fordult meg az Eurotransplant International Foundation
transzplantaciés vardlistdjan. Ez id6 alatt a szervek felajanldsa az Eurotransplantbdl hazankba
és hazankbdl az Eurotransplant felé a kovetkez6képpen alakult:

Eurotransplant-bdol Magyarorszagra:
Osszesen 83 szervfelajanlasbol 19 transzplantacié tértént (23%):

16 vese felajanlas, amelyek koziil 6 vese elfogadasra kerdiilt;
63 sziv felajanlas, amelyek kozil 12 sziv elfogadasra kerdilt;
4 maj felajanlas, amelyek kozll 1 maj elfogadasra keriilt.

Transzplantdcié Eurotransplant-bdl érkezett donorszerv felhaszndlasaval:
2 gyermek szivtranszplantacié
10 felnétt, HU szivtranszplantacio
5 gyermek vese transzplantacié
1 majtranszplantacio
1 AM programban szerepls vese recipiens

Magyarorszagrél Eurotransplant-ba:
Osszesen 47 szervfelajanldsbdl 33 (72%) szervtranszplantdcid tértént:
Sziv: 21 felajanlas, amelyb6l 13 sziv sikeresen belltetésre kerilt az ET
terlletén.
Vese: 5 felajanlds, amelybdl 4 beliltetésre keriilt az ET teriiletén.
Maj: 13 felajanlds, amelybdl 9 sikeresen beliltetésre kerlilt az ET tertletén.
Tid6: 8 felajanlas tortént a bécsi AKH altal kapacitds, illetve recipiens
hidnyaban lemondott alkalmas donortiidé esetén, amelyek kozil 7 sikeresen
transzplantaciéra kerdlt az ET teriletén.
2013. masodik félév, a teljes jogu ET tagsag kezdetétdl
2013. december 31-ig 1539 magyar beteg fordult meg az Eurotransplant varélistan.
2013. december 31-én 6sszesen 1302 beteg volt listan, koziillik 957 6 transzplantalhaté
(T), tovabbi 345 f6 pedig atmenetileg alkalmatlan (NT) statuszban.
Zardjelben jeldltiik a teljes jogu csatlakozas elStti magyar vardlista adatokat.

Vese vardlista: 1082 beteg (1090 beteg)
T statusz: 784 beteg (989 beteg) NT stdtusz: 298 beteg (101 beteg)

Pancreas vardlista: 19 beteg (24 beteg)
T statusz: 9 beteg (17 beteg) NT stdtusz: 10 beteg (7 beteg)
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Maj vardlista: 145 beteg (159 beteg)
T statusz: 124 beteg (154 beteg) NT stdtusz: 21 beteg (5 beteg)

Sziv vardlista: 56 beteg (37 beteg)
T statusz: 40 beteg (32 beteg) NT stdtusz: 16 beteg (5 beteg)

A masodik félévben a szervek felajanlasa az Eurotransplantbdl hazankba és hazankbdl az
Eurotransplant felé a kovetkez6képpen alakult:

Eurotransplant-bdl Magyarorszagra:
Osszesen 264 szervfelajanlasbdl 41 transzplantacié tortént (15%).
147 vese felajanlas, amelyek kozil 30 vese belltetésre keriilt.
43 sziv felajanlas, amelyek kozil 6 sziv beliltetésre keriilt.
72 maj felajanlds, amelyek koziil 5 maj elfogadasra kertiilt

Magyarorszagrol Eurotransplant-ba:
Osszesen 367 szervfelajanldsbdl 253 (68%) szervtranszplantacié toértént 156
Magyarorszagon és 97 az ET teriletén:
Sziv: 40 felajanlas, amelybdl 30 sziv sikeresen beliltetésre kertlt 15 az ET
terlletén tovabbi 15 pedig Magyarorszagon.
Vese: 178 felajanlds, amelybdl 31 belltetésre kerilt az ET teriletén tovabbi
114 pedig Magyarorszagon.
Maj: 81 felajanlas, amelybdl 23 sikeresen beliltetésre keriilt az ET teriiletén
tovabbi 18 pedig Magyarorszagon.
Tud6: 37 felajanlas tortént, amelyek koziil 27 sikeresen transzplantaciéra
kerlilt az ET tertletén (amelybdl 19 a bécsi AKH altal keriilt belltetésre).
Osszesitve az els6 és masodik féléves adatokat, Magyarorszag 6sszesen 347 szervfelajanlast
kapott az ET-bol, amelynek koszénhet6en 0Osszesen 60 szerv érkezett kiilfoldral
magyarorszagi transzplantacidra.
Az ET teriletérdl szarmazd, Magyarorszagon beliltetett szervek kozott
36 vese,
6 maj,
18 sziv érkezett.

2013-ban hazadnk osszesen 414 beiiltetésre alkalmasnak vélt szervet jelzett az ET felé,
amelybdl Osszesen 131 szervet az ET teriiletén transzplantaltak, amelyek szervenkénti
megoszlasa a kovetkezd:

Vese:35

M3j:32

Sziv:28

TidG6:53

Pancreas:1
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Adatszolgaltatas nemzetkozi regisztereknek

A kib6viils, egységesed6 Eurdpaban mindinkabb megfogalmazddik az egyes orszagok
O0sszehasonlithatosaganak igénye, nincs ez masként a szervatiltetések terén sem.
Szamos helyrdl érkezett megkeresés a magyar donacids és transzplantacios aktivitas
fé6bb mutatdi irdnt, amelyek koziil az aldbbiak a legfontosabbak:

Europa Tanacs, Newsletter Transplant

ONT, Spanyolorszag

Az Eurdpa Tandcs transzplantacids szakértdi bizottsdganak hivatalos lapja, amely tobb
éve kozli az egyes orszagok donacids, transzplantacids adatait grafikus és tdblazatos
formaban egyardnt. Néhany éve az egyes szervek szerinti vardlistakrol is kozolnek
adatokat. Magyarorszag adatait az OVSz, Szervkoordinacids Iroda publikdlja a
nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacid: https://www.edgm.eu/en/organ-transplantation-reports-73.html

IRODaT (International Registry of Organ Donation and Transplantation)

A Transplant Procurement Management és a Donation & Transplantation Institute
(TPM-DTI Foundation) honlapjan, valamint az Eurdpai Dondciés és Transzplantacios
Koordindtor Szervezet (European Donation and Transplantation Coordinators
Organisation)  hivatalos lapjaban, az Organs and Tissues and Cells
(http://www.organsandtissues.net/) cim(i folydiratban jelennek meg. Magyarorszag
adatait az OVSz, Szervkoordinacios Iroda publikalja a nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacié: http://www.irodat.org/
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Meghiusult szervdonaciok és szervkivételek 2013-ban

A Szervkoordindciés Iroda valamennyi donacids célu telefonos bejelentést rogzit,
dokumentdl. Amennyiben Irodankhoz potencialis agyhalottrél érkezik jelentés — tehat
az agyhaldl jeleinek észleléséhez szikséges vizsgalatokat legalabb egyszer mar
elvégezték és dokumentaltadk, de valamilyen okbdl nem torténik meg egyetlen szerv
transzplantacids célu eltavolitdsa sem, meghidsult donaciérél beszélink. A
meghiusuldsra vonatkozo6 adatokat havi és éves bontasban gydijtjik és elemezziik.

A ,Meghiulsult donacié” okainak besoroldsa az alabbi kritériumok szerint tortént
2013-ban, 0Osszesen 84 esetben. A meghilsuldsok Osszesitése soran, az egyéb
statisztikdinkkal ellentétben technikai okbdl (2013. december 31-én jelentett és 2014.
janudr 1-én megvalésult donacid) Osszesen 156 megvaldsult dondciét vettlink
figyelembe.

Felajanlas nem tortént meg
Allampolgérsag
Csalad visszautasitja
Donor alkalmatlansag
Eletében tiltakozott
Keringés 6sszeomlas
Kiskoru szilei tiltakoznak
Malignus tumor
Nyomozd hatdsag
Szervalkalmatlansag, vese
Virus pozitivitas

P WRPRRPRPLOoOFRLDMON

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Aktiv TBC
Donor alkalmatlansag
Donor menedzsment
Fogvatartott
Jelentett eset abszollt kontraindikacioval
Keringés 6sszeomlas
Kiséré betegség
Kiskoru szilei tiltakoznak
Magas életkor
Makroszképos szervalkalmatlansag
Malignus tumor
Meszes erek
Szervalkalmatlansag, vese
Szervalkalmatlansdg, maj
Szervalkalmatlansag, sziv
Virus pozitivitas

PN NNPEPNPRPPRPPRPNWRPRPREOPR

Felajanlas megtortént — alkalmas
Felajanlott szervek kivétele nem tértént meg 9

Osszesen 84

5. tablazat: Meghiusult szervdondciok 2013-ban
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Amennyiben a donacid megvaldsult, a meghiusult szervkivételek okaira vonatkozd
adatokat az egyes szervek vonatkozdsdban szervenként gydijtjik. Az eltdvolitdsra nem
kerilt szervek tekintetében minden esetben kérjik a szerv alkalmatlansagrdl dontést
hozo sebész nyilatkozatat arrdl, hogy milyen okbdl nem tartotta alkalmasnak a szervet
transzplantacidés célu felhasznalasra, illetve a Szervkoordinacios Iroda gydjti és
dokumentdlja az eltavolitott, de belltetésre alkalmatlan szervekrdl késziilt szovettani
eredményeket.
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Vese meghiusulas

A vesék kivétele 2013-ban Osszesen 38 vese esetében nem tortént meg. Ezekben az
esetekben a donor anamnézisében mar ismert volt a veseelégtelenség, igy a vesék
transzplantacids célu felajanlasa sem tortént meg. 26 vese esetén a donorgondozas
soran a potencialis donor laboratériumi paraméterei alapjan nem tortént meg a
szervek elfogadasa a transzplantaciés centrumok altal, egy alkalommal (2 vese esetén)
nem volt alkalmas recipiens, akinek a szerv beliltethetd lett volna, és 6sszesen 8
alkalommal a szerv a sebészi feltards soran alkalmatlannak mindsilt a
transzplantaciora.

Osszesen 20 olyan vese keriilt eltdvolitidsra, amelyet késébb a szerv rossz reperfuzidja
(6 eset), meszes erek (1 eset) miatt nem sikerilt belltetni. 1 alkalommal a szerv
kivételét kovet6en bekovetkezett kdrosodas vezetett a szerv belltetésének
elmaradasahoz. 6 esetben a vesék szovettani vizsgalata alapjan nem tartottak
belltetésre alkalmasnak a kivett szerveket és tovabbi 4 vesét mitéttechnikai okbol
nem sikerilt bedltetni. 2 olyan vesekivételt regisztraltunk, amikor a donor
fehérjevizelése miatt a szerveket végll nem tartottak alkalmasnak a transzplantacidra.

Felajanlas nem tortént meg
Ismert veseelégtelenség 2

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Anuria
Eletkor
Fehérje vizelés 10

N

Hugyuti infekcid
Ismert érbeteg (meszes erek)
Ismert vesebeteg

A A NN

Laborok

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
Nincs alkalmas recipiens 2

Meghiusult kivétel
Makroszképosan nem alkalmas 8

Meghitsult beiiltetés
Fehérje vizelés
Meszes erek
M(itét technika
Rossz reperfuzid
Szovettan (biopsia)

= O 0O & L, N

Szervkarosodas szervkivétel utan
Osszesen 58

6. tdbldzat: Meghiusult vesekivételek és beiiltetések 2013-ban
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Maj meghiusulas

84 esetben volt olyan megvaldsult donacio, amikor a maj kivétele, vagy beliltetése
nem tortént meg. A maj felajanldasa 10 esetben nem tortént meg, leggyakrabban mar a
donor anamnézisében ismert sulyos majbetegség, laboratoriumi paraméterek illetve a
hasi ultrahang alapjan bizonyult a donorszerv alkalmatlannak. 2 olyan esetet
regisztraltunk, amikor a keringés 6sszeomlas veszélye miatt mar nem volt lehet6ség a
maj kivételének megszervezésére. A felajanlott szervek kozil 35 bizonyult
alkalmatlannak a donorértékelés soran tapasztalt eltérések (laboratériumi, képalkotd)
miatt. Tovabbi 1-1 alkalommal hildsult meg szervkivétel recipiens hiany, valamint
parhuzamosan zajlé szervkivétel okozta kapacitdshidny miatt. 35 olyan esetet
regisztraltunk ahol a szervet a kivevé sebész makroszkdposan alkalmatlannak itélte
transzplantacidra. 2 esetben a szerv transzplantacios célu kivétele megtortént, am
azok szovettani vizsgdlata zsirmajat igazolt, igy a szervek belltetése nem tudott
megvaldsulni.

Felajanlas nem tortént meg
Emelkedett majenzimek
Hasi UH
Ismert majbetegség
Keringés 6sszeomlas veszélye

N O N

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Alkohol abuzus
Diffuz majlaesio
Eletkor
Haemangioma
Hepatomegalia
Hepatotoxikus gydgyszer
hypernatraemia
Ismert majbetegség
Laborok
Magas CRP
Malignus megbetegedés
Méret/obesitas
Zsirmaj

WPrRPRNORWNNRRERWW

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
Nincs alkalmas recipiens 1
Parhuzamos riadd 1

Meghiusult kivétel
Cirrhosis 2
Fibrozis 12
Pangdsos maj 1
Zsirmaj 20
Meghiusult beiiltetés
Zsirmaj 2
Osszesen 84

7. tablazat: Mdjkivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2013-ban
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Sziv meghiusulas

Osszesen 101 alkalommal tértént szervkivétel olyan esetben, amikor sziv kivétele vagy
beliltetése nem tortént meg. 59 alkalommal a sziv felajanlasa nem tortént meg,
melynek oka leggyakrabban (35 esetben) a potencialis donor életkora, illetve ismert
szivbetegsége (21 esetben) volt. Felajanlast kovetben tovabbi 27 szerv a donor ellatasa
soran ismertté valt csokkent szervfunkcié miatt nem volt alkalmas transzplantaciora, és
9 szerv nem kerilt elfogaddsra recipiens hidny, szdllitdsi akadaly vagy a rovid
rendelkezésre all6 id6 miatt. Tervezett szervkivétel 6sszesen 5 esetben hilsult meg
makroszképos alkalmatlansag, keringés 06sszeomlds, illetve nagy doézisu
keringéstamogatas miatt. 1 esetben a transzplantaciés céllal kivett szerv belltetése
nem valdésult meg, mivel a rovid rendelkezésre all6 id6 alatt nem lehetett kizarni a
szervkivétel soran felmerilt rosszindulatd tumor gyanujat.

Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 34
Ismert szivbetegség 21
Meszes erek 4

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Alkoholizmus
BK. Hypertrophia
Carditis
EF < 40%
EKG
Eletkor
Falmozgaszavar
Hypertonia
Ismert szivbetegség
Magas dozisu inotrop
Malignus betegség
Recipiens hiany

P P NP PRPONEFEREBRERENN

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
Keringés 6sszeomlas veszélye
Nincs alkalmas recipiens
Szallitasi akadaly
Visszavont felajanlds elfogadas hianyaban

= = 0N

Meghiusult kivétel
Keringés 6sszeomlas
Macroscoposan nem alkalmas
Meszes erek
Nagy ddzisu inotrép

N = )

Meghiusult beiiltetés
Tumor gyanu 1

Osszesen 101

8. tablazat: Szivkivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2013-ban
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Pancreas meghiusulas

A pancreas kivétele vagy belltetése Osszesen 141 alkalommal hidsult meg,
leggyakrabban, 86 alkalommal a donor életkora miatt, tovabbi 8 esetben a donor
ismert anamnézise miatt. A felajanlott szerv elfogadasa 33 alkalommal a donorszerv
alkalmatlansaga, 1 alkalommal recipiens hidnyaban nem tortént meg. 11 alkalommal
az el6zetesen alkalmasnak itélt szerv makroszkdposan bizonyult alkalmatlannak a
transzplantacidra, igy kivétele nem tortént meg, 1 alkalommal pedig a szervkivétel
soran alkalmasnak itélt szerv beliltetése nem valdsult meg meszes erek miatt.

Felajanlas nem tortént meg

Alapbetegség

Alkoholos anamnézis

Eletkor 86
NIDDM 1

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Alkohol abusus
BMI magas
Dohanyos anamnézis
Eletkor
Gyermek lista javara
Hypernatremia
Hypotonia
Laborok

Nincs recipiens

N O P N P OO W O W

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
Nincs alkalmas recipiens 1

Meghiusult kivétel
Makroszképosan nem alkalmas 11

Oedema pancreatis 1
Meghitsult beiiltetés

Meszes erek 1
Osszesen 141

9. tablazat: Pancreas kivételek és beiiltetések meghitsuldsa 2013-ban
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Magyarorszagon vese, maj, sziv, kombinalt vese és hasnyalmirigy atlltetést végeznek.

Vese- és majatiiltetés nemcsak elhunyt, hanem él6 donorbdl is torténhet.




Szervdonacioval kapcsolatos hozzatartozodi tiltakozasok

Hazankban jogszabaly szerint a feltételezett beleegyezés er6s formaja él, amely szerint
csak az elhunyt (nagykoru és cselekvGképes) életében tett irdsos tiltakozd nyilatkozata
esetén nem lehet transzplantacids célu szervkivételt végezni. Vagyis az elhunyt donor
hozzatartozéinak beleegyezése nem szikséges, mindenkit a sajat szerveivel
kapcsolatos dontés illet meg, az Onrendelkezéshez vald jog gyakorlasanak keretei
kozott. A kezel6orvosnak utdlagos tdjékoztatasi kotelezettsége van, amelyet a
18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 8. §, (5) bekezdés hataroz meg:

,Az elhunyt hozzatartozdjaval vald kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell a
hozzatartozét arrdél, hogy az elhunytnal nem taldltak tiltakozé nyilatkozatot, illetve ilyet
az Orszagos Transzplantacids Nyilvantartas nem tartalmazott, tovabba arrdl, hogy az
elhunytbdl mely szervet, illetve szovetet tavolitottak el.”

A legtobb esetben az a gyakorlat hazdnkban, hogy a kezelGorvos az agyhalal tiineteinek
észlelése utan és a progndzis kozlését kovetGen felveti a donacio lehetGségét a
csaladtagoknak.

A 2013. évben a Szervkoordinacidés Iroda Osszesen 12 esetben regisztralt csaladi
tiltakozast. (Ezek kozil 3 esetben kiskoru szilei nem jarultak hozzd irdsban a
szervkivételhez.) Ismerve az éves atlagos szervkivételi (3,03/elhunyt donor) szamot és
beultetési (2,88/elhunyt donor) szamot, ez a 12 csaladi tiltakozas 36 szerv kivételét és
35 szerv Dbeliltetését hiusitotta meg. Ez 35 beteg ember életment6
transzplantacidjanak elmaraddsat jelentette éves szinten. Az orszag intenziv osztdlyait
jarva, az anesztezioldégus-intenziv terdpids orvosokkal torténd beszélgetések
tapasztalatai alapjan a csaladi tiltakozasok szama nem egyezik meg a valdjaban
elutasitd csaladi beszélgetések szamaval. A ténylegesen megtortént tiltakozdsok szama
tobbszorose az altalunk regisztraltaknak.

A feltételezett beleegyezés er6s formajat alkalmazd eurdpai orszdgokban joval
magasabb a regisztralt csalddi tiltakozasok szdzalékos el6forduldsi aranya, mint
hazankban.

A Magyarorszagon el6forduld ,csalddi tiltakozdsok” — mint elsédleges reakcidk — a
legtobb esetben tdjékozatlansdagon alapulnak. A Szervkoordinaciés Iroda évek ota
tapasztalja az agyhalal, szervadomanyozas és szervatiiltetés témaival kapcsolatban a
lakossag ismereteinek hidnyossagdt. Az agyhalott szervdonorok kozvetlen
hozzatartozéi gyakran nem ismerik az agyhaldl fogalmat, és igen kevés hiteles
informacidval rendelkeznek a szervdonacioval és transzplantacioval kapcsolatosan is.
Tajékozatlansag esetén a laikus nem agyhalottat vél latni az intenziv osztdlyos dgyban,
hanem - helytelenil — egy sulyos allapotu beteget, mert dobog a szive, a
lélegeztetOgép |élegezteti, igy emelkedik a mellkasa, és meleg a bére, ha megfogja a
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kezét. A hirtelen kialakult krizis sordn, egy szeretett hozzatartozé elvesztésekor szinte
lehetetlen és egyébként nem is elvarhatd ezen informaciok teljes megértése,
elfogadasa. A hozzatartozék gyakran abban a nehéz helyzetben hallanak el8szor a
dondcio lehetGségérdl, amikor az orvos szerettlik elvesztésérdl, a végérvényes és
visszafordithatatlan agyhalalrdl tajékoztatja Gket. A hatramaradottakon ekkor hirtelen
és tragikus szituacidban alakul ki a gyors reakcié. Ebben a helyzetben igen nehéz az
agyhaldlrél, s6t a dondcidrdél szé6l6é tdjékoztatas sikeres lebonyolitdasa. Vagyis ha nem
ismert az elhunyt még életében megfogalmazott véleménye és tajékozatlanok a
hozzatartozék, akkor igen nehéz a tényekrdl sz616 tdjékoztatas.

Megoldasi lehetfséget jelenthet a laikus lakossag rendszeres, hiteles, széleskoru
tdjékoztatdsa. Ezt a célt szolgdlja a Szervkoordinacids Iroda minden média
megjelenése, a haziorvosokkal kezdeményezett kapcsolatfelvétel, a honlapunk, és
lakossagi tajékoztatd kiadvanyunk terjesztése.

A probléma bizonyitott megoldasa nemzetkozi példak alapjan egy kdzépiskolai oktatasi
program kidolgozasa és hosszu tavu alkalmazasa kormdnyzati tamogatdssal, amelyre
vonatkozo javaslatot fogalmazott meg az OVSz, Szervkoordindcids Iroda az Emberi
Er6forrasok Minisztériuma, mint oktatasért és egészségligyért felelds szaktarca felé.
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AKkut szervkeéreés

A Szervkoordindcids Iroda kiemelten kezeli azokat az eseteket, amikor akut szervigény
merl fel. Ezen egyedi esetekben az életmentd szervek (maj, sziv, tiid6) tekintetében
illetékes vardlista bizottsagok dontése alapjan kezdeményezik a szervre vard betegek
slirgGsségi vardlistara helyezését, amely irdasos kérelmet az ET audit munkacsoportja
hagy jova. A slirgds szervigény felléphet a mar egy ideje transzplantaciés vardlistan
lév6 betegnél hirtelen allapotromlds kovetkeztében, ill. egyes megbetegedések esetén
hirtelen alakul ki az életveszélyes allapot.

Az elmult évek adatai alapjan folyamatosan né a sirg6s szervkérések szama. 2007-ben
6, 2008-ban 22, 2009-ben 17, 2010-ben 18, 2011-ben ismét 22, 2012-ben 29
alkalommal értesitették a transzplantdciés centrumok a Szervkoordinacids Irodat akut
recipiensekrdl, mig 2013-ban mar 33 beteget regisztraltunk.

A jelent6s emelkedés egyik f6 oka egyértelmlen az Eurotransplant csatlakozas altal
biztositott gyors segitségnyujtasi esélyndvekedés. Az egylttmikodés valamennyi
szervre varé beteg szdmara elérhetévé tette, hogy szdmukra a szervkeresés az 0sszes
Eurotransplant tagallamra kiterjedjen, igy ndvelve a miel6bbi szervhez jutas esélyét,
amely a sulyos allapotu szervelégtelenségben szenveddk életkilatasait jelentGsen
javitja.

A csatlakozadssal az akut értesitések rendje is megvaltozott. A vardlista bizottsag
irasban értesiti az Irodat arrdl, hogy kezdeményezte a beteg akut vardlistara
helyezését, egyuttal elkiildi az 6sszes dokumentumot, melyeket az Eurotransplant
szabalyzata szerint az ugynevezett High Urgent Audithoz korabban elkiildott a
szervcsere szervezetnek. Az elGzetes egylittmikodés alatt az adatok rogzitése az ENIS-
ben, és az Eurotransplant értesitése még az lgyeletes orszagos koordinator feladata
volt. Amig a visszajelzés megérkezik, a Szervkoordindcidés Iroda protokolljanak
megfelel6en az lgyeletes orszagos koordinator azonnal megkezdi a korfax kikildését
az intenziv osztalyok felé. Tapasztalataink alatdmasztjdk, hogy egy-egy ilyen értesités
felhivja a figyelmet, fGleg a ritkdbban jelent6 intenziv osztalyokon arra, hogy az ott
fekvé potencidlis agyhalottakat jelezzék a Szervkoordinacids Iroda felé. Ezért az
értesitést valamennyi olyan osztalynak elkiildjik, ahol dondciés potenciadl van. Ez
jelenleg 94 intézményt jelent.

A korfax kikuldését kovetSen a Szervkoordinacios Iroda szoros, napi kapcsolatot tart a
vardlista bizottsaggal és folyamatosan tajékozodik az akut beteg allapotardl, a sirgés
szervigény fennallasardl. Az Eurotransplanttdl érkezé felajanlasok minden esetben a
Szervkoordinacids Irodan keresztil jutnak el a transzplantacidés centrumokhoz. A
slirgls szervtranszplantacids igény megsziinése esetén a beteg akut varolistardl
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torténd levételérdl az adott szerv vonatkozasaban illetékes orszdgos transzplantdcids
vardlista bizottsag tagja telefonon és irasban (faxon) értesiti a Szervkoordindcids
Irodat. Az akut beteg négy ok miatt kerllhet le a slrg8sségi varolistardl: sikeres
szervatiltetés torténik, allapota javul, dllapotromlas kovetkeztében transzplantacidra
alkalmatlanna valik, illetve elhaldlozik. Az Eurotransplant szabalyzata szerint a statusz
valtozasat kovetSen 24 oran belll rogziteni kell az informaciot a rendszerben. A
szervkérések pontos statisztikdjat az Iroda naprakészen vezeti, valamennyi fontos
informacidt rogzitve, igy az akut kérések kimenetele nyomon kévetheté.

Akut szervkérések szervenkénti
megoszlasa

| Em3j sziv
- 28 ’

F! e — www.ovsz.hu/szervdonacio

30. dbra

Az idei 33 esetbdl 28 alkalommal kerestiink szivet, ami az el6z6 évi 23 eset utan
tovabbi emelkedést jelent. Az akut madjatiltetésre varék szdma az el6z6 évvel
megegyezéen 5 volt, illetve sulyos allapotu tidé recipiensrél ebben az évben nem
kaptunk értesitést. A transzplantacios centrumoktdl kapott adatok szerint 25 esetben
(75,8%) bizonyult sikeresnek a keresés, egy beteg allapotjavulas miatt lekerilt a
listdrdl, harom beteg allapotromlds miatt valt transzplantdciéra alkalmatlanna, és egy
beteg sajnos elhunyt varakozas kdzben.
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Eurotransplant vardlistara helyezett betegek és
Eurotransplantbdl szervet kapott akut betegek szama

40
35

lyezték ET listdra

2 Kérelem elutasitva

30
25
20
15

an szerepel
10 -

ET-bSl kapott

ET listara kerlit ET-b#l szervet kapo
www.ovsz.hu/szervdonacio

ORSIAGOS VERELLATO STOLGALAT

31. abra

Eurotransplant listdra 31 beteg helyezését kezdeményeztiik, egy beteg esetében
kétszer is, amelyek kozil kett6t azért utasitott el az Audit Group, mert nem teljesitette
a High Urgent kritériumokat a kérelem. Két alkalommal ugyanezen okbdl nem is kérték
a centrumok a folyamat elinditdasat (két majrecipiens esetében), 6k Ugynevezett
nemzeti akut varélistara keriiltek. A 2013-ban Eurotransplant varélistara keriilt 30 akut
beteg kozll ugyanebben az évben 20-an kaptak szervet a nemzetkdzi szervezeten
keresztiil, egy beteg pedig a kovetkezd év elején. A megdllapodas értelmében, az els6
félévben valamennyi kilfoldrél kapott szerv vonatkozasdban viszonzasi kotelezettség
allt fenn, amely azonos vércsoportu szerv felajanlasat kovetd sikeres belltetésig van
érvényben. Ezen kotelességének Magyarorszag minden alkalommal eleget tett.
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Akut gyermek recipiensek aranya szervenként (8/33)
30

25

20

15

10

ST 2

. I

méj sziv
mfelndtt = 18 év alatti gyermek

ORSIAGOS VERELLATO SZOLGALAT .
F! www.ovsz.hu/szervdonacio

32. adbra

s

A siuirg6sen szervre vardk kozil nyolc 18 év alatti gyermek volt, de az 6sszes varakozo
atlag életkora is igen alacsony — 38 év, a legidGsebb recipiens 65 éves volt, mig a
legfiatalabb gyermek 3 hdnaposan keriilt listara. Az akut betegek atlagosan 24,5 napig
vartak szervre, ami a tavalyi 36-hoz képest jelent8s javulds, a leghosszabb varakozasi
id6 épp a 3 hdnapos gyermek esetében 224 nap volt, melyet sikeres transzplantacié
kovetett.
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Akut recipiensek életkori megoszlasa
(n=33)
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33. adbra

A tlid&re varok helyzete Magyarorszagon eltér a tobbi szervatiiltetésre vard betegétdl.
Mivel hazdnkban nincs tliid6transzplantacios program, igy a magyar betegeket a bécsi
Allgemeines Krankenhaus helyezi Eurotransplant listara és Bécsben végzik a
szervatiltetést, valamint a magyarorszagi donortliid6k tekintetében az AKH régidjaba
tartozénak mindsul valamennyi magyar donorkérhaz.
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Szervkivételi riadok alatt mért idofaktorok - 2013.

A szervdonacids és transzplantacios folyamat soran vizsgalt id6faktorok:

- Teljes szervezési id6: donorjelentés és az un. ,total ischemic time” kezdete kozott
eltelt id6.

- Donorgondozasi idG: agyhalal elsé jeleinek észlelése és az un. ,total ischemic time”
kezdete kozott eltelt id6.

- Agyhalott gondozasi idG: agyhalal megallapitas észlelése és az uUn. ,total ischemic
time” kezdete kozott eltelt id6.

- Az agyhaldl elsé jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott eltelt id6.

Szervkivételi riaddk alatt mért idofaktorok

Agyhalal észlelés -
donorjelentés

v

Donorgondozasi idé

A 4

Teljes szervezésiid6

v

Agyhalal megallapitas
Szervkivétel (TIT) kezdete

ET értesitése

Agyhalal elsé jeleinek észlelés
Donorjelentés

[

Agyhalott gondozasi id6

e www.ovsz.hu/szervdonacio

34. adbra

Az atlagos teljes szervezési id6 24 6ra 16 perc (széras: 12 d6ra 51 perc), az atlagos
donorgondozasi id6 25 déra 49 perc (11 éra 53 perc), az atlagos agyhalott gondozasi id6
10 6ra 51 perc (széras 6 déra 39 perc) volt. Az agyhaldl elsé jeleinek észlelése és a
donorjelentés kozott atlagosan 2 6ra 14 perc telt el, az agyhaldl megfigyelési id6
atlagos hossza 15 dra 12 perc (szords 9 éra 52 perc).
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A Szervkoordinacios Iroda donaciot 6sztonzo tevékenysége

A korhazi koordinatori halozat kialakitasa

El6zmények

Az Eurdpai KoOzosségek Bizottsaga  kozleményben fogalmazta meg a
szervadomanyozasra és a szervatiiltetésre vonatkozd cselekvési tervet 2009-2015
kozotti idészakra, amely tiz kiemelt intézkedést tartalmaz. Az elsé két intézkedés
éppen a koérhazi koordindatori rendszert és a mingségbiztositasi programot hivja életre:
- A tagallamoknak arra kell térekednitik, hogy minden olyan kdrhazban, ahol
lehet6ség van  szervadomanyozasra, fokozatosan nevezzenek ki
transzplantaciés donorkoordinatorokat (1. kiemelt intézkedés).
- Minden olyan kérhazban, ahol lehet&ség van szervadomdanyozasra, 6sztonozzék
a szervadomanyozdasra vonatkozé mindGségfejlesztési programokat (2. kiemelt
intézkedés).
Magyarorszagon 2006. 6ta a dondaciét 0sztonz6 programok mellett is csokkent a
szervdonorok szama, ezért a Szervkoordinacidos Iroda nemzetkozi felmérések és
ajanldsok alapjan 2009-ben javaslatot fogalmazott meg az egészségligyért felelGs
szaktarca felé a transzplantacidos donorkoordinatori haldzat fejlesztésérdl, illetve a
szervdondcids folyamat minéségbiztositasi programjanak bevezetésérdl. A projekt célja
volt mds orszdgokban eredményesen alkalmazott moddszertan bevezetése és
0sszehasonlitasa altal a cadaver donacios aktivitast meghatarozé tényez6k azonositasa
és a cadaver dondacids aktivitas koltség-hatékony novelése Magyarorszagon. A pilot
program egyéves mikodésére az OVSz 2010-ben kapott engedélyt és anyagi
tdmogatast a Nemzeti Er6forrds Minisztériumtdl (aldirdskor még Egészséglgyi
Minisztérium). A koordinator haldzat fejlesztési pilot program 2010. aprilis 1-én indult,
és 2011. marcius 31-én fejez6dott be. A pilot 6sszesen 9 korhdz bevondsaval zajlott,

koztlik 4 vidéki intézményben a ,spanyol modell” szerint, 5 budapesti intézményben
pedig a brit donorkoordinatori rendszer alapjan kezdte el az egylittm(ikodést és az

adatgydijtést a Szervkoordinacids Iroda.

Korhazi koordinatori halézat fejlesztés 2013-ban

A 2012-ben ujrainditott programot megel6zte egy donacids aktivitasra vonatkozo
becslés, melynek irdnyszamait a Newsletter Transplantban megjelent, 2010-es Eurdpai
Unids tagdllamok adatai alapjan hataroztuk meg. Ebben az évben Magyarorszagon az
egymillid lakosra jutd (pmp) cadaver donorok szama 15,9 volt. Ezzel a 27 EU tagallam
kozott a 14. helyen allunk, ahol is az 4tlagos pmp donorszam 18,35 volt.
Spanyolorszagban 32 donor jut egymillié lakosra, amely a jol kidolgozott és évtizedek

107



Ota sikeresen m(ikodtetett kérhazi koordinatori halézatnak kdszonhetd. Ez a rendszer
szolgdlt mintaul a 2010-ben, hazankban minGségbiztositasi céllal, pilot formaban
mikddtetett, egy évig tartd programhoz (melynél az 6sszehasonlitas alapjat képezd
2008-as évhez viszonyitva 6sszesen 22-vel emelkedett a megvaldsult donacidk szama a
kilenc bevont intézményben — 15 vs 37), majd a 2012-ben Ujrainditott programhoz is.
Az OEP Gydgyinfok honlapjan elérhet6 2010-es betegforgalmi adatokbdl ki tudtuk
nyerni a fenti adattipusokat az 6sszes hazai potencialisan donort jelent6 intézményre
lebontva. Ezzel mintegy célértékeket hataroztunk meg az EU, ill. spanyol atlaghoz
valamint a DOPKI EU palyazat eredményei alapjan.

A Szervkoordinaciés Iroda kiemelt feladatdnak tartja a rendszer folyamatos
mikodtetését, tekintettel arra a tényre is, hogy a mindkét program lezarasat kévetd
donorszam visszaesés mindannyiunk figyelmét felhivja ennek fontossagara.
Szécska Miklos Egészségligyért FelelSs Allamtitkar Ur 2012. oktdber 8-an szakmai
utasitast adott a program folytatasara. Oktdber 12-én tobb statisztikai szempontot
figyelembe véve késziilt el a végleges programba elsé évben bevonandé intézmények
listdja az alabbiak szerint:

1. Szombathely, Vas Megyei Onkormanyzat Markusovszky Kérhdaza
Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Kérhaz
Budapest, Szent Janos Kérhaz és Eszak-budai Egyesitett Korhazak
Gyér, Petz Aladar Megyei Oktatd Kérhaz
Budapest, Orszagos Idegtudomanyi Intézet
Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz
Kecskemét, Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat Kérhaza
Nyiregyhdza, J6sa Andras Oktatdkorhaz Eli. Szolg. Nonprofit Kft.
9. Budapest, Péterfy Sdndor Utcai Kérhaz Baleseti K6zpontja

O N U s WN

Az intézmények kivalasztasanak alapjat a 2011. év és 2012. els6 9 hdnapjanak
betegforgalmi adataival 0Osszevetett donorszam, és a korabbi évek donacios
aktivitdsanak valtozdsa adta. 2013. januar 2-an kilenc kdrhdzban kezdték meg a
munkat koérhazi koordinatorok.

A bevont intézményekben, a folyamatos jelenlétnek koszonhetéen 23-mal nétt a
jelentett esetek szdma. A megvaldsult donacidk szama aranyosan tobb volt (92
jelentésbdl 61 dondcié — 66,3%), mint az orszdgban atlagos megvaldsulasi arany (2013-
ban 240 jelentésbdl 155 donacid tortént — 64,6%), és jéval tobb, mint a 2012-es
komparator évben (69-b6l 41 donacid — 59,4%).

108



Megvaldsult donacidk szamanak valtozasai a korhazi
koordinatori halézat intézményeiben 2013-ban
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35. abra
o/_ £ o/_ £ o/_ £
Pilot /;::Ia:‘aenzy KKHF /ngffe'ly KKHF /;g:la:‘aenzy 2011 minden
2010 | . ) 2012 | . ., 2013 . , donorjelenté
Vlszonyltva Vlszonyltva Vlszonyltva
Osszes korhazidgy | o), | 1550 | 7811 19% 8526 | 207% 41150
(aktiv agyak)
Osszeskorhazi |, 50551 136% |305557| 153% |390808| 19.5% 2004174
felvétel
Osszes korhazi 8522 | 17,1% | 10580 | 21,3% | 11871 | 23,9% 49773
haldlozas
Osszes ITO 78 6,4% 148 12,1% 186 15,2% 1226
agyszam
Osszes ITO felvétel | 7058 12% 6650 | 113% | 6776 | 11,5% 58972
Osszes ITO 1309 13% 1185 | 11,8% | 1431 | 14,2% 10066
haldlozas
Vizsgalt , 1424 1558 1420 ]
halalesetek szama
Agyhaldl 1. jeleinek
észlelése 67 32.1% 114 54 5% 109 52,2% 209
megtortént
pgyhalal 50 |382-25%| 68 |51,9-34%| 87 |66,4-43,5%| 131-200
megallapitas
jelentés az iroda 68 29.1% 83 35 5% 93 39,7% 234
felé megtortént
Dondcié 40 30,5% 51 39% 61 46,6% 131

10. tablazat: valtozasok a korhazi koordinacioban
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Figyelembe kell venniink azt is, hogy az atlagosan kivett szervek szdma hogyan
valtozott ezekben az intézményekben a 2012-es évben az orszagos atlagtdl is elmaradd
2,73-rél ebben az évben az atlagot jelent6sen meghaladd 3,23-ra. A program sordn az
Osszes eddiginél tobb kérhazi agy, beteg és haldlozas szoros nyomon kovetésére van
lehetGségiink, mely a 2014-es bdvitési terv megvaldsitasa altal tovabb névekedhet.

Az OVSz, Szervkoordinacidos Iroda altal mdikodtetett kérhazi koordinatori program
2013-ban is eredményes, hiszen 20 esettel emelkedett év végére az elhunytbdl torténd
szervdondcids aktivitds a bevont 9 intézményben. Ezért a program folytatdsa és
fokozatos bdvitése indokolt az életment6 szervatiiltetések szamanak novelése,
valamint a minGség és biztonsag javitasa érdekében.
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Korhazlatogatasi program

A koordinator szervezet 2005 6ta végez dondacidélénkité tevékenységet, amelyet az
Orszagos Vérellaté Szolgalat, Szervkoordindcids Iroda is folytat.

2013-ban 12 egészségligyi intézménybe jutottunk el, amelyek kozil 2 f6évarosi, 6
megyei korhdz, 3 egyetemi klinika és 1 orszdgos intézet volt. A latogatdsok tipusa
valtozatos képet mutatott, a f6igazgatdkkal és osztalyvezetd f6orvosokkal vald
személyes talalkozastdl az intézményi szintli el6addsok megtartdsdig terjedéen tobb
szaz, az egészségligy azon teriiletén dolgozd orvost és szakdolgozdt értiink el, akik
mindennapi munkajuk  soran  taldlkozhatnak a  donorgondozassal  és
szervadomanyozassal kapcsolatos teenddékkel.

A 2013-as év folyaman a latogatdsaink célja els6sorban az Eurotransplant International
Foundation és az Orszagos Vérellatd Szolgalat kozott létrejott el6zetes-, majd 2013.
julius 1-én aldirt teljes jogl megallapodas kapcsan a szervdondcios riaddkat érint6
valtozasok (szallitds, elGzetes tipizalas) ismertetése és a donacios tevékenységre vald
Osztonzés volt.

Oktatas

Orvos tovabbképzés

Az 1997. évi CLIV. torvény Xl. fejezete foglalkozik a szerv-, szovetatiltetéssel.
A fejezeten belll a 212. § (2) bekezdés elGirja az agyhaladl megallapité bizottsag
tagjainak kijelolésével kapcsolatos kritériumokat:

A bizottsdg tagjai a gydgyintézet vezetGje 4ltal erre a feladatra kijel6lt, kell6
gyakorlattal rendelkezé és erre iranyuld tovabbképzésben részt vett szakorvosok.

A fentiek értelmében 1997. 6ta mar nem csak szakmai igény, hanem jogszabaly altal is
kifejezett elvaras keriilt megfogalmazasra, hogy az agyhalal megallapitd bizottsag tagjai
tovabbképzéseken sajatitsak el a tevékenység magabiztos végzéséhez sziikséges
ismereteket.

Az eltelt évek soran, valamint sikeres kilfoldi példak alapjan is nyilvanvaléva valt, hogy
nem csupan a bizottsdg tagjai, hanem minden, a donacié folyamatdban résztvevd
kérhazi szakember szdmara sziikséges a témaval kapcsolatos ismeretek megszerzése.
Az elsédleges célcsoport mégis az intenziv-, neuroldgiai-, belgydgyaszati és slirgGsségi
osztalyokon, azaz a potenciadlisan donort jelenté osztalyokon dolgozé orvosok. A
Szervkoordinaciés Iroda 2008 ota szervez szinte valamennyi orvosegyetemmel
egyuttmikodésben tovabbképzést, eleget téve a fent emlitett céloknak és igényeknek,
az elmult hat évben 6sszesen 590 résztvevénk volt képzéseinken.
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A kétnapos képzés soran az els6, elméleti nap délelSttjén bemutatasra keril a
szervatiltetés torténete, a magyarorszagi transzplantacidos programok, a jogi
szabalyozas, valamint a szervatiltetési riadok szervezésének folyamata. A délutan
folyamdn a résztvev6k a donorfelismerésrél-donorgondozasrdl, a csaladdal vald
kommunikaciordl, az agyhalal megallapitasardl, a szervdonacid intenziv osztalyos
szakmai, targyi és személyi feltételrendszerérél hallhatnak el6adasokat a felsorolt
terlileteken jartas gyakorld szakemberekt6l. A motivacidé hasznos eszkdze a recipiens
oldal bemutatdsa, ezért a program zdrasaként a Transzplantacids Alapitvany,
tevékenységén keresztil ismerteti meg a szervatiltetett emberek életével a szinte csak
a donacids oldallal taldlkozd orvosokat. A masodik nap foglalkozasain kiilonbdz6
szitudcids feladatokon és esetismertetéseken keresztil sajatitjak el a donorfelismerés,
agyhaldl megadllapitds, donorgondozas és a csaladdal valé kommunikacié gyakorlatat.

2013-ban 60 f6 végezte el a tanfolyamot. A hallgatdk elsGsorban olyan osztalyokrdl
érkeztek, ahol potencidlis agyhalott vagy potencialis donor el6fordulhat, de szakmai
megoszlasuk igen sokféle volt: aneszteziolégusok, belgydgyaszok, neurolégusok,
traumatoldégusok, gyermekgyogyaszok, ortopéd sebészek, gyermek sebészek,
idegsebészek, oxyoldgusok jelentkeztek.

A kotelez6en vélaszthatd tanfolyamként akkreditalt képzéseket 26 kredit ponttal
mindgsitették.

A Szervkoordinaciés Iroda 2013-ban két alkalommal rendezett Szervdondcids
Tanfolyamot a Semmelweis Egyetem, Transzplantacios és Sebészeti Klinikaval,
valamint egy alkalommal a Pécsi Tudomdanyegyetem, Anesztezioldgiai és Intenziv
Terdpias Intézettel kozos szervezésben, a korabbi egylittmikodések folytatasaként.

A tanfolyam minGségének értékelése szempontjabdl szamunkra fontos visszajelzést
biztosit az értékel6 lap, melyet a jelentkez6k anonim téltenek ki, és rajta a szervezés,
az oktatas szinvonalat jeldlik egy 1-t6l 5-ig terjed6 skalan (1 — gyenge, 5 — kivald).

A Szervdonacios Tanfolyam atlagos értékelése a hallgatok altal:

Aprilis 8-9. - Budapest 4,82
Junius 7-8. - Pécs 4,75
November 6-7. - Budapest 4,68

11. tablazat: Szervdondcios Tanfolyamok hallgatéi értékelése 2013-ban

A tanfolyam célja a mindennapi munka soran hasznosithatd, gyakorlati ismeretek
atadasa, ezért bizunk abban, hogy a képzésen részt vett szakemberekkel a jov6ben
talalkozunk a szervdonacids folyamat valamely résztvevgjeként.
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Egészségiigyi fels6oktatas

A magyarorszagi egészségligyi féiskolai karokon valtozéd déraszamban jelenik meg a
transzplantaciés koordinacio. 2008. 6ta évente tartunk elGadasokat a gyéri, gyulai,
pécsi és szegedi f6iskolan, leend6 egészségligyi szakembereknek, a hallgaték széles
rétegét elérve ez daltal. A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karon 2005. 6ta
szabadon valaszthaté tantargy a Transzplantacios koordinacid, melyet 30-100 hallgato
valaszt évente.

Az oktatasi program jo lehetGséget teremt a donécid-, transzplantacié témakorében
tdjékozott szakember generacio felkészitésére.

2013-ban az aldbbi fbiskolakra latogattunk, melynek soran 173 f6 negyedéves
hallgatéhoz jutott el tajékoztato el6adasunk:

e DEOEC Egészséguigyi F6iskolai Kar, Nyiregyhaza

e SZTE Egészségtudomanyi és Szocidlis Képzési Kar, Szeged

e PTE Egészségtudomanyi Kar, Pécs

e Széchenyi Istvan Egyetem Petz Lajos Egészségligyi és Szocialis Intézet, Gyor

Média aktivitas - 2013.

A szervadomanyozdssal-, szervatiltetéssel kapcsolatos média hirek a szervdonacio
lgyét pozitiv és negativ irdnyban egyarant befolyasolhatjak, éppen ezért az irott- és
elektronikus sajténak egyardnt jelent6s szerepe van a lakossag dondciordl és
transzplantaciérol alkotott véleményének kialakitdsdban. A média megnyerése a
témaval kapcsolatban kiemelked6 fontossagu, hiszen szinte az egyetlen olyan eszkoz,
mellyel a lakossag legnagyobb szamban és legszélesebb kdrben elérhetd. Eppen ezért a
Szervkoordinacids Iroda folyamatos sajtofigyelést végez, és minden szervdonaciéval,
transzplantacidval kapcsolatos média megjelenést regisztral és elemez a dondcids
aktivitassal 6sszefliggésben.

Rendszeresen figyelt médiumok és szolgaltatasok:

- Observer médiafigyeld szolgaltatas - www.fn.hu

- Weborvos hirlevél - www.nol.hu

- Medcourier hirlevél - www.mno.hu

- Informed hirlevél - www.blikk.hu

- www.index.hu - www.transzplant.hu
- www.origo.hu
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A regisztralt cikkek, riportok a szervdonacid Ugyét kedvez6en vagy kedvezétlendl
befolyasold voltuk szerint harom csoportba keriilnek besorolasra, ezek: pozitiv,
negativ, targyilagos.

2013-ban 0Osszesen 425 TV- és radidriportot, valamint (jsagcikket és internetes
megjelenést regisztraltunk (pozitiv, negativ, targyilagos). A Szervkoordinacids Iroda
legaldbb 8 esetben nyilatkozott.

Regisztralt média aktivitas 2013.

mpozitiv mnegativ “targyilagos
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36. abra

Az év elején valtozatos esetekkel kapcsolatban jelentek meg cikkek, igy tobbek kozott
az el6z6 évi transzplantacids aktivitdsrél, az els6 magyarorszdgi hordozhaté mdsziv
belltetésr6l egy gyermek részére, ill. a vese vilagnapjardl regisztraltunk média
megjelenéseket. A majusi és juliusi kiemelkedd média aktivitast Magyarorszag kozelgé,
majd a julius 1-t6l megvaldsult, az Eurotransplanthoz teljes jogu tagként torténd
csatlakozasa valtotta ki. Oktdberben egy févarosi futballcsapat jatékosa szenvedett
sulyos szivinfarktust, amelynek kovetkeztében mdsziv kezelésben részesiilt, ennek
kapcsan a szivatliltetés szlikségessége is emlitésre kerillt a rola sz6élé hiradasokban.
Novemberben a Debreceni Egyetem tartott sajtétdjékoztatdt egy a nyaron tortént
esetrél: hetekig gondoztak egy agyvérzés miatt agyhalott, de varandds édesanyat,
gyermekének megmentése érdekében, akinek gyermekét a terhesség 28. hetében
vilagra segitették, és az asszony a csdszarmetszést kdvetéen szervdonorra valt.

A negativként értékelt cikkek szdma és aranya 6sszességében nem nagy, de emlitésre
keriilt bennik az év elején a németorszagi szervbotrany, ill. témajuk elsésorban a
korabbi évekhez hasonldan a szervkereskedelem volt.
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A média aktivitds és a donorjelentések szamdanak alakuldsa kozott jelenleg nincs
statisztikai Osszefliggés, azonban az mindenképpen elmondhatd, hogy a hiteles és
pozitiv hangvétell sajtd megjelenések a lakossag szervdondcidval vald tajékozottsagi
szintjét és tdmogatottsagat egyarant novelik.

XV. Szervdonacios és Transzplantaciés Eurépa-nap

A Szervdondcios és Transzplantacidés Eurdpa Nap (European Day for Organ Donation
and Transplantation) magyarorszagi rendezvénye, amely a szerv- és szOvetatiiltetés,
illetve -adomanyozas kozponti témaja koré szervez6d6 esemény, és amely a WHO
kezdeményezésére 2005 ota egyben a Transzplantacié folyamatdt segit6, és abban
résztvevd személyek vilagnapja is. 2013-ban, a kordbbi évekhez hasonldéan a
Transzplantacids Alapitvdany a Megujitott Eletekért és a Magyar Transzplantacids
Tarsasag, valamint az Orszagos Vérellaté Szolgalat egylittmikodésében valdsulhatott
meg.

Az Eurdpai Dondacids Nap f6 célkitlizései voltak:

A tarsadalmi figyelem erételjesebb rairanyitasa a szerv- és szévetadomanyozas, illetve
-atlltetés kérdésére.

A transzplantdcido folyamatat segit6, és abban résztvev6é személyek érdemeinek
elismerése, méltanyolasa (szervatiltetettek, szervdonorok és csaladjaik, egészségligyi
dolgozdk).

A nagykozonség gondolkodasaban a felel6s, etikus, nem kereskedelmi céld szerv- és
szovetdondcid, illetve -atiiltetés iranti bizalom megteremtése.

A transzplantaciéhoz kot6d6 kihivasokkal és innovacidkkal kapcsolatos eszmecsere
elémozditasa.

Ez az alkalom minden évben lehet6séget teremt a donorok és csalddtagjaik iranti
tiszteletaddsra, valamint a Transzplantacids Alapitvany ezaltal fejezi ki koszonetét a
szervatlltetéssel foglalkozé szakembereknek.

Dr. Beneda Attila az Emberi Er6forrasok Minisztériuma Egészségligyért FelelGs
Allamtitkarsaganak Kabinetfénoke, az Allamtitkar nevében Pro Vita dijjal tiintetette ki
az linnepségen résztvevd 54 él6donort, akik sajat szervilk adomanyozasaval jarultak
hozza valamely csaladtagjuk gydgyulasahoz. A kitlintetett donorok tobbségét szervet
kapd hozzatartozoja is elkisérte a kitlintetés atvételére.

Dr. Szenohradszky Pal és Dr. Csajbdk Erné kiemelked6 szakmai tevékenységiik
elismeréseként, melyet a magyarorszagi vesetranszplantdcio teriletén értek el, a Szent
Kozmardl és Szent Damjanrdl elnevezett kitlintetésben részesiilt.

A rendezvény faklyas felvonuldssal zarult.
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Kongresszusi részvételek

A Szervkoordinaciés Iroda a korabbi évekhez hasonléan 2013-ban is kiemelt figyelmet
szentelt a hazai donacids aktivitas élénkitésére, az oktatasra, illetve a széles kor(
tajékoztatasra. Mindemellett szoros kapcsolatot dpolt a  magyarorszagi
transzplantacids tevékenyéggel Osszefliggésbe hozhaté munkacsoportok tagjaival,
valamint a donacidkkal 6sszefliggésbe hozhatd tarsszakmakkal.

Ezen kivil az Eurotransplant elGzetes-, majd 2013. julius 1. utdn teljes korl
egylUttm(ikodési megallapodas megkotésével egylitt jard valtozasok minél szélesebb
korben vald megismertetésén munkalkodott, mellyel a gyermekek, a hiperimmunizalt
és a siurg6sen szervre vard betegek kapnak nagyobb esélyt az életmentd
szervatiltetésre.

2013-ban az aldbbi rendezvényeken vettlink részt el6adasokkal:

1. Mihdly S. Az Eurotransplant elGzetes egylittm(ikodés els6 éves tapasztalatai és
eredményei, felkészlilés a teljes korld csatlakozasra. XIX. Dél-magyarorszagi
Transzplantacids Szimpdzium. Szegedi Tudomanyegyetem, 2013. marcius 22.

2. Mihaly S. A szervdondacids és transzplantacids programok Magyarorszagon. XV. Otthoni
Szakapolasi Kongresszus. Miskolctapolca, Park Hotel, 2013. marcius 21-22.

3. Mihaly S. Szervdonacidk szervezése Magyarorszagon és az Eurotransplantban, 2012-es
eredmények. Magyar Kérhazszovetség XXV. Kongresszus. Siéfok, 2013. aprilis 17-19.

4. Mihdly S. Cadaver szervdondcié és gyermekdondcié Magyarorszagon és az
Eurotransplantban. Magyar Gyermekanesztezioldgiai és Intenziv Terdpids Tdarsasag
(MGYAITT) XIV. Kongresszusa és Tovabbképz6 Tanfolyama. Gyula, 2013. aprilis 25-27.

5. Mihély S. Eurotransplant el6zetes egylttmikddési megéllapodds eredményei. Magyar
Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Tarsasag (MAITT) 41. Kongresszusa. Siéfok, Hotel
Azur, 2013. mdjus 23-25.

6. Mihadly S. A cadaver szervdondcids aktivitas javitasa a koordinacié és az intenziv
osztalyok egylittmUkodésében. Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Tarsasag
(MAITT) 41. Kongresszusa. Siéfok, Hotel Azur, 2013. majus 23-25.

7. Mihaly S. - Szakdcs E. Cadaver szervdonécié és gyermekdondcié Magyarorszagon és az
Eurotransplantban. Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga (MGYT) 2013. évi Nagygydilése.
Debrecen, Kélcsey Kdzpont, 2013. junius 7.

8. Mihadly S. Szervkoordindcidés programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban.
Magyar Orvosi Laboratériumi Szakdolgozok Egyestiletének (MOLSZE) Xlll. Nagygydilése.
Siéfok, Kalman Imre Kulturdlis Kézpont, 2013. szeptember 12-14.

9. Mihdly S. Csatlakozds az Eurotransplanthoz. India - Intenziv - Diagnosztika Férum.
Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Teradpias Tarsasag (MAITT) Tudomanyos Ulése.
Budapest, Ramada Resort, 2013. oktdber 10-12.

10. Mihaly S. A teljes jogu tagsag magyarorszagi eredményei 4 hdnap utan. Eurotransplant
Kerekasztal. Magyar Transzpaltacids Tarsasag (MTT) XV. Kongresszusa. Hajduszoboszlg,
2013. november 21-23.
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Az elmult 50 év sordn a szervatiltetés vilagszerte bevalt gyakorlatta valt, ami 6ridsi
jotéteménnyel jart tobb szazezer beteg szamara. Az utdbbi két évtizedben az emberi
szervek atlltetésre torténd felhasznalasa folyamatosan névekedett. Napjainkban a
szervatliltetés a legkoltséghatékonyabb kezelés végstadiumban |év6 veseelégtelenség
esetén, mig olyan szervek végstadiumu elégtelensége esetén, mint a maj, a tiid6 és a sziv,

az egyetlen rendelkezésre allo kezelés.




Nemzetkozi szervkérések, felajanlasok 2013-ban

Az el6z6 évekhez hasonldan, 2013-ban is érkeztek eurdpai szervcsere szervezetektdl
slirgGsségi szervkérések, illetve az adott elldtasi terileten kilonboz6 okokbdl
kifolydlag, fel nem haszndlt szervekrdl szervfelajanlasi értesitések a Szervkoordinacids
Iroddhoz.

Idén 6sszesen 106 esetet regisztraltunk, amely a tavalyi évhez hasonléan alakult (104
eset). Ez azt is jelenti, hogy a kordbbi évek nagyobb esetszdmanak (2012-ben 157)
hatterében valdszinlileg az all, hogy hazdnk ebben az évben csatlakozott az
Eurotransplanthoz, igy az onnét érkez6 felajanlasok mar nem ,feleslegként”, hanem
célzottan egy-egy vardlistdn szerepl6 betegnek érkeztek. A 106 esetbél 28 alkalommal
valamilyen akut szervigény felmeriilésérél (ami az el6z6 év 50 esetéhez képest szintén
visszaesés), 78 alkalommal pedig valamely szerv/szervek felajanlasardl informaltak a

koordinator szervezetet.

Szervezetek, melyektol a kérések,
felajanlasok érkeztek 2013.
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Korabbi éveknek megfelel6en most is folytatddott az a tendencia, hogy az Italian Gate
for Europe jéval tobb szervkérést kild tarsszervezeteinek, mint felajanlast. A
Scandiatransplanttdl ebben az évben egyaltalan nem érkezett felajanlas, csak egy
kérés. A brit NHS Blood & Transplant idén gyakorlatilag csak felajanlasokra korlatozta
tevékenységét. A spanyol OCATT kizardlag felajanlasrol kildott értesitést. A francia
Agence de la Biomédecine-t6l idén is érkezett egy felajanlas. 2013-ban kaptunk
felajanlast olyan szervezettdl, akikkel eddig nem volt kapcsolatunk, a lengyel
Poltransplanttél.
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Szervkérések, - felajanlasok 2013-ban
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A kilfoldi szervcsere szervezetektdl érkezett akut szervigények kozott Gsszesen 11
alkalommal (39,3%) gyermekek voltak a recipiensek, ami szamszerlien a tavalyihoz
hasonlé volna, dm aranyaban a kérések megnovekedett szama miatt csokkent az
Osszes kéréshez képest. A felajanlasok kozil 13 értesités (16,7%) érkezett
gyermekdonorrdl, ami viszont jelentds csokkenés az el6z6 évben regisztralt 22 esethez

képest.
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A 2013-ban felajanlott szervek donorai kozott ketté esetben volt az anamnézisben
feltlintetve glioma, harom alkalommal volt Hepatitis C, két alkalommal pedig Hepatitis
B virus pozitiv a donor, négy esetben érkezett meningitisszel vagy encephalitisszel
kezelt donortdl felajanlds, és egy donorndl tettek emlitést ismert intravénds
droghasznalatrél. A legfiatalabb donor, akinek valamely szervét felajanlottak egy 2
hdnapos csecsemd volt, a legidGsebb pedig 79 éves, akinek a majat ajanlottak fel.
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Egy elhunyt donorbdl két vesét, majat, szivet, hasnydlmirigyet és tiidét lehet eltavolitani
transzplantacids célokra. Sajnos nem minden esetben alkalmas valamennyi szerv

atultetésre, de egy donor akar 6 ember életét is megmentheti.




EU tagallamokkal k6zos palyazati részvételek
FOEDUS
FACILITATING EXCHANGE OF ORGANS DONATED IN EU MEMBER STATES

May 2013 - April 2016

' - i : A FOEDUS egy, az Eurdpa Bizottsag
A ‘ ' . " ltal finanszirozott, harom éven

% \ N P 4 v’ keresztiil tarté pélyazat, amely 2013

HEE D GREANS DERATED IR fL s s majusaban indult. A projekt altalanos

célkitizése a 2010/53/EU direktivaban elGirt és az Eurdpa Tanacs Action Plan (2009-
2015) programjaban megfogalmazott elvardsoknak megfelel6en az EU tagorszagai

kozotti egylttmikodés elbsegitése a hatdrokon atnyuld szervcserék teriiletén.
A FOEDUS projektnek 7 munkacsoportja van. Az els6 hdarom munkacsoport
felel6s, mig a tovabbi 4 munkacsoport (vertikalis) felelGs a projektben meghatarozott
célkitlizéshez szlikséges adatok begylijtéséért és elemzéséért.

Az Orszagos Vérelldtd Szolgalat Szervkoordinacidés Irodaja vaéllalta a projekt
terjesztését, a WP2 Dissemination munkacsoport vezet6jeként. Feladatunk a projekt
eredményeinek terjesztése és a kils6 kommunikacid biztositasa. Ebbdl a célbdl
hoztunk létre és mikodtetiink egy honlapot (www.foedus-ja.eu), amelynek publikus és

regisztracidhoz kotott fellletei vannak, igy biztositott a projekt eredményeinek a
terjesztése, valamint az Osszes, a projekt ideje alatt elkésziilt dokumentum, a
palydzatban részt vevé 18 szervezet szamara elérhet6 kapcsoldodé dokumentumok
feltoltése. A projekt eredményeinek a terjesztése mind orszagos, mind nemzetkozi
szinten szikséges, ezért volt fontos, hogy minden partner részt vallaljon a szakérték és
az érdekeltek felé torténé kommunikacidban.

A honlap regisztracidhoz kotott fellletén folyamatosan frissitjuk a feltoltott
dokumentumokat a k6z6s munka soran sziletett prezentacidkkal, valamint a
munkacsoportok altal elkészitett javaslatokkal és azok eredményeivel.
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40. abra: FOEDUS honlap

A 2013-ban indult palydzatban els6 feladatunk volt egy tajékoztatdé brossura (Layman
Brochure) elkészitése, valamint a honlap felépitése. A tdjékoztaté kiadvany 1000
példanyban készilt és minden pdlyazatban részt vevls szervezet (18 orszag), valamint
az Osszes EU tagorszag llletékes Hatdsagai kaptak a nyomtatott kiadvanybdl a sajat
orszagukban torténd terjesztés céljabal.
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41. dbra: FOEDUS Layman Brossura

Szintén feladatunk a projekt terjesztésének nyomon kovetése, amelyet a honlapon
keresztlil szeretnénk megvaldsitani. Ebb6l a célbdl a regisztraciohoz kotott fellleten
hoztunk létre egy a disszemindcios tevékenységek regisztraldsara alkalmas feliletet,
igy minden, a palydzatban részt vevé partner szervezet be tudja regisztrdlni az
orszagaban tartott, vagy nemzetkozi szinten megvaldsitott terjesztési tevékenységet.
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A palyazat vertikalis munkacsoportjai

WP4 Defination of guidelines for cooperation in cross-border organ
exchanges and analysis of barriers/obstacles (Eurotransplant)
A munkacsoport feladata a szervcserék oOsztonzése a tagorszdgok kozott, a
rendelkezésre allé szervek szamdanak novelése céljabdl. Jelenleg azoknak a szerveknek,
amelyeket nemzeti szinten nem tudnak allokalni kétoldald megallapoddsok alapjan,
vagy a mar meglévd szervcsere szervezeteken keresztiil taldlnak megfelel6 recipienst.
Emellett szervezési és logisztikai akadalyok is nehezitik a hataron atnyuld
szervcseréket. Jelen munkacsoport feladata tehat a nemzeti szinten nem allokalhaté
szervekre vonatkozéan a mar meglévé bi/multilateralis megéllapoddsok, valamint a
jelenlegi gyakorlatok feltérképezése azok korlatainak és akadalyainak azonositasaval
egylttesen. A végso cél, a logisztikai és szervezési nehézségek csokkentése, valamint a
bi/multilateralis egyuttm(kodések szamanak noévelése altal a hatarokon atnyuld
szervcserék szamanak emelése.

WP5 Consensus on donor medical information recommended for
international organ exchanges (Franciaorszag)

Minden tagorszagnak kiilonb6z6 tipusd donor informacidés adatlapja van, igy a
legnagyobb probléma, hogy a kilénb6z6 tipusu donor informaciés adatlapok
félreértésekhez vezethetnek és akadalyozhatjdk a gordilékeny és gyors reakciokat a
hatarokon atnyuld szervfelajanldsok soran. A munkacsoport feladata egy egységes
donor informacids lap kialakitdsa, amely minden, a hatdrokon atnyulé szervcseréhez
sziikséges relevans adatot tartalmaz. A munkacsoportnak iranyelveket és javaslatokat
kell megfogalmaznia, amelyek nemcsak a hataron atnyuld szervcserék, de a folyamatok
felgyorsitasdat és a hideg ischaemids id6 csokkenését is el6mozditjak. A
donorgondozassal kapcsolatos javaslatok megfogalmazasaval, valamint a legjobb
donorértékel6 gyakorlatok megtaldldasaval egyitt kozvetlenil tudjak befolyasolni a
minGségi és biztonsagos szervcserét.

WP6 Upgrading IT platform for international exchange of organs for
transpantation (Cseh Koztarsasag)

A 2010 és 2012 kozott lezajlott COORENOR palyazat WP7 munkacsoportjat vezette a
cseh partnerszervezet, amelynek feladata volt egy, az Eurépai Unid tagallamai kozotti,
nemzetkozi szervcserére alkalmas honlap létrehozasa. A portal végleges vialtozata
2012. juliusban indult el, igy a COORENOR palydzat els6 eredménye volt egy sikeresen
megvalodsult szervatiltetés (gyermeksziv atlltetése tortént cseh donorbdl olasz
recipiensbe. Az oldal lehetévé teszi a szervfeleslegek (olyan szervek, amelyekre az
adott orszagban nincs megfelel6 recipiens) hatékony felhasznaldsat a hatdrokon
atnyuld szervcsere altal, valamint szintén alkalmas a sirg6sséggel szervre vard
recipiensek regisztraldsara, ezzel lehetévé téve azt, hogy minél hamarabb életmenté
szervhez jussanak a slirg6s sziikségben szenvedd betegek.
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A FOEDUS pdlyazatban ennek a munkacsoportnak a feladata a mar m(ikédé weboldal
tovabbi fejlesztése. A WP6 2014-ben kezdi meg a munkat, mivel a feladata, hogy a
jelen palyazat munkacsoportjai és a WP4 munkacsoportja altal eléallitott javaslatokat
implementaljadk és a bi-multilateral egylttm(ikodési megallapoddsok sablonjait,
valamint a nemzetko6zi szervcseréhez kapcsolddo szallitasi, logisztikai és a finanszirozasi
problémak megoldasi javaslatait elérhetévé tegyék a honlapon.

A WPS5 altal kialakitott és a projektben részt vevé orszagok altal kézésen elfogadott
donor informaciés formanyomtatvany tesztelése és adaptdlasa a portalon szintén
ennek a munkacsoportnak a feladata.

WP7 Communication and public awareness (Szlovénia és Németorszag)

A FOEDUS pdlyadzat f6 témaja a hatdrokon &atnyuldé szervcsere, hogy azok a
transzplantacidéra alkalmas szervek is atliltetésre keriljenek, amelyekre az adott orszag
varédlistdjan nincs megfelel6 recipiens. Ennek a munkacsoportnak a feladata
kommunikdaciés stratégia kidolgozasa és a tarsadalmi tudatossdg novelése a
szervdondciok, szervatiltetések és a nemzetkozi szervcserék teriletén. Egy kozos
kommunikacids stratégia segitene emelni a tarsadalmi tudatossagot és jé alkalom arra
is, hogy elmagyarazzuk a laikus lakossagnak az orszagonként eltérd, szervdondcid
beleegyezésére vonatkozd jogrendeket. A német és a szlovén szervezet kézosen fog
szervezni két workshopot, amelyek célja, hogy segitse a szakembereknek a hatékony
kommunikaciét a sajtd, ezaltal a lakossag felé a szervatiltetés és kilondsen a
nemzetkozi szervcserék tertiletén. A munkacsoport a pdlyazat végére egy kiadvanyt fog
Osszeallitani, amely tartalmazza a hatékony kommunikacié eszkozeit ezen a specialis
terileten.

The sole responsibility lies with the author and the Executive Agency is not responsible for any use that
may be made of the information contained here.

ACCORD - Achieving Comprehensive Coordination in Organ Donation
Throughout the European Union
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Az ACCORD (Achieving Comprehensive Coordination in Organ Donation Throughout
the European Union) 23 tagorszagot tomorit6, 42 hdnapos idStartamra (2012-2015)
sz016 Eurdpai Unids palyazati konzorcium. Az egylttmiikddés f6 célja a szervdondcids
koordinacidval kapcsolatos kdzos eurdpai gyakorlatok kidolgozdsa és meghonositasa,
valamint k6zos eurdpai élédonoros follow-up regiszter kialakitdsa.
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A spanyol koordinatorszervezet — Organizacion Nacional de Trasplantes ONT) feladata
a palyazat koordindcidja szakmai, adminisztrativ és pénziigyi tekintetben egyarant,
valamint felel6s a palyazati munka lebonyolitasaért és megvaldsulasaért. Szintén az
ONT miukdodteti a palyazat honlapjat, elérhet6sége: www.accord-ja.eu.

Elédonor regiszterek

A munkacsoport célja az él6donoros regiszterek bevezetésére szolgdlé ajanlas
kidolgozdsa, amely meghatdrozza mind a nemzeti, mind a nemzetkdzi él6donor
regiszterek adatkészletét. A munkacsoport vezetSje a holland Dutch Transplant
Foundation.

Az elmult masfél éves munka eredményeként meghatarozasra kerilt a regiszterek
szamara szukséges adatok kore és azok fogalomtara. A palyazat tovabbi részében a
regiszterek mikodtetéséhez sziikséges szervezeti és technikai feltételek kidolgozasat
kovetben un. pilot periddus utan készilhet el a célként kitlzott ajanlas.

Az intenziv osztalyok és a donor koordinatori halézat egyiittmiikodésének
elosegitése

Az egyesiilt — kiralysagbeli National Health Service Blood and Transplant altal vezetett
munkacsoport az eurdpai életvégi ellatasok gyakorlatdnak feltérképezésével és azok
szervadomanyozasra gyakorolt hatasaval egy olyan moddszer kidolgozasat tlizte ki
célként, amellyel az intenziv osztalyok és a donor koordinatori haldzat egylittmikodése
révén javithato a szervdonorok felismerésének hatékonysaga.

A munkacsoport a palyazati konzorcium orszagaiban vizsgalja a sulyos agysériilésben
elhunyt paciensek betegutjat és ennek hatasat a donaciés potencialra, valamint a
vizsgalt esetek sordn a donacios folyamat megvaldsulasat.

Mddszerek:

- Nemzeti kérddiv: a szervadomanyozassal kapcsolatos jogi, etikai infrastruktura
megismerése orszagonként.

- Korhazi kérdGiv: a résztvevé donorkérhdzak szervdonaciéval kapcsolatos helyi
lehetdségeinek felmérése.

- Paciens kérdGiv: sulyos agykarosodas miatt elhunyt paciensek életvégi ellatdsat,
és az elldtas soran alkalmazott mddszerek szervdondacids potencialra gyakorolt
hatasat méri fel.

A 15 tagdllambdl 6sszesen 72 kérhdz vesz részt az adatgyl(ijtésben, Magyarorszagrél a
Péterfy Sandor utcai Kérhaz Baleseti K6zpont és az Orszagos Klinikai ldegtudomanyi
Intézet segiti a palyazat részére torténd adatszolgaltatast.

A kérdGivek értékelését kovetGen meghatarozasra keriltek a szervdondciot segit és
gatld barrierek intézményenként, majd a kérhazon beliil a szervdondcids aktivitas
fokozdsara irdnyulé egyedi terv kidolgozasaval a résztvev6 koérhazak korhazi
koordindtorai Ujabb 6 honapos prdbaidGszakban tesztelik az egyedi terv
eredményességét. Mindkét intézménybdl kérhazi koordindtoraink részt vettek a
munkacsoport vezetd &ltal az egyedi intézményi terv elkészitéséhez szervezett
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kétnapos felkészit§ képzésen Londonban. A jelenlegi un. ,tesztid6szak” értékelését
kovetben keril kidolgozasra a tagorszagok résztvevd donorkorhazaiban tapasztaltak
alapjan az a donorfelismerést és szervdondciét el8segité eszkdzkészlet, amely a
donacids folyamat megvaldsuldsat segiti intézményi szinten a donorkoordinatorok
aktiv kozremkodésével.

Kétoldalu egyiittmiikodések

Cél: a szervdondacid-transzplantdcié teriletén az Eurdpai Unié tagorszagai kozotti
kétoldaltd egyuttmikodésekre vald kezdeményezések elGsegitése kozos iranyelv
kidolgozdsdaval, az orszagok sziikségleteinek figyelembe vételével.

Az ACCORD Palyazat tamogatasaval megvaldsulé kétoldalu egylittm(ikddések:

- Aszervkivételek min6ségének és biztonsaganak javitasa
EgylUttm(kodé partnerorszagok: Hollandia - Magyarorszag

- Abulgdriai transzplantaciods szervezet fejlesztése
Egyuttm(kodé partnerorszagok: Franciaorszag — Bulgaria

- Transzplantdacids centrumok mingségbiztositasi akkreditacidja
EgyUttm(kod6 partnerorszagok: Olaszorszag — Ciprus, Csehorszag, Litvania és
Malta

A munkacsoport vezeté francia Agence de la Biomédecine elsGdleges feladata az
egyluttm(ikodések koordinacidja.

A szervkivételek mindségének és biztonsdgdnak javitdsa

EgyUttm(kodé partnerek: Hollandia: Dutchtransplant Foundation, University of Leiden,
University of Groeningen, Magyarorszdg: OVSz, Szervkoordinacids Iroda, Semmelweis
Egyetem  Transzplantaciés és  Sebészeti Klinika, Semmelweis Egyetem
Humanmorfoldgiai és Fejlédésbioldgiai Intézet.

Az egylttmikodés célja a nemzeti magyarorszagi szervkivételi sebészeti képzés holland
mintara tortén6 meghonositdsa a Semmelweis Egyetemmel valé szoros
egylUttm(ikodésben, amely a szervkivételek minGségének és biztonsaganak jelentGs
fejlesztési eleme.

A SE, Transzplantdciés és Sebészeti Klinika 6 munkatdrsa (3 senior és 3 junior sebész)
végezte el az European Society for Organ Transplantation (ESOT) multiorgan
szervkivételi mesterkurzusat a pdlyazat tdmogatasaval, UEMS (European Union of
Medical Specialists) szervkivételi sebészeti szakvizsgdra valé felkésziilésiik részeként.

A kovetkez6 mérfoldké a fent emlitett képzés mintajara az Els6 Magyarorszagi
Szervkivételi Sebészeti Képzés megrendezése, amelyen mind a 4 magyarorszagi hasi
szervek kivételét végz6 koOzpontbdl vesznek részt hallgatok. A képzés
megrendezésének el6készitésére megalakult Tudomanyos Bizottsag feladata volt a
kurzus programjanak 6sszeallitdsa, és a masodik gyakorlati nap szakmai feltételeinek
kidolgozdsa. Szintén a Tudomanyos Bizottsag feladata volt a képzési syllabus
Osszedllitasa, a hallgaték kivalasztasi kritériumainak meghatarozdsa és a Magyar
Transzplantacios Tarsasaggal torténd egyuttmikodésben a jelentkezések elbiralasa.
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Végsd cél a képzési program igény szerint évente, kétévente torténé megrendezése,
amelyhez a szakmai hatteret a Semmelweis Egyetem biztositja; a képzés titkarsagi és
szervezési feladatait a Szervkoordinacios Iroda latja el.

The sole responsibility lies with the author and the Executive Agency is not responsible for any use that
may be made of the information contained here.

129






Mellékletek

Effektiv szervdonorok szama kdorhazanként 2013-ban

Donorjelent6 korhaz

Ajka, Varosi Onkormanyzat Magyar Imre Kérhaz-Rendel8intézet

Balassagyarmat, Varosi Onkormanyzat Dr.Kenessey Albert Kérhdz-Rendel8intézet

Budapest, Magyar Honvédség Honvédkorhaz

Budapest,Magyar Honvédség Honvédkodrhaz, II. telephely

Budapest, Févarosi Onkormanyzat Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz és Rendel8intézet

Bp., F&v. Onk. Egyesitett Szt. LaszI6 és Szt. Istvan Kérhaz és RendelSintézet

Bp., F6v. Onk. Egyesitett Szt. Laszl6 és Szt. Istvan Korhaz és RendelSintézet Merényi Gusztav Kh.

Budapest, Févarosi Onkormanyzat Heim P4l Gyermekkdrhaz-Rendel8intézet

bl Rad Il B D Bl Bl N

Budapest, F6varosi Onkormanyzat Jahn Ferenc Dél-Pesti Kérhaza

[uny
e

Budapest, Févarosi Onkormanyzat Kérolyi Sdndor Kérhaz-Rendel&intézet, Arpad Kérhaz

=
[EY

.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Nyiré Gyula Kérhaz

[EEY
N

.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Kérhaz

WOo|OIN[O|WIRINIO|OV|O O

[y
w

.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sdndor Utcai Kérhaz Baleseti Kézpontja

[y
=

[y
S

.| Budapest, Févarosi Onk. Péterfy Sandor Utcai Kérhaz, Alséerddsor utcai Egysége (Erzsébet Kérhaz)

[any
(2}

.| Budapest, F6varosi Onkormdnyzat Szent Imre Kérhaz

[any
(o2}

.| Budapest, F6varosi Onkormdnyzat Szent Janos Kérhaz és RendelSintézet

[uny
~

.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Szent Margit Kérhaz

[uny
(o]

.| Budapest, Févarosi Onkormdnyzat Uzsoki Utcai Kérhaz-Rendel&intézet

[EEY
el

.| Budapest, Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet

N
o

.| Budapest, Magyar Reformatus Egyhdz Bethesda Gyermekkérhdza

ClojloolwWw|wWw|Oo

N
[

.| Budapest, Orszagos ldegsebészeti Tudomanyos Intézet

[
w

N
N

.| Budapest, SE AOK, Kutvélgyi Klinikai Témb

N
w

.| Budapest, SE AOK, Neuroldgiai Klinika

N
D

.| Budapest, SE AOK, I. sz. Gyermekklinika

N
(S}

.| Budapest, SE AOK, Il. sz. Gyermekklinika

N
(92}

.| Budapest, SE AOK, Il. sz. Sziilészeti és NGgyodgyaszati Klinika

N
~

.| Cegléd, Varosi Onkormanyzat Toldy Ferenc Kérhaz-Rendel8intézet

N
(o]

.| Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz Kht.

N
Vo]

.| Eger, Megyei Onkormanyzat Markhot Ferenc Kérhaz-Rendel&intézet

w
o

.| Esztergom, Varosi Onkormanyzat Vaszary Kolos Kérhaz

w
-

.| Gyongyds, Bugat Pal Kérhaz Egészségligyi Szolgaltato Kht.

w
N

.| Gy8r, Megyei Onkormanyzat Petz Aladdr Oktatd Kérhaza

w
w

.| Hatvan, Varosi Onkormanyzat Albert Schweitzer Kérhaz és RendelSintézet

w
H

.| Kistarcsa, Pest Megyei Onkormanyzat Flér Ferenc Kérhaz-Rendel&intézet

35.| Mosonmagyardvar, Varosi Onkormanyzat Karolina Kérhaz
36.| Papa, Grof Esterhazy Kérhaz-RendelGintézet
37.| Salgétarjan, Megyei Onkormanyzat Szent Lazar Kérhaz-RendelGintézete

w
(o]

.| Sopron, Megyei Jogu Varos Erzsébet Kérhaz-RendelGintézete

w
o}

.| Székesfehérvar, Fejér Megyei Onkormanyzat Szent Gyorgy Kérhaza

S
o

.| Szombathely, Vas Megye és Szombathely Megyei Jogu Varos Markusovszky Kérhaza

o
=

.| Tatabdnya, Komarom-Esztergom Megyei Onkormanyzat Szent Borbala Kérhaz-RendelGintézet

N
N

.| Vac, Vérosi Onkormanyzat Javorszky Odén Varosi Kérhaz-RendelSintézet

S
w

.| Veszprém, Megyei Onkorményzat Csolnoky Ferenc Kérhaz

S
>

.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Heim Pl Gyermekkérhaz-Rendel8intézet, Madarasz utcai Kérhaz

131

OClNIRLRIRINIOININIOCOIOIWIOIO|IOINININIOIOIN|R RO




DEBRECEN

Debrecen, Hajdu-Bihar Megyei Onkormanyzat Kenézy Gyula Kérhaza

Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, Gyermekklinika

Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, I. Belklinika

Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, Idegsebészeti Klinika

Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, Neuroldgiai Klinika

Matészalka, Teruleti Korhaz

Miskolc, Miskolci Egészségligyi Kozpont, Semmelweis Kérhaz

Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Onkormanyzat Megyei Kérhaza és Egyetemi Oktatd Kérhaz

bl el I A Bl Bl Bl N E

Nyiregyhaza, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormanyzat, J6sa Andras Kérhaz-RendelSintézet

[
o

Satoraljadjhely, Varosi Onkormanyzat Erzsébet Kérhaz-RendelSintézete

SO |lo|Cc|VIO|W|

Debrecen régio osszesen:

w
=

PECS

Dombovar, Szent Lukacs Egészségiigyi Kht.

Kaposvar, Kaposi Mor Oktatdkérhaz

Keszthely, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézet

Mohaécs Varos Korhaz-RendelGintézete

Nagyatdd, Varosi Kérhaz

Nagykanizsa, Megyei Jogu Varosi Kérhaz-RendelGintézet

Pécsi Tudomany Egyetem, Anaestesioldgiai és Intenziv Therapias Intézet

Pécsi Tudomany Egyetem, Gyermek Klinika

bt Bl Il B B Bl Bl N

Pécsi Tudomany Egyetem, Idegsebészeti Klinika

H
e

Pécsi Tudomany Egyetem, Neuroldgiai Klinika

[ER
[EEN

.| Pécsi Tudomanyegyetem, AITI, Honvéd és Katasztréfaorvostani Onéllé Intenziv Osztély

=
N

.| Siéfok, Varosi Kérhaz-RendelGintézet

=
w

.| Szekszard, Tolna Megyei Onkorméanyzat Balassa Janos Kérhaz-RendelSintézet

[
H

.| Szigetvar, Varosi Kérhaz és RendelGintézet

[
93]

.| Zalaegerszeg, Zala Megyei Onkormanyzat Kérhaz-RendelGintézete

NOIBR([RINIUVDIOCOIOIRIOCICICIO |

Pécs régio 6sszesen:

N
o

SZEGED

Baja, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézete

Békéscsaba, Réthy Pal Kérhaz-RendelGintézet

Gyula, Békés Megyei KépviselGtestiilet Pandy Kalman Kérhaz

Hédmez8vasarhely, Megyei Jogl Varos Onkorményzat Erzsébet Kérhaz-Rendelintézete

Jaszberény, Varosi Erzsébet Korhaz-RendelGintézet

Kalocsa, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézet

Karcag, Varosi Onkormanyzat Katai Gabor Varosi Kérhaz-Rendel8intézet

Kecskemét, Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat Kérhaza

bt Red el B D Bl Bl N

Kiskunhalas, Semmelweis Kérhaz Kht.

H
e

Maka, Dr. Didsszilagyi Sdmuel Kérhaz-RendelGintézet

=
[EEN

.| Oroshaza, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézet

=
N

.| Szeged Megyei Jogli Varos Onkormanyzat Kérhaz-RendelGintézete

[
w

.| Szegedi Tudomanyegyetem, Belklinika

[
H

.| Szegedi Tudomanyegyetem, Gyermekklinika

[
2]

.| Szegedi Tudomanyegyetem, Uj Klinika

[
(o)}

.| Szentes, Csongrad Megyei Onkormanyzat, Dr. Bugyi Istvan Kérhaz

[N
~

.| Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Onkormdnyzat Hetényi Géza Kérhaz és Rendel&intézet

NO/mIN|O|m[O|O|O|W[O[O|O|OC[O|O0|O

Szeged régio 6sszesen:

[y
Y

2013. év Osszesen:

=
U1
1

Donort add kdrhazak szama a budapesti régioban

N
(¥, ]

Donort ado kérhazak szama a debreceni régioban

(9,

Donort ado kérhazak szama a pécsi régiéban

[o.:]

Donort ado kérhazak szama a szegedi régidban

(9,

Donort ado kdrhazak szama 6sszesen

H
w

132



A dokumenium alkfzibdssi &4 kiadasat a Biobest Hungaria KiL tdmag atta

& Biotest



www.ovsz.hu/szervdonacio



