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Agyhalal, halal
Mikor és hogyan hal meg valaki?
Halott az agyhalott?

Mit jelent a halal és az agyhalal? Miért nem beszéltink
rola addig, amig tudunk?
Tabutéma a halal!
Ha nem beszéllnk rola,
mintha nem lenne!

,LAmiqg léteziink, a halal nincs vellink, ha meqg a halal
joén, mi mar nem léteziink.”
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Mirol és milyen sorrendben kellene
beszélnlink?

Szerv-

! . zervatillteté
adoméanyozés Szervatultetés

Agyhalal
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Es mikor halott?
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DEFINICIO

e Dezintegracios folyamat

e amely a
—szervrendszerek
—egyes szervek
—egyes sejtek

egymast kovetd halalat okozza.
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KONCEPCIO

Események lancolata,

amely
halalhoz vezet.
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HALALKRITERIUM

e Sziv-tudo

e Agy:
—Teljes agy
—Agykéreg
—Agytorzs
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A halal

Sziv-tiido halalkritérium

, Klinikai
| Elet halal >Biolégiai
I halal
Agyhalal kritérium
| Elet | Agyhalal > Bioldgiai
| | halal
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Tényleg halott az agyhalott?

Nyomas novekedes és ,,allando” térfogat



Az agyhalal jogi meghatarozasa

Az agyhalal az agy - beleértve az agytorzset is -
muikodésének teljes és visszafordithatatlan

megszlnése.

Sulyos beteg Agyhalott
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Az agyhalal megallapitasa

- Jogszabalyban rogzitett orvosszakmai eljaras
— 2.szamu melléklet a 18/1998. (XII. 27.) EGM rendelethez

- Az agyhalalt els6sorban klinikai vizsgalatok és a
korlefolyas alapjan kell megallapitani.
- Megfigyelési ido a visszafordithatatlansag bizonyitasara
_ Legalabb 12 6ra 1. ”!"i

¥

- Kiegészit6 vizsgalatok az agyi keringés hianyarol

- 3 tagu agyhalal megallapito bizottsag
Jegyz6konyv az agyhalal megallapitasarol
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\ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

Az agyhaladlt elGidézheti els6dleges agykarosodas (az agy
kozvetlen karosodasa) vagy masodlagos agykarosodas (az agy
kozvetett, hypoxias karosodasa).

Az agyhalalt - amely az agy (beleértve az agytorzset is)
muikodésének teljes és visszafordithatatlan megsziinése -
elsdsorban klinikai vizsgalatok és a korlefolyas alapjan kell
megallapitani. Az agyhalal diagnozisat muszeres
vizsgalatokkal ala lehet tamasztani. Els6dleges agykarosodas
esetén feltétleniil végzendd koponya CT.

Az agyhalal megallapitasa harom lépésbél all.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

1. Kizaro korulmények tisztazasa. Az agyhalal nem allapithato
meg, ha az alabbiak kozul barmelyik kimutathato:

a) mérgezés, gyogyszerhatas altal okozott kdma;
b) neuromuszkularis blokad;

c) shock-allapot;

d) metabolikus vagy endokrin eredetl kdma;

e) lehlilés (a vizsgalat id6pontjaban mért rectalis hdmérséklet
35°C alatt van);

f) heveny gyulladasos idegrendszeri korképek.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

2. Az agymuikodés teljes hianyanak bizonyitasa: az alabb felsorolt
klinikai tunetek egyulttes fennallasanak megallapitasaval
torténik.

a) Meély kdma. A spinalis reflexek megléte nem zarja ki az

agyhalal fennallasat.

b) Az alabbi agytorzsi reflexek egyik oldalon sem valthatok ki:

I. pupillareflex,

Il. corneareflex,

lll. trigemino-facialis fajdalmi reakcio,
IV. vestibulo-ocularis reflex. Vizsgalata kalorikus ingerléssel vagy az un.
babaszem-tlnet kivaltasaval torténik.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

A kalorikus ingerlés jeges viz vagy klor etil alkalmazasaval
torténhet: az 50 ml jeges vizet 30 sec alatt, a klor etilt 5 sec
alatt kell a kulsé halldjaratba befecskendezni. Fiziologiasan
egy perc elteltével lassu és konjugalt deviacioja vizsgalhato.
Hianyzik a reflex, ha a szemmozgas nem jelenik meg. A két
halldjarat ingerlése kozott legalabb 15 percnek kell eltelnie. A
belsé ful sérilése (pl. bazistorés) esetén az azonos oldali
reflex nem valthatd ki, a vizsgalat ezen az oldalon nem
értékelhetd, de nem zarja ki az agyhalalt.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

A babaszem-tunet kivaltasahoz a vizszinteshez képest 30°-kal
megemelt fejtartas mellett hirtelen mozdulattal a nyakat
oldaliranyba kell forditani. Fiziologiasan a szemgolyok az
orbitan belll elmozdulnak. Hianyzik a reflex, ha a bulbusok az
orbitan beltl mozdulatlanul, passzivan kovetik a fej mozgasat.
(Nyakcsigolyatorés, vagy a craniospinalis atmenet sérulése,
vagy annak gyanuja esetén a babaszem-tlinet vizsgalata nem
végezheto el.)

V. kohogési reflex a garat, trachea, bronchus ingerlésével, az
endotrachealis tubuson keresztll alkalmazott mély leszivasi
kisérlettel.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

c) Hianyzik a spontan légzés és a légz6kdzpont bénuldasa apnoe-teszttel
igazolhatd. Az apnoe-teszt kivitelezése: az artérias pCO, szintet élettani,
38-42 mmHg-re kell beallitani. A pCO, szint normalizalédasa utan tiz
percen  keresztil 100%-os oxigén belélegeztetésével szoveti
oxigéntelitettséget kell biztositani. Ezt kovetbéen a lélegeztetd géptdl
elvalasztott beteg intratrachealis tubusaba vezetett katéteren keresztil 6
liter/perc mennyiségben 100% oxigén aramoltatasa mellett kell figyelni a
spontan |égz6 mozgas jelentkezését. Ekozben ismételt vizsgalattal
nyomon kell kdvetni az artérias ver pCO, szintjét. Ha 60 mmHg folotti
artérias pCO, ertek mellett sem jelentkezik légz6 mozgas, bizonyitott a
légz6kdzpont ingerelhetetlensége. Hyperkapniaval jaré korel6zmény
esetén a tesztet megel6z6 pCO, szint a kiindulasi érték. Ha a tesztet
megel6z6 pCO, szinthez képest 20 Hgmm-rel megnovelt artérias pCO,
erték mellett sem jelentkezik |égz6 mozgas, bizonyitottnak tekintendd a
légz6kbzpont ingerelhetetlensége.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

3. A hidnyzo6 agymikodeés irreverzibilitasanak bizonyitasa. Ez vagy kizardlag a
klinikai tinetek és a korlefolyas megfigyelésével, vagy a klinikai tinetek
mellett kiegészité6 mUiszeres vizsgalatok révén torténik.

A hianyzo agym(kodés irreverzibilitasanak bizonyitasaig mindent meg kell
tenni a szakmai szabalyoknak megfelel6en a beteg gyogyitasa és életben
tartasa érdekében.

a) Az agyhaldl megallapitasa els6sorban klinikai tiineteken alapul. Ha csupan
a klinikai tinetekre és a korlefolyasra tamaszkodunk, akkor az
agymukodés hianyara utald tinetek megjelenése utan az alabbi
megfigyelési id6szak szikséges:

|. felnGtteknél és gyermekeknél harom éves kortol els6dleges agykarosodas esetén
12 6ra, masodlagos agykarosodas esetén 72 6ra;

Il. 6thetes kortdl harom éves korig mindkét esetben 24 6ra;

lll. Ojsziilotteknél 6thetes korig mindkét esetben 72 éra.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

A kezel6orvos a beteg koroki tényezbi és korlefolyasa alapjan
eldonti, hogy els6dleges vagy masodlagos agykarosodasrol
van-e szo és ennek megfelel6en hatarozza meg a szukséges
varakozasi id6t. A dontést a dokumentacioban rogziti. Az

agyhalal jeleit a kezel6orvos 4 oOranként rogziti és
dokumentalja.

A bizottsagot a megfigyelési ido végén kell 6sszehivni.

A megfigyelési id6szak alatt az agymikodés teljes hianyara utald
valamennyi tiinetnek folyamatosan kell fennalinia.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

b) A hianyzo agymiikodés irreverzibilitasat a klinikai tinetek mellett
az alabbi miszeres vizsgalati eredmények is bizonyithatjak (a
vizsgald a felsorolt modszerek kozlil sajat belatasa szerint
valaszthat):

I. Transzkranidlis Doppler (TCD) vizsgalat: Az agyhaldal diagnosztikdban
bizonyitd erejli vizsgalatként csak abban az esetben hasznalhato,
ha ugyanolyan er0sitéssel, ugyanolyan ultrahang szondaval,
besugarzasi szoggel és vizsgalati mélységekben korabban aramlas
volt detektalhato az intrakranialis erekben.
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18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

A vizsgalat csak abban az esetben bizonyitd erejli, ha az agyhalal klinikai
tuneteinek kialakulasat kovet6en két alkalommal végzett ismételt vizsgalat
alkalmaval ingadramlast (a szisztole és diasztole azonos amplituddju),
szisztolés abortiv csucsokat (spike) talal a vizsgald, vagy ha aramlas nem
mutathato ki. A két vizsgalat kozott legalabb 30 percnek kell eltelnie és a két
vizsgalati eredménynek egybehangzdéan igazolnia kell a véraramlas
megszlinését. Amennyiben mar az els6é vizsgalatnal sem sikerul aramlast
kimutatni, akkor az az iranyadd, hogy az agyhalal tineteinek beallta el6tt
veégzett TCD vizsgalattal volt-e kimutathatd aramlas. Amennyiben az agyhalal
tuneteinek beallta el6tt nem sikerilt aramlasmérést végezni az intrakranialis
erekben, a TCD vizsgalat nem alkalmazhaté megerésité tesztként. Mindkét
TCD vizsgalat soran irasos lelet készil valamennyi mérési paraméter
feltiintetésével (mérési mélység, aramlasi sebesség, pulzatilitasi - szisztolés és

diasztolés - index, erdsités). Amennyiben technikailag lehetséges, a
vizsgalatrol regisztratumot kell kinyomtatni és a dokumentacioban rogziteni
kell.

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

WWW.0VSsz.hu/szervdonacio



18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet
2. szamu melléklet: Az agyhalal megallapitasa

. Tc99m HMPAO-val készitett perfuziéos szcintigram: nincs
intrakranialis izotop aktivitas;

lll. négyér angiografia: az angiogrammokon nincs cerebralis
értel6dés.

Ha a fenti mdszeres vizsgalatok kozul egy vagy tobb bizonyitja a
hianyzé6 agymuikodés irreverzibilitasat, az a) pontban
megjelolt megfigyelési id6 nem sziikséges.
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RESPIRATOR BRAIN (RB)

e Makroszkoposan e Mikroszkoposan

~ Lagyulas — Necrosis>gyulladas
— Oedema . .

, — Vascularis congestio
— Pangas — Endothel kdrosodas
— Bevérzések

— Maceralddas

Elvaltozasok a cervico-medullaris hatarig
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Agyhalal pathomechanizmus I.
Befolyasolhatatlan oedemal!

1. Agynyomas>CPP—keringéshiany—
—Neurocyta+kapillaris pusztulas
Nonreflow phenomenon

2. |. Supratentorialis nyomésT —transtentorialis
herniatio=agytorzsi compressio+”érfa”leszakadas

(Az agytorzsi karosodas végpont)
IIl. Agytorzsi nyomdsT —>herniatio felfelé

(A supratentorialis karosodds végpont)
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Agyhalal pathomechanizmus Il.

Anoxia — Oedema — ICP T — Agyhalal

Anoxias eérzékenyseg
Sziv=Agy — Cardialis halal

Ha a sziv relative megkimélt, az agykéreg
karosodott, agytorzs megtartott

— Vigil coma
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Az agyhalal oka

e Elsbdleges:
—Koponyaseérdlés
—Allomanyi vérzés
—Primer agydaganat

e Masodlagos:

—Anoxia (szivmegallas, fulladas,
mérgezes, stb.)
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Vizsgalandoé agytorzsi reflexek

e Pupilla fényreakcid

e Cornea reflex

e Cranio-facialis fajdalom reakcio

e VVestibulo-ocularis reflex
(kalorizalas, babaszem tunet)

e Trachea ingerlésre kohogeés

e Spontan legzés
(apnoe teszt)
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Apnoe teszt

e Normoventilatio:
—pCO, =38-42 HEgMmm
e Oxigenizalas:
—100 % O, 10’
e Apnoe teszt”:
—10’ (6 L/min O,)
—pCO, > 60 HgMmM
e Normoventilatio
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Agyhalal megallapitasa utan?

Az agyhaladl megallapitasa utan a gépi lélegeztetés, valamint a
szervezet egyéb funkcidinak mesterséges fenntartasa csak abban
az esetben indokolt, ha azt az atiiltetés céljabol felhasznalando
szervek, illetve szovetek mikodoképességének megtartasa
érdekében végzik.

Halottbdol mas személy testébe torténé atultetés céljabol szerv,
szovet eltavolitasa akkor kezdédhet meg, ha

az elhunyt személy életében nem tett tiltakozod nyilatkozatot, és

az agyhalal bealltat a harom tagbdl allo orvosi bizottsag
megallapitotta, és

a szerv szakmai szempontbdl atultetésre alkalmas.
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Mikor meril fel a szervadomanyozas?

Els6 szandék mindig a beteg életének megmentése!

Az orvosok és egészségligyi dolgozok elkotelezettek, hogy mindent
megtegyenek a rajuk bizott betegek életének megmentése
érdekében.

A szervadomanyozas gondolata soha nem els6 szandék!

A donacio csak akkor merulhet fel, ha minden életment6 torekvés
eredmeénytelen volt, majd ezt kovetben bizottsag megallapitotta az
agyhalal tényét.
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Delimiting the Donor

The Dead Donor Rule

by JOHN A. ROBERTSON

The scarcity of vital organs has prompted several calls to
either modify the dead donor rule or interpret it more
broadly. Given its symbolic importance, however, the

rule should be changed only cautiously.

John A. Robertson, “The Dead Donor Rule,”
Hastings Center Report 29, no. 6 (1999): 6-14.

November-December | 999
® HASTINGS CENTER REPORT



