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Az Orszdgos Veérellato Szolgdlat, Transzplantdcios Igazgatosdg (OVSz, TI) és az Egészségiigyi Szakmai
Kollégium Transzplantdcios Tagozatdnak (TT) k6z6s eljardsrendje az uj tipusu koronavirussal (COVID-19, SARS-
CoV2) kapcsolatban

1. Teendék magyarorszdgi potencidlis donor jelentése sordn:
1.1. A szervadomdnyozdasbdl kizaranddak:
- azok az elhunyt szervdonorok, akik az elmult 30 napban az Uj koronavirus fert6zéssel érintett
terlileten jartak, ahol témeges terjedés igazolt.
- kotelezb kérdés az OVSZ orszagos koordinator részérdl, hogy az elhunyt potencidlis donor jart-
e masik orszagban a megel6z6 30 napban. Ha igen, melyik orszdgban, melyik régiéban és
mikortdl meddig tartézkodott ott.
Amennyiben kockdzati teriileten tartézkodott a potencidlis szervdonor az elmult 30 napban, a
recipiensek védelme érdekében el kell tekinteni a transzplantdcids célu szervkivételtdl.

1.2.A donorjelentések sordn az orszagos koordinator kdteles lekérdezni:

- volt-e a potencialis szervdonornak az elmult 30 napban ldzas megbetegedése, kbrnyezetében
volt-e lazas beteg az elmult 30 napban, valamint, kezelnek-e koronavirussal fert6zo6tt beteget
a donort ellatd intézményben.

- pozitiv valasz esetén szikséges arrdl is tajékozddni, hogy a gyanus, majd igazoltan fert6zott
betegeket folyamatosan elkiilonitve kezelték-e, illetve a kezel6 személyzet szepardltan
foglalkozik-e a fertGz6tt/gyanus és nem fert6zott betegekkel.

1.3.Pa02/Fi02 arany ismeretében szakmailag indokolt lehet mellkas CT, amennyiben van ra
kapacitds. Tervezett tiid6felajanlas esetén a mellkas CT elvégzése kotelez6 a betegség korai
fazisanak kisz(rése céljabdl.

Magyarorszagi elhunyt potencidlis donor esetén — amennyiben nem meriil fel a fenti kizarasi
kritériumok koziil egy sem — a laboratdérium altal meghatdrozott mintat kell kiildeni az NNK Léguti
Virusok Nemzeti Referencia Laboratdriumaba a virus kimutatasa céljara (Isd. 3. Mintavételi
eljarasrend). Donorszerv felajanlas csak SARS-CoV-2 fert6zés kizarasa céljabol végzett negativ
eredményii laboratériumi PCR vizsgdlat birtokdaban torténhet. Szervfelajanlas esetén, az aktualisan
elérhetd informdcidk alapjan a szervfelajanlds tekintetében illetékes centrum dont a szerv atiiltetésre
valo alkalmassagarol.

2. Teenddk kiilfoldrél érkezé szervfelajanlds sordn:
2.1.A szervadomanyozdashdl kizdranddak:
- azok az elhunyt szervdonorok, akik az elmult 30 napban az Uj koronavirus fertGzéssel érintett
terlileten jartak, ahol toémeges terjedés igazolt.
- kotelezd kérdés az OVSZ orszagos koordinator részérél, hogy az elhunyt potencidlis donor jart-
e masik orszagban a megel6z6 30 napban. Ha igen, melyik orszagban, melyik régiéban és
mikortél meddig tartézkodott ott.
Amennyiben kockdzati teriileten tartozkodott a potencidlis szervdonor az elmult 30 napban, a
recipiensek védelme érdekében el kell tekinteni a transzplantdcios célu szervkivételtdl.
2.2.Az Eurotransplantbdl érkez8 szervfelajdnldsok esetén is az orszdgos koordindtor koteles
lekérdezni:
- volt-e a potencialis szervdonornak az elmult 30 napban ldzas megbetegedése, kbrnyezetében
volt-e lazas beteg az elmult 30 napban
- kezelnek-e koronavirussal fert6zott beteget a donort elldatd intézményben. Pozitiv vdlasz
esetén szikséges arrdl is tajékozddni, hogy a fert6z6tt betegeket folyamatosan elkiilonitve
kezelték-e, illetve a kezel6 személyzet szepardltan foglalkozik-e a fert6zott/gyanus és nem
fert6zott betegekkel.




Kiilfoldrél érkez6 donorszerv felajanlas is csak SARS-CoV-2 fert6zés kizarasa céljabol végzett negativ
eredményii laboratériumi PCR vizsgalat ismeretében fogadhato el.

Szervfelajanlas esetén, az aktudlisan elérhet6 informacidk alapjan a szervfelajanlas tekintetében
illetékes centrum dont a szerv atlltetésre valod alkalmassagarél.
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Mintavételi eljardsrend:

A Nemzeti Népegészségligyi Kozpont Léguti virusok Nemzeti Referencia Laboratériumaval
tortént egyeztetés értelmében a mintat 3 rétegli csomagolasban kell szdllitani, lehet6ség
szerint 4°C fokon. Els6 zacskdban a minta, mdsodik zacskéban a kér6lap, harmadikban minden
belecsomagolva.

Potencialis donornal alsé és fels6léguti mintavétel egyarant sziikséges. Felsé Iéguti minta: orr
és garat torlet; alsé léguti minta: trachea valadék, amennyiben az nem elérheté megfelel6
mennyiségben (1-2ml) higitas nélkil, akkor a leszivd katéter végét folyadék nélkili tartdlyba
helyezve sziikséges elkildeni.

A mintdt minél kés6bbi id6pontban kell levenni, lehetGség szerint kozvetlenil az OVSz altal
végzett szdllitds el6tt. Az OVSz kérés esetén tud biztositani az orr-garat torlethez sziikséges
VTM kozeget, melyet az NNK-tél szerzett be.

Szervkivétel szervezése:

.Javasolt a szervkivételeken is biztositani a lehet6 legkisebb Iétszamot, igy a jogszabalyban

meghatdrozott szervtipus illetékesség figyelembe vételével, a teriileti illetékességre vonatkozd
gyakorlattél eltéréen érkezhet kevesebb centrumbdl, kisebb 1étszamu hasi szerveket eltavolitd
orvoscsoport. Errél egyedi dontés sziletik minden esetben az érintett kozpontok bevonasaval,
Kotelez6 a szerv- é szoveteltavolitd orvoscsoportok tagjai részére a donorkdrhazba torténd
megérkezést kdvet6en FFP2 |égzésvédd dlarc viselése.

Abban az esetben, ha szerveltavolité orvoscsoport kiilfoldre utazik, a team tagjai kotelesek
FFP2 |égzésvédd alarcot viselni a replil6bdl torténd kiszallastdl a mitdi zsilipbe érkezésig.

A klfoldrél érkez6 orvoscsoport tagjai ugyanigy kotelesek FFP2 légzésvédd dlarcot viselni a
repll6bél torténd kiszallastdl a mitéi zsilipbe érkezésig.

Esetek osztdlyozdsa:
https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/567/NNK%20elj%C3%A1r%C3%A1srend%202020.04.01.pdf

Gyanus eset / Kivizsgalas alatt allé eset
Amennyiben az alabbi harom kategodria kozil legaldbb egy teljesil, akkor a beteg gyanus esetnek mindsil és
ennek megfelelGen kell eljarni.

A.

B.

Olyan akut léguti fert6zésben szenvedd beteg, akinél az alabbi, hirtelen kezd6d6 tiinetek kozul legalabb
egy fennall: 14z (238°C), kohogés, légszomi, ES a tiinetek kezdetét megel6z6 14 napban kilféldon jart.
Olyan beteg, aki akut |éguti fert6zésben szenved, ES a tiinetek kezdetét megel6z6 14 napban szoros
kapcsolatban volt Uj koronavirussal megerGsitetten vagy valdszin(Gsitetten fert6zott személlyel.

Szoros kapcsolatban allé személynek mindsil az, aki a valdszinUsitett vagy a megerGsitett COVID-19
fert6zottel

- egy haztartasban él;

- személyes kapcsolatba kerilt (2 méteren beliili tavolsag és 15 percnél hosszabb id§);

- zart légtérben tartdzkodott (2 méteren beliili tavolsdg és 15 percnél hosszabb id8) [pl.
munkahelyen egymas kozelében, iskoldban egy osztalyteremben, koérhazi beteglatogatds
soran];

- kozvetlen fizikai kapcsolatba keriilt Uj koronavirussal fert6zott személlyel (pl. kézfogds utjan);

- védBeszkoz alkalmazasa nélkul Gj koronavirussal fert6zott beteg valadékaval érintkezett (pl.
rakohogtek vagy szabad kézzel ért hasznalt papir zsebkendéhoz);

- arepuléuton

o barmilyen iranyban 2 Ulésnyi tdvolsagban it


https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/567/NNK%20elj%C3%A1r%C3%A1srend%202020.04.01.pdf

o COVID-19 beteget apolt,
o arepul6gép személyzeteként az Uj koronavirussal fert§zott beteg tilGhely szektoraban
latott el szolgalatot,
o amennyiben a tlinetek sulyossaga vagy a COVID-19 beteg mozgasa indokolja, a
repulégép nagyobb terlletére vagy akdr egészére kiterjeszthet6 a kontaktuskutatas;
- az elGirt egyéni védbeszkdz megfelel§ alkalmazdsa nélkil a COVID-19 beteg kozvetlen
elldtdsdban/apolasdban részt vett vagy laboratdériumi dolgozoként COVID19 beteg mintdit
kezelte.
C. Olyan sulyos akut léguti fert6zésben szenvedé beteg, akinél a 1az (238°C) mellett léguti megbetegedés
legalabb egy tlinete/klinikai jele fennall (pl. kbhogés, légszomj, tidégyulladas klinikai vagy radioldgiai
jele) ES allapota kérhazi kezelést indokol.

A klinikai és a jarvanylgyi adatok alapjan az orvos (haziorvos, kezel6orvos) és/vagy a népegészségligyi hatdsag
donthet Ugy, hogy egy léguti tiineteket mutatd beteget gyanus esetnek mindgsit akkor is, ha a beteg nem felel
meg szigoruan a fentiekben leirt esetdefinicidé egyikének sem. Példaul, ha a fekvébetegek, egészségligyi dolgozok
korében vagy mas szoros kozosségben (pl. munkahelyen, csaladi, barati kbzosségben) akut léguti fert6zések
halmozdddasa fordul elé.

Valészindsitett eset

Az a gyanus eset, akinek az Uj koronavirus irdnyaban végzett laboratdriumi vizsgalati eredménye (SARS-CoV-2
rtPCR) kétes, VAGY az a gyanus eset, akinél a SARS-CoV-2 rtPCR laboratdriumi vizsgalat valami okbdl kifolydlag
nem volt elvégezhetd, VAGY kizardlag gyorsteszt elvégzésére kerilt sor (annak eredményétdl flggetlenl).
Megerdsitett eset

Minden olyan személy, akinél laboratériumi mddszerrel igazoltak az Uj koronavirus altal okozott fert6zést (klinikai
tiinetekkel vagy klinikai tiinetek nélkal).

Kapcsolodo forrdsok:
https://tts.org/tid-about/tid-presidents-message/23-tid/tid-news/657-tid-update-and-guidance-on-2019-
novel-coronavirus-2019-ncov-for-transplant-id-clinicians
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/567/NNK%20elj%C3%A1r%C3%A1srend%202020.04.01.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-outbreak-novel-coronavirus-disease-2019-
increase-transmission-globally-COVID-19.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/rapid-risk-assessment-coronavirus-disease-2019-covid-19-
pandemic-eighth-update
https://www.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.edgm.eu/en/edgms-contributions-protection-public-health-covid-19-pandemic-latest-
information
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