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A Szervkoordinaciés Iroda roviditett Szakmai Beszamol6ja

Sziics A, Mihdly S.

A Szervkoordinacios Iroda a 323/2006. (XI1.23.)
Korm. rendelet alapjan végzi Magyarorszdgon min-
den transzplantéciés céli szervkivételi riadé szerve-
zését. A feladat ellat4sa érdekében az Iroda non-stop
készenlétet biztosit a donorjelentések fogadésara és a
szervezési teenddk ellatasara, az elsd informacidk alap-
jan felméri a donor alkalmassagat és a szervek transz-
plantacids céla felhasznilhatésagat, értesiti a tertile-
tileg és az egyes szervek vonatkozasaban illetékes
szervkivételre feljogositott centrumokat, valamint
megszervezi a szervkivételt. Ekézben segiti a kérha-
zakat a jogszer{i adminisztraciéban és donorgondo-
zasban. A dokumentécié véglegesitését minden dobo-
g6 szivii agyhalotthdl torténd donicid vonatkozasiban
az orszagos koordindtorok végzik, igy nemzeti adatba-
zist kezelnek a donéciés-transzplantéciés aktivitasrol.

A jelentések jellemzdi

A Szervkoordiniciés Iroda 234 donorjelentést re-
gisztralt 2011-ben. Agyhalott szervdonorbél 131 al-
kalommal tértént transzplantacids céla szerveltavoli-
tas. 77 esetben egyféle szervkivétel tortént, amelyek
koziil 70 csak vesedonici6 és 7 vesekivétellel nem
jaré egyszervkivétel volt. 2011-ben 53 vesék kivéte-
lét is magaba foglal6 tobbszerv-kivétel tortént. Ezek
koziil 22 esetben hirom szerv kivétele, 20 esetben négy
szerv kivétele, 11 esetben 6t szerv kivétele tortént meg.

A 234 jelentés 58 korhazbdl érkezett, amelyek
koziil 117 megyei (50%), 56 févarosi (24%), 29 varo-
si (12%) és 32 egyetemi (14%) kérhazbél érkezett.

A 131 donécié 44 kérhéazban valésult meg, ame-
lyek koziil 74 megyei (56%), 24 f6varosi (18%), 16
vérosi (12%) és 17 egyetemi (13%) kérhazban vals-
sult meg.

Atlagosan 4,03 jelentés érkezett egy jelents intéz-
ményb&l. A doniciék 44 intézményben valésultak
meg. A legtébb megvalésult dondcié 12 volt egy kér-
hazban, az intézményi 4tlag pedig 2,98.

2011-ben 165 orvos jelentette a 234 lehetséges do-
nort. Egy jelents orvos 4tlagosan 1,42 donort jelen-
tett. A legtdbb orvostél 1 jelentés érkezett az elmuilt
év folyaman, mig a legtdbbet jelentett orvos dsszesen
9 lehetséges donort jelzett a z6ld szamra.

Minden lehetséges alkalommal azt az tizenetet to-
vabbitjuk az intenziv osztilyok felé, hogy ne donorokat,
hanem minden észlelt agyhalottat jelentsenek a do-
norjelentd zold szamra és az elsd telefonhivast az agy-
halél jeleinek els6 észlelése utan kozvetleniil tegyék

meg. Harom esetben a jegyz&konyv alairdsa megtor-
tént a donorjelentés eldtt.

Donorjellemzok

2011-ben a donorok atlagéletkora 46,18 év volt.
2011-ben a legfiatalabb cadaver donor 13 éves volt,
mig a legid&sebb 81 éves méjdonor volt. Két, 18 év
alatti cadaver donorbél tértént szervkivérel.

A 287 jelentett lehetséges donornak 34%-a volt
nd (79) és 66%-a férfi (155). A jelentett esetek vér-
csoport eloszlasar tekintve a legtdbbszor eléforduld
vércsoport ,A” volt (46,87%), ezt a ,,0” vércsoport ko-
vette (30,81%), majd a ,B” vércsoport (11,6%) és vé-
giil 10,72%-ban fordultak el ,AB” vércsoporti le-
hetséges donorok.

A donorok diagnézisét tekintve az agyi vascularis
torténések fordulnak els leggyakrabban (65%), ezt
kovetik a traumds torténések (30%) és 5%-ban egyéb
diagnézis éllt az agyhalal hattérben (masodlagos agy-
kéarosodas).

A 234 esetbdl 165 esetben tortént szeroldgiai vizs-
gélat, fert&z6 betegség kizarasa céljabél. 32 olyan eset
volt, amikor a vizsgilat elkésziilt, de a donécié vala-
mely mas oknal fogva meghidsult. 8 esetben maga a
virus reaktiv eredmény hitsitotta meg a donaciét.

A lehetséges donorok anamnézisét tekintve 42
esetben tortént az ellatds sordn reanimécié. 5 (2%)
lehetséges donor anamnézisében szerepelt IDDM és
78 (33%) agyhalott anamnézisében szerepelt hyper-
tonia diagndzis.

A jelentett lehetséges donorok kéziil 13 masodla-
gos agykarosodds miatt keriilt az agyhalal llapotaba,
ezért 72 6ras volt az agyhalal megéllapitasahoz sziik-
séges megfigyelési idd.

Osszesen 17 alkalommal tortént kivalto vizsgdlat
a megfigyelési id& lerdviditése céljabdl, de ez csupdn
4 esetben tortént hosszabb, 72 6ras megfigyelési id6t
igényls potenciélis donornal.

29 el6zetes keresztproba és 149 elGzetes tipizalas
tortént vérmintabdl. A megfigyelési id6 megszakita-
séra 8 esetben volt sziikség, ebbdl két esetben késsbb
meg tudték 4llapitani az agyhalalt és sikeres transzp-
lant4ci6 kdvette a donaciét. Keringés dsszeomlds 4
alkalommal toreént. 4 kilfoldi allampolgart regiszt-
réltunk és 1 fogvatartott agyhalottat. 11 alkalommal
a csalad tiltakozdsa miatt higsult meg szervadoma-
nyozis, amelyek koziil 1 volt kiskord, tehat a sziilsk
irasos beleegyezése nem tortént meg.
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Teriileti aktivitds

A jelentett esetek tekintetében, abszolit szdmok
alapjan, Budapesten volt a legnagyobb aktivitas
(60), azonban 1 milli6 lakosra szamitva (pmp: per
million population) — Tolna megye volt a legakti-
vabb 10 donorjelentéssel (pmp: 42,79). A megvalé-
sult don4cidk is a fentieket tiikrozik, hiszen abszoldt
szamok alapjan ez esetben is Budapest all az els§
helyen 25 megval6sult donéciéval, azonban 1 millié
lakosra szamitva Tolna megyében valésult meg a leg-
tobb donécié, dsszesen 7 (pmp: 29,95). A t8bbi megye
adatait vizsgalva Somogy megye a legszembet{ingbb,
ahonnan 2011-ben egy megkeresés sem tortént a
donorjelents zold szamra. A tovabbi megyék koziil a
jelentett esetek szamar figyelembe véve abszoliit szé-
mok tekintetében Négrad megyébdl érkezett a leg-
kevesebb jelentés (1), mig 1 milli6 lakosra szdmitva
Pest megye volt a legkevéshé aktiv megye (6 jelen-
tett eset, pmp: 4,87). A megval6sult donédcidk sza-
mait vizsgélva Somogy megyében nem tértént egyal-
talan szervkivétel, mig abszolit szdmokat vizsgalva
Békés és Nograd megyékben valésult meg a legkeve-
sebb, 1-1 szervkivétel, 1 milli6 lakosra szdmitott leg-
kevesebb szervkivétel pedig Pest megyében tortént
(3 megval6sult donaci6, pmp: 2,43).

. Magyaforézég pmp: 13,08

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

Megvalésult dondciok szama megyénként
1 millio lakosra szdmitva 2011. |

Transzplantdciés aktivitds

A 131 megvaldsult donécié Osszesen 349 szerv
kivételét és 269 szerv beiiltetését eredményezte.
Ezen feliil 40 szerv beiiltetése kiilféldon tértént meg
a Semmelweis Egyetem valamint a bécsi Allgemeines
KrankenHaus kézott [étrejott szerzédés értelmében,
amely a Magyarorszdgon kivett donortiidsk Bécsben
torténd transzplanticidjanak feltételeit rogziti.

Egy donorbdl dtlagosan 2,66 szerv kivétele és 2,33
szerv beiiltetése valdsulhatott meg.

Az bsszes régiot figyelembe véve a 2011-es évben
244 vesekivétel és 204 vesebeiiltetés tortént el-
hunytbdl. 40 vese szévettanra keriilt. A 2011-ben 47
élédonorbdl tortént vesestiiltetés a négy transzplan-
ticids centrumban,

2011-ben 41 (pmp: 4,09) m4j keriilt eltavolitasra
transzplantacids céli felhasznélas céljabél és magyar
donorbél 37 (pmp: 3,69) m3j keriilt beiiltetésre.
2011-ben nem keriilt méaj szdvettani kivizsgalasra.
Kétoldala egyiittmiikédési megéllapodds alapjan
akut varolistan 1évE méjrecipiensek egyedi esetekben
felkeriilhettek az Eurotransplant varélistijara, igy
ezen betegek szervez jutasi esélye jelent8sen nétt. En-
nek kovetkeztében négy akut vardlistan léve beteg
kapott szervet, amelynek viszonzasa is megtortént, igy

19,
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Osszesen 41 (pmp: 4,09) m4j atiiltetése valésult meg
a budapesti Transzplantéciés és Sebészeti Klinikan.

Az elmilt évben 13 (pmp: 1,29) feln8tt szivkivé-
tel tortént, amelyek mindegyike beiiltetésre keriilt,
mig 1 (pmp: 0,09) gyermeksziv eltdvolitas és beiilte-
tés toreént. Osszesen tehat 14 (pmp: 1,39) szivkivé-
tel és beiiltetés tortént.

A miilt évben 10 (pmp: 0,99) pancreas kivétele és
betltetése tortént meg, szvettani vizsgilatra az
elmalt év sordn nem keriilt hasnyalmirigy.

2011-ben 40 tiid6 beiiltetés tortént magyar donor-
bél és 13 magyar beteg kapott tiid&t cadaver donorbdl.

Az év sordn 22 akut szervkérés érkezett a Szerv-
koordinéciés Irod4ba, amelyek koziil 13 esetben tor-
tént sikeres szervkeresés utdn transzplantacio, és 4
esetben 4llapotjavulas miatt kertiltek le betegek a lis-
tarol.

A transzplanticiés szakma javaslatéra egészségpo-
litikai dontés sziiletett hazdnk Eurotransplant (ET)

csatlakozasérdl, a 2011. november 3-4n aléirt el6ze-
tes egytttmiikodési megéllapodds magyarorszagi
szerz6dd fele az Orszagos Vérellaté Szolgalat. Az elsg
évben 3 specidlis csoportba tartozé betegek keriilhet-
nek fel az ET vérélistajara: igy a gyermekek, az akut
vardlistdn lévs betegek, valamint a hyperimmunizalt
vesebetegek mdr kiilfoldrél is kaphatnak szervet. Az
el6zetes egyiittmiikddés 2012. janudr 1-én lépett
hatélyba, amelynek eredményeként az elmult ids-
szakban 4 szervfelajanlds érkezett magyar beteg sza-
mara a Szervkoordinicids Iroddhoz, és egy sziv beiil-
tetésre keriilt a Gottsegen Gydrgy Orszégos Kardio-
16giai Intézetben egy gyermek recipiens szdméra.

A Szervkoordindciés Iroda 2012-ben is szdmit a
donorkérhazak egyiictmitkodésére a szervdonacis
aktivitds fenntartasa és fejlesztése érdekében! Ezért
megkezdjiik a kérhazi koordinatori rendszer kiépité-
sét Magyarorszagon.

ESICM Hirek

Kedves Kollégak!

Az Eurdpai Intenziv Terdpids Térsasdg (European Society of Intensive Care Medicine, ESICM) ez évi
kongresszusat 2012. okt6ber 13-17. kozott tartja Lisszabonban. Az online absztrakt beadast méar megnyitot-

2012. aprilis 15.

tak, az absztrake lead4s hatarideje:

Az éves kongresszus mellett, ebben az évben az ESICM két nyari szimp6ziumot (un. Summer School) is
fog tartani, az egyiket Lyonban, a mésikat pedig Londonban. A lyoni rendezvény téméja: Acute Kidney
Injury, id8pontja 2012. janius 28-29. A londoni rendezvény témaja: Trauma update 2012, id6pontja 2012.

méjus 24-25.

LONDON 24-25 May 2012

ES I C M Summer Conference

LYON 28-29 June 2012 |
France O

Az ESICM honlapjan (www.esicm.org) tovébbra is varjak a hozzitartozéi koszond leveleket; a tdrsasag
vezetsége szeretné elérni, hogy 5000 levél legyen feltoltve. A koszond leveleket nem kell leforditani, csak
a linkre kattintva feltenni az internetre, névteleniil. Nagyon j6 lenne, ha Magyarorszdgrél is minél tébben

vennének részt ebben a kezdeményezéshen!

Szentkereszty Zoltan
ESICM Council tag



