A transzplantacio koltséghatékony

agyobb mértékben nétt a transzplan-

taciok széma hazankban az Eurotrans-
planthoz térténd csatlakozasunknak kdszon-
het&en. Pontosabb a szervelosztési rendszer,
ugyanis adott recipiensnek megfelel&bb
szerveket lehet transzplantalni a nemzetkozi
egylittm{ikodésbél adédéan. Mint ismeretes,
a teljes csatlakozasra tavaly jaliusban keriilt
sor, igy Magyarorszég is a nemzetkozi szerve-
zet tagjéva valt Ausztia, Belgium, Hollandia,
Horvétorszag, Luxemburg, Németorszag és
Szlovénia mellett.

Tavaly hatvan szerv érkezett a nemzetko-
zi szervezetnek kiszonhet6en, ugyanakkor 96
olyan szervet vittek ki a tagéllamokba, ame-
lyekre itthon nem volt recipiens (befogadd),
am a tagallamokban él8 betegeknek segitsé-
get, életet tudtak adni vele — mondta Mihaly
Sandor, az Orszagos Vérellaté Szolgalat
(OVSZ) Szervkoordinaciés Iroddjénak igaz-
gatdja egy, a szakallamtitkarsagon rendezett
marcius 12-ei sajtotajékoztaton.

2013-ban az OVSZ adatai szerint 6sz-
szességében 17,16 szazalékkal emelkedett
a szervatiiltetések szama, ebbél 8,4 sza-
zalékkal emelkedett az elhunytbél torté-
né szervdonaciok szama 2012-hoz képest.
A novekedés jelentés mértékben kdszon-
hetd a kérhézi koordinatori héalézat kiépi-
tésének is. Ma mar tiz kérhazban miikodik
a halozat, tavaly pedig kilencet jegyeztek —
a kilenc kérhazban 41-r6l 61-re nétt az el-
hunyt donorok szédma, ami igazolja a hals-
zat hatékonyséagat.

Tavaly 240 donorjelentés érkezett 48
kérhazbdl. Transzplantécids céla szervkivé-
tel 155 esetben tortént, ami 43 kdrhézban
valdsult meg, illetve tovabbi 40 élédona-
ci6 tortént. A 155 donorbdl 470 szervet ta-
volitottak el, ami azt jelenti, hogy egy do-
nor atlagosan 3,03 szervet adott, s ez a
2012-es 2,76 szerv/donor aranyhoz képest
jelentds el6relépés a hatékony felhaszna-
l&s teriiletén.

2013-ban a legtobb donort add kdrha-
zak: 1. Orszagos Klinikai ldegtudomanyi
Intézet (13 donécié), 2. Péterfy Sandor ut-
cai Kérhaz Baleseti Kézpont (11 donacié),
3. Debreceni Egyetem, Aneszteziol6giai
és Intenziv Terapias Intézet, ldegsebészeti
Intenzfv osztaly (9 donécio).
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Budapesten volt a legtobb, 51 donécio,
de ha lakossagaranyosan nézziik (egymil-
i6 lakosra), akkor Hajdt-Bihar megyét kell
elsg helyen emliteni, ahol 33,15 donor jut
egymillié lakosra. Ezzel az eredménnyel
Hajda-Bihar megye a vildgelss spanyolor-
szagi donacids aktivitast mutatta, amihez
az egyetemi klinikak mellett hozzajarultak
a Kenézy kérhaz jelentései is.

A donorok atlagéletkora 47 év, a legfia-
talabb donor a tavalyi adatok szerint két-
hénapos volt, a legidGsebb 71 éves, de ko-
rabban jegyeztek mar 83 éves donort is
hazankban. Az agyhalalhoz vezet6 diagné-
zisok kozel hdromnegyed részének hatte-
rében agyi érkatasztrofa all, egynegyediik
szarmazik traumés hattérbsl.

Az Eurotransplant kozés varélistajan
tizendtezer beteg van, a magyarok szama
ezerre tehetd: minden beteg ott van, aki
valamilyen szervre véar. 2013 utolsé nap-
jan 784 beteg volt a vesetranszplantacios,
124 beteg a majtranszplantécios, 40 beteg
a szivtranszplantacios és 9 beteg a kombi-
nalt vese- és hasnyalmirigy varélistan.

Egyértelmiien szakmai, térsadalmi és
életments sikertevékenységnek mingsi-
tette a transzplantaciét Szdécska Miklos.
Az allamtitkar szerint nemcsak a beteg
szédmara jelent hatékony gyégymadot, de
mindemellett koltséghatékony eljarés is.
Fontosnak tartja, hogy a hatékonység no-
velése érdekében bovitsék a varélistakat,
hiszen gy nagyobb a merités lehet&sége a

befogaddi oldalon, és tobb ember juthat jo
eséllyel szervhez.

Beszémolt arrélis, hogy megjelent a ke-
resztdonécié lehetdségét megteremtd mi-
niszteri rendelet a Magyar Kozlony 26. sza-
maban (2014. februar 24.). Ennek lényege,
hogy az etikai bizottsag altal jovahagyott
csaladi, rokoni donacié orvosi indok miat-
ti meghitsulésa esetén a két szervatiilte-
tés a donor és recipiens parok cseréjével
elvégezhet8 kozos kérelemre és az etikai
bizottsag jovahagyasaval.

Evek ota prébaltak elérni, hogy ha-
zankban is engedélyezzék a keresztdona-
ciét — fogalmazott Szalamanov Zsuzsa, a
Transzplantaci6s Alapitvany a Megujitott
Eletekért kézhasznd szervezet kuratériumi
elnoke, aki azt is egyetértéssel nyugtazta,
hogy az itthon donor hijan fel nem hasz-
nalhaté szerveket az Eurotransplant tagal-
lamaiba viszik még azon az aron is, hogy
tobb szervet kildink ki, mint amennyit
kapunk. Mint hangsdlyozta, a nemzetkozi
egylittm{ikodésnek koszonhet6en igy min-
den szervet hasznositani tudnak, nem kell
eltemetni azokat.

A jelenleg Bécsben végzett tiidGtransz-
plantaci6 hazahozataléhoz szamos fel-
tétel megvan mar, am egyel6re Szdcska
Mikl6s nem kivant arrél nyilatkozni, mely
intézmény(ek) végezhetné(k) el a beavat-
kozéast. Mint kideriilt, a m{itét utani reha-
bilitacié feltételeit is javitani kell.

Rengeteget dolgoznak a sebészek a
megndvekedett szamd transzplantacié mi-
att — fogalmazott prof. Langer Rébert, az
Egészségligyi Szakmai Kollégium Transz-
plantaciés Tagozatanak elnoke, a Semmel-
weis Egyetem Transzplantécios és Sebészeti
Klinikajénak igazgatdja. Mint mondta, forra-
dalmi valtozésok zajlottak le az elmlt &t év-
ben a transzplantaci6 teriiletén. Példaként
emlitette, hogy korabban jellemz&en 23 6rat
toltott a vese a szervezeten kiviil, ma pedig
mar 12 6ran belil végre tudjék hajtani a do-
naciot. A professzor szerint a laborok akkredi-
talasa és a nemzetkozi listara val felkeriilés
esélyegyenldséget biztosit a magyar betegek
szamara.

Sandor Judit
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