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Eloszo

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat tobb szervezeti egysége végez
feladatot a hazai szervdonaciés és transzplantacidés programok
mikodtetése érdekében. Bar az intézetben nem taldlkozunk a
szervatiltetésre varo betegekkel, nincs személyes kapcsolatunk, de a
Kozponti Vardlista Iroda és a Szervkoordinacids Iroda mikodtetése, a
specialis laboratériumi tevékenység, illetve a szervdondcids célu
szallitasi feladatok elldtdsa mind a betegek érdekében torténik. Egy
donorkdrhazaktél és transzplantdcidos kozpontoktdl fuggetlen,
orszagos hataskorl szervezet biztositja a szervdonacidés és
transzplantdcios folyamat nyomonkdvethet8ségét, visszakereshet8sé-
gét, amely a minGség és biztonsag javitasat szolgalja.

2014-ben jelent6s elGrelépés tortént az életmentd szervatiiltetések
érdekében: 31%-al n6tt az elhunyt donorok szdma és kozel 38%-al a

szervatiltetések szdma a megel6z3 évhez képest. 203 agyhalott donor 4/
és 48 élédonor 6sszesen 537 transzplantacié lehet6ségét adta, amely &
142 esettel tobb, mint a korabbi évben. Soha nem volt még ilyen sok donor és transzplantacio
Magyarorszagon, mint 2014-ben. Nem haltak meg tobben, viszont tobb esetben tortént agyhalal
jeleinek észlelése és donorfelismerés.

llyen esetszam noévekedés mellett zajlott le az Eurotransplant egyittmikddés keretei kozott a teljes jogu
tagsag els6 éve. Sokan talan azt gondoljak, hogy az Eurotransplant csatlakozasnak kdszonhet6 a fent
emlitett el6relépés. Biztos vagyok abban, hogy a szervezett keretek kozott torténd nemzetkozi
szervcsere is hozzajarult a hazai dondcids hajlanddsag javulasdhoz, hiszen 15 ezer vardlistas beteg
esetén nem vesznek el szervek recipiens hianyaban. Azonban az Eurotransplant 8 tagorszagaban is
jelent8s kilonbségek vannak a donorszam tekintetében: Horvatorszagban tobb mint hdromszor annyi
elhunyt donor jut egymillié lakosra (33,7), mint Németorszagban (10,5). Eppen ezért minden orszagnak
sajat feladata a donorszdm fenntartdasa és novelése. Az Orszagos Vérellatd Szolgalat a korhazi
koordinatori halézat kiépitésével késziilt az Eurotransplant csatlakozdsra, és elsGsorban ennek
koszonhet6 az egy év alatt megvaldsult 203 szervdonacid. Az intenziv osztalyok kiemelkedé munkat
végeztek 2014-ben, amikor 263 potencialis donorrdl adtak értesitést a Szervkoordinacidés Iroda
donorjelentd z6ldszaman. Kozben valtoznak a donorellatas elvarasai is: tébb vizsgalatot kell végezniink
fert6z6betegségek kizarasa érdekében, a kiterjesztett donorértékelés tobb kérdésre keres valaszt, mara
nélkiilozhetetlen a szivultrahang vizsgalat donacids szandék esetén, néha coronarografiara van szikség,
egyre tobb mellkas CT vizsgalatot igényel a tlid6 centrum, a hosszabb donorgondozas nagyobb szakmai
tuddst és tobb eréforrast igényel. Id6sebb donorok szerveit kell és lehet felhasznalni atiltetési célokra,
amely egyre tobb margindlis donorszerv elfogadasat jelenti. Az Eurépai Unié vonatkozo irdnyelvének
(2010/53/EU) implementaldsa utjan (18/1998. EUM rendelet) bevezettiik a szervkivételek minGségi
értékelését, valamint a sulyos kdros események és szov6dmények bejelentési és kivizsgalasi rendszerét,
amelyek fontos |épések a donacids-transzplantacids rendszer mindségbiztositdsa tekintetében,
ugyanakkor nélkilozhetetlen az ellenGrzés és értékelés a kiterjesztett elfogadasi kritériumok kozott.

Az Uj kihivasok komoly eréfeszitéseket igényelnek a donort jelent§ kérhdzak, a transzplantdcios
centrumok és a koordinacid részérdl is. Ennek az életments és értékteremtd csapatmunkanak a hosszu
tavu fenntarthatdsaga komoly tdmogatast igényel.

A szervek és az atlltetések iranti sziikséglet novekedése, tovabba a 2014. év eredményei kdzben
folyamatosan fejl6dik az egylttm(ikodés a folyamatban résztvevd szakmai szerepldk, intézmények és
szervezetek kozott. Ennek tapasztalata is taplalja a jové irdnti reménylinket!

Mihdly Sandor
Szervkoordindcids igazgato
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Bevezetés
Fogalomjegyzék, roviditések

ACCORD:

Achieving Comprehensive Coordination in Organ Donation Throughout the European
Union

Adomanyozas:

A szervek atlltetés céljabol torténd, valamint az emberi felhasznaldsra szdnt szévetek
és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Agyhalal:
Az agy — beleértve az agytorzset is — miikodésének teljes és visszafordithatatlan
megsz(inése.

Agyhalott gondozasi id6:

Az agyhalal megallapitasa és a szervkivétel kozott eltelt id6.

AM:

Acceptable Missmatch (elfogadhatd eltérés), az Eurotransplant egyedi megoldasa az
immunoldgiailag érzékenyitett betegek szervhez jutasi esélyeinek biztonsagos
novelésére.

Artalmatlanitas:

Az atliltetésre nem kerUlG szerv végleges elhelyezése.

BMI:

Testtomeg index. A testsuly ellendrzésére hasznalt mérdszam. Kiszamitdsa: testtomeg
kg elosztva a méterben mért testmagassag négyzetével.

BNO:

Betegségek Nemzetkdzi Osztalyozasa.

CIT:

Cold Ischaemias Time (hideg ischaemias id6).

CK:

Centrum koordinator.

(o\V\TH

Cytomegalovirus;

Csak szévetdonor:

A szervezési folyamat szervdondcids szandékkal kezd6dik, de végeredményben
szervkivétel nem, csak szovet kivétel torténik.

Donacié:

Legaldbb egy szerv transzplantacids céllal torténé eltdvolitdsa (a csak szovet donor
nem tartozik ebbe a kategoridba).

Donor:

Az a személy, aki szervet, szovetet adomanyoz mds személybe valé atiltetés céljabal,
illetve akinek testébdl haldla utdn szervet vagy szbvetet tdvolitanak el mds személy
testébe torténd atiltetés céljabol.

DONORDATA:

Eurotransplant alkalmazas a donoradatok nyilvantartasara.

Donorgondozasi id6:

Az agyhaldl észlelése és a szervkivétel kozott eltelt id.

Donorjelentés:



Potencialis, halott donorrdl érkezé értesités, amikor az agyhalal elsé jeleit észlelték, és
nem all fenn abszolut kontraindikacid.

Ebtv:

Egészségbiztositasi torvény: 1997. évi LXXXIIl. torvény a kotelez6 egészségbiztositas
ellatasairol.

Effektiv szervdonor:

Olyan személy, akibdl legaldabb egy szervet eltavolitottak szervatiltetés céljabdl.
Elosztas:

Az emberi felhasznaldsra szant szovetek és sejtek szallitasa és atadasa.

Emberi felhasznalas:

A szOvetek és sejtek felhaszndlasa a recipiens testén vagy testében, illetve a testen
kivlli felhaszndlas.

ENIS:

Eurotransplant Network Information System, az Eurotransplant vardlista és allokacios
alkalmazasa.

ET:

Eurotransplant International Foundation (www.eurotransplant.org)

EU:

Eurdpai Unid

Feldolgozas:

Minden olyan mlivelet, amely az emberi felhaszndlasra szant szovetek és sejtek
el6készitéséhez, kezeléséhez, meglrzéséhez és csomagolasahoz kapcsolddik.
Feltételezett beleegyezés elve (Opting/Contracting out):

Ha valaki életében nem tiltakozott irdsban az ellen, hogy haldla esetén szerveit
transzplantacids célra felhaszndljak, akkor feltételezhet6 a beleegyezése, igy a
szervkivétel elvégezhet6. Magyarorszagon is ehhez a formahoz alkalmazkodik az ide
vonatkozd jogszabdly, de ezt a jogrendet koveti Eurdpa legtdobb orszaga is, igy pl.
Ausztria, Csehorszag, Dania, Lengyelorszag, Portugdlia, Szlovénia, Finnorszag. Néhany
orszagban azzal a kiegészitéssel alkalmazzdk a feltételezett beleegyezés elvét, hogy a
tiltakozo nyilatkozat keresése mellett érdekl6dnek a csaldadtdl az elhunyt életében
megfogalmazott véleményérdl a donacidval kapcsolatban. Ezt nevezziik a feltételezett
beleegyezés gyenge formajanak, amelyet pl. Franciaorszag, Olaszorszag, vagy
Spanyolorszag is alkalmaz.

FOEDUS:

Facilitating Exchange of Organs Donated in EU Member States

GUCH Disease:

Grown-Up Congenital Heart Disease, velesziiletett szivbetegség feln6ttkorban
GYEMSZI:

Gyogyszerészeti és Egészségligyi MinGség- és Szervezetfejlesztési Intézet:
http://www.gyemszi.hu

Gylijtés:

Az a folyamat, amely soran a szoveteket és sejteket rendelkezésre bocsatjak, azaz
amely soran a szovetek és sejtek eltavolitasa, valamint azok szovetbankba szallitasa
torténik.

Gylijto szervezet:

Olyan egészségligyi szolgdltatd, amely emberi szovetek és sejtek gy(lijtését végzi azok
feldolgozasa és tarolasa nélkiil.




Halal:

Amikor a légzés, a keringés és az agym(ikodés teljes megszlinése miatt a szervezet
visszafordithatatlan felbomldsa megindul.

Halott dobogészivii donor:

A nemzeti torvények szerint halottnak nyilvanitott dobogdszivi agyhalott donor, aki az
agyhaldl neuroldgiai kritériumainak megfelel és szervei vagy szévetei transzplantacids
céllal kivételre kerilnek.

Halott donor:

Donorok csoportja, ide értve a dobogd szivii agyhalott, és a nem dobogd szivi
donorokat.

HBV:

Hepatitis B virus

HCV:

Hepatitis C virus

HIV:

Human Immunodeficiency Virus, magyarul emberi immunhiany-el6idéz6 virus, az AIDS
nev(i betegség kérokozdja.

HLA:

Human Leukocyta Antigén

HU:

High Urgency, az Eurotransplant slirgGsségi kategoridja vardlistan levé akut betegek
részére.

Hypertonia:

magasvérnyomas betegség

IDDM:

Insulin Dependens Diabetes Mellitus, 1. tipusu cukorbetegség.

Jelentett eset:

A transzplantacids koordindtor szervezet értesitése, ha egy beteg kezelése kapcsan a
szervdondcié lehet8sége felmerdil.

Kidney MOD (K-MOD):

Olyan tobbszerv-donacid, amikor vese és legalabb egy masik tipusu szerv eltavolitasa
torténik transzplantacids céllal.

Kidney SOD (K-SOD):

»Csak vese dondcid” transzplantdcios céllal;

KK:

Kérhazi koordinator

Lehetséges donor:

Els6dleges vagy masodlagos agykarosodast szenvedett halott, akinél nem 3all fenn a
dondcidra valo alkalmassagot befolydsold orvosi vagy egyéb kontraindikacid.

MAITT:

Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Tarsasag: http://www.anesztinfo.hu
MELD:

Model for End stage Liver Disease, végstadiumu majelégtelenség esetén hasznalatos,
labor paraméterek alapjan szamitott paraméter tulélés valdszinliségének
meghatarozasara.




------
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A mindségiranyitds végrehajtdsara szolgdld szervezeti felépités, korilhatarolt
felel6sségi korok, eljarasok, folyamatok és erdéforrasok Osszessége, amely magaban
foglalja a minGséghez kozvetlenil vagy kdzvetve hozzajaruld tevékenységeket.
Mindsités:

Annak az igazoldsa, hogy valamely folyamat, szakmai eljarasrend, berendezés vagy
kornyezet folyamatosan megfelel a szabvanyokban meghatarozott el6irdsoknak és
minGségi kovetelményeknek; a mindsités egy adott rendszer hatékonysdganak
értékelése céljabol torténik.

MOD, Multiorgan donor:

Tobbszerv-donor, ha cadaver donorbél legaldbb két kiilénbozd tipusu szerv eltavolitasa
torténik transzplantacios céllal.

Miiveleti elGirasok:

Egy konkrét folyamat Iépéseit - beleértve a felhasznalandd anyagokat és mddszereket,
valamint a remélt végeredményt is - ismertet6 irasbeli dokumentumok.

NAT:

Nukleinsav alapu technika, nukleinsav detektalas.

,Nem tiltakozott”:

Olyan dobogd szivi agyhalott, akinél nem all fenn a szervdonaciora abszolut
kontraindikacio és életében nem tett tiltakozé nyilatkozatot.

Non Kidney MOD (nK-MOD):

Olyan transzplantacios célu tobbszerv-donacid, amikor a vesék eltavolitdsa nem
torténik meg.

Non Kidney SOD (nK-SOD):

Egy szerv — de nem vese — eltavolitasa transzplantacios céllal.

NyomonkodvethetGség:

A szovet, sejt, illetve szerv helyének meghatdrozasa és azonositdsa a gydjtéstél, vagy
adomanyozastdl, a feldolgozason, a vizsgdlaton és a taroldson keresztiil a szerv-, illetve
szOvetatiltetésig, vagy a megsemmisitésig, illetve artalmatlanitasig tarté folyamat
valamennyi lépése soran, amely magdaban foglalja a donor, a recipiens, a szdvetbank,
tovabba a szervkivételt és az atlltetést végzd egészséglgyi szolgaltatd azonositasat.
Tovabba kiterjed a szovetekkel, sejtekkel, illetve szervekkel érintkezésbe keril6
termékekkel és anyagokkal kapcsolatos minden lényeges, személyazonositasra
alkalmatlan adat meghatarozdsanak és azonositasanak a biztositasara is.

OK:

Orszagos koordinator

OTH:
Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal: https://www.antsz.hu/
OTNy:

Orszagos Transzplantdacids Nyilvantartas: http://www.okbi.hu/index.php/hu/otny
(0)VAYH

Orszagos Vérellato Szolgalat: http://ovsz.hu/

OVSZK:

Az OVSzK Kozpontja.

Pancreas:

Hasnyalmirigy




PIC:

Perinatalis (Neonatalis) Intenziv Centrum, amely olyan intenziv osztaly, ahol a sziiletés
korili idészakban létrejott kérallapotokat, betegségeket latjak el.

PMP (per million population):

Egy adott mutaté egy millié lakosra juté szama, amelynek alkalmazasaval a kilonb6z6
lakossagszamu teriiletek, megyék, régiok és orszagok adatai 6sszehasonlithatoak.
Potencialis donor:

Minden olyan személy, akinél a donacidra vald alkalmassag tekintetében nem all fenn
orvosi kontraindikacié és megfelel a dobogészivi agyhalott donor, a nem dobogészivi
donor, ill. az él6donor fogalmaknak/kritériumoknak.

(Az Eurdépa Tandcs meghatdrozdsa alapjan potencialis szervdonor minden olyan
agyhalott, akinél a klinikai vizsgalatok kizarjak a donacidra valé kontraindikacidkat.)
Pozitiv beleegyezés vagy donorkartya rendszer (Opting/Contracting in):

A pozitiv beleegyezés jelenti, hogy az agyhalott donorbdl térténd szervkivételhez a
donor még életében tett beleegyez6 nyilatkozata sziikséges. Pozitiv beleegyezés elvét
alkalmazza USA, Egyesiilt Kiralysag, Kanada, Németorszag, Hollandia, Svajc, Uj Zéland,
Ausztralia, Japan, Dél-Korea, Thaiféld, irorszag, Dél-Amerika, Latin-Amerika és az arab
orszagok tobbsége.

PRA:

A panel reaktiv antitest szazalékos aranyban mutatja, milyen aranyban hordoz HLA-
ellenes antitestet a vizsgalt személy. A kimutatds soran ismert HLA antigéneket
hordozé panel személyek limfocitaval reagdltatjdk a beteg savodjat. Pontosabb
transzplantacids el6rejelzést tesz lehet6vé, ha nemcsak a szdzalékos arany kerdl
meghatdrozasra, hanem azok a specifikus antigének is, amellyel szemben a beteg
antitestet termel.

Prezervacio:

Vegyi anyagok, mddositott kornyezeti feltételek vagy egyéb eszkdzok alkalmazasa azzal
a céllal, hogy megel6zzék vagy késleltessék a feldolgozas soran a sejtek, szovetek,
valamint a szervek bioldgiai vagy fizikai dllapotanak valtozasat.

Recipiens:

Az a személy, akinek testébe mas személybdl eltavolitott szervet, illetve szovetet
Ultetnek at gydgykezelés céljabdl.

SOD, Single Organ Donor:

Egyszerv donor, ha cadaver donorbdl egy szerv eltdvolitasa torténik transzplantacids
céllal.

Sulyos karos esemény:

Az adomanyozastdl a belltetésig terjed6 lanc barmely szakaszahoz kapcsoldodé nem
kivant és varatlan esemény, amely fert6z6 betegség atviteléhez, a betegek haldlahoz
vagy életveszélyes, rokkant vagy cselekvGképtelen allapotdhoz vezethet, vagy amely
korhazi kezelést vagy betegséget eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Sulyos szovédmény:

Az adomadnyozastdl a belltetésig terjed6 lanc barmely szakaszahoz kapcsolédhat,
olyan nem szandékolt reakcio az él6 donor vagy a recipiens szervezetében, beleértve
valamely fert6z6 betegség atvitelét is, amely haldlos, életveszélyes, rokkantsagot vagy
cselekviképtelenséget okoz, vagy amely kérhazi kezelést vagy betegséget eredményez,
vagy azt meghosszabbitja.
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Szakmai eljarasrend:

Egy folyamat |épéseit — beleértve a felhasznalandd anyagokat és modszereket is — és az
elvart eredményt bemutato irott utasitas.

Szerv:

Az emberi test olyan része, amely szovetek meghatdrozott szerkezetl egysége, és
amely megtartja szerkezetét, erezettségét és azt a képességét, hogy jelentGs
onallosaggal élettani funkcidkat tartson fenn, valamint a szerv egy része, amennyiben
mikodése az emberi szervezetben ugyanazt a célt szolgdlja, mint az egész szerv,
ideértve a szerkezet és erezettség kovetelményét is.

Szervadomdanyozas:

A szervek atiltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhasznaldsra szdnt szovetek
és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Szerv- és szovetatiiltetés:

Szerv és szovet eltdvolitasa emberi testbdl, valamint annak mas él6 személy testébe
torténd belltetése az emberi test bizonyos funkcidinak helyredllitasa céljabdl.
Szervkivétel:

Az a folyamat, amelynek soran az adomanyozott szervek hozzaférhetévé valnak.
Szervriado:

Az az eseménysorozat, amelynek id6tartama a potencialis donor kijelolésétél az adott
szerv belltetésének kezdetéig tart.

Szovet:

Az emberi test sejtekbdl allo valamennyi alkotdrésze, ide nem értve az embriét és a
magzatot, a vért és a véralkotorészt.

Szovetbank:

Olyan egészségligyi szolgdltatd, amely a szovet- és sejtdonorok szlir6vizsgalatat, a
szovetek és sejtek feldolgozasat, megGrzését, tarolasat, valamint a szbveteknek és
sejteknek az atlltetést végz6 egészségligyi szolgaltatd részére torténd elosztasat,
atadasat végzi.

Tarolas:

A szovetek és sejtek megfelel6en ellendrzott feltételek melletti tartdsa az elosztasig.
Teljes szervezési id6:

A donorjelentés és a szervkivétel kdzott eltelt id6.

Utilizalt szervdonor:

Olyan személy, akibdl szervet eltavolitottak szervatiiltetés céljabdl, és az eltavolitott
szerv(ek) kozil legaldbb egy belltetése megtortént.

Forras:

- 1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrél

- 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet az egészséqiigyrdl szolé 1997. évi CLIV. térvénynek
a szerv- és szovetdtiiltetésre, valamint -tdroldsra és egyes korszévettani
vizsgdlatokra vonatkozo rendelkezései végrehajtdsarol

- 287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet a vdrdlista alapjdn nyujthato elldtdsok részletes
szabdlyairdl

— EUROCET — Eurdpai szerv, szévet és sejt regiszter — az Eurdpa Tandcs e-TEN
programja keretében alapitott projekt

- Improving the Knowledge and Practices in Organ Donation — DOPKI projekt (EU)

- Orszdgos Vérellato Szolgalat, Szervkoordindcios Iroda
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A Szervkoordinaciéos Iroda létrehozasa, jogszabalyok, tevékenységi
kore, feladatai

A Szervkoordindcidés Iroda 2007. janudr 1-én kezdte meg munkajat az Orszagos
Vérellatéd Szolgdlat Koézpontjanak szervezeti egységeként. A Szervkoordinacios Iroda
alkalmazasaban az igazgatd iranyitasa alatt 6 f6 orszagos koordinator latja el a
feladatokat, és biztositja a non-stop készenlétet. A pécsi, szegedi és debreceni
transzplantacids centrumokban 2-2 f§ félallasu centrum koordinator végzi a
szervkivétellel és beliltetéssel kapcsolatos feladatokat, mig Budapesten a Semmelweis
Egyetem Transzplantdcidés és Sebészeti Klinikdn 3 f6, a Varosmajori Sziv- és
Ergydgyaszati Klinikan 1 f& f&allasi centrum koordindtor latja el a bedltetéssel
kapcsolatos szervezési teend6ket. A Szervkoordindcids Iroda kozponti szervezési
feladata a magyarorszagi szervkivételek szervezésében a 323/2006. (XII.23.) Korm.
rendelet alapjan a donorjelentést6l a transzplantacids céllal eltavolitott szervek
szallitdsanak befejezéséig tart.

Az Iroda legfontosabb feladata — az Eurotransplant bevonasdval — a magyarorszagi
szervkivételi riaddk, és az Eurotransplant-bél érkezd szervfelajanldsok soran a szervek
fogadasanak szervezése. Ennek érdekében az Iroda:

- non-stop készenlétet biztosit a donorjelentések fogaddsara és a szervezési
teenddk ellatasara,

- donor informacidkat gyujt (kotelez6 és kiegészit6 adatok), majd elemzés
alapjan felméri a donor alkalmassagat és a szervek transzplantacids célu
felhasznalhatdésagat,

- értesiti a terlletileg és az egyes szervek vonatkozasaban illetékes szervkivételre
feljogositott centrumokat, illetve a felek k6zo6tt kapcsolatot tart,

- valamint megszervezi a szervkivételt.

- Az Eurotransplant International Foundation és az Orszagos Vérellatd Szolgalat
kozott létrejott egylttmikodési megallapodds értelmében 2012. januar 1-t6l
fogadja a szervezettdl érkezd szervfelajanlasokat,

- szervezi az elhunyt magyar donorokbdl torténé nemzetkozi szervfelajanlasokat,

- megszervezi a kilféldi szervkivételeket,

- valamint kapcsolatot tart és koOzvetit a magyarorszagi transzplantacids
centrumok és az Eurotransplant kozott.

Ekdzben segiti a koérhazat a jogszer(i adminisztraciéban és donorgondozasban. A
szervkivételen orszagos vagy centrum koordinator latja el a helyi, m(it6i szervezési
teenddket. Segit a szervkivétel helyszinén, 6sszegydijti és ellendrzi az adatokat, elkésziti
a koordinatori és szervdondcios dokumentaciét, rogziti az esetleges hidnyossagokat és
eltéréseket, valamint segiti a jogszabdlyoknak, a minGségi és biztonsagi
kovetelményeknek valé megfelelést, és a nyomon kovethet6séget. A szervek
allokacidjat kovet6en az OVSz altal félallasban alkalmazott centrum koordinator a
287/2006. (XI1.23.) Korm. rendeletnek megfeleléen az illetékes centrum megbizasabadl,
az orvos utasitdasanak megfelel6en megszervezi a kivdlasztott recipiens(ek) behivasat,
kivizsgalasat, illetve a szerv(ek) beliltetését. A dokumentacid véglegesitését minden
dobogé szivli agyhalottbdl torténd dondcioé vonatkozdsaban az orszdgos koordinatorok
végzik, igy nemzeti adatbazist kezelnek a donacids-transzplantacios aktivitasrol. Ennek
Osszesitett és egyszerdsitett adatai honlapunkon is megtalalhatdak.
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Az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal, a Gyodgyszerészeti és Egészségligyi Mindség- és
Szervezetfejlesztési Intézet és az Orszagos Vérellatd Szolgdlata szervatiltetésre, mint
egészségligyi szolgaltatdsra vonatkozdé jogszabalyokban foglaltak végrehajtasaért
felelds illetékes hatosag.

A szervkivételek szervezésén kivil a Szervkoordinacios Iroda feladatai kozé tartozik

meég:

szervdondciét 0Osztonz6 programok szervezése és lebonyolitasa, pl.:
kdrhazlatogatas,

dondcidban résztvevé szakemberek szdmdra tovdbbképzések szervezése és
lebonyolitasa, pl.: Szervdonacids Tanfolyam, Szakdolgozdi tovabbképzés,

az egészséglgyért felel6s szaktarca, egészségligyi intézmények és a
transzplantaciés centrumok igényeinek megfelel6 tdjékoztatas,

a hazai kozvélemény hiteles, rendszeres tajékoztatdsa,

a szervdondcids-transzplantacids teriilet Eurdpai Unids Pdlyazati konzorciu-
maiban valo részvétel.

Az 0VSz, Szervkoordinacios Iroda miikodését meghatarozo jogszabalyok

1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrol

2012. évi C. torvény a Blntet6 Torvénykonyvrdl

217/1997. (XIl. 1.) Korm. rendelet a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl
sz016 1997. évi LXXXIII. térvény végrehajtasarol

1997. évi LXXXIII. torvény a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl

1997. évi XLVII. torvény az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes
adatok kezelésérél és védelmérd|

323/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet az Orszagos Vérellatd Szolgalatrdl

287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nyujthaté ellatasok
részletes szabalyairol

43/1999. (lI. 3.) Korm. rendelet az egészségligyi szolgaltatasok
Egészségbiztositasi Alapbdl torténd finanszirozasanak részletes szabalyairdl
340/2013. (IX. 25.) Korm. rendelet a kilfoldon torténé gydgykezelések részletes
szabalyairdl

18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet az egészséglgyrdl szolé 1997. évi CLIV.
torvénynek a szerv- és szovetdtiiltetésre, valamint -taroldsra és egyes
kdrszbvettani vizsgalatokra vonatkozo rendelkezései végrehajtasarol

18/2002. (XII. 28.) ESzCsM rendelet a szerzett immunhianyos tiinetcsoport
kialakulasat okozd fert6zés terjedésének megelGzése érdekében szikséges
intézkedésekrdl és a szlrdvizsgalatok elvégzésének rendjérdl

5/20086. (II. 7.) EUM rendelet a mentésrdl

45/2006. (XIl. 27.) EGM rendelet a vardlista-sorrend kialakitasanak és az eltérés
lehet6ségének egészségligyi szakmai feltételeirdl

46/2006. (XIl. 27.) EGM rendelet a vardlista adatainak honlapon térténd
kozzétételére vonatkozé szabalyairdl

33/2013. (V.10.) EMMI rendelet az egészségligyi szolgaltatok hatdsagi
szakfelligyeletérdl, szakmai min&ségértékelésérél és a mindségligyi vezetbkrdl
18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése
érdekében sziikséges jarvanyugyi intézkedésekrdl

9/1993. (IV. 2.) NM rendelet az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositasi
finanszirozasanak egyes kérdéseirdl
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Szervezeti felépités, organogram 2014-ben

A Szervkoordinacids Iroda kozvetlenldl az Orszagos Vérellatd Szolgdlat szakmai
fGigazgato-helyettesének iranyitdsa ald tartozik. A szervezet vezetése, és a
riaddszervezéssel kapcsolatos operativ irdnyitas az igazgato felelGssége. Az Iroda végzi
az 0sszes magyarorszagi szervkivételi riadd és az Eurotransplantbdl érkezé
szervfelajanlasok kdzponti szervezését, amelynek biztositasa érdekében haromszintl
koordinatori halézatot mikodtet.

A budapesti kdzpont iroddjadban, vagyis az els6 szinten orszagos koordinatorok
fogadjak egy ingyenesen hivhaté zoldszdmon a donorjelentéseket minden
magyarorszagi egészségligyi intézménybdl, valamint az Eurotransplantbdl érkezé
szervfelajanlasokat. Az itt dolgozok feladata a donorkdrhaz és a tobbi szereplé kozotti
kapcsolattartds, szervezés és segitségnyljtds a jelentéstdl a szervkivétel kezdetéig,
majd az eltavolitott szervek belltet6 kdzpontba torténd szallitasaig.

A transzplantacios kodzpontokban, a masodik szervezési szinten klinikai centrum
koordinatorok dolgoznak, akiknek feladata a szervkivételt6l a belltetésig terjed.
Mindez azt is jelenti, hogy a kdzponti szervezés a szervkivételig, illetve a kivett szervek
szdllitadsdnak szervezéséig tart, azt kovetGen, a folyamat sajatossdgaibdl addddan
parhuzamos szervezésre van szikség, amelyek ©Ondlléan lebonyolithatéak a
szervallokdcid  szerint  illetékes  transzplantaciés  kozpontokban, egymas
tevékenységének befolyasolasa nélkil.

2013. janudr 1-t6l korhazi koordinatorok kezdték meg a munkat, jelenleg 17
intézményben dolgoznak megbizds keretei k6zott a koordindtori halézat harmadik
szintjén.

Organogram 2014

FGigazgatd
I
Szakmai F6igazgato-helyettes
|
0VSzK, Szervkoordinacios Iroda
Igazgato és
6 orszagos koordinator

Budapest, SE, Budapest, SE, Budapest, Debrecen, Pécs, PTE, Szeged, SZTE,
Transzplantacios Varosmajori Sziv- Gottsegen DEOEC, Sebészeti Sebészeti Klinika Sebészeti Klinika
és Sebészeti és Ergydgyaszati Gyobrgy Orszagos Intézet 2 félallasa 2 félallasa
Klinika Klinika Kardioldgiai 2 félallasa centrum centrum
3 féallasu 1 féallasa Intézet centrum K lina koordina

centrum centrum 2 féallasu koordinator
koordina koordina centrum

koordinator

Kérhazi koordinatorok 17 fekvGbeteg ellaté intézményben

& | onszacos vereLLATO szoLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

1. abra
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A Szervkoordinacios Iroda dolgozoéi 2014-ben

Mihaly Sandor
Igazgato

Egyetemi apold, Egészségiigyi szakmenedzser,
Eurdpai transzplantaciés koordinator (CETC),
Chair of National Key Member Committee EDTCO, Vice-Chair of Board of Transplant Coordination, UEMS

mihaly.sandor@ovsz.hu

Fias Rita
Asszisztens
fias.rita@ovsz.hu

Orszagos koordinatorok

Alfoldy Ferenc

Orszagos koordinator

Intenziv betegelldtd szakapold
alfoldy.ferenc@ovsz.hu

Auer Brigitta

Orszagos koordinator
Diplomas apold
auer.brigitta@ovsz.hu

Deme Orsolya

Orszagos koordinator
Diplomas apold, CETC
deme.orsolya@ovsz.hu

Holtzinger Emese

Orszagos koordinator
Diplomas dpold
holtzinger.emese@ovsz.hu

Szlics Aniko

Orszagos koordinator
Egyetemi dpold
szucs.aniko@ovsz.hu

Mez6 Aniké

Orszagos koordinator
Diplomés Apold
mezo.aniko@ovsz.hu

Szakacs Eva

Orszagos koordinator
Diplomas apold
szakacs.eva@ovsz.hu

Klinikai centrum koordinatorok

Kabai Krisztina

Centrum koordinator, Debrecen
Diplomas apolé
kabai.krisztina@ovsz.hu

Zahonyi Anita

Centrum koordinator, Debrecen
MentGtiszt
zahonyi.anita@ovsz.hu

Vinczen Modnika

Centrum koordinator, Pécs
Egyetemi apold
vinczen.monika@ovsz.hu

Viola Maria

Centrum koordinator, Pécs
Ment6tiszt
viola.maria@ovsz.hu
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Babarci Agnes

Centrum koordinator, Szeged
Egyetemi apold
babarci.agnes@ovsz.hu

lllencsik Maria

Centrum koordinator, Szeged
Szocialis munkas
illencsik.maria@ovsz.hu




Korhazi koordinatorok

Estéli Katalin
Kérhazi koordinator, Budapest, Szent Janos Kérhaz
Diplomas apold, vezetd apold

Dr. Gaal Zoltan
Korhazi koordinator, Kecskemét
Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Gal Béla
Kérhazi koordinator, Veszprém
Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Geraly Laszlo
Korhazi koordinator, Szolnok
Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Joés Ibolya
Korhazi koordinator, Székesfehérvar
Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Kecskeméti Edit

Kérhazi koordinator, Budapest, Jahn Ferenc Dél-
pesti Korhaz

Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Krémer lldiké

Korhazi koordinator, Kistarcsa

Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos,
ov. f6éorvos

Dr. Mayer Déra

Kérhazi koordinator, Budapest, Péterfy S. u.
Kérhaz Baleseti K6zpont

Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Németh Zoltan
Kérhazi koordinator, Dunaujvaros
Rezidens
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Dr. Nagy Gabor
Kérhazi koordinator, Kaposvar
Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Nyéki Domotoér
Korhazi koordinator, Zalaegerszeg
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Rébert Beata

Kérhazi koordinator, Budapest, Orszagos Klinikai
Idegtudomanyi Intézet

Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos,
ov. f6orvos

Dr. Schoén Gabriella
Korhazi koordinator, Szekszard
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos

Szalai Hajnalka
Kérhazi koordinator, Gyér
Diplomas apold

Dr. Szabé Barna

Kérhazi koordinator, Budapest, Bajcsy-Zsilinszky
Kérhaz

Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Téth Krisztina
Kérhazi koordinator, Szombathely
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Tran Ngoc Minh

Kérhazi koordinator, Salgétarjan
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos,
ov. f6orvos

Dr. Trungel Eniké
Kérhazi koordinator, Nyiregyhaza
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos



Szervkivételi riadok szervezeése és dokumentalasa
Magyarorszagon

SzervKkivételi riadok szervezése soran az Orszagos Vérellato Szolgalat
jogszabalyban meghatarozott feladatai és kapcsolddo jogszabalyok

Az Orszagos Vérellaté Szolgdlat (OVSz) szervezeti egységeként a Szervkoordindcids Iroda a
323/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet 5. § (2) i) pontja alapjan szervdondcio és
szervdondciohoz kapcsolodo szévetdondcio szervezésével Osszefiiggé koordindcios
tevékenységet végez.

A 287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet 2. § c) pontja meghatdrozza a szervriadd fogalmat: az
az eseménysorozat, amelynek idétartama a potencidlis donor kijelélésétél az adott szerv
beiiltetésének kezdetéig vagy a szerv drtalmatlanitdsdig tart.

A Szervkoordinacids Iroda dobogd szivl agyhalott donorokbdl torténd szervkivételeket
szervez, igy a folyamat els6 |épése az agyhalal els6 jeleinek észlelésével kezdGdik, ezt
kovetéen mar észlelt agyhalottrél érkezik értesités a donorjelenté z6ldszamon valamelyik
magyarorszagi intézménybdl. Az Un. donorjelentés sordn az orszagos koordinator
strukturalt adatgy(ijtést végez a 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(1) A kivett szerv és a donor adatait az dtiiltetés elétt a 9/a. szamu melléklet szerint meg
kell hatdrozni.

(2) A donoradatok meghatdrozdsakor a donor jellemzGire vonatkozo, a donor
szervadomdnyozdsra valé alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell
osszegyljteni a megfeleld kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockdzatok
minimalizdldsa és a szervelosztds optimalizdldsa érdekében.

(3) A szervadatok meghatdrozdsakor a szerv jellemzbire vonatkozo, a szerv
alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell &sszegyljteni a megfelelé
kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érint6 kockdzatok minimalizdldsa és a
szervelosztds optimalizdldsa érdekében.

(4) A szerv- és donoradatok meghatdrozdsadt erre képesitéssel és gyakorlattal rendelkezé
egészséqgligyi dolgozd az egészségligyi szolgdltatdsok nyujtdsdhoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrél sz6l6 miniszteri rendeletben meghatdrozott feltételeknek megfelelé
laboratériumban végezheti. Az adatok kéziil azok felvételét, amelyekhez orvos dltal
végzendd vizsgdlat - ideértve a donorkivdlasztdst és -értékelést - sziikséges, orvosnak kell
elvégeznie.

(5) A szervadomdnyozdshoz kapcsolodo oktatdsi tevékenységet az OVSZ koordindlja.

(6) A 9/a. szdmu melléklet tartalmazza azokat a minimdlis adatokat, amelyeket - a (8)
bekezdésben foglaltakat is figyelembe véve - minden szervadomdnyozds esetén dssze kell
gydijteni.

(7) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a kiegészité adatokat, amelyeket a (6)
bekezdés szerinti adatokon tul dssze kell gydjteni az orvoscsoport déntése alapjin. Az
orvoscsoport déntésekor figyelembe veszi az adatok elérhetdségét és az eset sajdtos
kériilményeit.

(8) A (6) bekezdéstdl eltérve, amennyiben a kockdzat-haszon elemzés szerint egy adott
esetben - beleértve az életveszélyes helyzeteket is - a recipiens szamdra a vdrhato el6nyék
meghaladjdk az adatok hidnyos volta miatt felmeriil6 kockdzatokat, egy adott szerv
figyelembe vehetd dtiiltetés céljabdl még abban az esetben is, ha a 9/a. szamu mellékletben
meghatdrozott minimdlis adatok nem mindegyike dll rendelkezésre.

(9) Az (1)-(8) bekezdés szerint Gsszegydijtétt adatokrdl az OVSZ-t tdajékoztatni kell.
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(10) A mindségi és biztonsdgi kévetelményeknek valé megfelelés érdekében az
orvoscsoport igyekszik megszerezni minden sziikséges informdciot az él6 donoroktdl, és
ebbdl a célbdl megadja szamukra az adomdnyozds kévetkezményeinek megértéséhez
sziikséges tdjékoztatdst. Elhunyt donortdl szarmazé szervadomdnyozds esetén, amennyiben
lehetséges és sziikséges, az OVSZ és a donort jelent6 egészségligyi szolgdltato kijelélt
egészségligyi dolgozdja igyekszik az ilyen informdciot az elhunyt donor rokonaitdl vagy mds
személyektél megszerezni, valamint igyekszik valamennyi, tdjékoztatds nyujtdsdra felkért
fél figyelmét felhivni az emlitett informdcid gyors dtaddsdnak fontossdgdra is.

9/a. szamu melléklet a 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelethez

A szervadomdnyozds folyamata

A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa

1. A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa

1.1. Minimdlis adatkér

1.1.1. Az a létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriil, és a létesitmény azonositdsdhoz
sziikséges egyéb dltaldnos adatok

1.1.2. Donor tipusa

1.1.3. Vércsoport

1.1.4. Nem

1.1.5. Haldl oka

1.1.6. Elhaldlozads idépontja

1.1.7. Sziiletési id6 vagy becslilt életkor

1.1.8. Testsuly

1.1.9. Magassdg

1.1.10. Intravénds kabitdszer-haszndlat multbeli vagy jelenlegi kértérténete

1.1.11. Rosszindulatu neopldzia multbeli vagy jelenlegi kortérténete

1.1.12. Egyéb dtvihets betegség jelenlegi kortérténete

1.1.13. HIV-, HCV- és HBV-vizsgdlatok

1.1.14. Az adomdnyozott szerv miikédésének értékelését szolgald alapinformdcio

1.2. Kiegészité adatkér

1.2.1. Altaldnos adatok

A szervkivételt végzd intézmény és azon létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriilt,
elérhetéségi adatai, amelyek a szerveknek a donoroktdl a recipiensekhez és forditva térténd
koordindcidjahoz, kiutaldsdhoz és nyomon kévethetéségéhez sziikségesek.

1.2.2. A donor adatai

A donor, illetve a szerv és a recipiens kézotti megfelel6 pdrositds garantdldsa érdekében
sziikséges demogrdfiai és antropometriai adatok.

1.2.3. A donor kdrtérténete

A donor kortérténete, kiilonésen azon kériilmények, amelyek hatdssal lehetnek az
dtiiltetésre szdnt szerv alkalmassdgdra, és magukban hordozhatjgk a betegségdtvitel
kockdzatdt.

1.2.4. Fizikai és klinikai adatok

A potencidlis donor fizioldgiai dllapotdnak értékeléséhez, valamint az olyan, a donor
korel6zményében feltdratlan betegségek azonositdsdhoz sziikséges klinikai vizsgdlatok
adatai, amelyek hatdssal lehetnek az dtiiltetésre szant szerv alkalmassdgdra, és magukban
hordozhatjdk a betegségdtvitel kockdzatdt.

1.2.5. Laboratdriumi adatok

A szervek mlikédésbeli jellemzbinek felméréséhez, valamint a potencidlisan dtvihetd
betegségek feltdrdsdhoz és a szervadomdnyozds esetleges ellenjavallatainak
meghatdrozdsdhoz sziikséges adatok.
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1.2.6. Képalkoto vizsgdlatok
Az dtliltetésre szdnt szervek anatomiai dllapotdnak felméréséhez sziikséges képalkoto
vizsgdlatok.
1.2.7. Terdpia
A donoron végzett, a szervek miikédési dllapotdnak és a szervek alkalmassdgdnak felmérése
szempontjabdl relevdns kezelések, kiilbnésen az antibiotikumos kezelés, az inotrop
tdmogatds vagy a transzfuzios kezelés.

A rendelkezésre all6 adatok alapjan megtorténik a potencidlis donor uUn. elsé értékelése a
Szervkoordinacids Iroddban és a magyarorszagi szervkivevé kdzpontokban. Ha van legaldbb
egy atliltetésre alkalmasnak tartott szerv, az orszagos koordinator megszervezi az Orszagos
Vérellatd Szolgalat budapesti kdzponti laboratériumaiba a donor vérmintainak szallitasat. A
szallitast az OVSz transzplantdcids mentG-gépkocsija végzi.

A potencialis donor beérkezett vérmintdibdl el6zetes DNS-alapu HLA tipizalas és szerolégiai
vizsgalatok torténnek:

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvdnyok megel6zése érdekében
sziikséges jarvdanyligyi intézkedésekrél 24. § (1) pont szerint a véregységek (dondciok)
szlirévizsgdlata kételez6 lues, HIV1, HIV2, HBsAg, anti-HBc és HCV fert6zéttség
ellenérzésének céljabdl, illetve kiilon jogszabdlyban foglalt esetben CMV fert6zéttség
ellenérzése céljabdl. (2) Szerv-, szévet- vagy sejtdtliltetés esetén a donorok sziirévizsgdlata az
(1) bekezdésben felsorolt fert6zéttség kizdrdsa céljabdl kételezben elvégzenda.

A szervdonaciés folyamat ezen id6szaka alatt torténik meg a potencialis donort gondozé
osztdlyon az Orszdgos Transzplantacids Nyilvantartds lekérdezése, a csalad tajékoztatasa a
szervadomanyozasrdl, kiskori donorok esetén a torvényes képviseld irasos hozzajaruldsanak
kérése, szlikség esetén a nyomozohatdsdg irasos hozzajarulasanak kérése a szervkivételhez.
Szintén ezen id6szak alatt torténik az agyhalal megéllapitasahoz sziikséges megfigyelési id6
kivardsa, az agytorzsi reflexek hidnydnak 4 d&rankénti észlelése, majd az agyhalal
megallapitasa.

Az agyhaldl megallapitasat koévet6en megtorténik a donorszervek felajanlasa az
Eurotransplant részére az 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrél, XVIl. Fejezetnek
megfelelén: Nemzetkézi rendelkezések 243. §:

(6) Szervet, szévetet kizardlag

a) dtiiltetés,

b) sajdt célu gydgykezelés,

¢) korisme megdllapitdsa, tovabbad

d) kutatds

céljabdl lehet kiilféldre, illetve kiilféldrél Magyarorszdg teriiletére szdllitani, ha nemzetkézi
egyezmény vagy megdllapodds azt lehetévé teszi. Szervnek az a) pont szerinti célbdl térténd
kiilféldre szdllitasanak tovdbbi feltétele az, ha Magyarorszdg teriiletén nincs megfeleld
recipiens.

(6a)A (6) bekezdés szerinti feltételtél eltekinteni akkor lehet, ha

a) az dllami vérelldto szolgdlat dltal megkétott egyezmény vagy megdllapodds eltéréen
rendelkezik, vagy

b) szervet kiilféldrél Magyarorszdg teriiletére behoztak és dtiiltettek, és nemzetkézi
egyezmény vagy megdllapodds szerint ezen szervadomdnyozds viszonzdsa céljabdl keriil sor
azonos tipusu szerv kiilféldre vitelére. A viszonzdsi kételezettség a szerv Magyarorszdg
teriiletén térténd dtiiltetésének idépontjaban keletkezik, és a viszonzdsként adomdnyozott
szerv kiilféld6n térténd beliltetésének idépontjdban ér véget.
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(7)Szerv, szévet - a vér és vérkészitmény kivételével - kiilféldre, illetve kiilféldrél
Magyarorszdg teriiletére térténd szdllitasardl rendelkez6 nem dllamkézi, illetve nem
kormdnykézi egyezmény vagy megdllapodds érvényességének feltétele - kivéve az dllami
vérellaté szolgdlat dltal megké6tott egyezményt vagy megdllapoddst - az egészségligyi
dllamigazgatdsi szerv egyetértése. Az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv az egyetértést
megtagadja, ha megdllapithato, hogy az egyezmény vagy megdllapodds haszonszerzésre
iranyul, amelyre vonatkozéan az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv a kérelmezét
nyilatkoztatja. Az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv hatdrozata ellen fellebbezésnek helye
nincs. A nem dllamkézi, illetve nem kormdnykézi egyezményekrél vagy megdllapoddsokrdl a
magyar szerz8d6 fél bejelentése alapjan az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv nyilvantartdst
vezet.

A szervallokacio(k) ismeretében megtorténik a szervkivétel idézitése és a szervkivevé teamek
utazasdnak szervezése. A szervkivev6 teamek szallitasat elsésorban az OVSz transzplantacids
menté-gépjarmiivei végzik az 5/2006. (Il. 7.) EGM rendelet a mentésrdl szerint:

3. § (2) A mentés az alkalmazott mentéegyséq tipusa szerint lehet o) transzplantdciés menté-
gépkocsival,... végrehajtandé mentési feladat.

(3) A mentés a végzett tevékenység tipusa szerint lehet...g) szervdtiiltetéssel kapcsolatos
mentési feladat.

3/A. § (1) Amennyiben a szervdtiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat az dllami vérellaté
szolgdlat dltal megkététt egyezmény vagy megdllapodds alapjan térténik, a mentés
keretében ezekre a feladatokra - kiilon megdllapodds alapjan - mentGjarmiinek nem mindsiilé
mads légijarmii is igénybe vehets, ha a szerv szdllitdsdhoz sziikséges megfelel6 tdrolds, a
sériilésmentesség és a meghatdrozott hatdridén beliili szdllitdsi idétartam feltételei
biztositottak.

1997. évi CLIV. torvény 94. § (5) pont szerint

Mentésnek mindsiil tovabbd

a) a kiilén jogszabdlyban meghatdrozott életmentd tevékenységhez az azt végzé orvos, illetve
munkacsoport szdllitdsa (pl. szervdtiiltetés),

b) életmentd orvosi eszkéz és gydgyszer, valamint dtiiltetésre kerlild szerv siirgds szdllitdsa.

A 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(11) A szervkivétel sordn biztositani kell, hogy

a) az mind a donor, mind az eltdvolitandd szervek jellegének vonatkozdsdban a szakmai
szabdlyoknak megfelel6en keriiljén elvégzésre,

b) az a szervek minéségét ne veszélyeztesse, és a legkisebbre csékkenjen azok mikrobioldgiai
szennyezddésének kockdzata,

¢) a jogszabdly szerinti higiénids feltételeket betartsdk a szervek szennyezddési kockdzatdanak
legkisebb mértékiire csékkentése céljdbal.

(12) A szervkivételt kévetéen az eltdvolitott szerveket olyan modon kell becsomagolni, amely a
legkisebbre csékkenti a szennyezédés kockdzatdt, és olyan hémérsékleten kell tdarolni, hogy az
megdrizze a szervek sziikséges jellemzdit és bioldgiai miikédését. A csomagoldst oly médon kell
elvégezni, hogy az biztositsa a szervek és a szdllitdst végz6 személyek szennyezddésének
megelézését.

(13) A csomagolt szerveket olyan tartdlyban kell szdllitani, amely megdérzi az azokban lévé
szervek biztonsdagdt és mindségét.

(14) Minden kiséré, vizsgdlati célu szbvetet és vérmintdt pontosan fel kell cimkézni a donorral
vald azonosithatdésdguk biztositdsdra, és csatolni kell a minta levételi idejét és helyét feltiinteté
feljegyzést is.

(15) A szervadomdnyozds folyamatdt - ideértve a szervek szdllitdsdra haszndlt tdroléeszkézok
cimkézésének szabdlyait - részletesen a 9/a. szamu melléklet tartalmazza.
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16/C. § (1) A szervszdllitast végzéd, illetve az abban kézrem(ik6dé egészségiigyi szolgdltaté a
szervszadllitds kézbeni épségét és megfelelG szdllitdsi idét biztosito miiveleti elGirdst dolgoz ki.
(2) A szdllitott szervekhez mellékelni kell a szerv- és donoradatok meghatdrozdsdrol szolo
jelentést.

(3) Amennyiben a szdllitdsra ugyanazon épiileten beliil keriil sor, a 9/a. szamu melléklet 2.
pont2.1.1.,2.1.2.,,2.1.4., 2.1.7., 2.1.8. alpontjdban foglalt kévetelményeket nem kell teljesiteni.
(4) Az eltdvolitott szervek fogadd intézménybe térténéd megérkezésekor dokumentdltan
igazolni kell, hogy a szerv - beleértve a szdllitdasi feltételeket, csomagoldst, cimkézést, a
kapcsolédd dokumentdcidt és mintdkat - megfelel az e rendelet szerinti kévetelményeknek és a
szakmai minimumfeltételekrél, valamint a mentésrél sz616 jogszabdlyi rendelkezéseknek.

(5) A fogado intézménynek rendelkeznie kell a fogadott szervek ellenGrzésére vonatkozo
szakmai eljdrdsrenddel. A szakmai eljdrdsrendnek ki kell terjednie a technikai kévetelmények,
valamint a mindenkori szakmai szabdlyok szerint elengedhetetlen mds feltételek ellenGrzésére
is.

(6) A szervkivételt megelézéen a transzplantdcios kézpont ellenérzi, hogy

a) a szerv- és donoradatok meghatdrozdsa elkésziilt, és azt régzitették,

b) a szdllitott emberi szervekre vonatkozo prezervdldsi és szdllitdsi feltételek biztositottak.

(7) A transzplantdcids céllal eltdvolitott, de be nem liltetett és szGvettani vizsgdlatra kiildétt
szervekkel kapcsolatos teendbkrél a szervkivételt végzb egészségligyi szolgdltaténak a szervek
kébvethetdségét biztositd szakmai eljdrdsrenddel kell rendelkeznie. Az OVSZ nyilvdntartdst vezet
a transzplantdcids céllal eltavolitott és be nem liltetett szervek szévettani vizsgdlati
eredményeirél.

16/D. § (1) A donorok és recipiensek védelme érdekében az elosztott és dtiiltetett valamennyi
szerv nyomon kévetését az e rendeletben foglaltak szerint biztositani kell.

(2) Az OVSZ egyedi azonosité addsdval biztositia minden adomdnyozds és azzal kapcsolatos
szerv és recipiens egyedi azonosithatésdgdt, a donor és a recipiens egészségiigyi és
személyazonosité adatainak védelmére vonatkozé térvényi elGirdsokkal dsszhangban. A
rendszernek biztositania kell, hogy ezen adatokhoz ne térténhessen jogosulatlan hozzdférés,
valamint ezen adatokkal kapcsolatban ne térténhessen jogosulatlan adatfelhaszndlds.

(3) Az OVSZ - az adatvédelemre vonatkozo jogszabdlyokkal 6sszhangban - biztositjia az élé
donorokat tartalmazo listanak az arra jogosultak részére térténd naprakész elérhetiségét.

(4) Szerv esetében a nyomonkévethetdséghez sziikséges adatokat az OVSZ az adomdnyozdst
kéveté 30 évig 6rzi meg. Az adatok megdrzése elektronikus formdban is térténhet.

16/E. § A szervkivételhez olyan anyagokat és felszereléseket kell haszndlni, amelyek
megfelelnek az orvostechnikai eszk6z6krél szdl6 miniszteri rendelet, tovdbbd a vonatkozo
szakmai szabdlyok szerinti kbvetelményeknek is.

16/F. § Az0VSZ

a) részt vesz az illetékes hatdsdgok hdlézatdban, és nemzeti szinten koordindlja a hdlozat
tevékenységeihez vald hozzdjdruldst,

b) nyilvdntartdst vezet a transzplantdcios kézpontok tevékenységeirél, amely az él6 és
elhaldlozott donorok Osszesitett szamdt, valamint a kivett és dtiiltetett vagy mds maddon
drtalmatlanitott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

¢) a b) pont szerinti tevékenységekrél évente jelentést készit, és azt honlapjan k6zzéteszi,

d) biztositja, hogy Magyarorszdg és az Eurdpai Unié valamely tagdllama kéz6tti szervcsere
esetén a 9/a. szamu melléklet szerinti szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett
tagdllamhoz.

16/G. § Az OTH az egészségligyi szolgdltatok nyilvantartdsdra vonatkozé jogszabdlyban
foglaltak szerint nyilvdntartdst vezet a transzplantdcids k6zpontokrol.

17/C. § (1) Szervre vonatkozo sulyos kdros eseményrdl vagy stlyos sz6védményrél az errél
tudomdst szerz6 egészségligyi szolgdltaté haladéktalanul értesiti az OVSZ-t, amely - a
GYEMSZI, valamint a transzplantdcios kézpontok haladéktalan értesitése mellett - az azonnali
bejelentésrél és az eset kivizsgaldsardl értesiti az OTH-t. Az OVSZ haladéktalanul megteszi a
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sziikséges intézkedéseket, beleértve - amennyiben a sulyos kdros esemény vagy sulyos
szévédmény kévetkezményei mds tagdllamot érinthetnek - az Eurdpai Bizottsdg, illetve az
Eurdpai Gazdasdgi Térségnek a sulyos kdros eseménnyel vagy sulyos szévédménnyel
valdsziniisithetéen érintett tagdllamai illetékes hatosdgainak az értesitését.

(2) A szervre vonatkozd sulyos kdros események és szévédmények idében térténd
bejelentésének és kezelésének formai kévetelményeire az OVSZ miiveleti elGirdst ad ki, amelyet
a honlapjdn kézzétesz.

17/D. § Az OTH a stlyos kdros eseményekrél és stlyos szovédményekrél azok szamdnak és
jellegének feltiintetésével nyilvdntartdst vezet.

17/E. § A szakfeliigyelet keretében az e rendeletben foglaltak teljesiilését is vizsgdlni kell.

323/2010. (XIl. 27.) Korm. rendelet az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgdlatrdl, a
népegészségligyi szakigazgatdsi feladatok elldtdsdrdl, valamint a gydgyszerészeti
dllamigazgatdsi szerv kijelélésérdl:

25/C. § (1) Az dllami vérelldto szolgdlat dltal megkététt nemzetkézi magdnjogi egyezmény
vagy megdllapodds keretében a Magyarorszdg teriiletére érkezd, az egyezményben vagy
megdllapoddsban részes dllamban egészségiigyi tevékenység végzésére jogosult személy
egészségiigyi tevékenységvégzését az Eiitv. 110. § (10a) bekezdésében foglaltak alapjan
legkésébb az egészséqgligyi tevékenység befejezésének napjan, az 5. mellékletben foglalt
tartalmu adatlap (a tovdabbiakban: Adatlap) kitéltésével kell bejelenteni az OTH-nak.

(2) Az Egészséqligyi Nyilvantartdsi és Képzési K6zpont (a tovabbiakban: ENKK) az Eiitv. 110. §
(10a) bekezdése alapjan egészségiigyi tevékenységet végzett személyekrél az Adatlap |.
pontjaban szerepld adattartalommal nyilvdntartdst vezet.

(3) A bejelentés kizdrdlag szervkivételre irdnyulo, valamint ezzel kézvetleniil Gsszefiiggs
egészségliigyi tevékenységvégzésre jogosit.

(4) Az Adatlap kit6ltéséért az egészséqligyi tevékenységet végzé személy, valamint a
szervkivétel sordn kézremiik6dé, az dllami vérellato szolgdlattal foglalkoztatdsra irdnyuld
jogviszonyban dllo, az allami vérelldto szolgdlat nevében eljdré személy tartozik felelGsséggel.
(5) Az Adatlap I. pontjgban foglaltak tartalmdért az egészségligyi tevékenységet végzé
személy, az Adatlap Il. pontjdban foglaltak tartalmdért az dllami vérelldto szolgdlat tartozik
felelésséggel.

25/D. § (1) A 25/C. § szerint megtett bejelentés alapjdn egészségiigyi tevékenység egy
alkalommal végezhets, azzal, hogy egy donorbdl térténdé tébb szerv eltdvolitdsa egy
alkalomnak mindsiil.

(2) Az Adatlap kitéltése angol vagy magyar nyelven egyardnt térténhet.

(3) Ha az Adatlap I. pontjdnak 5. vagy 6. alpontjdt érintéen az Adatlap kitéltésekor valamely
adat nem dll rendelkezésre, a hianyzo adatot a bejelenté 8 napon beliil elektronikus vagy
postai uton megkiildi az OTH részére, tovdbbd az Adatlap I. pontjdnak 7. vagy 8. alpontjdt
érinté, nem koételez6en kitéltendd adat ilyen modon megkiildheté az OTH részére. Az
utdlagosan beérkezett adatokrdl az OTH tdjékoztatja az ENKK-t és az dllami vérelldto
szolgdlatot.

(4) Az Adatlapot legaldbb négy eredeti példanyban kell kitélteni. Az Adatlap egy példdnya a
szolgdlatot illeti. Az Adatlap tovdbbi egy-egy példdnydat az dllami vérellaté szolgdlat egy
munkanapon beliil megkiildi az OTH és az ENKK részére. Tovabbi egy eredeti vagy mdsolati
példdany a bejelents személyt illeti meg.

(5) A bejelentés alapjdn az egészségiigyi tevékenység végzése a jogszabdlyok, a szakmai
szabdlyok és irdnyelvek, valamint az egészségiigyi dolgozdkra irdnyadd etikai szabdlyok
megtartdsdval térténik, amelyek betartatdsdért az az egészségligyi szolgdltato felelds, amely
a szervkivételre miikddési engedéllyel rendelkezik.
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Szervkivételi riadok szervezése az Eurotransplant-tol érkezo6 szervfelajanlas
esetén

Az ET-t6l érkez6 szervfelajanldsok a Szervkoordindcids Iroddba érkeznek, ezt kdvet6en
az orszagos koordinator telefonon értesiti az allokadcid tekintetében illetékes
transzplantacids centrum koordinatorat az adott recipiensnek szdl6 szervfelajanlasrol.
Nem vese esetén 30, vesék allokacidja esetén 60 percen beliil szlikséges visszajelezni a
szervelfogadasrél. A szervelfogadast kovetd szervezési folyamat kilonbozik a sziv, ill.
hasi szervek (maj, vese) elfogadasa esetén.

Az ET gyakorlata szerint a mellkasi szervkivevé teamek a belilteté centrumbdl utaznak a
szervkivételre, igy a Semmelweis Egyetem, Sziv- és Ergydgydszati Klinikdjanak, valamint
a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet szervkivevé orvoscsoportjai egy
orszagos koordinatorral utaznak a donorsziv eltavolitasara. A kulféldre torténd utazas
szervezése az orszagos koordinator feladata, melynek soran magéan légi szolgaltatdk
bevondsa sziikséges, hiszen a sziv révid hideg ischémids ideje miatt barmely ET
tagallambdl csak ilyen mdédon biztosithaté az, hogy a kivételtdl szamitott 4-5 6ran belll
a donorsziv belltetése megtorténjen. A teljes szervezési folyamat alatt az orszagos
koordinator a kapcsolattartd a szervkivételi folyamatban résztvevé valamennyi szereplé
kozott.

Hasi szerv fogaddsa esetén a szerv Magyarorszagra torténé beszallitdsat sziikséges
megszervezni, ilyenkor helyi szervkivevé team tavolitja el a kildésre allokalt vesét,
majat, hasnyalmirigyet. A m3aj szdllitdasa menetrendszerinti repilljarattal nem
biztonsagos altalaban, mert az elfogadhatd hideg ischémias idén belili transzplantacid
nem garantalt, ezért szintén magan légi szolgaltaté bevondsa szikséges. A vese
fogaddsa els6sorban menetrendszerinti utasszallitdé replilégépekkel torténik, ill. 600-
800 km-es tavolsagon belil foldi szallitas is lehetséges, melyben az Orszagos Vérellatd
Szolgalat transzplantacids ment6-gépjarmivei aktivan részt vesznek.

A transzplantacids koordinatori munkat meghatarozé alapelvek

Az orszdgos koordindtor felelGs a donorjelentéstll a szervkivételig a szervezés kdzponti
iranyitasaért, melynek soran az alabbi szempontok hatdrozzdk meg a munkdjat:

- Non-stop elérhetGség.

- Minden szervezési feladat felelGsségteljes elvégzése (tehat a folyamat minden
lépésérdl tud, de leginkabb maga végzi), mikdzben tudatosan kezeli az adatok
tovabbitasat, hogy ne legyen informdcidtorzulas.

- A donorjelent6 személy segitése és motivdldsa az 0Osszes olyan adat
megszerzésére, amelyek a donor és a szervek alkalmassaganak megitéléséhez
szlikségesek.

- A jelent6 kérhaz érdekeinek képviselete a transzplantaciés centrumok felé a
szervezés soran.

- A transzplantacios centrumok érdekeinek képviselete a jelenté koérhaz felé a
szervezeés soran.
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A belltetésre alkalmas szervek szamdnak maximalizaldsa, minél rovidebb id6
alatt (id6faktor).

A donacié megvaldsulasanak segitése kiilonleges helyzetekben (marginalis
donorok/kiterjesztett donorkritériumok).

A tébbszerv-donacio feltételeinek megteremtése.

A szervek transzplantaciora valé alkalmassaganak meg6rzésére iranyuld
torekvés (donorgondozas, id6faktor).

Az agyhalal megallapitds jogszer( lebonyolitasanak segitése.

Hozzatartozdkkal valdo kommunikacié segitése.

Multiorgan donacié esetén, a slirgdsségi vardlistan levs beteg transzplantacidjat
végz6 kozpontban végzendd atliltetés els6bbségének biztositdsa a szervezés
soran.

A fenti szempontok teljestilése akkor biztosithatd, ha a transzplantdcids koordindtor:

- Ismeri a teljes folyamatot és a résztvevGket (donorjelentd, donorgondozd,
kivevé team, centrum koordinator, Eurotransplant, ment&szolgalat, szallitas,
renddérség, egyéb hatdsagok és egészségligyi szolgaltatok).

- Bizalmat kap a donorjelent6 kérhaztdl és a transzplantacios centrumoktdl, tehat
részletesen ismeri:

- az agyhaladl megallapitas menetét és jogi szabalyozasat,

- a donorgondozas alapelveit, a vegetativ vihar jellemzGit és az egyes
szervek mukod6képességének megbrzése miatt szlkséges terapia
[épéseit,

- a csaldd bevondsakor felmeriil6 nehézségeket és azok megoldasara
irdnyulé kommunikdcids technikakat,

- adonor és a szervek alkalmassagi kritériumait,

- az egyes centrumokban zajlé szervezési folyamatot és annak idGigényét,

- a szervkivétel menetét,

- a kivev6 team-ek igényeit a donacid soran,

- az Eurotransplant allokacids szabalyait szervenként,

- arecipiens behivas, el6készités menetét és id6igényét,

- aszerv belltetésének menetét,

- aszervek és a team-ek szallitasi lehet8ségeit és szervezési formait,

- specidlis helyzetekben (b(inligy, 6ngyilkossag, kilféldi szerv felajanlas,
stb.) kdvetend§ eljarasrendet.

Mikor, mit és hogyan kérdez a koordinator?

Nemzetkozi és ma mar hazai tapasztalatok is aldtamasztjak, hogy a koordinatori
tevékenység éppen aziltal képes javitani a dondcids és transzplantacios folyamat
eredményességét, hogy a szervezés altal a lebonyolitds gyorsabb, pontosabb,
biztonsagosabb és jobb mindségi. A folyamatban résztvevd orvosokra egyre kevesebb
szervezési teendd hdrul, igy koncentrdlni tudnak az orvosszakmai feladatok ellatasara. A
koordinatori protokollok alkalmazasaval informdacié nem veszhet el, csokken a
tévedések lehet6sége, egyre gyorsabban gyljthet6k és tovabbithatdk a dontéshez
szlikséges adatok, valamint azok késdbb is visszakereshetGek.
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Az orszagos koordinator akkor kérdezi a potencidlis donor adatait részletesen, ha az
agyhaldl jeleinek els6 észlelése mar megtortént (nem biztos, hogy az észlelés utan
kdzvetlenil minden adat rendelkezésre all, amely a szervek alkalmassaganak
megitéléséhez sziikséges dontésekhez kell).

Ekkor az alabbi strukturaban torténik az adatok lekérdezése:

- Donort, intézményt és donorjelent6ét azonosité adatok,
- Jogszabalyi kovetelményeknek vald megfelelés,
- Donoralkalmassag megitéléséhez sziikséges adatok.

Akkor biztonsdgos a koordindcid, ha minden torténésrdl tud a szervezd. Az orszagos
koordinator dontési jogkore korlatozott, nem a dontéshozdi feladata a legfontosabb,
hanem & az informaciéforgalom irdnyitdja, tevékenysége a transzplantadlhaté szervek
minGségét és biztonsagat szolgalja.

A szervezett keretek kozott torténé transzplantacidos koordindcio még mindig Uj
munkateriilet hazankban, évtizednyi tapasztalattal és kitiiné példakkal vilagszerte.

A fenti felsorolasbdl is lathato, hogy a tevékenység legfontosabb jellemz6je a hatékony
szervezés, melynek hatterét a teljes folyamat részleteinek ismerete biztositja.

Szervkivételi riadok dokumentalasa

Az OVSz, Szervkoordindcids Iroda a szervkivételi és szervtranszplantacios riadék soran
részletes dokumentaciot vezet, az erre készilt formanyomtatvanyokon dokumentalja és
a Nemzeti Szervdonaciés Regiszterben (NSzR) rogziti, majd papiron és elektronikus
formdban, valamint az NSzR-ben archivdlja a szervkivételek kimenetelét és a szervek
sorsat. Az NSzR kialakitasanal figyelembe vettiik az Eurotransplant szervfelajanlasok, és
szervkivételek soran haszndlatos dokumentumok harmonizaciéjat.

Célunk a szervkivételi-transzplantacids riaddk soran zajlé események biztonsaganak,
atlathatésaganak, nyomonkovethet8ségének, ellendrizhetéségének biztositasa, ill. a
szervdonacidok és transzplantaciok kimenetelének egységes archivdldasa, mdveleti
elGirds szerint és a 18/1998. (XII. 27.) EGM rendelet 16. §-a szerint.

A dokumentacid elvégzésének felel6se az adott riadd szervezését végzd orszdgos
koordinator.

Donorjelentéskor az NSzR Donorlekérdez6 adatainak kitoltésével all rendelkezésre azon
adatok Osszessége, melyek a donoralkalmassag, ill. az egyes szervek alkalmassaganak
elbirdlasahoz sziikségesek. A donacids riadd alatt, az orszdgos koordindtor az NSzR
Riadénaplé oldalan rogziti a szervezési folyamat fontos [épéseit.

A szervkivételi riadd alatt haszndalatos egyéb nyomtatvanyok:
- Vércsoport szerologiai vizsgalat kérélap
- Virus szerolodgiai vizsgalat kérélap

- El6zetes keresztpréba/HLA tipizalasi vizsgalat kérdlap
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A szervkivétel utan megtorténik az adatgy(ijtés a szervkivétel kimenetelérél a
transzplantacidés centrumoktdl. A dondacié utan legkés6bb 24 6éraval a centrum
koordinatorok az alabbi dokumentumokat rogzitik az NSzR-ben:

- Donacidéban résztvevék névsora

- Szervkivételt végz6k névsora

- ET Kidney Report

- ET Liver/Pancreas Report

- ET Thoracic Organ Report

- Megvaldsult transzplantacio alapadatai

Valamennyi szikséges adat és nyomtatvany beérkezését kovetéen az orszdgos
koordindtor elvégzi a szervkivételi riadé dokumentumainak archivalasat. A
Szervkovetés lap tartalmazza a riadd kimenetelét: megvaldsult-e a dondcidé, ha
meghiusult, a meghiusulds okat. Megvaldsult dondcié esetén az orszagos koordinator
kitolti az egyes szervfelajanlasok kimenetelére vonatkozd informacidokat: ha a
szervfelajanldas nem tortént meg, feltlinteti az indokot. Ha az adott transzplantacids
kdzpont nem tartotta beliltetésre alkalmasnak a szervet, rogziti az elutasitas indokat.
Kivonulds esetén miért nem tortént meg az adott szerv kivétele, vagy majdani
beliltetése. Transzplantacié esetén a Szervkovetés lap tartalmazza a belltet6
transzplantacios kozpont nevét, a recipiens életkorat, nemét, vércsoportjat és a
szervbelltetés datumat.

Az Agyhalalhoz vezeté koérok/ICD 10 formanyomtatvanyon keril megjeldlésre az
agyhaldl pontos okaként megadllapitott diagndézis és BNO kéd. A dokumentumot a
Magyar  Aneszteziolégiai és Intenziv  Terdpids  Tarsasag  Szervdondcids
Munkacsoportjdval kbzosen készitettik.

A szervkivételek és belltetések eredményérdl készondlevélben kap tajékoztatdst a
donort jelent6 korhdz f6igazgatdja, valamint a Donaciéban résztvevék névsora
nyomtatvanyon feltlintetett minden kérhazi dolgozo.

A Donorlekérdez6 adatait és a szervalkalmassagok megitélését, valamint a
szervbeliltetések eredményét egylttesen tartalmazé Dondcids epikrizist tajékoztatasul
megkuldjik a korhazigazgatdnak, ill. a donorjelent6 orvosnak.

A Donor legkozelebbi hozzatartozdjanak adatai nyomtatvany alapjan tajékoztatd
levelet kap a donor legkdzelebbi hozzatartozdja, amely tartalmazza a recipiens(ek)
életkorat, nemét.

Valamennyi dokumentum 0&sszesitése egy, a riadd és a donacid sorszamaval ellatott
,@yljtében” torténik, meghatdrozott sorrend szerint, ezaltal is biztositva a pontos
archivalast és a gyors visszakereshetGséget.

Az Orszagos Vérelldtd Szolgdlat, Szervkoordindcids Irodaja a szervkivételi riaddk
archivdlasa, pontosabb szervezése és ellendrizhet6sége miatt 2008. november 15-t6l
rogziti a zoldszamra és az ligyeletes orszdgos koordinator altal hasznalt telefonra
bejovs, valamint a riadd szervezéssel kapcsolatos kimend hivasokat is. Az OVSgz,
Szervkoordinacids Iroda Ugyeletes orszagos koordindtora, a riaddszervezéssel
kapcsolatos telefonbeszélgetés elején valamennyi Uj beszélget6partnerét szoban is
tdjékoztatja a telefonbeszélgetések rogzitésérdl.
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Magyarorszagi szervdonacios aktivitas 2014-ben

Orszagos adatok

A jelentések jellemzdi

2014-ben 0Osszesen 263 jelentés érkezett a donorjelenté zoldszdmra elhunyt
potencialis szervdonorrél. Az év soran 15 esetet jelentettek, amikor az agyhalal
megallapitdsa megtortént, de a donacié valamely okndl fogva meghiasult. 203
alkalommal valésult meg szervkivétel elhunyt donorbdl, amelyek kozil 4 effektiv donor
volt, tehat a szervkivételt nem kovette beliltetés és 199 utilizalt donort regisztraltunk,
amikor a transzplantacids célu szervkivételt szervatiiltetés kdvette. Egy esetben tortént
csak szovetdondacid (TOD), amikor a szervkivételt megszerveztiik, azonban
makroszkdpos szervalkalmatlansag miatt egyik szerv kivétele sem tortént meg,
azonban a szovetkivételnek orvos-szakmai akaddlya nem volt, igy ebben az esetben
cornea eltavolitds tortént.

60 esetben egyféle szervkivétel tortént, amelyek koziil 52 csak vesedondcid (K-SOD) és
8 vesekivétellel nem jard egyszerv-kivétel (nK-SOD) volt. Az emlitett 8 nK-SOD eset
koziil 2 a debreceni régidban, 2 a szegedi régidban, 1 a pécsi régidban, és a tovabbi 3
alkalommal a budapesti régidban tortént egyféle-szerv kivétel. Az 6sszes nK-SOD eset
kapcsan 5 majkivétel, 2 szivkivétel és 1 tidédonacio tértént, és mind a tiz esetben
megvaldsult az eltavolitott szervek belltetése is.

2014-ben 141 - a vesék kivételét is magaba foglald - tobbszerv-kivétel (K-MOD) tortént
és 2 esetben tortént nK-MOD, tehat a vesék kivétele nélkil jaro tobbszerv-kivétel. Az
emlitett 2 nK-MOD kozil egy esetben maj- és szivkivétel, egy esetben maj-, sziv- és
tuddékivétel tortént. Egy nK-MOD a szegedi régid korhazaban valdsult meg, mig a masik
esetben a debreceni régid intézményében tortént a szervkivétel.

Az év folyaman Osszességében 65 esetben tortént harom-szerv eltavolitas, 44 esetben
négyszerv-kivétel, 24 alkalommal 6tszerv eltavolitas és 6 esetben hatszerv kivétel.
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Riaddk kimenetelének megoszlasa 2014.
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Elhunytbdl torténd szervdonaciok szama és
tobbszerv-donacidk aranya Magyarorszagon 1997-2014.
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3. dbra

50 korhazbdl 263 jelentés érkezett, amelyek kozil 149 megyei (56,6 %), 54 févarosi
(20,5 %), 15 varosi (5,7 %) és 45 egyetemi (17,1 %) intézménybdl érkezett.
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44 kérhazban 203 donacid valdsult meg, amelyek kozil 111 megyei (54,67 %), 40
févarosi (19,7 %), 14 varosi (6,89 %) és 38 egyetemi (18,71 %) intézményben.

Donacids-transzplantacids aktivitas
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4. abra

A flggetlen koordinator szervezet mikddése ota eltelt id6ben minden - lehetséges
donort mar jelentett - intézményt nyilvantartunk a rendszeriinkben, igy 2002 6ta
0sszesen 102 donort jelentd fekv6beteg elldatd intézményt regisztraltunk. Az elmult
években zajlott strukturadtalakitdsok kovetkeztében néhany intézmény kikerilt a
potenciadlisan donort jelentd intézmények listdjabdl, igy 97 - eddig mar jelentett -
egészségligyi ellatd intézményt tartunk nyilvan a jelent6 helyek kdz6tt. 2014-ben ebbdl
a 97 intézménybdl 50 jelentett donort.

A legtdbb jelentés a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kérhaz és Egyetemi Oktatd Korhaz
intenziv osztalyanak orvosaitél érkezett, akik 20 alkalommal kerestek meg minket
donacids szandékkal.

Atlagosan 5,26 jelentés érkezett 1 aktiv jelentd intézménybdSl. A megvaldsuldsok
tekintetében nyilvantartasunk 2002 6ta 87 intézményt tart nyilvan, amelyek kozil 44
intézményben valdsult meg elhunytbdl szervdonacié a 2014. évben.

A legtobb megvaldsult donacié 18 volt egy kérhazban. Atlagosan 4,6 donécié valésult
meg egy aktiv intézményben.
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2014-ben 152 orvos jelentette a 263 lehetséges donort. Egy jelent6 orvos atlagosan 1,7
donort jelentett. A legtobb orvostdl 1 jelentés érkezett az elmult év folyaman, mig a
legtobbet jelentett orvos 6sszesen 10 lehetséges donort jelzett zoldszamunkon

Az els6 megkeresések id6pontja tobbségében reggel 10:00 és délutan 15:00 éra kozé
tehetd, de amint az a lenti abrdbdl is kiderll az ezt kovets, hajnal egy ordig terjed6
id6szak is aktiv periédus. Megfigyelheté azonban, hogy kezdenek eltlinni a csendes
id6szakok a donorjelentések id6zitése tekintetében. Az els6 értesitéstél kezdédik el a
tényleges kozponti szervezés, amely megvaldsulas esetén a szervkivételig tart. A
szervkivételek kezdeti id6pontjai (pontosabban a szervperfuzié kezdetének idépontjai)
valtozatos képet mutatnak és a nap 24 dérajanak minden id6szakaban el6fordultak,
ennek ellenére észrevehetd két aktivabb id6szak 8:00-13:00 és 21:00-05:00 6ra kozott.

A donorjelentések idébeni eloszlasa 2014.
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5. dbra

30



A szervkivételek idGbeni eloszlasa 2014.
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6. abra

Minden lehetséges alkalommal azt az lizenetet tovabbitjuk az intenziv osztalyok felé,
hogy ne potenciadlis donorokat jelentsenek, hanem minden esetben értesitsék a
koordinator szervezetet az agyhaldl jeleinek elsé észlelése utan.

2014-ben 48 esetben tortént transzplantacids célu szervkivétel élédonorbdl. A 48

élédonor 19,1%-os aranyt képvisel az 6sszes (él6 és elhunyt) donor kdzott.

Donorjellemzok

Az elmult évek soran a donorok jellemzéit tekintve valtozasok figyelhet6k meg. Ezen
valtozasok kozil talan legjelentésebb a szervdonorok atlagéletkora, illetve korcsoporti
megoszlasa.
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Elhunyt donorok életkora 2007-2014.
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7. dbra

2014-ben a donorok atlagéletkora 48,7 év volt. Az életkori megoszlas szempontjabdl a
2013-as évben a gyermek donorok szama igen kiemelked6 volt, ehhez képest a 2014-
ben visszaesést tapasztaltunk, viszont az azt megel6z6 évekhez viszonyitva emelkedést
észlelhettiink. A 41-50 éves korosztalyban lassu és kismértékdl csokkenést figyelhetiink
meg évrdl évre, mellyel parhuzamosan né az idésebb korosztalyok donorainak aranya.
A tavalyi évben az Osszes megvalosult donacid 3%-a tortént 70 évesnél idGsebb
donorbdl. 2014-ben a legfiatalabb elhunyt donor egy 4 hénapos gyermek, mig a
legid6sebb 79 éves volt. Kilenc esetben tortént 18 év alatti halott donorbdl
szervkivétel. A legfiatalabb vesedonor 4 hdnapos, mig a legid6sebb 75 éves volt. A
vesedonorok atlagéletkora 48,7 év. A legfiatalabb majdonor egy 11 hdonapos gyermek
volt, mig a legidGsebb 78 éves. Az atlagéletkor a majdonorok esetében 46,8 év volt. A
szivdonorok atlagéletkora 2014-ben 38,1 év volt, a legfiatalabb szivdonor 8 hénapos
gyermek volt, mig a legidésebb 59 éves volt. A tid6donorok atlagéletkora 43,9 év, a
legfiatalabb tliid&donor 8 éves volt, mig a legid6sebb 64 éves. Hasnydlmirigy
tekintetében az atlagéletkor 30,2 év volt 2014-ben, a legfiatalabb pancreas donor 8
éves, mig a legidGsebb 53 éves volt.

A 263 jelentett lehetséges donornak 48,3%-a volt n6 (127) és 51,7%-a férfi (136). A
jelentett esetek vércsoport eloszlasat tekintve a leggyakoribb az ,A” vércsoport volt
(40,07%), ezt a ,0” vércsoport kovette (34,73%), majd a ,,B” vércsoport (16,41%) és
végll 8,78%-ban fordultak el6 ,,AB” vércsoportu lehetséges donorok.
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Az agyhaldlhoz vezet6 kérokokat a Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids
Tarsasag (MAITT) Szervdondciés Munkacsoportjaval kdzésen kialakitott csoportositas
alapjan dokumentdljuk. A BNO kdédokat folyamatosan bdvitjik az egyedi eseteknek
megfelel6en. A donorok agyhaldlhoz vezet6 diagndzisat tekintve agyi vascularis
katasztrofak fordulnak el leggyakrabban (65,52%), ezek kozil is az aneurysma ruptura
talajan kialakuld subarachnoidealis vérzés (25 esetben) volt legtobbszor az agyhalalhoz
vezetd korok, illetve az aneurysma ruptura altal okozott nagyagy féltekei agydllomany
vérzés (39 esetben). Ezt kovetik a traumas torténések (22,66%), amelyek kozil a
traumas eredetl subduradlis vérzés a legnagyobb esetszamu diagnézis (30 esetben) és
11,82%-ban egyéb ok allt az agyhalal hatterében (hypoxids agykarosodas, koponyadiri

daganat).
Donordiagnoézisok Gyakorisag| ICD 10
Traumatic SAV 6
Traumatic SDH 30
Traumatic SDH, polytrauma 1 S064-5065-S066-5068-5062-5021-S063-5069-506.0-S061
Contusio cerebri
Contusio cerebri, tobbszoros lokalizacio
Aneurysma ruptura, SAV 52 160
Aneurysma ruptura, kamravérzés 15
Aneurysma ruptura, agyallomanyvérzés, agytorzsi 61-162
Aneurysma ruptura, agyallomanyvérzés, kisagyi
Aneurysma ruptura, agyallomanyvérzés, nagyagy féltekei 39
Stroke, vérzéses, agytorzsi 1
Stroke, vérzéses, nagyagyi 1 64-163-166-169-165-167
Stroke, lagyulasos, agytorzsi 1
Stroke, lagyulasos, nagyagyi 11
Koponyaldiri daganat, agyallomanybdl kiinduld 1 Cc70
Hypoxia, Ujraélesztés utan 19
Hypoxia, ismeretlen eredet 3 6931
Egyéb 1
Osszesen: 203

1. tdablazat: Agyhaldlhoz vezeté korokok

A virus szeroldgiai vizsgdlatok eredménye sok esetben befolydsolja a donacid
kimenetelét. A 263 esetbdl 238 esetben tortént virusszeroldgiai vizsgalat. 16 esetben
regisztraltunk ellenjavallatot képez6 virus pozitivitast. A vizsgdlatok koziil a CMV és a
Lues pozitivitas nem kontraindikadlja a donorszerv belltetését Magyarorszagon. Az
esetek 89,4 %-ban a CMV vizsgalat eredménye pozitiv volt. 10 esetben az anti-HBc
eredménye reaktivitdst mutatott. llyen esetekben - az OVSz belsé eljarasrendjének
megfelel6en - anti-HBs titer meghatarozas torténik, és amennyiben megfelelé az
eredmény, (>100 mU/ml) a vesék beliltetése megtorténhet a Magyar Transzplantacios
Tarsasag allasfoglaldasanak megfelel6en. Minden beliltet§ centrum sajat hataskdrében
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donthet a szervek elfogadasarél. Az Eurotransplanttal tortént egylttmikodési
megallapodas ezen a teriileten is valtozast hozott. 2014-ben mind a 10 esetben tortént
kiegészit6 vizsgdlat, amelyek koziil 6 esetben az anti-HBs titer nem érte el a 100 mU/mll
szintet. Ez azonban nem feltétlenil jelentett akaddlyt a donaciék megvaldsulasaban.
Ennek eredményeként 6 donacié valdsult meg, amelyek koézul 3 K-SOD, 1 nK-MOD, 2
pedig K-MOD volt. A 6 donaciébdl mindegyik utilizalt volt, tehat a szervek kivételét
legaldbb egy szerv beliltetése kovette. 13 szerv kivétele tudott igy megvaldsulni, és
minden kivett szerv belltetésre is kerilt. A téma érdekessége, hogy a 6 megvaldsult
donacidbdl 4 esetben az anti-HBs titer nem érte el a 100 mU/ml szintet, azonban 7
szerv beliltetése az Eurotransplant tertiletén igy is meg tudott valdsulni, és tovabbi két
magyar beteget is transzplantaltak a szegedi régidban.

Egy esetben regisztraltunk az anti-HBc eredmény reaktivitas mellett Lues pozitivitast is,
itt a szervek macroscoposan nem voltak alkalmasak a szervkivétel soran.

Ot esetben regisztraltunk HCV reaktiv virusszeroldgiai eredményt, azonban ezen esetek
koziil is 2 alkalommal tortént nK-SOD szervkivétel, amelyet majatiltetés kdvetett. Egy
esetben a HCV reaktivitas mellett anti-HBc pozitivitast is regisztraltunk.

Harom alkalommal a HBsAg eredmény pozitivitdst mutatott, ebbdl egy esetben anti-
HBc eredmény reaktivitassal is tarsult.

A lehetséges donorok anamnézisét tekintve 45 (17%) alkalommal tortént az ellatas
soran komplett reanimacié. 26 (9,88%) lehetséges donor anamnézisében szerepelt
Inzulin Dependens Diabetes Mellitus és 132 (50,2%) agyhalott anamnézisében
szerepelt hypertonia diagnézis.

A jelentett lehetséges donorok kozil 25 (9,5%) masodlagos agykarosodds miatt kerult
az agyhalal dllapotaba, ezért 72 6ras volt a megfigyelési id6.

Osszesen 33 alkalommal toértént kivaltod vizsgalat (10 esetben TCD, 22 alkalommal
négyér angiographia, egy esetben pedig perfuzids szcintigraphia) a megfigyelési id6
leroviditése céljabdl. Ezek kozal 15 (1 TCD, 14 négyér angiographia) esetben tortént

hosszabb, 72 6ras megfigyelési id6t igényld észlelés potencialis donornal.

A megfigyelési id6 megszakitasara 4 esetben volt szikség, ebbdl harom esetben
kés6bb meg tudtdk allapitani az agyhalalt, és sikeres transzplantacio kovette a
dondcidt.

Keringés 6sszeomlas 6 alkalommal tortént.

Egy kilfoldi allampolgart regisztraltunk.

34



16 alkalommal a csalad tiltakozdsa miatt hidsult meg a szervadomanyozds, amelyek
kozil kett6 volt kiskoru, tehat a szil6k irdsos beleegyezése nem tortént meg. Egy
esetben fordult el6, hogy a potencidlis donor még életében tiltakozott a
szervadomanyozas ellen.

Id6szakos adatok

Jelentések havi atlaga az elmult 8 évben
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8. abra

A szervdonacids aktivitast nagyon sok tényez6 befolydsolja, befolydsolhatja (ellatott
beteganyag, médidban megjelend szervadomanyozassal kapcsolatos hirek, strukturalis,
vagy személyi valtozasok, szabadsagolds, tanfolyamaink, kdrhazlatogatasaink,
kongresszusok, egyéb helyi személyi és/vagy targyi feltételek megléte, vagy hianya,
id6jaras valtozas okozta frontok, stb). Ezen okok eredményeként az a tapasztalat, hogy
a jelentések szama nem egyenletes eloszlast mutat az év sordn. 2014-ben a jelentések
szamat tekintve november volt a legaktivabb hdénap, amikor 25 dondcids szandéku
megkeresés érkezett irodankba. A legkevesebb donaciét februar hdnapban
regisztraltuk, akkor 14 jelentett esetet szamoltunk. Elhunytbdl tortén6é donaciok
szempontjabdl harom hoénapban tortént a legtdobb szervkivétel (augusztus, januar és
oktdber hénapokban 21-20-20 aranyban), mig a legkevesebb donacié februdrban
valdsult meg. 2014 aprilisdban minden jelentetés dondcidval zarult.
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Jelentések eredménye 2014-ben
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9. dbra

A jelentések eredményeinek abrdjat vizsgalva elmondhatd, hogy a jelentések szama
nem all egyenes aranyban a megvaldsult donaciok szamaval. A transzplantacids céllal
eltdvolitott szervek havi atlaga - azéta, hogy a szervkivételek szervezése a fliggetlen
Orszagos Vérellatd Szolgédlathoz kerilt - 2014-ben volt a legmagasabb (57,75 szerv/hd),
amely emelkedés a havi atlagos szervbelltetések szamaban is megmutatkozott (44,75
szerv/ho). Az abrabdl lathatd, hogy a legalacsonyabb szamban (27) 2014. februarban
kerilltek szervek eltdvolitdsra, mig ez a szdm augusztusban és oktdberben volt a
legmagasabb (66). A belltetett szervek szama szintén februar hénapban volt a
legalacsonyabb (26), mig a legtobb szervet juliusban és augusztusban Ultették be (56).
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Szervkivételek és beililtetések szama atlagosan
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10. abra

Teriileti aktivitas

A jelentett esetek szama Budapesten volt a legkiemelkeddbb (57), Hajdu-Bihar
megyében (25), Borsod-Abauj-Zemplén megyében (20), Bacs-Kiskun megyében (20)
volt. Amennyiben a megyei adatokat lakossagszamra sulyozzuk, a sorrend teljesen
atrendezédik. A jelentett esetek szama 26,62 pmp atlagosan Magyarorszagon egymillio
lakosra szdmitva (pmp: per million population) és a megvaldsult dondciék szama 20,55

pmp.

A legtobb jelentés Vas megyébdl érkezett 66,77 pmp, ennek megfeleléen a
megvaldsulas 58,92 pmp, ami szintén majdnem hdromszorosa a magyarorszagi
atlagnak. A masodik legaktivabb jelenté megyénk Baranya 48,13 pmp (megvaldsulas:
32,08 pmp), a megvaldsuldsban masodik helyen Jasz-Nagykun-Szolnok megye 4ll (46,93

pmp).

A tobbi megye adatait vizsgdlva lathaté, hogy 2014-ben nem volt olyan megye,
ahonnan ne érkezett volna legaldbb 1 dondacids szandéku megkeresés. 1 millié lakosra
szamitva is a legalacsonyabb volt 2014-ben Pest megye (pmp: 3,27). A megvaldsult
dondacidk szamait vizsgalva Négrad megyében nem tortént egyaltalan szervkivétel, mig
abszolit szamokat vizsgdlva Komdrom-Esztergom megyében valdsult meg a
legkevesebb (2) szervkivétel, ami 1 millid lakosra szamitva nem a legkisebb értéket
mutatja (2 megvaldsult donacié, pmp: 6,65), Pest megyében 4 megvaldsult donacid
csupan 3,27-es pmp-t eredményezett.
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Szervdonacids aktivitas megyénként 2014

pmp: 20,55
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11. dbra

Amennyiben regiondlisan vizsgaljuk az adatokat (figyelembe véve a vesekivételi
régiokat), megdllapithatd, hogy abszolut szdmok alapjan a budapesti régidbol érkezett
a legtobb jelentés (122), azonban 1 millié lakosra szamitva a jelentett esetek szdma
alapjan a debreceni és a szegedi régidoban volt legnagyobb az aktivitds (Debrecen:
30,97 pmp, Szeged: 30,66 pmp pmp). Habar abszolit szamban és 1 millié lakosra
szamitva nem, de jelentett esetek tekintetében a legkevésbé aktiv a budapesti régid
volt (144 jelentett eset, 23,27 pmp). Megvaldsult dondcidék szamanak alapjan szintén a
szegedi régio volt a legaktivabb (43; pmp: 25.85), azonban 1 millié lakosra szamitva
csak kis mértékben marad el a debreceni régid (42; pmp: 23,65). Mindkét régio
vonatkozasaban elmondhatd, hogy az orszdgos datlag felett teljesitettek mind a
jelentett esetek, mind pedig a megvaldsult donaciok 1 milli6 lakosra szamitott
értékeinek tekintetében. Abszolit szamban nem, de 1 millid lakosra szamitva a
budapesti régidéban valdsult meg a legkevesebb szervkivétel. (92; pmp: 17,55).
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. . Donorjelentés . .., |Donacidk | Meghiusult | Meghiusult Meghiusult +
Ssz Megye Jelentések | Régio Donacidk c .. . .. .
pmp pmp dondcidk | donaciok pmp | megvalésult pmp

1 |Bacs-Kiskun Megye 20 Szeged 38,6928 13 25,1503 7 13,5425 38,6928
2 |Baranya Megye 18 Pécs 48,1304 12 32,0869 6 16,0435 48,1304
3 | Békés Megye 4 Szeged 11,2613 4 11,2613 0 0,0000 11,2613
4 | Borsod-Abauj-Zemplén Megye 20 Debrecen 29,6297 14 20,7408 6 8,8889 29,6297
5 |Budapest 57 Budapest 32,6710 43 24,6466 14 8,0245 32,6710
6 |Csongrad Megye 9 Szeged 22,0919 8 19,6373 1 2,4547 22,0919
7 |Fejér Megye 9 Budapest 21,4538 5 11,9188 4 9,5350 21,4538
8 | Gy6r-Moson-Sopron Megye 19 Budapest 42,1924 14 31,0891 5 11,1033 42,1924
9 |Hajdu-Bihar Megye 25 Debrecen 46,3386 19 35,2173 6 11,1213 46,3386
10 |Heves Megye 6 Budapest 19,7692 4 13,1794 2 6,5897 19,7692
11 |Jasz-Nagykun-Szolnok Megye 18 Szeged 46,9375 18 46,9375 0 0,0000 46,9375
12 |Komarom-Esztergom Megye Budapest 6,6517 2 6,6517 0 0,0000 6,6517
13 |Nograd Megye Budapest 5,0405 0 0,0000 1 5,0405 5,0405
14 |Pest Megye Budapest 3,2767 4 3,2767 0 0,0000 3,2767
15 |[Somogy Megye 8 Pécs 25,3556 6 19,0167 2 6,3389 25,3556
16 |Szabolcs-Szatmar-Bereg Megye 10 Debrecen 17,8133 9 16,0319 1 1,7813 17,8133
17 |Tolna Megye 5 Pécs 21,9302 5 21,9302 0 0,0000 21,9302
18 |Vas Megye 17 Budapest 66,7767 15 58,9206 2 7,8561 66,7767
19 |Veszprém Megye 7 Budapest 20,0569 5 14,3264 2 5,7305 20,0569
20 |Zala Megye 4 Pécs 14,3050 3 10,7287 1 3,5762 14,3050
Magyarorszag: 263 26,6265 203 20,5520 60 6,0745 26,6265

2. tablazat: Donorjelentések és megvalosult dondciok szama (pmp) megyei bontdsban
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Magyarorszagi transzplantacios aktivitas 2014-ben

A 203 elhunytbdl megvaldsult szervdonacio 6sszesen 645 szerv kivételét és ebbdl 368
szerv belltetését eredményezte Magyarorszagon. Emellett az Eurotransplant
szervallokacids szervezettel kotott egyuttmiikodési megallapodas altal 121 szervhez
jutott Magyarorszag, igy 489 szervet (ltettek be elhunyt donorbdl a magyar
transzplantaciés centrumok. Ezen fellil 6sszesen 238 magyar szerv belltetése
kilfoldon tortént meg.

Egy donorbdl atlagosan 3,17 szerv kivétele és 2,98 szerv beliltetése valdsulhatott meg.

Vese

A vesék kivételére jogosult egészségigyi szolgaltatok listdjat a 18/1998. (XIl.27.) EUM
rendelethez tartozé6 5. szamu melléklet hatdrozza meg. Eszerint a négy
orvostudomanyi egyetemi klinika (Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged) jogosult mind
a vesék kivételére, mind pedig azok beliltetésére. A jogszabalyban a vesék kivételére
vonatkozo illetékességi régidk ugyan nincsenek meghatdrozva, a gyakorlatban azonban
a klinikak a vardlista alapjan nyudjthato ellatasok részletes szabalyairdl sz6lé 287/2006
(X1.23.) Korm. rendelet 3. szdmu mellékletében meghatdrozott Regionalis
Vesetranszplantacids Bizottsagok illetékességi terileteit alkalmazzak a szervkivételek
tekintetében. Vesekivételek vonatkozasaban minden centrum alkalmazza a fenti,
bizottsagi mukoddésre vonatkozd terileti felosztast. Ennek értelmében négy régid
mUkodik jelenleg az alabb felsorolt népességi megoszlasban:

Budapesti régio (8 megye és Budapest): 5.201.396 lakos
Debreceni régié (3 megye): 1.775.885 lakos
Pécsi régio (4 megye): 1.197.115 lakos
- Szegedirégio (4 megye): 1.662.969 lakos
(Adatforrds:  Kézponti  Statisztikai ~ Hivatal, népességi mutatdi 2014-ben,

http://www.ksh.hu)

A Szervkoordinacids Iroda figyelemmel kiséri az orszdgos és regionalis vesekivételi és
belltetési adatokat. A négy régio népessége jelentds mértékben eltér, ezért pontosabb
adat értelmezés lehet6ségét adja, ha az adatok 1 millié lakosra szamitott értékeit
hasonlitjuk 6ssze (a tovabbiakban /pmp).

A Semmelweis Egyetem Transzplantacids és Sebészeti Klinikdja 2014-ben 180 vesét
vett ki (34,35 pmp). Elhunyt donorbdl szarmazd vesedtiltetés 6sszesen 203 (38,74
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pmp) tortént a budapesti régidban és tovabbi 33 él6édonorbdl eltdvolitott vese
belltetésével (6,29 pmp) emelték a transzplantdcids aktivitast.

Az 1997. évi Egészséglgyi Torvény Xl. fejezete foglalkozik a Szerv- és
szovetatiltetéssel, amelynek a 213. §-a rendelkezik az eltdvolitott, de fel nem hasznalt
szervek kotelez6 szovettani vizsgalatardl. Budapesten oOsszesen 18 vese keriilt
szovettani vizsgalatra. Havi bontasban vizsgdlva az adatokat januarban, februarban és
majusban tortént a legkevesebb (10-10) vesekivétel a budapesti régidban, mig a
legtdbb, egy hénapban eltavolitott vesék szama 22 volt (augusztusban). Atlagosan
14,83 vesét vett ki a budapesti régié 1 hénapban. A beliltetett vesék szama februar
hdonapban volt a legalacsonyabb a budapesti régidban (4), mig a legtdébb 25 volt
szeptemberben. 12,83 vesét (ltetett atlagosan egy hodénapban a budapesti
Transzplantacios és Sebészeti Klinika.

A Debreceni Egyetem, Sebészeti Intézet 74 vesét vett ki (41,8 pmp), 6sszesen 37 vesét
Ultetett be (30,9 pmp), amely mellett 5 él6donoros (pmp: 2,82) veseadtliiltetés is
tortént. Szovettanra 11 vese keriilt. Atlagosan 6,33 vesét tavolitottak el havonta a
debreceni régidoban. A legkevésbé aktiv hdnap a november volt, amikor 3 vesekivétel
tortént ebben a régidban, mig a legtobb vesét (14) junius hdénapban vették ki.
Atlagosan 2,33 vesét iltettek be Debrecenben havonta. Nem tortént vesebeiiltetés
augusztusban, oktdéberben és novemberben, és a legtobb belltetett vesék szama 5 volt
egy honapban, amely az év folyaman tobb hénapban is megvaldsult (januar, februar,
aprilis).

A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikaja 49 vesét vett ki (41,17 pmp) és dsszesen
46, elhunyt donorbdl szarmazd vesét Ultettek be (38,65 pmp). Szévettanra 4 vesét
kiildtek, emellett 4 vesét (3,36 pmp) él6donoros transzplantacié altal Ultettek a
klinikan. Atlagosan egy hdnapban 4,08 vese kivétele tdrtént meg ebben a régidban. Két
olyan honap volt 2014-ben, amikor nem tortént vesekivétel (februar, december) ebben
a régidban és aprilis hdnapban tortént a legtobb (10) vesekivétel. Belltetések
tekintetében a legkevésbé aktiv hdnapok a februar és a december volt, amikor 1-1
vesét Ultettek be, mig a legtobb vesedtliltetés marciusban és oktéberben tortént,
amikor 4-4 vese transzplantacidja valdsult meg. Atlagosan 2,41 vesét (iltettek be
havonta a pécsi klinikan.

A Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikaja 77 vesét vett ki (46,38 pmp). Elhunyt
donorbdl 41 vesét Ultetettek be (24,69 pmp) Szegeden, amely mellett 6 vesét (3,61
pmp) transzplantaltak él6donorbdl. Szovettani vizsgdlatra Osszesen 3 vese kerdilt.
Szegeden atlagosan havonta 4,08 vesét vettek ki, a legkevésbé aktiv hdnapban
(februdr) nem tortént vesekivétel a régidoban, mig a legtdbb eltavolitott vese 10 volt
aprilisban. Szegeden atlagosan 3,41 vesét lltettek be havonta. A legkevésbé aktiv
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honapokban 1-1 vese beliltetése tortént a klinikdn (november, december), mig a
legtébb, egy hdnapban beliltetett vesék szama 7 volt (augusztusban).

Vesekivételek és beiiltetések aktivitasa
Magyarorszagon elhunyt donorbdl 2014-ben
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Vesekivételek és beiiltetések aktivitasa 1 millio
lakosra szamitva régionként Magyarorszagon 2014.
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Az Osszes régiot figyelembe véve a 2014-es évben 380 vesekivétel és 252 vesebeliltetés
tortént magyar elhunyt donorbdl szarmazé szerv felhasznaldsaval, és tovabbi 90 vese
belitetése tortént meg az Eurotransplant teriletérél szarmazé vesék felhasznaldsaval.
Osszesen 38 transzplantacios céllal eltavolitott vese keriilt szévettani vizsgdlatra,
amelyek koziil 6 vese szarmazott az ET terlletérél. Havonta atlagosan 31,66 vese
kivétele tortént meg. A legkevésbé aktiv honap vesekivétel szempontjabdl a februar
volt, amikor 16 vese eltavolitdsa tortént, mig a legaktivabb az augusztus, amikor 39
vese kivétele tortént meg. Az atlagosan, egy hdénapban belltetett szervek szama 21
volt. 12 vesét Ultettek be a legkevésbé aktiv februarban, és 32 vesét liltettek be
szeptemberben. Havonta atlagosan 3,16 vese kerllt szovettani vizsgalatra.

2014-ben o6sszesen 48 élGdonoros veseatliiltetés tortént hazankban (4,8 pmp), amely
az el6z6 év adatdval (40) osszehasonlitva enyhe emelkedést mutat, ugyanakkor az
él6donoros vesetranszplantacidok 14,03%-os ardnya az 0sszes veseatlltetéshez képest
megfelel§ képet mutat eurdpai 6sszehasonlitasban is.

Vesebeliltetések szama Magyarorszagon
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Az elhunyt donorbdl vesével transzplantdlt recipiensek kozott 60,88 % férfi és 39,12%
né volt. A legfiatalabb recipiens egy 1,5 éves gyermek volt, a legidGsebb egy 78 éves
vesebeteg. A veserecipiensek atlagéletkora 51,02 év volt. Az életkori megoszldsokat
vizsgalva az elmult évekhez viszonyitva valtozas nem figyelheté meg, tovabbra is a 40
feletti korosztalybol kerl ki a legtobb veserecipiens.
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Maj

M3j tekintetében Magyarorszagon, a budapesti Semmelweis Egyetem Transzplantacids
és Sebészeti Klinikdjanak van kizdrélagos jogosultsdga a szerv kivételére és
beliltetésére egyarant. 2014-ben magyar donorbdl 128 (12,96 pmp) maj kerilt
eltavolitasra transzplantaciés célu felhasznalas céljabol, amelyek kozil 57 mdj
beliltetése magyar recipiensbe tortént. Ezen felll tovdbbi 18 madjat kaptunk az
Eurotransplanton keresztiil, igy 6sszesen 75 (7,5 pmp) majat transzplantalt a klinika. Az
Eurotransplant teriiletén 67 maj atliltetése valdsult meg magyar donorbdl. A tavalyi
évben a budapesti Transzplantacidos és Sebészeti Klinikdn nem keriilt szovettani
vizsgalatra maj, mig az Eurotransplant teriletére kiildott 73 majbdl 6 nem kerilt
belltetésre, igy azok szovettanra keriiltek a szervet fogadd transzplantacios
centrumban. Havonta atlagosan 10,66 majat tavolitottak el. A legkevésbé aktiv
hdonapokban 6-6 maj eltdvolitasa tortént meg (februdr, marcius), mig a legtobb majat
oktéber hénapban vették ki (16). Atlagosan 6,25 maj beliltetése tértént meg havonta.
1 m3aj belltetése tortént marciusban, mig a legtobb maj bedlltetése augusztusban
valdsult meg, akkor 8 majat transzplantaltak.

A majrecipiensek 58,7%-a volt férfi és 41,3%-a n6. A legfiatalabb majrecipiens egy 1 év
alatti gyermek, mig a legid6sebb majatiiltetett 73 éves volt. Az atlagéletkor a
majatiltetettek esetében 47,67 év volt.

Ma3jatiiltetések szama Magyarorszagon
1995-2014.
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Sziv

Feln6ttbsl torténd szivkivételre és beliltetésre a budapesti Semmelweis Egyetem
Varosmajori Sziv- és Ergydgydszati Klinikdja jogosult, mig gyermeksziv kivételére és
beliltetésére a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kozpontja
jogosult. Az elmult évben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet
Gyermeksziv K6zpontja az Un. GUCH betegek szivtranszplantacidjara is jogosultsagot
kapott, igy nemcsak gyermekek, hanem azon feln6tt betegek is kaphatnak szivet a
kozpontban, akik velesziletett szivbetegségiikbdl kifolydlag szorulnak szivatiiltetésre.

61 (5,64 pmp) szivkivétel tortént magyar donorbdl. A Semmelweis Egyetem Sziv- és
Ergydgydszati Klinika dsszesen 51 (5,06 pmp) sziv atiiltetését végezte el 2014-ben. A
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kézpontja 7 szivatiiltetést
végzett (0,7 pmp — a teljes lakossdghoz viszonyitott érték). Osszesen tehat 58 (5,87
pmp) szivatlltetés tortént a magyar szivtranszplantaciés centrumokban, vagyis tovabb
emelkedett a szivatlltetések szama Magyarorszagon 2014-ben.

Atlagosan havonta 5,08 sziv kivétele tdrtént magyar donorbdl és 4,83 sziv beiltetése
tortént Magyarorszagon. A legkevésbé aktiv hdnap aprilis volt, amikor nem keriilt sor
szivkivételre, mig a legtobb egy hdnapban eltavolitott szivek szama 8 volt juliusban.
2014-ben is minden eltavolitasra kerllt sziv beliltetésre kerilt Magyarorszagon, igy
szOvettani vizsgalatra nem kerillt sor. Az Eurotransplant teriletérdl érkez6
orvoscsoportok dsszesen 16 szivet tavolitottak el, amelyek kozil valamennyi beliltetés
megvaldsult, igy szovettani vizsgalatra nem keriilt sor.

Szivatiiltetések szama Magyarorszagon
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A szivrecipiensek atlagéletkora 44,49 év volt. A legfiatalabb recipiens 10 hénapos volt,
mig a legiddsebb szivet kapott beteg 68 éves volt. A szivrecipiensek 72,98%-a férfi, mig
27,02%-uk n6. A legtdbb szivrecipiens az 51-60 éves korosztalybdl kerilt ki.

Pancreas

Hasnyalmirigy eltadvolitasara és kombinalt vese- és hasnyalmirigy belltetésére
Magyarorszagon 2 centrum jogosult. A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika
2014-ben 9 hasnyalmirigyet tavolitott el és hatot Ultetett be, mig a budapesti
Transzplantacios és Sebészeti Klinika transzplantaciods céllal 8 hasnyalmirigyet vett ki és
nyolcat Ultetett be. 2014-ben 3 pancreas kerilt szovettani vizsgdlatra a Pécsi
Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikan. Osszesen tehat az elmult év sordn 17 (1,72
pmp) pancreas kivétele és 14 (1,40 pmp) belltetése tortént meg a magyar
centrumokban.

Kombinalt vese és hasnyalmirigy atiiltetések szama
Magyarorszagon 1998-2014.
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A legfiatalabb pancreas recipiens 27 éves, mig a legidGsebb 56 éves volt 2014-ben,
akiknek 53,84%-uk volt férfi és 46,15%-uk né. A pancreas recipiensek atlagéletkora
38,62 év volt. A korcsoportokat vizsgalva 2014-ben legnagyobb aranyban a 31-40 éves
korosztalybdl keriltek ki a szerveket kapo betegek.
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Tido6

Tid6 vonatkozasaban részben az Eurotransplant egylittm(ikodési megallapodas,
részben a Semmelweis Egyetem valamint a bécsi Allgemeines Krankenhaus kozott
létrejott kétoldalu egylittmikodési megallapodas alapjan torténik a szervek kivétele
Magyarorszagon. A raszoruld magyar betegek szamara 1996 oOta elérheté a
tidé6transzplantacié Bécsben. Az Eurotransplanthoz tértént teljes jogu csatlakozas kis
mértékben valtoztatott a korabbi gyakorlaton. Mivel Magyarorszagnak jelenleg nincs
tiddtranszplantacids programja, a szervallokacidés szervezet Magyarorszagot ugy
kezeli, mint a bécsi kozponthoz tartozd teriletet, ezért tlidGallokacié esetén az
Allgemeines Krankenhaus gyakran kapott felajanlast magyar donortidérél. 2014-ben
59 tid6 kivétele tortént meg magyar donorbdl, amelybél 40 tidét (double lungs) a
bécsi Klinika orvoscsoportja tavolitott el és Ultetett be. Tovabbi 19 esetben tortént
tuddkivétel, amelyb6l 18 Double Lung (DL) kivétel és tovabbi 1 pedig Single Lung
kivétel volt. A belltetések sordn 1 DL kivett tid6 két kiilonb6z6 recipiens szamara lett
belltetve és 1 DL kivett tidd szovettanra kerlt. A bécsi Klinika, valamint a Magyar
Tld6transzplantacios Vardlista Bizottsag altal szolgdltatott informaciok alapjan 2014-
ben 22 magyar beteg kapott tidét elhunyt donorbdl. Figyelembe véve a 2014-ben
eltavolitott 59 donortidét, az atlagosan 1 hénapban eltdvolitott és belltetett tidék
szama 4,91 volt. Az egy honap alatt legtobb eltavolitott tlid6k szama 7 volt az év két
honapjaban (oktéber, november), mig az egy hdénap alatt legkevesebb eltavolitott
tiid6k szama 2 volt februarban.

A magyar donortiddével transzplantalt betegek atlagéletkora 42,72 év volt. A
legfiatalabb recipiens egy 13 éves, mig a legidGsebb egy 68 éves beteg volt. A legtobb
tlidd&recipiens az 51-60 éves korosztalybdl kerdlt ki.

Tudokivételek Magyarorszagon és atiiltetések
o Bécsben és az Eurotransplantban 1996-2014.
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IdOszaki 0sszehasonlitasok

Szervenként vizsgdlva az adatokat, azt tapasztaljuk, hogy az elhunyt donorbdl tértént
vesekivételek szama a megel6z6, 2013. évhez képest 40,74%-os emelkedést, mig az
el6z6 tizenkét év atlagahoz képest 26,91% emelkedést mutat, amely a szegedi
régidban volt a legnagyobb mértékl (2013. évhez képest 175%, az el6z6 12 év
atlagdhoz képest 32,76%). A legnagyobb mértékdi emelkedést a megel6z6 12 év
atlagdhoz képest is a budapesti régidban tapasztaltunk (31,71%). A debreceni régidban
az el6z6 évhez képest 51,02%-os emelkedés tapasztalhatd, mig a 2013. évhez képest
csupan 7,77%, volt az emelkedés mértéke. A pécsi régidban jelent6s emelkedés
figyelhet6 meg mindkét esetben (2013-hoz képest 25,64%, az el6z6 12 év atlagahoz
képest 35,8%). A vesekivételekhez hasonldéan a belltetések szdmaban is emelkedés
mutatkozik (36,25%) az el6z6 év adataihoz képest, mig az el6z6 12 év atlagahoz képest
29,83% a novekedés mértéke. A vesebeliltetések szamait vizsgalva a debreceni régio
kivételével minden régidban, mindkét viszonylatban emelkedés volt tapasztalhatd. A
legnagyobb mértékd, 76,19%-os emelkedés a debreceni régidban volt az el6z6 évhez
képest, mig a megel6z6 12 év atlagdhoz képest 0,89%-al csokkent a
vesetranszplantdcidk szama. A pécsi régidban az el6z6 évhez képest az aktivitas
31,43%-al emelkedett, mig a megel6z6 12 évhez képest 11,07%-os emelkedést
tapasztaltunk a vesebelltetések szamaban. A szegedi régidban 40%-al emelkedett a
vesebelltetések szdma az el6z6 évben tapasztaltakhoz képest és az el6z6 12 évhez
képest pedig 22,18%-0s volt az emelkedés mértéke. A budapesti régidban is pozitiv
irdnyu valtozast hozott a 2014. év, mivel az el6z6 évhez képest 30,97%-al nétt a
belltetett vesék szdma, mig a megel6z6 12 év atlagahoz képest 46,22%-0s volt az
emelkedés. A szovettanra kildott vesék szamaban emelkedés mutatkozott mind a
megel6z6 évhez (63,64%), mind pedig a megel6z6 12 év atlagadhoz képest (2,91%).

A majkivételek szama mind a 2013. évhez viszonyitva (75,34%), mind pedig az el6z6 12
év atlagdhoz képest komoly emelkedést mutat (168,53%). A majbeliltetések szamdban
mindkét viszonyitasban emelkedés tapasztalhatd, mivel az el6z6 évhez képest 66,67%-
al n6tt a majtranszplantaciok szama, mig a megel6z8 12 év atlagahoz képest 92,72%-0s
az emelkedés mértéke. SzOvettani vizsgdlatra kuldétt maj 2014-ben 1 volt
Magyarorszagon.

A magyar donorbdl eltavolitott szivek szdma a 2013. évhez képest 8,93%-al
emelkedett, mig az el6z6 12 év atlagahoz képest az emelkedés mértéke 171,11%. A
Semmelweis Egyetem Sziv- és Ergydgyaszati Klinikaja a 41 magyar donorbdl szarmazé
atiltetett szivvel 5,13%-os emelkedést ért el az el6z6 év soran atlltetett szivek
szamahoz képest, mig az el6z6 12 év atlagahoz képest 125,69% volt az emelkedés
mértéke. A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiolégiai Intézet Gyermeksziv Kozpontja
altal atiiltetett 4 magyar donorbdl szarmazo sziv az el6z6 év 6 esetéhez képest 33,33%-

48



os csokkenést mutat és a program fenndlldsa ota eltelt 7 év atlagdhoz viszonyitva
100%-0s emelkedést jelent. Alacsonyak az esetszamok és fontos megjegyezni, hogy
mindkét centrum esetén tortént bedltetés az Eurotransplant teriletérdl szarmazé
szervek felhaszndlasdval, amelyet ha figyelembe vesziink a Semmelweis Egyetem Sziv-
és Ergydgyaszati Klinikajan az 51 szivatiltetést tekintve, a ndvekedés 30,77%-os el6z6
év soran atlltetett szivek szamahoz képest, mig az el6z6 12 év atlagahoz képest
180,73%. A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet esetén igy 7
transzplantaciét figyelembe véve az el6z6 évhez képest 16,67%-o0s, az elmult 7 év
atlagdhoz viszonyitva pedig 250%-0s emelkedést tapasztalhattunk.

A pancreas kivételek szama jellemz6en nem kéveti a donacios aktivitast, azonban a kis
esetszamokat is tekintve mind az el6z6 évhez (6,25%), mind pedig a megel6z8 12 év
atlagahoz képest is emelkedett (70%) a kivett hasnyalmirigyek szdama. A beiiltetések
szamaban azonban csokkenés volt tapasztalhatdé az el6z6 év adataihoz képest a
budapesti Transzplantacids és Sebészeti Klinikan, mig a megel6z6 10 év (a program
induldsa 6ta) atlagahoz képest 140%-os az emelkedés mértéke. A pécsi Klinika altal
belltetett pancreas szamban az el6z6 évhez képest +50% volt valtozas, mig a
megel6z6 12 év atlagahoz képest 10,77%-0s volt az emelkedés mértéke 6 atiltetett
pancreas altal. Szovettani vizsgalatra a pécsi Klinika 3 pancreast kildott, a budapesti
Transzplantacios Klinikardl nem kiildtek hasnyalmirigyet szévettanra.

A tiid6kivételek szama az el6z6 évhez viszonyitva 7,27%-al emelkedett, mig az el6z6 12
év atlagdhoz viszonyitva 80,15%-0os az emelkedés mértéke. Az Allgemeines

Krankenhaus altal belltetett tliid6ék szama az el6z6 évhez és a megel6z6 12 év
atlagdhoz képest is emelkedést mutat (5,26% és 45,9%).

Osszességében elmondhatd, hogy a Magyarorszagon kivett szervek szdma az el6z6
évhez viszonyitva 54,22%-al, mig az el6z6 12 év atlagahoz viszonyitva 59,33%-al
emelkedett.

A magyarorszagi transzplantaciés centrumok altal elhunytbdl tortént bedltetett
szervek szamaban az el6z6 évhez képest 37,75%-0s, mig a megel6z6 12 év atlagahoz
képest 42,53%-0s az emelkedés mértéke. A szovettanra kildott szervek szamdban
emelkedést tapasztaltunk: az el6z6 évhez képest 75%, mig az el6z6 12 év atlagdhoz
képest 47,64% volt a csokkenés mértéke.
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Gyermekdonacios és transzplantacios aktivitas

A hazai 26 csecsem@ és gyermek intenziv, valamint PIC osztallyal rendelkez6
fekv6beteg ellatd intézmény kozil a tavalyi évben 7 kérhaz vallalta fel azt a feladatot,
hogy potencidlis donort jelentsen. Emellett egy, feln6tteket ellatd intézmény is
jelentett 18 év alatti kiskoru potencialis donort.

Gyermekdonort jelent6 korhazak 2014-ben

Gyermekdonor jelentések szama: 12
Gyermekdonacidk szama: 9
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Az Osszesen 8, kiskord potencialis szervdonort jelent§ intézmény az 0&sszes
donorjelent6 kérhaznak a 16%-at teszi ki, mig ha csak a 7, gyermek intenziv ellatd
intézményt vessziik figyelembe, a donorjelentések 14%-a gyermek intenziv osztalyrol
érkezett.

A 8 koérhdazbdl, osszesen 12 esetben érkezett jelentés a Szervkoordindciés Iroda
donorjelent6 zoldszamara, és ebbdl 9 esetben torténhetett szervkivétel 7 kiilonbozé
(az 6sszes, 44 donort add intézmény 15,9 %-a) intézményben.
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Gyermekdonort jelentd intézmények
2007-2014.
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2014-ben a gyermekdonorokbdl megvaldsult 9 szervkivétel kozott 1 K-SOD (csak
vesekivétel) és 8 vesekivétellel is jard tobbszerv-kivétel volt (K-MOD), készonhetben az
Eurotransplant szervallokdcids szervezettel kotott egylttmikodési megallapodasnak is.
A 9 szervkivétel 18 vese (az Osszes eltavolitott vese 4,7%-a), 7 maj (5,5%), 6 sziv (9,8%),
2 tud6 (3,3%) és 1 pancreas (5,8%) eltavolitasat eredményezte. Az eltavolitott
gyermekszervek mindegyike atiltetésre keriilt, ebbdl 12 vese un. ,,en bloc” technikaval
6 recipiensbe kerilt belltetésre.

Magyarorszagon 2007-2009 kozott emelkedés volt megfigyelhet6 a 18 év alatti
potencialis donorokrél a Szervkoordinacids Iroddhoz beérkezé jelzések szamdban és
aranyaban, azonban 2010 6ta enyhe csokkenést tapasztaltunk ezen a téren a megel6z6
évek adataihoz viszonyitva.

2013-ban volt a legmagasabb a gyermek donorok szama. 2014-ben az el6z6 évhez
viszonyitva a felére esett vissza, de az el6z6 évek atlagdhoz viszonyitva nem tortént
csokkenés.
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Jelentett esetek szama 2007-2014.
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22. dbra

9 szervkivétel tortént kiskoru elhunytbdl (4,43%) az 6sszes megvaldsult dondcio kozott.
Ha megvizsgaljuk, hogy egy-egy évben a jelentett kiskoru potencidlis donorok hany
szazalékabol tortént szervkivétel, azt lathatjuk, hogy az elmult években ebbdl a
szempontbdl nagy el6relépés tortént. 2014-ben a kevesebb volt a gyerekdonor
jelentés, de a jelentett esetek 75%-aban meg is valdsulhatott a dondcid. Feltehet6en
koszonhet6 ez annak is, hogy az Eurotransplanthoz tortént csatlakozasunk
kovetkeztében nagyobb eséllyel talal az allokacids szervezet recipienst egy 135 millids
populdcidban, igy nem hidsulnak meg gyermek szervkivételek recipiens hianyaban.
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Megvaldsult gyermek
donacidk szama 2007-2014.

250 T T 10%

200 | T 8%

150 + + 6%
4,43%

100 + L 4%

50 + 2%
9

0 ,4—_'—-_'—-_’——_'—__'——_'—._'—-;, 0%

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Megvaldsult donaciok szama BN Megval6sult gyermek donacidk szama (<18 év) —e—aranya
q ORSZAGOS VERELLATO STOLGALAT .
www.ovsz.hu/szervdonacio
23. abra

Gyermekdonacidk szama és aranya a jelentett
esetek szamahoz viszonyitva 2007-2014.
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24. abra

Ha visszatekintlink az elmult 10 évben a koordinator szervezet altal gydjtott adatokra,
azt tapasztalhatjuk, hogy a dondciods aktivitds szempontjabdl legaktivabb években volt
a legalacsonyabb a gyermekdondcidok aranya, amelyek kozil kivételt képez a 2011. év,
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amikor alacsony dondcids aktivitas mellett a gyerekdonacidok ardnya a legkisebb
mértéket mutatta. A csokkené tendencidat 2013-ban egy nagymértékld emelkedés
valtotta fel, amely mind az abszolit szamok, mind pedig az ardnyok tekintetében

7 _

haromszoros emelkedést jelentett az el6z6 11 év atlagahoz viszonyitva.

(Gyermek)donacidk szama 2002-2014.
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25. abra

e

A 18 év alatti recipiensekbe torténd szervbeliltetések szamat tekintve a megel6z8 évek
adataihoz képest majdnem minden szerv tekintetében csokkenés tapasztalhaté. 2014-
ben 4 vese atlltetése tortént meg a magyar transzplantdciés kozpontokban. A
majatiltetés tekintetében az 1 transzplantacio/év az el6z6 11 év soran a kiskoru
recipiensbe transzplantalt majak éves atlaganal alacsonyabb. 2014-ben a gyermeksziv

s

transzplantaciok szdma (5) ugyanannyi, mint a megel6z6 évben.

Az 0Osszes transzplantacidhoz képest az atlltetések 2%-a torténik gyermek részére
elhunytbdl szarmazoé donorszerv felhasznaldsaval.
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(Gyermek)transzplantacidok szama 2002-2014.
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26. dbra

(Gyermek)transzplantaciok szama Magyarorszagon
2002-2014.
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27. dabra
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Kozponti Vardlista Iroda

A Kozponti Vardlista Iroda (KVI) hazank Eurotransplanthoz torténd teljes kor(
csatlakozdsaval egyidejlileg jott |étre. A szervtranszplantdcios vardlistara kerdlg, illetve
a mar varodlistan lévé betegek adatainak és allapotanak valtoztatasait kdveti nyomon a
megkapott és a rogzitett adatok egybevetésével.

A KVI feladatai

- Vardlistara ujonnan kerilé recipiensek adatellenérzése,

- ET regisztracios dij OEP elszamolas el6készitése,

- A szervenkénti bizottsagi Uléseket kovetéen, az aktudlis bizottsagi
jegyz6konyvekben szerepl6 recipiensek statusz maodositdsainak
megtorténtének ellenérzése,

- A Transzplantaciés Immungenetikai Laboratérium altal feltéltott HLA és PRA%-
os eredményeket kovet6en ellenérzi, hogy az adott beteget T (vdlaszthatd)
statuszba helyezte-e a transzplantacids centrum koordinatora,

- Meghatdrozza a vardlistdra helyezett betegek egyedi azonositéit, és azt
megkuldi az illetékes Transzplantaciés Bizottsagnak tovabbitas céljabol. Az
egyedi azonositot a kozponti vardlista keretében kozzéteszi, és naponta
aktualizalja.

- Statisztikat vezet a szervtranszplantacios varolistan |évé betegekrél, aktualisan
valaszthatd és ideiglenesen alkalmatlan recipiensek megoszlasardl, Uj beteg
incidencidjardél, mortalitdsroél, atlagos varakozasi id6krél.

Varolista adatok 2014-ben

A szervenkénti transzplantacids vardlistakon levé betegek atlagos varakozasi ideje és
az atlaghoz viszonyitott szérasa az alabbi abran lathatd, amely szerint a jelenlegi listan
lév6 betegek atlagosan 3,11 éve varakoznak vesére, 1,2 éve mdjra, 0,87 éve szivre, mig
leghosszabb ideje a kombinalt vese- és hasnyalmirigy atiltetésre varék vannak a listan,
atlagosan 3,41 éve.
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Varolistan levo betegek atlagos varakozasi ideje 2014

. itlag

szOras

Maj (maj+vese) Kombinalt vese- Vese Sziv
hasnyalmirigy

Qg ocos v o i www.ovsz.hu/szervdonacio

28. dbra

Vardlistan |év6 vesebetegek PRA%-os eredményeinek atlaga 4,16, szérdsa 13,33. A
legalacsonyabb érték 0%, a legmagasabb 100%.

A maj transzplantdcios vardlistan 1évé betegek MELD- score eredményeinek atlaga
10,09, szdrdsa 3,88. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 24.

A vese vardlistan l1évé betegek megoszlasa dializis allomasok szerint 2014. december
31-én mutatja, hogy a vesére vdarakozé betegek 57%-a budapesti regionalis listan, 15%-
a debreceni listan, 16%-a a pécsi listan és 12%-a a szegedi listan vdrakozik az 0sszesen
1129 vesére varé beteg koziil.
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Budapest Debrecen Pécs Szeged

Ajka 12 (| Békéscsaba 3| Baja 1| Baja 10
Bajcsy kérhaz 24 || Debrecen 24 || Békéscsaba 1 || Békéscsaba 10
Cegléd 13 | DEOEC FMC 54 || Esztergom 1|l Gyula 12
Debrecen BBraun 1| Eger 2 || Kaposvar 29 || HbdmezGbvasarhely 4
DEOEC FMC 2 || Hatvan 2 || Karcag 1| Kalocsa 9
Dunaujvaros 10 || Karcag 1 || Keszthely 12 (| Karcag 3
Eger 20 | Kisvarda 9 || Kiskunfélegyhaza 1 || Kecskemét 26
Esztergom 10 || Matészalka 12 || Kistarcsa 1 || Kiskunfélegyhaza 7
Gyé6r 31 || Miskolc 26 || Nagykanizsa 19 [| Rékus korhaz 1
Hatvan 19 [| Nyiregyhaza 30 || Nyiregyhaza 1|l Szeged 20
Istvan kérhaz 14 || Ozd 6 || Pécs FMC 40 || Szeged Diaverum 6
Kalocsa 1 || Péterfy korhaz 1 || PTE Gyermekklinika 1| Szentes 6
Karcag 1 |[ SE I. Belklinika 1 |[ SE Gyermekklinika 1| Szolnok 11
Kecskemét 1 [ Szikszo 2 || Siéfok 15 || SZTE Gyermekklinika 9
Kistarcsa 25 Szekszard 21

Laszl6 kérhaz 20 Szentes 1

Margit kérhaz 26 Szigetvar 7

Mitészalka 1 Szolnok 2

MH-EK 14 SZTE Gyermekklinika 1

Miskolc 6 Zalaegerszeg 22

Nephrocentrum 11

Nyiregyhaza 2

Pécs FMC 2

Péterfy korhaz 42

Rékus kérhaz 7

Salgotarjan 18

Satoraljaujhely 1

SE I. Belklinika 24

SE Gyermekklinika 11

Siofok 3

Sopron 14

Székesfehérvar 31

Szent Imre kérhaz 40

Szépvolgyi 27

Sziksz6 1

Szolnok 2

Szombathely 44

SZTE Gyermekklinika 1

Tatabanya 24

Transzplant Klinika 25

Uzsoki kérhaz 12

Vac 27

Veszprém 23

Zalaegerszeg 1

Osszesen: 644 173 178 134
Aranyok: 57% 15% 16% 12%

Yyl

3. tablazat: Vese vadrdlistan Iévé betegek megoszidsa
dializis dllomdsok szerint 2014. 12. 31-én
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2014-ben a transzplantdlt betegek atlagos varakozasi ideje az alabbi dbran lathatd.

2014-ben transzplantalt betegek atlagos
varakozasi ideje

Il itlag
' SZéréS
1,5

1,03

0,54

Maj (maj+vese) Kombinalt vese- Vese Sziv
hasnyalmirigy

‘ ORSZAGOS VERELLATO STOLGALAT
=

www.ovsz.hu/szervdonaci

29. dabra

A transzplantalt betegek kozotti varakozasi id6 a szivatiiltetés esetén a legrévidebb,
0,38 év. Ezt koveti a maj (maj+vese) 1 év varakozasi idével, majd a kombindlt vese- és
hasnyalmirigy 2,35 évvel, és végiil a vese 4,34 évvel.

A varodlistan levé és a transzplantalt betegek kozotti varakozasi id6k dsszehasonlitasa
utan fontos megemliteni, hogy sziv esetében a nemzetkdzi szervcserének
koszonhetSen sikeril az akut vardlistan levé betegek részére szervet talalni, mig vese
vonatkozasdban a régéta vdrakozd hyperimmunizalt betegek jelent6s ardnyban
juthatnak szervhez az Eurotransplant AM programjan keresztil.

A transzplantdlt vesebetegek PRA%-os eredményeinek atlaga 4,23, szérdsa 11,95.
A legalacsonyabb érték a 0%, a legmagasabb 100%.

A transzplantdlt maj betegek MELD eredményeinek atlaga 12,95, szérdsa 5,82.
A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 28.
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Budapest Debrecen Pécs Szeged

Ajka 6 | DEOEC FMC 10 | Baja 1| Baja 2
Bajcsy kérhaz 10 | Debrecen 3 | Békéscsaba 2 | Békéscsaba 7
Cegléd 5| Gyula 1| DEOEC FMC 1 | Dunaujvaros 1
DEOEC 2 | Hatvan 1 | Kaposvar 9| Gyula 6
Dunaujvaros 9 | Kisvarda 1 | Keszthely 2 | HddmezGvasarhely 2
Eger 8 | Matészalka 5| Nagykanizsa 7 | Kalocsa 2
Esztergom 8 | Miskolc 12 | Pécs FMC 6 | Karcag 1
Gy6r 13 | Nyiregyhaza 5 | Siofok 4 | Kecskemét 12
Hatvan 4 | Satoraljaujhely 1| Szekszard 4 | Kiskunfélegyhdza 3
Istvan kérhaz 11 | Szikszo 3| Szépvolgyi 1| MH-EK 1
Kistarcsa 10 Szigetvar 6| Szeged 16
LaszI6 kérhaz 4 Szombathely 1| Szeged Diaverum 1
Margit kérhaz 12 Veszprém 1|Szent Imre kérhaz 1
MH-EK 3 Zalaegerszeg 5 | Szentes 2
Miskolc 7 Szolnok 4
Nephrocentrum SZTE Gyermekklinika 1
Ozd

Péterfy kérhaz 14

Rokus kérhaz

Salgdtarjan

Satoraljaujhely

SE I. Belklinika 11

SE I.Gyermekklinika 7

Sopron 6

Székesfehérvar 10

Szent Imre kérhaz 14

Szépvolgyi 17

Szombathely 15

Tatabanya 4

Transzplant Klinika 4

Uzsoki kérhaz 5

Vac 5

Veszprém 5

Osszesen: 236 42 50 62
Aranyok: 61% 11% 13% 16%

4. tablazat: Transzplantadlt betegek megoszldsa dializis allomdsok szerint 2014-ben
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Eurotransplant

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) adatai szerint vildgszerte jelentés probléma,
hogy mind a szervkivételre alkalmas potencialis donorok szama, mind pedig jelentésiik
aranya alacsony, mig a vardlistakon levé betegek szama jellemz6en, folyamatosan
emelkedik.

A kihivasra adott egyik lehetséges valaszt az 1967-ben alapitott, leiden-i székhelyl
Eurotransplant International Foundation (ET) jelentheti. Az ET nyolc orszag
transzplantaciés kozpontjait, laboratdriumait és donorkdrhdazait tomoritd kiszolgald,
szervallokdcids szervezet.

Az Eurotransplant elkotelezett a rendelkezésre all6 donorszervek lehet6 legjobb
felhasznaldsa és elosztasa tekintetében, ezért minden donorszervet - amennyire
lehetséges - az annak leginkabb megfelel§ recipiensnek utal ki. Szervallokacios
rendszeriilk objektiv, orvosi és etikai megfontolasokon alapul. Demokratikus elven
szervez6dik. A Kozgyllésen, az Igazgatotanacson, a Tanacson és a kilenc Tanacsadd
Bizottsagon keresztiil nyernek beleszéldst az orvosok, tuddsok és dontéshozdk az
Eurotransplant irdnyelveinek és szemléletmddjanak kialakitasaba.

Az Eurotransplant tagorszagai: Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg,
Németorszag, Szlovénia és Magyarorszag. Az egylttm(ikodés el6nye nem csak abbdl
szarmazik, hogy egyetlen donorjelenté rendszert és kozpontilag kezelt vardlistat
m(ikddtetnek. A masik fontos tényez6 az, hogy az orvosoknak és tuddsoknak az
Eurotransplant altal nyilik lehet&ségiik erGiket egyesitve tovabbfejleszteni a
donorszervekre vonatkozd allokaciés szabalyokat, amelyek alapjai bizonyitékokon és
orvosszakmai tapasztalatokon nyugodnak.

Megkozelit6leg 15.000 beteg van jelenleg a nemzetkozi kdzponti vardlistan. Ez a szam
teszi lehet6vé szamunkra, hogy minden donorszervhez taldljunk megfelel6 recipienst.
Szintén a nagyszamu recipiensbazisnak koszonhetéen valdsulhat meg a tokéletes
egyezés igénye azon esetekben, amikor erre sziikség van. A szervek elosztdsa sordn az
Eurotransplant figyelembe veszi a donor és a recipiens valamennyi jellemz8 adatat,
(mint példaul a vércsoport és az immunoldgiai egyezés), igy javitva a transzplantdacios
eredményeket. A nagyobb donorszam és recipiensszam kozotti pontosabb allokacio és
tagdllamok kozotti kolcsonds szolidaritds kovetkeztében, a szervatiltetés utan
hosszabb és jobb min&ségli életet élhetnek a szervatiltetettek. Tovabbd nagyobb
eséllyel talalunk szervet akut betegnek, nem var az atlagoshoz képest haromszor annyi
ideig a hyperimmunizalt beteg vesére, és a gyermekek szervhez jutasi esélyei is
jelent6sen javulnak. Az Eurotransplant évente kortlbellil 7.000 donorszerv elosztasat
szervezi meg.

Magyarorszag 2012. januar 1-t6l 2013. janius 30-ig elGzetes egylttmUikodési
megallapodast kotott az Eurotransplant Nemzetkozi Szervcesere Szervezettel, amelynek
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keretei kozott harom specialis csoport magyar betegeit helyeztiik a kozosségi
varolistdra:
1. olyan betegek, akiknek stirgetd sziikségiik van vese-, sziv-, vagy majatiiltetésre,
2. magas ellenanyagszinttel rendelkezd, érzékenyitett vesebetegek,
3. szervatiltetésre varo gyermekek.

Mivel az el6zetes egylttmiikddés mind Magyarorszdg, mind az Eurotransplant szdmdra
sikeresnek és elénydsnek bizonyult, szakmai konszenzuson alapuld egészségpolitikai
dontés sziletett hazank teljes jogu Eurotransplant tagsagarol. A teljes jogu
Eurotransplant tagsag 2013. julius 1-én lépett életbe, miutan az OVSz féigazgatdja és
az Eurotransplant elndke aldirtak az egylttmikodési megallapodast az Emberi
ErSforrasok Minisztere és az Egészségiigyért Felelés Allamtitkdr jelenlétében és
tdmogatasaval. A hatdlyba |épést kovet6en valamennyi szervre varakozd beteg
regisztracidja megtortént az Eurotransplant szervspecifikus varélistdin, illetve
valamennyi magyar donorszerv felajanlasra kerllt az Eurotransplant felé.
Magyarorszag csatlakozasaval az Eurotransplant altal kiszolgalt terilet lakossaga tobb
mint 134 millié f6re duzzadt. A teljes jogu csatlakozast kovetSen a 2014. évben mar az
egész évre vonatkozdan rendelkezésre allnak az el6z6 évekkel és a tobbi tagorszaggal
0sszehasonlithaté adatok.

A tagallamok 77 transzplantdcids kézpontja a szervre vardk valamennyi relevans adatat
rogziti az Eurotransplant kozpontilag mikodtetett adatbazisdban (ENIS). Amint egy
donorszerv elérhetévé valik az Eurotransplant donoradatokat tartalmazé regiszterében
(Donordata), azok atemelésre keriilnek az ENIS-be, és megkezd&dik a betegkivalasztas.
Az Eurotransplant kézponti ligyeletét jol képzett szakemberek latjak el napi 24 éraban.
Amikor egy agyhalott donort jelentenek, az Eurotransplant egyszerre készit valamennyi
szervhez allokacids listat az allokacids szabalyzatot alkalmazd program segitségével. Az
allokaciéo soran négy f6 alapelv érvényesil: a transzplantacid vart eredménye, a
sirg6sség mértékét meghatdrozé szakért6k véleménye, midta var szervre a beteg,
illetve a résztvevd orszagok kozotti balansz (kiklldott és fogadott szervek egyenlege).
Az Eurotransplant lgyeletes koordinatora ezutdn felajanlja annak a transzplantacids
kozpontnak a szervet, amelynek a betege a lista élén 3ll. Biztonsagi |épésként az a
centrum is kap egy ideiglenes felajanlast, akinek a masodik helyen all a betege. Amint
valamennyi felajanlott szervet elfogadtdk a transzplantacids centrumok, illetve a vesék
vonatkozasaban redlis esély mutatkozik azok elfogaddsdra, megkezdédhet a
szervkivétel és a szallitas szervezése.

Az Eurotransplant ISO 9001 szerint minGsitett és fliggetlen testliletek altal évente
auditalt szervezet.
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Cadaver donacios aktivitdas az Europai Unidé tagallamaiban és az
Eurotransplant tagorszagokban

2013-ban 15,5 elhunyt szervdonor jutott 1 millié lakosra Magyarorszagon, mig a
vilagelsé Spanyolorszagban 35,3, melyet szorosan kdvet az elmult években donacids
aktivitasban felzarkdzott Horvatorszag (33,5), amely 2013-ban lett az Eurdpai Unid
tagdllama.

Az Eurotransplant-al kotott teljes jogu csatlakozas hatasai a hazai
szervdonacios és transzplantacids programokra

2014-ben hazadnkban jelent6sen emelkedett a szervdonaciés és transzplantacids
aktivitas. A kedvez6 valtozdsok egyértelmlen Osszefliggésbe hozhatdak az
Eurotransplant egytttmd{kodéssel, amelyet az aldbbi tények is igazolnak:

155-r6l 203-ra emelkedett az elhunyt donorbdl megvaldsult szervkivételek szama,
ezzel parhuzamosan 70,4%-ra emelkedett a tébbszerv-donorok ardnya, az el6z6 évben
tapasztalt 67%-rol.

606 magyar szervet transzplantaltak, szemben a megel6z6 évben regisztralt 417
esettel.

A szervtranszplantacids programok kozott tovabb folytatédott a szivtranszplantaciok
szamanak emelkedése, igy 2014-ben mar 58 szivatiltetés torténhetett meg a
megel6z6 év 45 - mar akkor is rekordnak szamité - esetszama utan.

Az egy donorbdl eltavolitott szervek szama atlagosan 3,17/donor, a transzplantalt
szervek szama pedig 2,98/donor, az el6z6 évben egy donorbdl atlagosan kivett 3,03 és
belltetett 2,88 szervszammal szemben.

Osszefoglalasként elmondhatd, hogy az emelkedd szervdonacids aktivitds és
transzplantacids esetszdm mellett javult a rendelkezésre allé szervek utilizacidja, vagyis
nem vesznek el a felismert és jelentett donorszervek, hanem eljutnak az életmentd
transzplantacidkig.
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Nemzetko6zi szervcsere az Eurotransplant egyiittmikodés Kkeretei
kozott

A 2014. év ad el6szor alkalmat arra, hogy teljes képet kaphassunk az Eurotransplant-al
kotott megallapoddssal  kapcsolatban  kialakult  valtozasokrdl, amelyek igy
0sszehasonlithatéak mind az el6z6 években tapasztalt hazai adatokkal, mind pedig az
ET egyéb tagdllamainak adataival.

Felajanlott szervek az Eurotransplant-bdl Magyarorszagra:
Osszesen 740 szervfelajanldsbdl 121 transzplantécid tértént (16,35%).
e 520 vese felajanlds, amelyek kozil 90 vese (17,31%) beliltetésre keriilt.
e 69 sziv felajanlas, amelyek kozil 13 sziv (18,84%) belltetésre kerilt.
o 141 maj felajanlds, amelyek koziil 18 maj (12,77%) elfogaddsra kerllt
e 10 pancreas felajanlasbdl egy sem keriilt elfogadasra

Felajanlott szervek az Magyarorszagrdl Eurotransplant-ba:
Osszesen 805 szervfelajanlasbdl 606 (75,2%) szervtranszplantacié tértént 368 (45,71)
Magyarorszagon és 238 (36,9%) az ET teriletén, 203 szerv (25,22%) pedig nem keriilt
elfogadasra a felajanlott szervek koziil:
e Sziv: 87 felajanlds, amelybdl 6sszesen 61 sziv sikeresen belltetésre kerlt: 16 az
ET terlletén, tovabbi 45 pedig Magyarorszagon.
o Vese: 412 felajanlds, amelybdl 96 beliltetésre kerilt az ET teriiletén, tovabbi
252 pedig Magyarorszagon.
e Maj: 183 felajanlas, amelybdl 67 sikeresen belltetésre kerilt az ET teriletén,
tovabbi 57 pedig Magyarorszagon.
e TudG: 88 felajanlas tortént, amelyek koziil 59 sikeresen transzplantacidéra kerilt
az ET teruletén (amelybdl 40 a bécsi AKH altal keriilt belltetésre).
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Adatszolgaltatas nemzetkozi regisztereknek

A kib6viils, egységesed6 Eurdpaban mindinkabb megfogalmazddik az egyes orszagok
O0sszehasonlithatosdaganak igénye, nincs ez masként a szervatiltetések terén sem.
Szamos helyrdl érkezett megkeresés a magyar donacids és transzplantacios aktivitas
fébb mutatdi irdnt, amelyek koziil az aldbbiak a legfontosabbak:

Eurdpa Tanacs, Newsletter Transplant

ONT, Spanyolorszag

Az Eurdpa Tanacs transzplantacids szakértbi bizottsaganak hivatalos lapja, amely tobb
éve kozli az egyes orszagok donacios, transzplantdcids adatait grafikus és tablazatos
formaban egyardnt. Néhany éve az egyes szervek szerinti vardlistakrdl is kozolnek
adatokat. Magyarorszag adatait az OVSz, Szervkoordinacids Iroda publikdlja a
nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacio: https://www.edgm.eu/en/organ-transplantation-reports-73.html

IRODaT (International Registry of Organ Donation and
Transplantation)

A Transplant Procurement Management és a Donation & Transplantation Institute
(TPM-DTI Foundation) honlapjan, valamint az Eurdpai Dondcids és Transzplantacios
Koordindtor Szervezet (European Donation and Transplantation Coordinators
Organisation) hivatalos lapjaban, az Organs and Tissues and Cells cim{ folydiratban
jelennek meg. Magyarorszag adatait az OVSz, Szervkoordinacidés Iroda publikdlja a
nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacid: http://www.irodat.org/

United States Renal Data System (USRDS)

Az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere (USRDS) egy nemzeti adatokat dsszefoglald
rendszer, amely Osszegy(jti, elemzi és terjeszti az informacidkat a kroénikus
vesebetegségekr6l (CKD) és végstadiumu vesebetegségekrdl (ESRD) az Egyesilt
Allamokban.

Az USRDS-t a Diabeteses, Vesebetegek és Emésztési betegséggel kizd6k Nemzetkozi
Intézete (NIDDK) alapitotta. Tagjai egylittmUkodésben allnak a Centers for Medicare &

66



Medicaid Services (CMS), the United Network for Organ Sharing (UNOS), and the ESRD
networks munkatarsaival. Megosztva a kozos adatokat aktivan dolgoznak, hogy
javitsak, pontositsak az ESRD betegek tajékoztatasat.

Idén Magyarorszag is kiildott adatokat az USRDS-nek, igy hazai veseatiiltetéssel
kapcsolatos adatok is szerepelhetnek egy nemzetkozileg elérhet6 adatbazisban.

Részletes informacio az alabbi linken érhetd el:

http://www.usrds.org/2014/view/v2 10.aspx
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Meghiusult szervdonaciok és szervkivételek 2014-ben

A Szervkoordinacids Iroda valamennyi dondcids célu bejelentést rogzit, dokumental.
Amennyiben Iroddnkhoz potencialis agyhalottrdl érkezik jelentés — tehat az agyhalal
jeleinek észleléséhez sziikséges vizsgalatokat legaldbb egyszer mar elvégezték és
dokumentaltdk, de valamilyen okbdl nem torténik meg egyetlen szerv transzplantacids
célu eltavolitdasa sem, meghiusult donaciérdl beszéliink. A meghilsulasra vonatkozd
adatokat havi és éves bontasban gydjtjiuk és elemezziik.

A ,Meghiasult donacié” okainak besoroldsa az aldbbi kritériumok szerint tortént
2014-ben, 0Osszesen 60 esetben. A meghilsulasok 0Osszesitése soran, az egyéb
statisztikdinkkal ellentétben technikai okbdl (2014. december 31-én jelentett és 2015.
janudr 1-én megvaldsult donacid) Osszesen 204 megvaldsult dondciét vettlink
figyelembe.

Felajanlas nem tortént meg

Allampolgarsag 1
Csalad visszautasitja 14
Donor alkalmatlansag 11
Eletében tiltakozott

Jelentett eset abszolut kontraindikaciéval
Keringés 6sszeomlas

Kiskoru sziilei tiltakoznak

Malignus tumor

Nem agyhalott

Sepsis

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Aktiv TBC

Donor alkalmatlansag

Keringés 6sszeomlds

Magas életkor

Malignus tumor

Felajanlas megtortént - alkalmas
Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 8
Osszesen 60
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5. tablazat: Meghiusult szervdondciok 2014-ben

Megvaldsult donacidk esetén az el nem tavolitott, illetve bedlltetésre nem kerilt
szervekrdl szervtipusonként gydjtjik a meghiusuldsi adatokat. Az eltavolitasra nem
kerilt szervek tekintetében minden esetben kérjik a szerv alkalmatlansagrol dontést
hozo sebész nyilatkozatat arrdl, hogy milyen okbdl nem tartotta alkalmasnak a szervet
transzplantacidés célu felhasznalasra, illetve a Szervkoordinacios Iroda gydjti és
dokumentdlja az eltdvolitott, de belltetésre alkalmatlan szervekrdl készilt szovettani
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eredményeket is. Az igy Osszegy(jtott informacidok alapjan szervenként s
rendelkezésre allnak a meghilsulas okaira vonatkozo gyakorisagi adatok.

Vese meghiusulas

2014-ben Osszesen 26 vese eltavolitdsara nem kerllt sor. Ezekben az esetekben a
donor anamnézisében mar ismert volt a veseelégtelenség, igy a vesék transzplantacios
célu felajanldsa sem tortént meg. 8 vese felajanldsa rossz vesefunkcié miatt nem
torténhetett meg, 11 vesénél nem tortént meg a szervkivétel romlé vesefunkcid és
virus pozitivitds miatt, és 6sszesen 7 alkalommal mind@sult a szerv transzplantaciora
alkalmatlannak a sebészi feltaras soran.

Osszesen 32 olyan vese keriilt eltavolitasra, amely végiil nem keriilt beiltetésre.
Legnagyobb szamban (6 vesénél) tumor gyanu merilt fel, 5 esetben makroszkdposan
nem volt alkalmas, tovabbi 5-5 esetben sériilés illetve el6zetes szbvettani vizsgalat
alapjan nem tartottdk belltetésre alkalmasnak a szerveket, 4 vesére pedig nem volt
alkalmas recipiens. Meszes erek, mitéttechnika, rossz reperfizié 2-2-2 vese
belltetését hiusitottak meg. 1 olyan vesekivételt regisztraltunk, amikor zsugorvese
miatt a szervet véglil nem tartottak alkalmasnak a transzplantaciora.

Felajanlas nem tortént meg
Rossz vesefunkcio 8
Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Romlé vesefunkcio 4
Virus pozitivitas

Meghiusult kivétel

Sikertelen perfuzio

Tumor

Intraoperativ sértlés
Makroszképosan nem alkalmas
Meghiusult beiiltetés
Makroszképosan nem alkalmas
Meszes erek

M(itét technika

Nincs recipiens

Sériilés

Szovettan (biopsia)

Tumor gyanu

Rossz reperfuzio

Zsugorvese

Osszesen
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6. tablazat: Meghiusult vesekivételek és beiiltetések 2014-ben
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Maj meghiusulas

81 esetben volt olyan megvaldsult donacid, amikor a mdj eltdvolitasa, vagy belltetése
nem tortént meg. A maj felajanlasa 27 esetben nem is tértént meg, leggyakrabban mar
a donor anamnézisében ismert sulyos majbetegség, laboratdoriumi paraméterek illetve
a hasi ultrahang alapjan bizonyult a donorszerv alkalmatlannak. 3 olyan esetet
regisztraltunk, amikor a keringés 6sszeomlds veszélye miatt mar nem volt lehetdség a
maj kivételének megszervezésére. Felajanlott maj eltavolitasa 3 alkalommal recipiens
hidny, 1 alkalommal virus pozitivitds miatt nem valdsulhatott meg, 3 esetben
visszavonasra keriilt a mdj felajanlasa, elfogadas hianyadban. 41 olyan esetet
regisztraltunk ahol a kivevé sebész makroszkdposan alkalmatlannak itélte a majat
transzplantacidra. 6 esetben a szerv transzplantacios célu kivétele megtortént, am
azok belltetése nem tudott megvaldsulni. Ezek a szervek szdvettani vizsgalatra
keriltek.

Felajanlas nem tortént meg

Emelkedett majenzimek 11
Hasi UH

Hypernatraemia

Ismert majbetegség

Keringés 6sszeomlas veszélye

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
Nincs alkalmas recipiens

Virus pozitivitas 1
Visszavont felajanlas elfogadas hianyaban 3
Meghiusult kivétel
Cirrhosis 7
Fibrozis 20
Polycystas maj
Sériilés

Tumor gyanu

Zsirmaj

Meghiusult beiiltetés
Fibrozis

Hosszu CIT

Tumor gyanu

Zsirmaj

Osszesen 81
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7. tablazat: Mdjkivételek és beiiltetések meghitusuldsa 2014-ben
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Sziv meghiusulas

Osszesen 142 alkalommal tértént szervkivétel olyan esetben, amikor sziv kivétele vagy
beliltetése nem tortént meg. 117 alkalommal a sziv felajdnldsa nem tortént meg,
melynek oka leggyakrabban (51 esetben) a potencidlis donor életkora, a sziv ultrahang
eredménye (30 esetben), illetve ismert szivbetegsége (25 esetben) volt. Felajanlast
kovetSen tovabbi 1 szerv a donor elldtdsa sordan ismertté valt csokkent szervfunkcid
miatt nem volt alkalmas transzplantacidra. 22 esetben fordult elS, hogy a felajanlott
szerv végil nem kerilt elfogaddsra. Ennek leggyakoribb oka, hogy nem volt alkalmas
recipiens. Donacio soran 1 esetben dontott Ugy a szivsebész, hogy meszes erek miatt a
szerv nem alkalmas transzplantacidra, illetve 1 donor keringése 6sszeomlott donacio
el6tt. 2014-ben egy olyan eset sem fordult eld, hogy transzplantacids céllal eltavolitott
sziv nem kerdilt beliltetésre.

Felajanlas nem tortént meg

Csalad visszautasitja 1
Eletkor 51
Ismert szivbetegség 25
Keringés 6sszeomlas veszélye 2
Meszes erek 3
Nagy ddzisu inotrop 4
Sziv UH 30
Virus infekcio 1
Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Magas dozisu inotrop 1
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Nincs alkalmas recipiens 13
Virus pozitivitds 1
Visszavont felajanlds elfogadas hidnydban

Visszavont felajanlds orvosi ok miatt 1
Meghiusult kivétel

Keringés 0sszeomlds 1
Meszes erek 1
Meghiusult beliltetés

Osszesen 142

8. tabldzat: Szivkivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2014-ben
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Pancreas meghiusulas

Hasnydlmirigy kivétel, vagy belltetés 0Osszesen 189 alkalommal hidsult meg.
Leggyakrabban (103 alkalommal) a donor életkora miatt, tovabbi 46 esetben a donor
ismert anamnézise, 19 esetben magas BMI, 2 esetben sérilés miatt. A felajanlott szerv
eltavolitdsa 3 esetben elfogadds hianydban, 4 esetben recipiens hidanydban hiusult
meg. 9 alkalommal az el6zetesen alkalmasnak itélt szerv makroszképosan bizonyult
alkalmatlannak a transzplantacidra, igy eltdvolitdsa nem tortént meg, 3 alkalommal
pedig a szervkivétel sordn alkalmasnak itélt szerv beliltetése nem valdsult meg meszes
erek, illetve a recipiens alkalmatlansaga miatt.

Felajanlas nem tortént meg

Alapbetegség 10
Alkoholos anamnézis 18
Eletkor 103
Hosszu lélegeztetés 2
Hypernatraemia 5
IDDM 1
Keringés 6sszeomlas veszélye 1
Laborok 3
Magas BMI 19
NIDDM 5
Sériilés 2
Virus infekcio 1
Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Nincs alkalmas recipiens 4
Visszavont felajanlds elfogadas hidnydban 3
Meghiusult kivétel

Makroszképosan nem alkalmas 8
Oedema pancreatis 1
Meghiusult beliltetés

Recipiens alkalmatlansag 1
Zsiros pancreas 2
Osszesen 189

9. tablazat: Pancreas kivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2014-ben
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Tiido meghiuasulas

2014-ben Osszesen 146 tid6 kivétele vagy belltetése hiusult meg. Ebbdl 116 esetben
nem is tortént felajanlas, melynek leggyakoribb oka a rossz vérgaz eredmény volt (66
alkalom), ezen kiviil 32 esetben a donor anamnézise, 16 esetben a donor életkora, és
1-1 esetben a hosszu lélegeztetés, illetve fenyeget6 keringés 6sszeomlas volt az ok. 1
alkalommal a felajanlott tlid6t a bedltet6 centrumok nem tartottdk alkalmasnak, ezért
nem taldlt recipiensre. Ezen kivil a felajanlott szervek kozil 12 tid6 kivétele
orvosszakmai okok, illetve recipiens hiany miatt nem valdsult meg. A szervkivétel soran
14 tid6t itéltek a makroszképos kép alapjan alkalmatlannak, 1-1 esetben pedig
malignus elvaltozas, illetve sériilés miatt hidsult meg a szerv eltavolitasa. 1 alkalommal
technikai ok miatt maradt el a transzplantacids szandékkal eltavolitott tiidé beliltetése.

Tiid6 meghiusulasok (2014-01-01 - 2014-12-31)
Felajanlas nem tortént meg

Aspiratio 4
Chronikus tiid6betegség 11
Contusio 5
Eletkor 16
Hosszu lélegeztetés 1
Keringés 6sszeomlas veszélye 1
Pneumonia 10
Rossz vérgaz 66
Sériilés 1
Virus infekcio 1
Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Recipiens hiany 1

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Chronicus tidGbetegség 1
Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt 1
Nincs alkalmas recipiens 9
Virus pozitivitas 1
Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 14
Malignus elvaltozas 1
Sériilés 1
Meghiusult beiiltetés

Technikai probléma/vcs 1
Osszesen 146

10. tablazat: Tiidékivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2014-ben
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Szervdonacioval kapcsolatos hozzatartozodi tiltakozasok

Hazankban jogszabaly szerint a feltételezett beleegyezés erds formaja él, amely szerint
csak az elhunyt (nagykoru és cselekvGképes) életében tett irdsos tiltakozé nyilatkozata
esetén nem lehet transzplantacios célu szervkivételt végezni. Vagyis az elhunyt donor
hozzatartozéinak beleegyezése nem szikséges, mindenkit a sajat szerveivel
kapcsolatos dontés illet meg, az Onrendelkezéshez valé jog gyakorlasanak keretei
kozott. A kezel6orvosnak utdlagos tdjékoztatasi kotelezettsége van, amelyet a
18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 8. §, (5) bekezdés hataroz meg:

,Az elhunyt hozzatartozdjaval vald kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell a
hozzatartozét arrél, hogy az elhunytnal nem taldltak tiltakozé nyilatkozatot, illetve ilyet
az Orszagos Transzplantacids Nyilvantartas nem tartalmazott, tovabba arrdl, hogy az
elhunytbdl mely szervet, illetve szovetet tavolitottak el.”

A legtobb esetben az a gyakorlat hazdankban, hogy a kezelGorvos az agyhalal tiineteinek
észlelése utan és a progndzis kozlését kovetGen felveti a donacid lehetGségét a
csaladtagoknak.

A 2014. évben a Szervkoordinacidés Iroda Osszesen 16 esetben regisztralt csaladi
tiltakozast. Ezek kozil 2 esetben kiskord sziilei nem jarultak hozza irdsban a
szervkivételhez. Ismerve az éves atlagos szervkivételi (3,17/elhunyt donor) szamot és
beultetési (3,04/elhunyt donor) szamot, ez a 16 csaladi tiltakozas 51 szerv kivételét és
49 szerv belltetését hiusitotta meg. Ez 49 beteg ember életmenté
transzplantacidjanak elmaraddsat jelentette éves szinten. Az orszag intenziv osztalyait
jarva, az anesztezioldégus-intenziv terdpids orvosokkal torténd beszélgetések
tapasztalatai alapjan a csaladi tiltakozasok szama nem egyezik meg a valdjaban
elutasitd csaladi beszélgetések szamaval. A ténylegesen megtortént tiltakozasok szama
tobbszorose az altalunk regisztraltaknak.

A feltételezett belegyezés er6s formajat alkalmazé eurdpai orszagokban joval
magasabb a regisztralt csaladi tiltakozasok szazalékos el6fordulasi aranya, mint
hazankban.

A Magyarorszagon el6forduld ,csaladi tiltakozdsok” — mint elsédleges reakciok — a
legtobb esetben tajékozatlansagon alapulnak. A Szervkoordinacids Iroda évek ota
tapasztalja az agyhalal, szervadomanyozas és szervatiiltetés témadival kapcsolatban a
lakossag ismereteinek hidnyossagat. Az agyhalott szervdonorok kozvetlen
hozzatartozéi gyakran nem ismerik az agyhalal fogalmat, és igen kevés hiteles
informacidval rendelkeznek a szervdonacidval és transzplantacidval kapcsolatosan is.
Tajékozatlansag esetén a laikus nem agyhalottat vél latni az intenziv osztdlyos agyban,
hanem - helytelenil — egy sulyos allapoti beteget, mert dobog a szive, a
lélegeztetbgép lélegezteti, igy emelkedik a mellkasa, és meleg a bére, ha megfogja a
kezét. A hirtelen kialakult krizis soran, egy szeretett hozzatartozé elvesztésekor szinte
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lehetetlen és egyébként nem is elvarhatd ezen informaciok teljes megértése,
elfogadasa. A hozzatartozék gyakran abban a nehéz helyzetben hallanak el&szor a
dondcid lehet6ségérdl, amikor az orvos szerettiik elvesztésérdl, a végérvényes és
visszafordithatatlan agyhalalrdl tajékoztatja 6ket. A hatramaradottakon ekkor hirtelen
és tragikus szituacidban alakul ki a gyors reakcié. Ebben a helyzetben igen nehéz az
agyhalalrél, s6t a donaciordl szél6 tajékoztatas sikeres lebonyolitasa. Vagyis, ha nem
ismert az elhunyt még életében megfogalmazott véleménye, és tajékozatlanok a
hozzatartozék, akkor igen nehéz a tényekrdl sz616 tajékoztatas.

Megoldasi lehetdséget jelenthet a laikus lakossag rendszeres, hiteles, széleskor(
tajékoztatasa. Ezt a célt szolgadlja a Szervkoordindciés Iroda minden média
megjelenése, a haziorvosokkal kezdeményezett kapcsolatfelvétel, a honlapunk, és
lakossagi tdjékoztaté kiadvanyunk terjesztése. 2014-ben megjelent legujabb
kiadvanyunk ,Egyhdazak a szervadomanyozasrol” cimmel, mely a legnagyobb egyhazak
allasfoglalasat tartalmazza a szervadomdanyozasrol.

A probléma bizonyitott megoldasa nemzetkozi példak alapjan egy kdzépiskolai oktatasi
program kidolgozasa és hosszu tavu alkalmazasa kormanyzati tamogatdssal, amelyre
vonatkozd javaslatot fogalmazott meg az OVSz, Szervkoordinaciés Iroda az Emberi
Er6forrasok Minisztériuma, mint oktatasért és egészségligyért felelds szaktarca felé.
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AKkut szervkeéreés

A Szervkoordindcids Iroda kiemelten kezeli azokat az eseteket, amikor akut szervigény
meril fel. Ezen egyedi esetekben az életments szervek (maj, sziv, tidé) tekintetében
illetékes vardlista bizottsagok dontése alapjan kezdeményezik a szervre vard betegek
slirgGsségi vardlistara helyezését, amely irdsos kérelmet az ET audit munkacsoportja
hagy jova. A siirgls szervigény felléphet a - mar egy ideje - transzplantacids vardlistan
lév6 betegnél hirtelen allapotromlas kdvetkeztében, ill. egyes megbetegedések esetén
hirtelen alakul ki az életveszélyes allapot.

Az elmult évek adatai alapjan folyamatosan né a siirg6s szervkérések szama. 2007-ben
6, 2008-ban 22, 2009-ben 17, 2010-ben 18, 2011-ben ismét 22, 2012-ben 29
alkalommal értesitették a transzplantaciés centrumok a Szervkoordindacios Irodat akut
recipiensekrél. 2013-ban mar 33 beteget regisztraltunk, majd a 2014. évben 31 volt a
varakozék szama, melybdl 4 beteg még a megel6z6 évben kerllt akut listara.

A kordbbi évekhez viszonyitott tartésan magasabb szam egyik f6 oka egyértelmien az
Eurotransplant csatlakozds altal biztositott gyors segitségnyujtasi esélyndvekedés. Az
egyuttmikodés valamennyi szervre vard beteg szamara elérhetévé tette, hogy
szamukra a szervkeresés az 0sszes Eurotransplant tagallamra kiterjedjen, igy novelve a
miel6bbi szervhez jutds esélyét.

Az akut listara helyezés soran a vardlista bizottsag irasban értesiti az Irodat arrdl, hogy
kezdeményezte a beteg akut vardlistara helyezését, egyuttal elkiildi az Osszes
dokumentumot, melyeket az Eurotransplant szabalyzata szerint az ugynevezett High
Urgent Audithoz korabban elklildott a szervcsere szervezetnek. Amint a kérelem
elfogadasardl a visszajelzés megérkezik, a Szervkoordinacids Iroda protokolljanak
megfelel6en az ligyeletes orszagos koordinator azonnal megkezdi a kdrfax kikildését a
magyarorszagi intenziv osztadlyok felé. Tapasztalataink aldtamasztjak, hogy egy-egy
ilyen értesités felhivja a figyelmet - fGleg a ritkdbban jelenté intenziv osztalyokon -
arra, hogy az ott fekvé potencidlis agyhalottakat jelezzék a Szervkoordinacids Iroda
felé. Ezért az értesitést valamennyi olyan osztalynak elkildjik, ahol donacids potencial
van. Ez jelenleg 94 intézményt jelent.

A korfax kikuldését kovet6en a Szervkoordindcids Iroda szoros kapcsolatot tart a
vardlista bizottsaggal, és folyamatosan tajékozddik az akut beteg allapotardl, a siirgés
szervigény fennallasardl. Az Eurotransplanttdl érkezé felajanlasok minden esetben a
Szervkoordinacios Irodan keresztiil jutnak el a transzplantacidés centrumokhoz. A
sirg6s szervtranszplantacios igény megszlinése esetén a beteg akut vardlistardl
torténd levételérdl az adott szerv vonatkozasaban illetékes orszdgos transzplantdcids
varodlista bizottsag tagja telefonon és irdsban (faxon) értesiti a Szervkoordindcids
Irodat.
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Az akut beteg négy ok miatt kerilhet le a slirg6sségi varélistarol:

- sikeres szervatliiltetés torténik,

- dllapota javul,

- dllapotromlas kovetkeztében transzplantaciora alkalmatlanna valik,
- illetve elhaldlozik.

Az Eurotransplant szabdlyzata szerint a statusz valtozasat kovet6en 24 o6ran belil
rogziteni kell az informaciét a rendszerben. A szervkérések pontos statisztikajat az
Iroda naprakészen vezeti, valamennyi fontos informaciot rogzitve, igy az akut kérések
kimenetele nyomon kdvethetd.

Akut szervkérések szervenkénti
megoszlasa

B m3j
vese
N sziv

Qi s24cos asad suclin www.ovsz.hu/szervdonacio

30. abra

Az idei 31 esetbdl 21 alkalommal kerestiink szivet, ami aranyaiban is csokkenést jelent.
Az akut mdjatlltetésre varok szama az el6z6 évi 5 f6hoz képest négyre csdkkent.
Ujdonsagnak szamit az Eurotransplant tagsag Ota, hogy a siirgdsség igényének
lehetdségével idén mar vesedtiltetésre varé betegek esetében is éltek a
transzplantacids centrumok. Az akut vardlistara helyezett betegek szervtipusonkénti
aranyat a 6 vesére vdarakozé valtoztatta meg jelentGsen. Sulyos dllapotu tiudé
recipiensrél ebben az évben nem kaptunk értesitést. A transzplantaciés centrumoktol
kapott adatok szerint 27 esetben (87,1%) bizonyult sikeresnek a keresés, ami az el6z6
évi 75,8%-hoz képest igen pozitiv eredmény. Két beteg allapotromlas miatt lekerilt a
listarol, egy beteg dtmeneti alkalmatlansag miatt kerilt év végéig NT - vagyis nem
transzplantalhato - statuszba, és egy gyermek szerepelt akut listan az év utolsé napjan
is.
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Mas Eurotransplant tagallambol szervet kapott
betegek szama Magyarorszagon 2013-2014-ben
30

25
20
15

10

2013 2014

Szervatiltetés magyar donorszervvel B Szervatiltetés ET-bdl kapott szervvel

- EEETEETE www.ovsz.hu/szervdonacio

31. abra

Azokban az esetekben, amikor az Eurotransplant Audit Group elutasitja az akut listara
helyezést, mert nem teljesilnek az ET szabalyzataban megallapitott kritériumok, a
betegek Ugynevezett nemzeti akut varélistara keriiltek. 2014-ben a vardlistara kerilt
31 akut beteg kozil ugyanebben az évben tizennyolcan kaptak szervet az
Eurotransplant valamely mas tagallamabdl, mig kilencen Magyarorszagon jelentett
donorszervet kaptak. A tavalyi évben az akut vardlistardl transzplantaltaknak
minddssze 20%-a (5/25) kapott itthonrdl szervet, idén mar egyharmaduk, melyben
bizonyosan szerepet jatszik a hazai donacids aktivitas jelentdés névekedése is.
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Akut gyermekrecipiensek aranya szervenként (6/31)
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- www.ovsz.hu/szervdonaci
32. dbra

Az Eurotransplant szabalyai szerint az a recipiens szamit gyermeknek, aki még nem
toltotte be 16. évét, vagy 18. évét abban az esetben, ha radiologiai modszerrel
bizonyithatd, hogy szervezete még novekszik. A slirg6sen szervre varok kozil, ezen
kritériumoknak hat gyermek felelt meg. Az 6sszes varakozo atlag életkora a tavalyi 38
év utdn idén is igen alacsony, 40 év. A legid6sebb varakozé harom 65 éves beteg volt,
mig a legfiatalabb gyermek 3 hdnaposan keriilt listara. Az akut betegek atlagosan 28,1
napig vartak szervre, ami hasonléan alakult a tavalyi 24,5 naphoz képest, a leghosszabb
varakozasi id6 épp a 3 hdnaposan listara kerilt gyermek esetében 224 nap volt,
amelyet sikeres transzplantacié kovetett. Mindenképp meg kell emliteni azt is, hogy
négyen minddssze 1 nap varakozas utan jutottak szervhez, ami legf6képpen az
Eurotransplant tagsagnak koszonhet6.
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Akut recipiensek életkori megoszlasa
(n=31)
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33. abra

A tlid&re varok helyzete Magyarorszagon eltér a tobbi szervatiiltetésre vard betegétdl.
Mivel hazankban egyel6re még zajlik a tid6transzplantacids program kialakitasa, igy a
magyar betegeket a bécsi Allgemeines Krankenhaus helyezi Eurotransplant listara, és
Bécsben végzik a szervatiltetést, valamint a magyarorszagi donortiidék tekintetében
az AKH régiodjaba tartozénak mindsul valamennyi magyar donorkérhaz.
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Szervkivételi riadok alatt mért idofaktorok - 2014.

A szervdonacios és transzplantacios folyamat soran vizsgalt idéfaktorok:

- Teljes szervezési id6: donorjelentés és az un. ,total ischemic time” kezdete
kozott eltelt id6.

- Donorgondozasi idG: agyhaldl elsé jeleinek észlelése és az un. ,total ischemic
time” kezdete k6zo6tt eltelt idé.

- Agyhalott gondozasi id6: agyhalal megallapitds észlelése és az un. ,total
ischemic time” kezdete kozott eltelt id6.

- Az agyhaldl elsé jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott eltelt idG.

Szervkivételi riaddk alatt mért idofaktorok

Agyhalal észlelés -
donorjelentés

\ 4

Donorgondozasi idé

\ 4

Teljes szervezésiid6

A 4

Agyhalal elsé jeleinek észlelés
Agyhalal megallapitas
Szervkivétel (TIT) kezdete

Donorjelentés
ET értesitése

N
»

Agyhalott gondozasi id6

“ ORSZAGOS VERELLATO STOLGALAT .
- www.ovsz.hu/szervdonacio

34. abra

Az atlagos teljes szervezési id6 25 déra 07 perc (széras 13 dra 46 perc), az atlagos
donorgondozasi id6 26 o6ra 37 perc (széras 13 6ra 52 perc), az atlagos agyhalott
gondozdsi id6 11 6ra 4 perc (szérds 6 6ra 15 perc) volt. Az agyhaldl elsé jeleinek
észlelése és a donorjelentés kozott atlagosan 1 6ra 29 perc telt el, az agyhaldl
megfigyelési id6 atlagos hossza 15 éra 32 perc (széras 12 6ra 50 perc).
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A Szervkoordinacios Iroda donaciot 6sztonzo tevékenysége
A korhazi koordinatori haldzat kialakitasa

El6zmények

Az Eurdpai KoOzosségek Bizottsaga  kozleményben fogalmazta meg a
szervadomanyozasra és a szervatiltetésre vonatkozd cselekvési tervet 2009-2015
kozotti idészakra, amely tiz kiemelt intézkedést tartalmaz. Az elsé két intézkedés
éppen a koérhazi koordindtori rendszert és a minGségbiztositasi programot hivja életre:
- A tagdllamoknak arra kell torekednitik, hogy minden olyan kérhazban, ahol
lehet6ség van  szervadomanyozasra, fokozatosan nevezzenek ki
transzplantaciés donorkoordinatorokat (1. kiemelt intézkedés).
- Minden olyan kérhazban, ahol lehet&ség van szervadomadanyozasra, 6sztonozzék
a szervadomanyozasra vonatkozé minéségfejlesztési programokat (2. kiemelt
intézkedés).
Magyarorszagon 2006 6ta a dondcidét Osztonzé programok mellett is csokkent a
szervdonorok szama, ezért a Szervkoordinacids Iroda nemzetkozi felmérések és
ajanldsok alapjan 2009-ben javaslatot fogalmazott meg az egészségligyért felelGs
szaktarca felé a transzplantacios donorkoordinatori halozat fejlesztésérdl, illetve a
szervdondcids folyamat min6ségbiztositasi programjanak bevezetésérdl. A projekt célja
volt mds orszagokban eredményesen alkalmazott moddszertan bevezetése és
Osszehasonlitasa altal, a donacids aktivitast meghatarozé tényez6k azonositasa, és a
dondcids aktivitas koltséghatékony novelése Magyarorszagon. A pilot program egyéves
mikodésére az OVSz 2010-ben kapott engedélyt és anyagi tamogatast a Nemzeti
Er6forrds Minisztériumtdl (aldiraskor még Egészségligyi Minisztérium). A koordindator
halézat fejlesztési pilot program 2010. aprilis 1-én indult, és 2011. marcius 31-én
fejez6dott be. A pilot 6sszesen 9 korhdz bevondsaval zajlott, koztik 4 vidéki
intézményben a ,spanyol modell” szerint, 5 budapesti intézményben pedig a brit
donorkoordindtori rendszer alapjan kezdte el az egylttmUkddést és az adatgydjtést a
Szervkoordinacids Iroda.

Korhazi koordinatori halézat fejlesztés 2013-ban

A 2012-ben Uujrainditott programot megelGzte egy donacids aktivitdsra vonatkozo
becslés, melynek irdnyszamait a Newsletter Transplantban megjelent, 2010-es Eurdpai
Unids tagdllamok adatai alapjan hataroztuk meg. Ebben az évben Magyarorszagon az
egymillié lakosra juté (pmp) cadaver donorok szama 15,9 volt. Ezzel a 27 EU tagéallam
kozott a 14. helyen dllunk, ahol is az atlagos pmp donorszam 18,35 volt.
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Spanyolorszagban 32 donor jut egymillié lakosra, amely a jol kidolgozott és évtizedek
Ota sikeresen mUikodtetett kérhazi koordinatori halézatnak készonhetd.
Az Egészségiligyért Felel6s Allamtitkdr 2012. oktéber 8-an szakmai utasitast adott a
program folytatdsara. Tobb statisztikai szempontot figyelembe véve készilt el a
végleges programba els6 évben bevont intézmények listaja az alabbiak szerint:

1. Szombathely, Vas Megyei Onkormanyzat Markusovszky Kérhaza
Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Korhaz
Budapest, Szent Janos Kérhaz és Eszak-budai Egyesitett Kérhazak
GyGr, Petz Aladar Megyei Oktatd Kérhaz
Budapest, Orszagos Idegtudomanyi Intézet
Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz
Kecskemét, Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat Kérhaza
Nyiregyhdza, J6sa Andras Oktatdkorhaz Ed. Szolg. Nonprofit Kft.

W oo N UL bhwnN

Budapest, Péterfy Sandor Utcai Kérhaz Baleseti Kbzpontja

A program soran az Osszes eddiginél tobb kérhazi agy, beteg és haladlozas szoros
nyomon kovetésére volt lehetGséglink, mely a 2014-es bévitési terv megvaldsitasa altal
tovabb novekedhetett. Ezért a program folytatdsa és fokozatos bévitése volt indokolt
az életmentd szervatiltetések szamanak novelése, valamint a min6ség és biztonsag
javitdsa érdekében.
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Korhazi koordinatori halézat Kiterjesztése 2014-ben

. %-0s arany %-0s arany %-0s arany %011 %-0s arany
Pilot | 011-hez | ¥MF | 2011-hez | "¥HF | 2011-hez | ™Minden | KKHF | 13 hor | 2013
2010 viszonyitva 2012 viszonyitva 2013 viszonyitva d onor,-, 2014 viszonyitva 0rsZagos
jelenté
. ,270 ) , /7% ,9%
gﬁfj;g;i;z' Y| 5145 | 12,5% | 7811 19% 8526 | 20,7% | 41150 |13075| 30,9% | 42327
?eshslzzlkmhaz' 272822| 13,6% 305557 15,3% |390808| 19,5% | 2004174 |652575| 31%  [2105306
ﬁ:f;zs‘z;f:rhaz' 8522 | 17,1% |10580| 21,3% |11871| 23,9% | 49773 |19146| 35,2% | 54455
(a,);;eésr:o 78 6,4% 148 | 121% | 186 | 152% 1226 | 267 | 23,4% | 1140
Osszes ITO felvétel| 7058 |  12% | 6650 | 11,3% | 6776 | 11,5% | 58972 | 10216 | 19,6% | 52251
ﬁasf;zszgo 1309 13% 1185 | 11,8% | 1431 | 14,2% 10066 | 2339 | 24,1% | 9704
2014

Vizsgalt haldl- 1424 1558 1420 ; 1949 ;
esetek szama
Agyhalal 1.
ieleinek észlelése | 67 321% | 114 | s45% | 109 | 52,2% 209 162 61,6 263
megtortént
[Agyhalal
ellapités 50 |38,2-25%| 68 |[51,9-34%| 87 |66,4-43,5%|131-200| 111 | 54,7-48,1 |203-231
:‘:Il:r:\eesg:érltr::ta 68 29,1% 83 35,5% 93 39,7% 234 134 51 263
Donécio 40 30,5% 51 39% 61 46,6% 131 107 52,7 203

11. tablazat: Korhazi koordindtori halézat kiterjesztése 2014-ben
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A program bdvitése a kordbbi metddus alapjan folytatddott. Miutan az el6z6 évben
valamennyi nagy idegsebészeti ellatohely bevonasa megtértént, igy a f6 cél az volt,
hogy a legnagyobb agyszamu intézményeket, majd a nagyobb megyei kérhazakat is

sorban egyuttmikodésbe hivjuk. A 2014. évi bGvitési terv a fentieknek megfeleléen
Ujabb 10 intézményt célzott meg, melyekbdl az aldbbiakkal sikerilt megkezdeni a

k6z6s munkat:

10. Kaposvar, Kaposi Mor Oktatokdrhaz
11. Veszprém, Megyei Onkormanyzat Csolnoky Ferenc Kérhaz-Rendel8intézet

12. Zalaegerszeg, Zala Megyei Onkorményzat Kérhaz-RendelG8intézete

13. Szekszard, Tolna Megyei Onkormanyzat Balassa Janos Kérhaz-Rendel8intézet
14. Kistarcsa, Pest Megyei Onkormanyzat Flor Ferenc Kérhaz-Rendel8intézet
15. Budapest, Févarosi Onkorményzat Jahn Ferenc Dél-Pesti Kérhaza

16. Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz

17. Salgétarjan, Szent Lazar Megyei Kérhaz
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A kaposvari kérhaz kivételével valamennyi koérhazban év kozben indult el az
adatgydijtés, illetve a gy6ri kérhdzban a megbizott kérhazi koordindtor csak részben
tudta ellatni a megbizasi szerz6désben meghatarozott feladatokat. Ezért az adatok
nem mindenhol azonos id6szakra vonatkozdan allnak rendelkezésre, igy a programban
vald részvételt6l szarmazo adatokat extrapoldltuk egy évre az 6sszehasonlithatdsag
érdekében.

A program altal elért osztalyok, amelyeken
agykarosodast szenvedett betegek apolasa torténhet

K6rhdz/Osztaly ITO GYITO |Trauma | Neuroldgia | Idegsebészet | SBO |Gyermeko.| PIC |Belgydgyaszat|Osszesen
Szolnok 14 8| 62 39 20| 143
Uanos Kh. 11] 4 130 55| 33 233
Székesfehérvar 21 62 56| 20| 21] 30| 210
OITI 21 59| 77| 18] 175
Szombathely 16| 60 24| 16| 116
Kecskemét 12 80| 64| 20 176|
Nyiregyhdza 22| 8 70 6) 20 8| 20 154
Gy6r 21 6) 91 53 29 18 218|
Péterfy BK 12 36| 48
Kaposvar 14| 40 25 23] 102
Szekszard 29, 50 39 15| 133
Kistarcsa 10] 35 45
Dunaujvaros 14 48 12| 78 74
Dél-Pesti Kh. 18| 82| 8| 108
Zalaegerszeg 12 10| 64 66) 12 164|
Salgotarjan 12] 75 64 151]
\Veszprém 12] 6) 49 50 117
Osszesen 271 42| 733 816| 304 115 48 38 78| 2445

. | orszacos veneLLAT szoLcALAT
"

www.ovsz.hu/szervdonacio

35. dabra

7 1

A bévités eredményeképpen az el6z6 évhez képest tovdbb nétt a program altal
kozvetve, vagy kozvetlenll elért kérhazi és intenziv osztalyos dgyak szama, és még
nagyobb szdmu haldleset retrospektiv vizsgdlatdra nyilt lehet6ség. Az év soran a
korhazakban 2811 napi vizit tortént, és 1494 Donor Audit nyomtatvany keriilt
kitoltésre. Ujabb intézmények életvégi elldtdsara vonatkozd eljarasrendjének
tanulmanyozasdra, szlikség esetén felllvizsgalatdra nyilt lehet6ség.

A tizenhét intézményben az el6z6 évhez képest, a programba vald belépést kovetben a
tavalyihoz hasonldan ismét huszonharommal nétt a megvaldsult donacidk szama. Az
év kdzben belépdk esetében nem az egész éves donacios aktivitast vettiik figyelembe,
egy évre vonatkozé donacids potencidljukat a programban megvaldsult donacidk
szamanak extrapoldlasaval becsiltiik meg. Ezzel a mddszerrel arra jutottunk, hogy egy
év alatt a vizsgdlt intézményekben akdr 119 donacid is torténhet, ami harmincottel
lenne tobb a komparator évhez képest. Vagyis a 27,4%-0s novekedés egy teljes évig
torténd egylttmdikodés esetén akar a 41,7%-ot is elérhette volna.
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A megvaldsult donacidk ardnya még tovabb nétt, 79,85% volt, ami idén is meghaladta
az orszagos 77,2%-ot, de mindkét esetben hasonlé mértékd volt a ndvekedés (66,3-
64,6%). Az egy donorbdl eltavolitott szervek atlagos szdma tekintetében nemcsak
fenntartani, de kis mértékben folytatni is sikerilt a 2014-ben elért novekedést: a
bevont intézményekben 2013-ban (ebben az esetben mar a 17 intézmény adatait
vettik figyelembe) 3,2 volt, a programba vald belépést kdvetGen 3,27. Az orszagos
atlag ebben az esetben jelent&sebb javulast mutatott, 3,03-rél 3,18-ra nétt. Ha
azonban csak a programba be nem vont intézményeket vesszik figyelembe, Ugy a
2013. évi 2,83-rél 2014. évi 3,07-re valo novekedés még jelentésebbnek bizonyul.

Ezek a nagy valtozasok egyértelmilen az Eurotransplant teljes jogu tagsaganak
koszonhetSk. Hiszen az Eurotransplant tagallamok 77 transzplantacios centrumaban
kozel 15 ezer szervatiltetésre vard beteg kozott sokkal nagyobb valdszinliséggel taldl
elfogadasra akar egy marginalis, akdr a méret vagy ritka vércsoport miatt kevésbhé
kompatibilis donorszerv.

A koérhdazi koordindtori programba bevont intézmények tobbségében nemcsak
fenntartani, de javitani is sikerilt az el6z6 évben elért eredményeket. Ez is bizonyitja,
hogy a dondacids aktivitds magas szinten tartdsanak eléfeltétele a min&ségbiztositasi
programok folyamatos muikdodtetése. A Szervkoordinacios Iroda célja, hogy a
kovetkezd évben valamennyi megyei kdrhaz bevonasa megtdrténjen. Emellett minden
egyetemi klinikdn, ahol az OVSz centrumkoordindtorokat alkalmaz, feladatkoriket
szeretnénk ismét kiterjeszteni, hogy a korhazi koordinatori teend6ket az egyetem
neurolégiai, idegsebészeti és intenziv osztdlyain 6k lassak el.

A kordbbi évek tapasztalatai alapjan magunk is folyamatosan értékeljlik és fejlesztjik a
program mddszertanat. igy a gy(jtétt adatokbdl még jobban megismerhetévé valik
szamunkra - és az intézmény szamara is - a donacids folyamat. Az alaposabb ismeretek
pedig kozelebb juttatnak minket a folyamat fejlesztést igénylé teriileteinek
azonositasahoz, ezen keresztiil pedig az eredményesség tovabbi javitasahoz.
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Korhazlatogatasi program

A koordinator szervezet 2005 6ta végez donacidélénkité tevékenységet, amelyet az
Orszagos Vérellaté Szolgdlat, Szervkoordindcids Iroda is folytat.

2014-ben 17 egészségligyi intézménybe jutottunk el, amelyek kozul 4 f6varosi, 9
megyei korhaz, 1 egyetemi klinika és 1 orszagos intézet volt. A latogatasok tipusa
valtozatos képet mutatott, a f6igazgatdkkal és osztalyvezeté f6orvosokkal vald
személyes taldlkozastdl az intézményi szintli el6adasok megtartdsdig terjedéen tobb
szdz az egészségligy azon terliletén dolgozd orvost és szakdolgozot értlink el, akik
mindennapi  munkajuk  sordan  taldlkozhatnak a  donorgondozdssal  és
szervadomanyozassal kapcsolatos teenddkkel.

A 2014-es év folyaman a latogatasaink célja els6sorban az Eurotransplant International
Foundation és az Orszagos Vérelldtdé Szolgdlat kozott |étrejott teljesjogu
egyuttmikodési megdllapodas elsé éves tapasztalatainak megvitatasa, valamint a
szervdondcids riaddkat érint6 valtozasok (szallitas, elGzetes tipizalds) ismertetése,
tovabba a donacios tevékenység Osztonzésére és a korhazi koordinatori haldzat
fejlesztésére szervezett el6adasok megtartasa volt.

Oktatas

Orvos tovabbképzés

Az 1997. évi CLIV. torvény Xl. Fejezete foglalkozik a szerv-szOvetatiltetéssel. A
fejezeten belilll a 212. § (2) bekezdés elGirja az agyhalal megallapité bizottsag tagjainak
kijelolésével kapcsolatos kritériumokat:

A bizottsdg tagjai a gydgyintézet vezetGje 4ltal erre a feladatra kijel6lt, kell6
gyakorlattal rendelkezé és erre irdnyuld tovdbbképzésben részt vett szakorvosok.

A fentiek értelmében 1997. 6ta mar nem csak szakmai igény, hanem jogszabdly altal is
kifejezett elvaras keriilt megfogalmazasra, hogy az agyhalal megallapitd bizottsag tagjai
tovabbképzéseken sajatitsak el a tevékenység magabiztos végzéséhez sziikséges
ismereteket.

Az eltelt évek soran, valamint sikeres kilfoldi példak alapjan is nyilvanvaléva valt, hogy
nem csupan a bizottsag tagjai, hanem minden, a donacié folyamataban résztvevd
kérhazi szakember szdmara sziikséges a témaval kapcsolatos ismeretek megszerzése.
Az elsédleges célcsoport mégis az intenziv-, neuroldgiai-, belgydgyaszati és slirgGsségi
osztalyokon, azaz a potenciadlisan donort jelenté osztalyokon dolgozé orvosok. A
Szervkoordindciés Iroda 2008 ota szervez szinte valamennyi orvosegyetemmel
egyuttmikodésben tovabbképzést, eleget téve a fent emlitett céloknak és igényeknek,
az elmult hat évben 6sszesen 631 résztvevénk volt képzéseinken.
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A kétnapos képzés sordn az els6, elméleti nap délelSttjén bemutatasra keril a
szervatiltetés torténete, a magyarorszagi transzplantdcidos programok, a jogi
szabalyozas, valamint a szervatiltetési riadok szervezésének folyamata. A délutan
folyamdn a résztvev6k a donorfelismerésrél-donorgondozdsrdl, a csaladdal vald
kommunikaciordl, az agyhalal megallapitasardl, a szervdonacid intenziv osztalyos
szakmai, targyi és személyi feltételrendszerérdl hallhatnak el6adasokat a felsorolt
terlileteken jartas gyakorlé szakemberekt6l. A motivacidé hasznos eszkdze a recipiens
oldal bemutatdsa, ezért a program zdrasaként a Transzplantacids Alapitvany,
tevékenységén keresztil ismerteti meg a szervatiltetett emberek életével a szinte csak
a donacids oldallal taldlkozd orvosokat. A masodik nap foglalkozasain kilénboz6
szitudcios feladatokon és esetismertetéseken keresztil sajatitjak el a donorfelismerés,
agyhaldl megallapitds, donorgondozas és a csaladdal valé kommunikacié gyakorlatat.

2014-ben 41 f6 végezte el a tanfolyamot. A hallgatok elssorban olyan osztalyokrodl
érkeztek, ahol potencidlis agyhalott vagy potencialis donor el6fordulhat, de szakmai
megoszlasuk igen sokféle volt: aneszteziolégusok, belgydgyaszok, neurolégusok,
traumatolégusok, gyermekgyodgyaszok, ortopéd sebészek, gyermek sebészek,
idegsebészek, oxyoldgusok jelentkeztek.

A kotelez8en valaszthaté tovabbképzést 26 kredit ponttal mingsitették.

A Szervkoordinacidés Iroda 2014-ben két alkalommal rendezett Szervdonacids
Tanfolyamot a Semmelweis Egyetem, Transzplantacids és Sebészeti Klinikaval kozos
szervezésben, a korabbi egylttm(ikodések folytatasaként.

A tanfolyam minGségének értékelése szempontjabdl szamunkra fontos visszajelzést
biztosit az értékelS lap, melyet a jelentkez6k anonim toltenek ki, és rajta a szervezés,
az oktatas szinvonalat jeldlik egy 1-t6l 5-ig terjed6 skalan (1 — gyenge, 5 — kivald).

A Szervdonacids Tanfolyamok hallgatdéi értékelésének atlaga:

Aprilis 15-16. - Budapest 4,71
Oktdber 13-14. - Budapest 4,80

12. tablazat: Szervdondcios Tanfolyamok hallgatoi értékelése 2014-ben

A tanfolyam célja a mindennapi munka soran hasznosithatd, gyakorlati ismeretek
ataddsa, ezért bizunk abban, hogy a képzésen részt vett szakemberekkel a jov6ben
talalkozunk a szervdonacids folyamat valamely résztvevgjeként.
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Egészségiigyi szakdolgozo6i tovabbképzés - Transzplantaciés Koordinacio,
mint az apolas specialis teriilete

A Szervkoordindciés Iroda megalakuldasa ota kiemelt jelent&séglinek tartja a
donorjelent6 intézmények donaciés kedvének fokozasat és az ott dolgozd
szakemberek agyhaldllal, szervadomdnyozdssal, szervatiltetéssel kapcsolatos
tajékozottsaganak novelését. Oktatasi tevékenységiink Uj formaja a Transzplantacids
Koordindcidé, mint az dpolds specialis terilete c. szakdolgozdi tovabbképzs nap.

A tovabbképzés célja elsGsorban az intenziv-, gyermekintenziv-, surgdsségi-,
neurolégiai-, idegsebészeti-, traumatoldgiai és belgyogyaszati osztalyon dolgozé
szakdolgozdk szervdondacidval, transzplantacidval kapcsolatos ismereteinek bévitése.

A szabadon valaszthato tanfolyamot 17 kredit ponttal mindsitették.

A tovabbképzés 2014. junius 3-an kerilt megrendezésre Budapesten, melyet 57 f6
abszolvalt sikeresen.

Egészségiigyi fels6oktatas

A magyarorszagi egészségligyi féiskolai karokon valtozé déraszamban jelenik meg a
transzplantacids koordindacié. 2008 6ta évente tartunk el6adasokat orszagszerte az
egészségugyi féiskoldkon, leend6 szakembereknek, a hallgatok széles rétegét elérve
ezdltal. A Semmelweis Egyetem Egészségtudomdnyi Karon 2005 oéta szabadon
valaszthatd tantargy a Transzplantacids koordinacio, melyet 80-100 hallgaté valaszt
évente.

Az oktatdsi program jo lehet6séget teremt a dondcid-, transzplantacié témakorében
tajékozott szakember generacio felkészitésére.

2014-ben az alabbi fGiskolakra jutottunk el, melynek keretében kb. 270 f6 negyedéves
hallgatéhoz értiink el tdjékoztatd el6addsunkkal:

e DEOEC Egészséglgyi FGiskolai Kar, Nyiregyhaza

e SZTE Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar, Szeged

o PTE Egészségtudomanyi Kar, Pécs

e Széchenyi Istvan Egyetem Petz Lajos Egészségligyi és Szocialis Intézet, Gyér

Gerundium - Kortarsoktatasi program

A program multja egészen 2008-ig nyulik vissza, amikor az Orszagos Vérellato Szolgalat
és a Magyar Védonbk Egyesilete egylttmiikodési megdllapodast kotott. Ennek
értelmében a szervdonacidk szdmanak novelése, valamint a transzplantacids
tevékenység jelent8ségének széleskor(i megismertetésének céljabdl az altaldnos- és
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kozépiskoldban tanuld didkok kdrében szerveztek tajékoztaté el6adasokat az agyhaldl,
szervdondcié és szervatiltetés témakorokben.

Az OVSz pedig vallalta, hogy az egyuttmikddés id6tartama alatt tajékoztatd el6adast
tart védéndk részére, elGsegitve a szakemberek felkésziilését az iskolai el6adasok
megtartdsara, tovabba elkészitette az oktatashoz sziikséges egységes el6addi diasort,
valamint az ora el6tt és utan kitoltésre javasolt kérdGivet a hatékonysag mérése
céljabdl. Az iskolai felvilagositd program részleteinek kidolgozasa éveket vett igénybe.

2010. oktéberben megkezd6dott a levelezés az egykori Nemzeti Er6forrds
Minisztériummal, melyben az OVSz elGszor vetette fel az oktatasi javaslatat a témaban.
2013. juniusban az Emberi Er6forrdsok Minisztériuma tamogatasat fejezi ki a
kezdeményezésiinkkel kapcsolatban.

Ezutdan a Magyar Orvostanhallgatok Egyesiilete, a DEOEC, valamint az OVSgz,
Szervkoordindacios Iroda kozott megkezdddott az egylittmikodés a témadban, és a
képzési program gyakorlati kidolgozasanak érdekében.

Az egyuttmlkodés kapcsan sziletett megallapodas keretein bellil az 0OVSz
jogszabalyban rogzitett feladata a témadaban szervez6dd program kialakitdsa, amely
legalabb éves gyakorisaggal képzést biztosit.

A Magyar Orvostanhallgatok Egyesiilete gondoskodik a képzésben résztvevs
medikusok bevalasztasanak feltételeirdl, képzési programba vald toborzasardl. Eves
jelentést készit az OVSz részére a képzésben résztvevé medikusok névsorardl,
elérhetdségiikrdl, megvaldsult képzési helyszinekrél, id6pontjukrdl, drakon részt vett
didkok szamardl, tovabba tovabbitja az OVSz felé a tesztek Osszesitett eredményét,
illetve szbveges beszamolot készit a tapasztalatokrdl, valamint javaslatokat fogalmaz
meg a képzés fejlesztési igényeirdl.

Az OVSz biztositja a tdjékoztatd oktatast, az el6adodk felkészité dokumentumait, az éra
végi ellen6rzé kérdés listat, valamint az ellenérzé tesztet.

Az allandd szakmai hatteret a helyi transzplantdcids orvos csoportok tdmogatjak.

A két kezdeményez6 partner vezetésével évente forumot szervez a témaban a tovabbi
fejlesztések érdekében.

A képzési program neve a DEOEC kezdeményezésére: ,GERUNDIUM kortarsoktatasi
program”, Guideline for the universal information program in transplantation and
civics in Hungary.

A mara torténelmi jelképpé valt Gerundium egykor a Debreceni Reformatus Kollégium
didkjai altal hasznalt tolgyfabdl készllt nehéz eszkdz, melyet az akkoriban még gyakran
el6forduld tlizvészek alkalmaval, a tlizoltdshoz hasznaltak igen hatékonyan. Erthetd,
hogy a lakossag az eszkdzt hamarosan a segitG6k batorsagat, leleményességét,
elszdntsdgat magdban hordozd szimbélumma avanzsalta.
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Az elsé felkészité képzés 2013. november 29-én kerilt megrendezésre Budapesten, az
Orszagos Vérellatd Szolgalat székhelyén.

Az Orszagos Vérelladto Szolgdlat, Szervkoordinacids Iroda - egylittmikodve a Debreceni
Egyetem, Transzplantaciés Tanszékkel, a Magyar Transzplantdciés Tarsasaggal, a
Magyar Orvostanhallgatdék Egyesiletével valamint a Budapesti Orvostanhallgatok
Egyesiiletével —a 2013. évi elsd, kisérleti oktatds utan 2014-ben folytatta mikodését.

A program létjogosultsagat bizonyitja a Semmelweis Egyetem Kordnyi Frigyes
Szakkollégiumatdl érkezett felkérés a 2014. marcius 21-i Ujabb képzésre, illetve
elkésziilt és atadasra kerlilt a Budapesti Orvostanhallgaték Egyesiilete részére az
"Agyhalalrdl szervadomanyozasrél és szervatiltetésrél" ciml, kozépiskolai oktatasra
felkészité dokumentum is.

Az ismeretterjeszté elGadasok, illetve a felkészitést és lebonyolitast is el6segit6
dokumentumok azt szolgdljak, hogy egységes tartalmu elGadasok megtartdsara
készitsik fel azokat az Oonkéntes orvostanhallgatokat, akik kozépiskoldkban fogjak
oktatni a témakval kapcsolatos alapismereteket.

Mert a haldlrdl, az agyhaldlrdl, a szervadomanyozasrol és a szervatiiltetésrdl beszélni
kell. A feltételezett beleegyezés elvének megfelel6 jogszabdlyi kornyezetben
mindannyiunk dontési felelGssége az onrendelkezéshez vald joghoz kapcsoladik.

Média aktivitas - 2014.

A szervadomanyozdssal-, szervatiltetéssel kapcsolatos média hirek a szervdonacid
lgyét pozitiv és negativ irdnyban egyarant befolyasolhatjak, éppen ezért az irott- és
elektronikus sajténak egyardnt jelent6s szerepe van a lakossdg dondciordl és
transzplantaciérol alkotott véleményének kialakitasaban. A média megnyerése a
témaval kapcsolatban kiemelked6 fontossdgu, hiszen szinte az egyetlen olyan eszkoz,
mellyel a lakossag legnagyobb szamban és legszélesebb kdrben elérhetd. Eppen ezért a
Szervkoordinacids Iroda folyamatos sajtofigyelést végez, és minden szervdonacioval,
transzplantaciéval kapcsolatos média megjelenést regisztral és elemez a donacids
aktivitassal osszefliggésben.

Rendszeresen figyelt médiumok és szolgaltatasok:

- Observer médiafigyel6 szolgdltatas - www.fn.hu

- Weborvos hirlevél - www.nol.hu

- Medcourier hirlevél - www.mno.hu

- Informed hirlevél - www.blikk.hu

-  www.index.hu - www.transzplant.hu
- www.origo.hu
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A regisztralt cikkek, riportok a szervdonacid Ugyét kedvez6en vagy kedvezétlendl
befolyasold voltuk szerint harom csoportba keriilnek besorolasra, ezek: pozitiv,
negativ, targyilagos.

2014-ben Osszesen 215 TV- és radidriportot, valamint ujsagcikket és internetes
megjelenést regisztraltunk (pozitiv, negativ, targyilagos). A Szervkoordinaciés Iroda
legaldbb 35 esetben nyilatkozott.

Regisztralt média aktivitas 2014.
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Az év elején az el6z6 évi transzplantacios aktivitas novekedésérdl jelentek meg pozitiv
hangvételli cikkek. Majusban egy korabbi évben tortént tragédia kapcsan keriilt
fokuszba a szervatiltetés. Augusztusban egy agyhalott kismamardl szamoltak be a
hiradasok, aki szervadomanyozdssal masok életét megmentette. Az év utolséd
honapjaiban az oktéberi Eurdpai Szervdonaciés Nap és a 2015-ben beindulé
magyarorszagi tidd transzplantacios program jelent meg a médiaban.

A negativként értékelt cikkek szdma és ardnya Osszességében nem nagy, de emlitésre
kerilt benniik év elején a németorszagi szervbotrany, ill. témajuk elsGsorban a korabbi
évekhez hasonldan a szervkereskedelem volt.

A média aktivitds és a donorjelentések szamanak alakuldsa kozott jelenleg nincs
statisztikai Osszefliggés, azonban az mindenképpen elmondhatd, hogy a hiteles és
pozitiv hangvétell sajté megjelenések a lakossag szervdondaciéval valé tdjékozottsagi
szintjét és tdmogatottsagat egyardnt novelik.
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XVI. Szervdonaciods és Transzplantacios Eurépa-nap

2014-ben - a kordbbi évekhez hasonldan - a Transzplantacids Alapitvany a Megujitott
Eletekért és a Magyar Transzplantaciés Tarsasag, valamint az Orszdgos Vérellatd
Szolgalat egylttm(ikodésében valdsulhatott meg a Szervdondacids és Transzplantacids
Eurépa Nap (European Day for Organ Donation and Transplantation) magyarorszagi
rendezvénye. Az Unnepség a szerv- és szovetatiltetés, illetve szervadomanyozas
kozponti témaja koré szervez6d6 esemény, amely a WHO kezdeményezésére 2005 6ta
egyben a Transzplantacid folyamatat segitd és abban résztvevd személyek vilagnapja
is.

Kongresszusi részvételek

A Szervkoordinacids Iroda a korabbi évekhez hasonléan 2014-ben is kiemelt figyelmet
szentelt a hazai donacids aktivitas élénkitésére, az oktatasra, illetve a széles kor(
tdjékoztatasra. Mindemellett szoros kapcsolatot dpolt a  magyarorszagi
transzplantaciés tevékenyéggel Osszefliggésbe hozhaté munkacsoportok tagjaival,
valamint a dondciokkal dsszefliggésbe hozhaté tarsszakmakkal.

Ezen kivll az Eurotransplant teljes jogu tagjaként szerzett tapasztalatok és adatok
minél szélesebb kdrben valé megismertetésén munkalkodott, aminek kdszénhetéen a
beteg gyerekek, a hiperimmunizalt és a slirgésen szervre vard betegek kaphatnak
nagyobb esélyt az életmenté szervatiiltetésre.

2014-ben az aldbbi rendezvényeken vettiink részt el6adasokkal:

1. Mihaly S.: A szervdondcié hazai helyzete és jovGje. MANET (Magyar Nephroldgiai
Tarsasag) XXXI. Nagygytilése. Eger, 2014. november 8.

2. Mihadly S.: Agyhaldl, szervadomdnyozds, szervatiltetés. Gerundium oktatads. Orszdgos
Vérellatd Szolgalat, Landsteiner Terem. Budapest, 2014. oktdber 31.

3. Deme O.: Agyhaldl, szervadomanyozas, szervatiltetés. Tajékoztaté el6adas
kozépiskoldsoknak. Semmelweis Igndc Szakképz6 Iskola, Budapest. 2014. oktdber 18.

4. Mihaly S.: Szervdonacids programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban. 150.
éves jubileum a Békéscsabai Dr. Réthy P4l Kérhazban; , A nephroldgia multja, jelene,
jovGje Békéscsaban”. 2014. oktéber 16.

5. Mihaly S.: Szervkivételi riaddk szervezése Magyarorszagon és az Eurotransplantban.
DAN - Debreceni Aneszteziolégiai Napok. Debreceni Egyetem Anesztezioldgiai és
Intenziv Terdpids Klinika Oktatoterme. 2014. oktdber 16-18.

6. Mihaly S.: A hazai donorhelyzet elemzése. DAN - Debreceni Aneszteziolégiai Napok.
Debreceni Egyetem Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpids Klinika Oktatoterme. 2014.
oktdéber 16-18.

7. Mihdly S.: Szervdondacidés és transzplantaciés programok Magyarorszagon és
Eurdpaban. Szervdonacios tanfolyam. OVSz, Konyvtar. Budapest, 2014. oktéber 13.

8. Mihaly S.: A szervdondcid és szervatiltetés jogi szabalyozdsa. Szervdonaciés tanfolyam.
0OVSz, Kényvtar. Budapest, 2014. oktéber 13.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Deme O.: A szervkivételi riaddk szervezése Magyarorszagon és az Eurotransplant
tertiletén. OVSz, Konyvtar. Budapest, 2014. oktéber 13.

Deme O.: Development of the hungarian organ donation and transplantation activity,
as a consequence of the eurotransplant full membership accession process. EDTCO
2014 Congress. 2014. oktdber 3-5. Budapest, Marriott Hotel.

Mihaly S.: ACCORD: Translating Theory into Practice; The Hungarian experience. EDTCO
2014 Congress. 2014. oktdber 3-5. Budapest, Marriott Hotel.

Mihaly S.: Organ donor coordination int he newest ET member state. Eurotransplant
Annual Meeting 2014. Transplantation Coordinators Meeting. Leiden, Hollandia. 2014.
szeptember 25-26.

Deme O.: szervkivételi riadék szervezése Magyarorszdagon és az Eurotransplant
terlletén. Szervdonacios Tanfolyam. Pécsi Tudomanyegyetem — Gyermekgyodgydszati
Klinika. 2014. jdnius 18.

Mihaly S.: Szervdonaciés és transzplantdciés programok Magyarorszagon és
Eurdpaban, a  szervdondcid és szervatiltetés jogi szabdlyozadsa. Szervdonacids
Tanfolyam. Pécsi Tudomanyegyetem — Gyermekgydgyaszati Klinika. 2014. junius 18.
Mihaly S.: A szervdonacid, transzplantacié és koordinacid toérténete./Transzplantacids
programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban./Szervatiltetések jogi
szabdlyozdsa. Transzplantacids koordinacid, mint az apolas specidlis teriilete. Szabadon
valaszthaté szakdolgozéi tovabbképzés. OVSz, Landsteiner terem. 2014. junius 3.
Mihaly S.: Szervdonacid és transzplantacié a legljabb Eurotransplant tagallamban.
Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Tarsasag (MAITT) 42. Kongresszusa. Hotel
Azur, Siofok. 2014. majus 23.

Mihaly S.: Donor koordindacié. Bbraun Avitum Orvostovabbképzés. Budapest, Aesculap
Akadémia. 2014. majus 14.

Mihaly S.: A hazai donacids és szervatiltetési programok eredményei (2013). Magyar
Transzplanatcidés Tarsasdg, Tavaszi Munkaértekezlet. Hotel Visegrad, Visegrad. 2014.
majus. 12.

Mihaly S.: Donor koordindacié. Bbraun Avitum Orvostovabbképzés. Budapest, Aesculap
Akadémia. 2014. aprilis 29.

Mihaly S.: Gyermek szervdondciés és transzplantacidés aktivitasa a legujabb
Eurotransplant tagallamban. MGYAITT XV. Kongresszus. Velence, Velence resort & spa.
2014. 3prilis 25.
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Eurépai Szervdonaciés Kongresszus Budapesten

Az Eurdpai Szervdonacios és Transzplantdcidés Koordindciés Tarsasag 2014. oktéber 3-
5-ig Budapesten rendezte meg 25. Kongresszusat, amelynek mottdja:
,Athidalni a szervdondcidk és a transzplantacids vardlistak kdzotti kiildnbséget!”

A kongresszus hazigazddja az Orszagos Vérellatd Szolgalat volt.
A kongresszusra kozel 300 résztvevé érkezett 35 orszagbdl, 126 el6adas hangzott el 4
plendris és 12 parallel szekcidban, 3 nap alatt.

A szervadomanyozassal kapcsolatos legujabb tudomanyos eredmények bemutatasahoz
csatlakozott az Eurdpai Intenziv Terdpids Tarsasdg, az Eurdpai Sziv és TudG és
Transzplantacids Tarsasag, az Eurdpai Szovetbankok Szervezete is.

Az eseményt megel6z6 napon kiilon munkacsoportok foglalkoztak a donorgondozassal,
biovigilancidval, nem dobogé sziv(i halottbdl torténd szerveltavolitasok gyakorlataval,
élédonacioval, és az eltavolitott szervek min&ségét javitd gépi perfuzidval.

A kongresszuson kdzel 20 magyar el6adas kerilt bemutatasra a szervdonacios aktivitas
novelésérél, a koérhazi koordinaciérdl, hazdnk Eurotransplanthoz torténd
csatlakozasanak el6nyos kovetkezményeirdl. A szervez6k reményei szerint a budapesti
kongresszus is el6segitheti a hazai szervadomanyozas novelését és a folyamat
min&ségének javulasat, mert a szervatiiltetés életet ment!
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Nemzetkozi szervkérések, felajanlasok 2014-ben

Az el6z6 évekhez hasonldan, 2014-ben is érkeztek eurdpai szervcsere szervezetektdl
slirgGsségi szervkérések, illetve az adott elldtasi terileten kilonb6z6 okokbdl
kifolydlag, fel nem haszndlt szervekrdl szervfelajanlasi értesitések a Szervkoordinacios
Iroddhoz.

Idén Gsszesen 209 esetet regisztraltunk, amely a tavalyi évhez képest 106 esettel
ugrasszer(i valtozast jelent. Ennek egyik oka az is lehet, hogy a COORENOR Eurdpai
Unié altal tdmogatott projekt keretében megvaldsult eurdpai szervcsere portal
felUletén keresztiil az értesités folyamata egyszerlibb lett, egyuttal az informacio
regisztralt dllamok illetékes szervezeteihez val6 eljutdsa technikailag biztosabba valt. A
portalnak kdszonhetéen szamunkra Uj szervezetektdl is értesiltiink szervfelajanlasrol,
vagy akut szervigényrél. A 209 esetbdl 123 alkalommal informdltdk a koordindator
szervezetet valamilyen akut szervigény felmeriilésérél, ami a legjelentGsebb valtozas az
el6z6 év 28 esetéhez képest. Oka egyértelmiien a COORENOR felilletén keresztiil
érkez6 100 értesités, melyekbdl az is kideril, hogy az Eurotransplant rendszeréhez
hasonléan mds orszagokban is automatikus akut statuszt kapnak a gyermek
recipiensek. 86 alkalommal érkezett jelzés valamely szerv/szervek felajanldsardl, ami
kozel azonos mértékl a tavalyi 78 esetszammal. A kommunikacio itt is latvanyosan
athelyez6dott a fax utjan torténé informaciotovabbitdasrél a COORENOR feliletére,
melyre a fenti esetszam kozel fele, 41 donor adatai keriltek fel.

Szervezetek, melyektOl a kérések,
felajanlasok érkeztek 2014.
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Korabbi éveknek megfelel6en most is folytatédott az a tendencia, hogy az Italian Gate
for Europe joval tobb szervkérést kild tdrsszervezeteinek, mint felajanlast. A
Swisstransplanttél ebben az évben egyaltalan nem érkezett felajanlas, csak egy kérés.
A brit NHS Blood & Transplant - a hozzank eljutott értesitések alapjan - idén is csak
felajanlasokra korlatozta tevékenységét. A két spanyol szervezet, az OCATT és az ONT
kizarolag felajanlasrél kildott értesitést. A francia Agence de la Biomédecine-tél idén is
érkezett felajanlads, valamint a gyermekrecipiensek COORENOR feliiletre torténd
regisztralasaban igen jelent8s aktivitast mutattak. A Poltransplant egy felajanlassal, a
cseh KST a tobbiekhez képest kisszamu kéréssel és felajanlassal vett részt a szamunkra
lathato szervcsere aktivitasban. 2014-ben kaptunk felajanlast és akut szervigényrdl
sz6l6 értesitést két olyan szervezettdl is, akikkel eddig nem volt kapcsolatunk. A
bulgariai Bultransplanttdl kérés és felajanlas is érkezett, a Cyprus Transplant Center két
donor szerveit is felajanlotta a szervcsere portalon keresztul.

Szervkérések, - felajanlasok 2014-ben
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A kilfoldi szervcsere szervezetektdl érkezett akut szervigények kodzott Gsszesen 94
alkalommal (76,4%) gyermekek voltak a recipiensek, ami hatalmas valtozas a tavalyi 11
beteghez képest, és tikrozi a COORENOR felllete altal nyujtott lehetfség hatasat a
nemzetkozi szervcsere egyik legfontosabb teriiletén. A felajanlasok kozll 28 értesités
(32,6%) érkezett gyermekdonorrdl, ami viszont jelentls véltozas az el6z6 évben
regisztralt 13 esethez (alig 17%) képest.
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Gyermekek aranya a szervkérések és
felajanlasok kozott
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A 2014-ben felajanlott szervek donorai kdz6tt hdrom esetben volt az anamnézisben
feltlintetve agydaganat, 11 alkalommal volt valamilyen vizsgalt virusra pozitiv a donor,
harom esetben érkezett meningitisszel kezelt donortdl felajanlas, és egy donorndl
tettek emlitést ismert intravénas droghaszndlatrél. A legfiatalabb donor, akinek
valamely szervét felajanlottak egy 2 hénapos csecsemé volt, a legidésebb pedig 61
éves.
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EU tagallamokkal k6zos palyazati részvételek

FOEDUS, FACILITATING EXCHANGE OF ORGANS DONATED IN EU

MEMBER STATES
May 2013 — April 2016

A FOEDUS egy, az Eurdpa Bizottsag
altal finanszirozott, harom éven

: keresztlil tarté nemzetkozi palydzati
AREE BE oRGans Denats D s ses - agy(jttm(ikodés.

A projekt altalanos célkitlizése a 2010/53/EU direktivaban elGirt és az Eurdépa Tanacs

Action Plan (2009-2015) programjdban megfogalmazott elvarasoknak megfelel6en az

EU tagorszagai kozotti egylttmikodés elGsegitése a hatarokon atnyuld szervcserék

teriletén.

Az OVSz, Szervkoordinacids Iroda valamennyi szakmai munkacsoport aktiv résztvevdje,
ezen kivul felel6s a projekt eredményeinek terjesztéséért, a WP2 Dissemination
munkacsoport vezetGjeként.

A Disszeminaciés munkacsoport teljesitett ,mérféldkovei”:

- a palydzat arculatanak kialakitasa (logo, el6adastervek)
- palyazati honlap mikodtetése: www.foedus-ja.eu

- tajékoztatd, un.” Layman’s” brossura elkészitése és terjesztése

Y TY e 1A

) ¢ [ro—
7 N ; / >, N-/'
FACILITATING EXCHANGE OF ORGANS DONATED IN EU MEMBER STATES
GRANT AGREEMENT 2012 21 01

MAY 2013 - APRIL 2016
WWW.FOEDUS-JA.EU

40. dabra: FOEDUS honlap
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DEFINITION OF CONSENSUS ON DONOR MEDICAL INFORMATION RECOMMENDED FOR  UPGRADINGITI
EXCHANGES AND ANALYSIS OF BARRIERS/OBSTACLES INTERNATIONAL ORGAN EXCHANGES TRANSPLANTATION
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41. dbra: FOEDUS ,,Layman’s” brossura

A kozépidGs pdlyazati munkardl sz6l6 hirlevél publikacidja 2015 elején varhato.

A palyazat vertikalis munkacsoportjai

WP4 - Definition of guidelines for cooperation in cross-border organ
exchanges and analysis of barriers/obstacles (Eurotransplant)

A munkacsoport feladata a nemzetkozi szervcserék gyakorlatanak feltérképezése a
tagorszagok kozott, majd ezen szervcserékre vonatkozd egységes standardok
kialakitasa. A végsé6 cél a logisztikai és szervezési nehézségek csokkentése, valamint a
bi- és multilateralis egyluttmi(kodések szamanak novelése daltal a hatarokon atnyulé
szervcserék szamanak emelése. 2015 els6é felében készil el a fentiekre vonatkozd
ajanlas.

WP5 - Consensus on donor medical information recommended for
international organ exchanges (Franciaorszag)

Minden tagorszagnak kilonb6z6 tipusd donor informacids adatlapja van, igy ezek
félreértésekhez vezethetnek, és akadalyozhatjdk a gordiilékeny és gyors reakcidkat a
hatarokon atnyulé szervfelajanlasok soran.

A fentiekre valé tekintettel a nemzetkozi szervcserékre egységes, angol nyelvl donor
informacids adatlap kerilt kidolgozasra, amely elGsegiti a pontosabb donor- ill. szerv
értékelést, ezaltal a szervdonacids folyamat min&ségét és biztonsagat.

Szintén a mindségi és biztonsagi kovetelmények betartdsa érdekében a munkacsoport
un. ,Fast track form” létrehozasaval a folyamat transzparencidjat teszi lehetévé: az
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adatlapot a szervet fogadd orszdgnak kitdltést kovetéen sziikséges visszakildenie a
szervet felajanlé orszdgba, azon feltlintetve, hogy megtortént-e a szerv beliltetése,
ezen kivil a recipiensre vonatkozé néhany adat szolgdltatasa szlikséges.

WP6 - Upgrading IT platform for international exchange of organs for
transpantation (Cseh Koztarsasag)

A 2010 - 2012 kozott lezajlott COORENOR palyazat WP7 munkacsoportjat mar vezette
a cseh partnerszervezet, amelynek feladata volt egy - az Eurdpai Unié tagdllamai
kozotti - nemzetkozi szervcserére alkalmas honlap létrehozasa. A portal végleges
valtozata 2012 juliusdban indult el, igy a COORENOR pdlyazat els6 eredménye volt egy
sikeresen megvaldsult szervatiltetés (gyermeksziv atlltetése tortént cseh donorbdl
olasz recipiensbe). Az oldal lehetévé teszi a szervfeleslegek (olyan szervek, amelyekre
az adott orszagban nincs megfelel6 recipiens) hatékony felhaszndlasat a hatdrokon
atnyuld szervcsere altal, valamint szintén alkalmas a sirg6sséggel szervre varo
recipiensek regisztraldsara, ezzel lehetévé téve azt, hogy minél hamarabb életmenté
szervhez jussanak a siirg6s sziikségben szenvedd betegek.

A FOEDUS pdlyazatban ennek a munkacsoportnak a feladata a mar m(ikédé weboldal
tovabbi fejlesztése: a WP4 altal kifejlesztett dokumentumok gyakorlati tesztelése, a
portal biztonsdgdnak javitasa, felhaszndldbarat fellilet kialakitdsa és mobiltelefonos
alkalmazas kifejlesztése. A megujitott szervcsere portal 2015 masodik negyedévében
lesz elérheté.

WP7 - Communication and public awareness (Szlovénia és Németorszag)

A munkacsoport feladata hatékony kommunikacids stratégia kidolgozasa a tarsadalmi
tudatossag novelésére a szervdonaciok, szervatiltetések és a nemzetkozi szervcserék
teriletén.

A 2014 masodik felében megrendezett Uun. média workshop-ok eredményeként
megfogalmazasra keriiltek azon f6 céliizenetek, amelyekkel a tarsadalmi tudatossag
novelése hatékonyan elérhet6. A célizenetek piackutatasi eszkozokkel torténd
tesztelésében Magyarorszag is részt vesz 2015 janudrban.

A céliizenetek hatékonysaganak mérését kovetéen a palydzati munka
végeredményeként a munkacsoport ,,How to communicate with media on the field of
organ donation and transplantation at national and international level?” cimmel
kézikonyvet jelentet meg, kiulon figyelmet forditva a nemzetkdzi szervcserével
kapcsolatos média megjelenés technikaira.

The sole responsibility lies with the author and the Executive Agency is not responsible for any use that
may be made of the information contained here.
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ACCORD - Achieving Comprehensive Coordination in Organ Donation
Throughout the European Union

Az ACCORD (Achieving Comprehensive Coordination in Organ
Donation Throughout the European Union) 23 tagorszagot N C( I/-(
tomorit6, 42 honapos id6tartamra (2012-2015) szél6 Eurépai ,
Achieving Comprehensive

Coordination in Organ Donation

Unids pdlyazati konzorcium. Az egylttm(ikdodés f6 célja a
szervdondcidés koordinacioval kapcsolatos kozo6s eurdpai
gyakorlatok kidolgozasa és meghonositasa, valamint k6z6s eurdpai élédonoros follow-
up regiszter kialakitasa.

A spanyol koordinatorszervezet — Organizacion Nacional de Trasplantes ONT) feladata
a palydzat koordindcidja szakmai, adminisztrativ és pénzigyi tekintetben egyardant,
valamint felel6s a pdalyazati munka lebonyolitasaért és megvaldsulasaért. Szintén az
ONT m(ikodteti a palydzat honlapjat, elérhet6sége: www.accord-ja.eu.

Az 0OVSz, Szervkoordinacids Iroda a palydzat két szakmai munkacsoportjanak aktiv
résztvevlje (Az intenziv osztdlyok és a donor koordinatori héldzat egylittmiikddésének
el6segitése, Kétoldalu egylttmikodések).

WP4 - El6donor regiszterek

A munkacsoport célja az él6donoros regiszterek bevezetésére szolgald ajanlas
kidolgozdsa, amely meghatarozza mind a nemzeti, mind a nemzetkdzi él6donor
regiszterek adatkészletét. A munkacsoport vezetSje a holland Dutch Transplant
Foundation.

Meghatarozdsra kerilt a regiszterek szamara szikséges adatok koére és azok
fogalomtara. A regiszterek miikodtetéséhez sziikséges szervezeti és technikai feltételek
kidolgozdsat kovet6en lezdrult az un. pilot periédus, a célként kit(izott ajanlds
elkészitése 2015 elsd felében varhato.

WP5 - Az intenziv osztalyok és a donor koordinatori haldzat
egyiittmiikodésének elésegitése

Az NHS Blood and Transplant altal vezetett munkacsoport az eurdpai életvégi ellatasok
gyakorlatanak feltérképezésével és azok szervadomanyozasra gyakorolt hatasaval egy
olyan mddszer kidolgozasat tlizte ki célként, amellyel az intenziv osztalyok és a donor
koordinatori haldzat egylttmdikoédése révén javithatd a szervdonorok felismerésének
hatékonysaga.

A munkacsoport a palyazati konzorcium orszagaiban vizsgalta a sulyos agysériilésben
elhunyt paciensek betegutjat és ennek hatasat a donacids potencialra, valamint a
vizsgalt esetek sordn a donacids folyamat megvaldsulasat.
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Mddszerek:

- Nemzeti kérddiv: a szervadomanyozassal kapcsolatos jogi, etikai infrastruktura
megismerése orszagonként.

- Korhazi kérd6iv: a résztvevé donorkérhazak szervdonaciéval kapcsolatos helyi
lehetGségeinek felmérése.

- Paciens kérddiv: sulyos agykarosodas miatt elhunyt paciensek életvégi ellatasat,
és az ellatas soran alkalmazott mddszerek szervdondcids potencialra gyakorolt
hatasat méri fel.

A 15 tagallambdl 6sszesen 72 kérhaz vett részt az adatgy(jtésben, Magyarorszagrél a
Péterfy Sandor utcai Korhaz Baleseti K6zpont és az Orszagos Klinikai Idegtudomanyi
Intézet segitette a palyadzat részére torténs adatszolgaltatast.

A kérdGivek értékelését kovetGen meghatarozasra keriiltek a szervdondciot segit és
gatld tényez6k intézményenként. Ezutdn a kdrhdzon belll a szervdondcids aktivitas
fokozasara iranyulé egyedi terv kidolgozasaval a résztvevé korhazak korhazi
koordinatorai Ujabb 6 hodnapos probaid6szakban tesztelték az egyedi terv
eredményességét. Mindkét intézménybdl kérhazi koordindtoraink részt vettek a
munkacsoport vezet§ dltal az egyedi intézményi terv elkészitéséhez szervezett
kétnapos felkészit6 képzésen Londonban. Az Un. ,tesztidGszak” értékelése
folyamatban van, 2015 els6 felében keriil kidolgozasra - a tagorszagok résztvevs
donorkérhazaiban tapasztaltak alapjan - az a donorfelismerést és szervdonaciot
el6segitd eszkozkészlet, amely a dondcids folyamat megvaldsuldsat segiti intézményi
szinten a donorkoordinatorok aktiv kozremikodésével.

WP6 - Kétoldalu egyiittmiikodések

Cél: a szervdonacio-transzplantacio teriletén az Eurdpai Unié tagorszagai kozotti
kétoldald egyuttmikodésekre valé kezdeményezések elGsegitése kozds iranyelv
kidolgozasdaval, az orszagok sziikségleteinek figyelembe vételével.

Az ACCORD Palyazat tdmogatasaval megvaldsulé kétoldalu egylittm(ikodések:

- Aszervkivételek minGségének és biztonsaganak javitasa
Egylttm{kodd partnerorszagok: Hollandia - Magyarorszag

- Abulgariai transzplantacios szervezet fejlesztése
Egylttm{kodd partnerorszagok: Franciaorszag — Bulgaria

- Transzplantdcids centrumok min&ségbiztositdsi akkreditacidja
Egyuttm(kod6 partnerorszagok: Olaszorszag — Ciprus, Csehorszag, Litvania és
Malta

A munkacsoportot vezetd francia Agence de la Biomédecine elsGdleges feladata az
egyluttm(ikodések koordinacidja.
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A szervkivételek mindségének és biztonsdgdnak javitdsa

Egylttm{kodé partnerek:

Hollandia:

Dutchtransplant Foundation,

University of Leiden,

University of Groeningen,

Magyarorszdg:

0OVSz, Szervkoordinacios Iroda,

Semmelweis Egyetem Transzplantacids és Sebészeti Klinika,

Semmelweis Egyetem Humanmorfoldgiai és Fejl6désbioldgiai Intézet.

Az egyuttmikodés célja a nemzeti magyarorszagi szervkivételi sebészeti képzés holland
mintdra torténé meghonositdsa a Semmelweis Egyetemmel valé szoros
egylUttm(ikodésben, amely a szervkivételek minGségének és biztonsaganak jelentGs
fejlesztési eleme.

Az SE, Transzplantacids és Sebészeti Klinika 6 munkatarsa (3 senior és 3 junior sebész)
végezte el az European Society for Organ Transplantation (ESOT) multiorgan
szervkivételi mesterkurzusdt a pdlyazat tdmogatasaval, UEMS (European Union of
Medical Specialists) szervkivételi sebészeti szakvizsgara valé felkészilésiik részeként.

A fent emlitett képzés mintajara valdsult meg az
Els6 Magyarorszagi Szervkivételi Sebészeti Képzés
2014. januar 30-31-én Budapesten, amelyen
mind a 4 magyarorszagi hasi szervek kivételét
végz8 kozpontbdl vettek részt hallgatdk.

A képzés megrendezésének elGkészitésére megalakult
Tudomanyos Bizottsag feladata wvolt a kurzus
programjanak dsszeallitdsa, és a masodik gyakorlati nap
szakmai  feltételeinek  kidolgozdsa. Szintén a
Tudomanyos Bizottsag feladata volt a képzési syllabus
Osszeallitdsa, a hallgatdk kivalasztasi kritériumainak

meghatdrozasa és a Magyar Transzplantacios
Tarsasaggal torténd egyittmikodésben a jelentkezések
elbiraldsa. A képzés és a hozza kapcsolédd e-learning modul mindsitése megtortént,
mint szabadon valaszthatd orvos tovabbképzés, pontértéke 20, ill. 8 kredit.
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Végsb cél a képzési program igény szerint évente,
kétévente torténé megrendezése, amelyhez a
szakmai hatteret a Semmelweis Egyetem
biztositja; a képzés titkarsagi és szervezési
feladatait a Szervkoordinacidés Iroda latja el. A
kétéves egylttm(ikodési id6szak alatt a kitlizott

A célok kozil valamennyi sikeresen megvaldsult,
jelen fazisban a képzési struktura fenntarthatésaganak egyeztetése zajlik az érintett
magyarorszagi és a képzés irant érdekl6dd kilfoldi felek kozott.

The sole responsibility lies with the author and the Executive Agency is not responsible for any use that
may be made of the information contained here.
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Melléklet

Donorjelentd kérhaz N 2014.

Osszesen
1./ Ajka, Varosi Onkorménv;at Magyar Imre Kérhaz-RendelGintézet 0
2.| Balassagyarmat, Varosi Onkormanyzat Dr. Kenessey Albert Kérhaz-RendelGintézet 0
3.| Budapest, Magyar Honvédség Honvédkdrhaz 3
4.| Budapest, Magyar Honvédség Honvédkorhaz, 1l. telephely 1
5.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz és RendelSintézet 4
6.| Bp., Fév. Onk. Egyesitett Szt. Laszl6 és Szt. Istvan Kérhaz és RendelSintézet 0
7. Bp., Fév. Onk. Egyesitett Szt. Laszld és Szt. Istvan Kérhaz és Rendel8intézet Merényi Gusztav Kh. 6
8.| Budapest, Févarosi Onkorményzat Heim Pal Gyermekkdrhaz-Rendel8intézet 2
9.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Jahn Ferenc Dél-Pesti Kérhaza 2
10.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Karolyi Sandor Kérhaz-Rendel8intézet, Arpad Kérhaz 0
11.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Nyiré Gyula Kérhaz 0
12.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Kérhaz 1
13.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Kérhaz Baleseti Kdzpontja 5
14.| Budapest, Févarosi Onk. Péterfy Sandor Utcai K6rhdaz, Alséerddsor utcai Egysége (Erzsébet Kérhaz) 0
15.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Szent Imre Kérhaz 1
16.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Szent Janos Kérhaz és Rendel8intézet 0
17.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Szent Margit Kérhaz 0
18.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Uzsoki Utcai Kérhaz-Rendel8intézet 1
19.| Budapest, Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet 0
20.| Budapest, Magyar Reformatus Egyhaz Bethesda Gyermekkorhaza 0
21.| Budapest, Orszagos ldegsebészeti Tudomanyos Intézet 14
22.| Budapest, SE AOK, Kutvélgyi Klinikai Tomb 0
23.| Budapest, SE AOK, Neuroldgiai Klinika 2
24.| Budapest, SE AOK, I. sz. Gyermekklinika 0
25.| Budapest, SE AOK, II. sz. Gyermekklinika 0
26.| Budapest, SE AOK, II. sz. Sziilészeti és NSgydgydszati Klinika 0
27.| Budapest, SE AOK |. sz Belgydgyaszati Klinika 1
28.| Cegléd, Véarosi Onkormanyzat Toldy Ferenc Kérhaz-Rendel6intézet 0
29.| Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz Kht. 2
30.| Eger, Megyei Onkormanyzat Markhot Ferenc Kérhaz-RendelSintézet 4
31.| Esztergom, Varosi Onkormanyzat Vaszary Kolos Kérhaz 0
32.| Gybngyos, Bugat Pal Kérhaz Egészségligyi Szolgaltato Kht. 0
33.| Gy8r, Megyei Onkormanyzat Petz Aladar Oktaté Kérhaza 11
34.| Hatvan, Vérosi Onkormanyzat Albert Schweitzer Kérhaz és RendelGintézet 0
35. | Kistarcsa, Pest Megyei Onkormanyzat Flér Ferenc Kérhaz-Rendel8intézet 3
36.| Mosonmagyarévar, Varosi Onkormanyzat Karolina Kérhaz 1
37.| Papa, Groéf Esterhazy Kérhaz-RendelGintézet 0
38.|Salgétarjan, Megyei Onkormanyzat Szent Lazar Kérhaz-RendelGintézete 0
39.| Sopron, Megyei Jogu Varos Erzsébet Kérhaz-RendelGintézete 2
40.| Székesfehérvar, Fejér Megyei Onkormanyzat Szent Gyérgy Kérhéza 3
41.| Szombathely, Vas Megye és Szombathely Megyei Jogu Varos Markusovszky Kérhaza 15
42.| Tatabanya, Komarom-Esztergom Megyei Onkormdnyzat Szent Borbéla Kérhaz-Rendel8intézet 2
43.|Vac, Varosi Onkormanyzat Javorszky Odén Varosi Kérhaz-Rendel8intézet 1
44.|Veszprém, Megyei Onkorméanyzat Csolnoky Ferenc Kérhaz 5
45.| Budapest, Févarosi Onkormanyzat Heim Pal Gyermekkérhaz-Rendel8intézet, Madarasz utcai Kérhaz 0
Budapest régio 6sszesen: 92
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1.| Debrecen, Hajdu-Bihar Megyei Onkormanyzat Kenézy Gyula Kérhaza 4
2.| Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, Gyermekklinika 1
3.| Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, 1. Belklinika 1
4.| Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, Idegsebészeti Klinika 13
5.| Debreceni Egyetem Orvosi és Egészségtudomanyi Centrum, Neuroldgiai Klinika 0
6.| Matészalka, Terlleti Korhaz 0
7.| Miskolc, Miskolci Egészségiigyi Kozpont, Semmelweis Kérhaz 0
8.| Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Onkormanyzat Megyei Kérhaza és Egyetemi Oktatd Kérhaz 14
9.| Nyiregyhaza, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormanyzat, Jésa Andras Kérhaz-Rendel6intézet 9
10.| Satoraljadjhely, Varosi Onkormanyzat Erzsébet Kérhaz-RendelGintézete 0
Debrecen régid dsszesen: 42

1. Dombovar, Szent Lukacs Egészséglgyi Kht. 0
2.| Kaposvar, Kaposi Mér Oktatdkorhaz 6
3.| Keszthely, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézet 1
4.| Mohdacs Varos Kérhaz-RendelGintézete 0
5.| Nagyatad, Varosi Korhaz 0
6.| Nagykanizsa, Megyei Jogu Varosi Kérhaz-RendelGintézet 1
7.| Pécsi Tudomany Egyetem, Anaestesioldgiai és Intenziv Therdpids Intézet 0
8.| Pécsi Tudomany Egyetem, Gyermek Klinika 2
9.| Pécsi Tudomany Egyetem, Idegsebészeti Klinika 9
10.| Pécsi Tudomany Egyetem, Neuroldgiai Klinika 0
11.| Pécsi Tudomanyegyetem, AITI, Honvéd és Katasztréfaorvostani Onalld Intenziv Osztaly 1
12.| Sioéfok, Varosi Kérhaz-RendelGintézet 0
13.| Szekszard, Tolna Megyei Onkormanyzat Balassa Janos Kérhaz-Rendel8intézet 5
14.| Szigetvar, Vdrosi Kérhaz és RendelGintézet 0
15.| Zalaegerszeg, Zala Megyei Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézete 1
Pécs régio 6sszesen: 26

1.| Baja, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézete 1
2.| Békéscsaba, Réthy Pal Kérhaz-RendelGintézet 2
3.| Gyula, Békés Megyei KépviselGtestllet Pandy Kalman Kérhaz 2
4.| Hddmez6vésarhely, Megyei Jogu Varos Onkormanyzat Erzsébet Kérhaz-RendelSintézete 0
5.| Jaszberény, Varosi Erzsébet Korhaz-Rendelbintézet 0
6.| Kalocsa, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-Rendel8intézet 0
7.| Karcag, Véarosi Onkormanyzat Kétai Gabor Varosi Kérhaz-Rendel8intézet 0
8.| Kecskemét, Bacs-Kiskun Megyei Onkorményzat Kérhaza 12
9.| Kiskunhalas, Semmelweis Kérhaz Kht. 0
10.| Mako, Dr. Didsszilagyi Sdmuel Kérhaz-RendelGintézet 0
11.| Oroshéza, Varosi Onkormanyzat Kérhaz-RendelGintézet 0
12.| Szeged Megyei Jogu Varos Onkormanyzat Kérhaz-RendelGintézete 0
13.| Szegedi Tudomanyegyetem, Belklinika 0
14.| Szegedi Tudomanyegyetem, Gyermekklinika 0
15.| Szegedi Tudomanyegyetem, Uj Klinika 8
16.| Szentes, Csongrad Megyei Onkorményzat, Dr. Bugyi Istvan Kérhaz 0
17.| Szolnok, J4sz-Nagykun-Szolnok Megyei Onkormanyzat Hetényi Géza Kérhaz és RendelSintézet 18
Szeged régio Osszesen: 43
2014. év 6sszesen: 203
Donort ad6 kdrhazak szama a budapesti régioban 24
Donort ado kérhazak szama a debreceni régioban 6
Donort adoé kérhazak szama a pécsi régioban 8
Donort ado kérhazak szama a szegedi régioban 6
Donort ad6 kérhazak szama 6sszesen 44
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