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Eloszo

A szervatlltetés életet ment! Azonban a szerv- E IR VERELLATO SZOLGALAT
atultetésekhez nélkilozhetetlen el6feltétel a
donorszervek adomanyozasa, amely elsésorban
elhunyt donorbdl eltavolitott szervekkel torténik
vilagszerte és hazankban is, ugyanakkor fontos
hangsulyozni az élédonoros szervattiltetések sze-
repét is. Minden életmenté szervatiiltetés tehat
egy szervdonacioroél szolé személyes dontéssel
kezdddik. Az elhunytbdl torténd szervadoma-
nyozas jogi szabdlyozasa Magyarorszagon az
Eurépaban egyre elterjedtebb feltételezett be- [ N
leegyezés elve szerint torténik, amely az 6nrendelkezéshez vald jogra epul Ez azt jelen-
ti, hogy ha valaki életében nem tiltakozott irdsban arrél, hogy halala (agyhalal) esetén
szervet tavolitsanak el holttestébdl, akkor az elhunyt beleegyezését kell vélelmezni. A
magyar lakossag tobbsége (73%) adna szerveit haldla esetén, de sokkal kevesebben is-
merjiik az erre vonatkozé jogszabalyokat (23-46%). Ez azt jelenti, hogy az adomanyozasi
szandékunk maradéktalan és mindenki szamara megnyugtaté médon térténé megvalo-
suldasahoz nem elég a mérlegelés utan megsziiletett dontés, a dontést meg kell osztani
hozzatartozoinkkal, akik igy vissza tudnak arra emlékezni egy hirtelen, nem vart tragédia
(agyhalalhoz vezet6 pusztitdé agykarosodas) esetén. Ez a visszaemlékezés felszabaditja
a csaladtagokat egy olyan vélt dontés terhe al6l, amely az 6nrendelkezéshez valé jog
alapjan nem illeti meg a nagykoru elhunyt hozzatartozoit. Dontéslink megosztasa és
megbeszélése a csaldadban a tobbieket is dontésre hivja, ezért mindenkit arra kérek, hogy
dontson sajat szervei sorsardl haladla esetére és beszéljiink a szervadomanyozasrél otthon is!

A SARS-CoV-2-vilagjarvany példatlan sebességgel terjedt 2020-t6l az egész vilagon, igy
jelentds valtozasokat okozott a mindennapi betegellatasban, amelyek érintették a szervado-
manyozas és -atliltetés terlletét is. A jarvany azonnali hatdsaként sulyosan csokkent mind
az élédonoros, mind az elhunytbdl torténé donacidk és transzplantacidk szdma vilagszerte.
A szervdonacios riadok kozponti koordinacidjaért felelés Orszagos Vérellatd Szolgalat
Transzplantacios lgazgatdsag két jelentds kihivassal is szembesult a COVID-19 jarvany szerv-
donaciora gyakorolt hatasai kozott: Magyarorszagon jobban csokkent a donorjelentések
és megvalosult donacidk szama, mint Eurépaban atlagosan és mig Eurépaban elindult az
aktivitas visszarendez6dése 2021-ben, ezt nem tapasztaltuk hazankban (csupan 2022-tél).

A mar kontroll alatt tartott, jarvany utani idészak egyik legnagyobb kihivasa a szervdonacios
programok visszaallitasa a szervdonacids potencial altal adott lehetéséghez mérten. Addig
is minden agyhalott szerveit ki kell menteni, ha van kapacitas, és nincs atvihetd fertézés,
tovabba minden felajanlott donorszervet egyedileg kell értékelni, de transzplantdlni
kell, ha az atultetés feltételei adottak. A betegeket el kell juttatni a varélistaig, és utana
szervatultetéssel kell megmenteni 6ket a listardl. Mi is lehetiink életmentd szervdonorok!

Dr. Mihaly Sandor
Transzplantacids igazgato
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1.1.  Fogalomjegyzék, roviditések

Adomanyozas: a szervek atliltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhasznaldsra
szant szovetek és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

OKFO: Orszagos Kérhazi Féigazgatosag (https://okfo.gov.hu)

Aferezis (apheresis): kiilonb6zd véralkotorészek (példaul: sejtek, plazma) gépi Uton térténd
szelektiv gyujtése a vérbdl, tovabbi felhasznalds vagy a szervezetbdl torténd eltavolitas
céljabol.

Agyhalal: az agy - beleértve az agytorzset is — mikodésének teljes és visszafordithatatlan
megszUinése.

Agyhalott gondozasi id6: az agyhaldl megallapitasa és a szervkivétel kozott eltelt idé.

ALL: acut limfoid leukémia

Allogén: ugyanazon faj genetikailag eltéré, masik egyedébdl szarmazo sejtje, szovete.

Allokacio: transzplantacios céllal eltavolitott szervek elosztasa a transzplantacids varoélistan
levd betegek kdzott orvosszakmai és igazsagossagi szempontok alapjan.

AM: Acceptable Missmatch (elfogadhat6 eltérés), az Eurotransplant egyedi megoldasa az
immunoldgiailag érzékenyitett betegek szervhez jutasi esélyeinek biztonsagos névelésére.

AML: acut mieloid leukémia

Antigén: az immunrendszer altal felismert molekula.

Antitest: az immunrendszer altal termelt fehérjemolekula (immunglobulin 1g), amely
specifikusan kotédik az antigén bizonyos részeihez.

Artalmatlanitas: az 4tiiltetésre nem keriil6 szerv végleges elhelyezése.

Autograft/autolog atiiltetés: sajat szerv/szovet atiltetése

Bone Marrow (BM): csontvel6

Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW): Nemzetkozi Csontvel6donor Adatbazis, a
vildag dnkéntes 6ssejt donorainak és a tarolt koldokzsinorvér egységeknek adatait és HLA
fenotipusait nyilvantarté adatbank. 2017-t6l a WMDA része.

BMI: testtomeg index. A testsuly ellenérzésére hasznalt mérészam. Kiszamitasa: testtomeg
kg elosztva a méterben mért testmagassag négyzetével.

BNO: Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa

CBU (Cord Blood Unit): kdldokzsinérvér-egység

CIBMTR (the Center for International Blood & Marrow Transplant Research): A Nemzetkozi
Vér- és Csontveldtranszplantacids Kutatokdzpont a hematopoetikus sejt transzplantacidval
és a sejtterapids kutatassal foglalkozé kdzpont. A kozpont a Nemzeti Csontvel6 Donor
Program (NMDP: az Egyesiilt Allamok kézponti donor regisztere) és a Wisconsin Medical
College kombinalt kutatasi programjat makodteti.

CD-P-TO: European Committee on Organ Transplantation.

CHAFEA: Consumers, Health, Agriculture and Food Executive Agency.

CIT: Cold Ischemic Time, hideg ischaemias idé.

CK: centrum koordinator.

CKD: Chronic Kidney Disease, kronikus vesebetegség.
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CMS: Centers for Medicare & Medicaid Services, az USA allami egészséguigyi ellaté haldzata.

CMV: cytomegalovirus

COVID-19: sulyos akut Iéguti tlinetegyuttest okozo koronavirus 2 altal okozott koronavi-
rus-betegség 2019.

COVID-19 megerositett beteg: olyan beteg, akinél laboratoriumi vizsgalattal igazoltak
a virus jelenlétét.

COVID-19 gyanus beteg: olyan kivizsgalas alatt allo, a COVID-19-re jellemz6 tlinetegytittest
mutato beteg, akinél még nem tértént meg a virus kimutatasa.

(COVID-19) expozicio: az a hatas, amelynek soran egy személy olyan kapcsolatba kerdl
eqy fert6zott emberrel vagy szennyezett kiilsé kdrnyezeti tényezdvel (targyak, levegd),
amelynek révén ki van téve a fert6z6dés veszélyének.

Csak szovetdonor: a szervezési folyamat szervdonacios szandékkal kezdédik, de végered-
ményben szervkivétel nem, csak szovet kivétel torténik.

Csontveld: a csontveld féként vérképzd Sssejteket tartalmaz. A vérképzé dssejtekbdl
alakulnak ki elsésorban a vorosvérsejtek, a fehérvérsejtek, valamint a vérlemezkék. A
csontveldi 8ssejtek nyerése altatasban, vagy gyakrabban spindlis érzéstelenitésben, a
hatso csipdtovisekbdl, esetleg a szegycsontbdl torténik.

DBD: Donation after Brain Death, vagyis szervdonacié agyhalottbél.

DCD: Donation after Circulatory Death, vagyis szervdonacié keringés leallas utan.

Donacio: legaldbb egy szerv transzplantacids céllal torténd eltavolitasa (a csak szovet
donor nem tartozik ebbe a kategériaba).

Donor: az a személy, aki szervet, szovetet adomanyoz mas személybe valé atiltetés célja-
bdl, illetve akinek testébdl haldla utdn szervet vagy szovetet tavolitanak el mas személy
testébe torténd atliltetés céljabol.

Donor Audit: a szervdonaciés mindségbiztositasi program része a korhazi halalesetek
retrospektiv vizsgdlata, ha az elhunyt a haladlt megel6z&en agyi kdrosodott és/vagy Iéle-
geztetett és/vagy eszméletlen volt.

Donordata: Eurotransplant alkalmazas a donoradatok nyilvantartasara.

Donorgondozasi ido: az agyhalal észlelése és a szervkivétel kozott eltelt id6.

Donorjelentés: potencialis, halott donorrdl érkezé értesités, amikor az agyhalal elsé jeleit
észlelték, és nem all fenn abszolut kontraindikacio.

Donor kdzpont: szervezet, amely felelés a donortoborzasért, a beleegyezés kitoltéséért,
kivizsgalasokért, adatkezelésért és a donor személyi, genetikai, orvosi adatainak gydjtéséért.

DSA: a donor specifikus antitest mutatja, termel-e HLA- ellenes antitestet a vizsgalt személy
a potencialis donor HLA - antigénjeivel szemben.

EBMT: European Group for Blood and Marrow Transplantation, Eurépai Vér és Csontvel6
Atiilteté6 Munkacsoport.

Ebtv: Egészségbiztositasi torvény: 1997. évi LXXXIII. torvény a kdtelez6 egészségbiztositas
ellatasairol.

EBV: Epstein-Barr virus

EDS: European Donor Secretariat, Eurépai Donor Titkarsag. Az elsé informatikai kapcsolati
rendszer volt 19 regiszter részvételével, amely kozpontositott informaciés kapcsolati
rendszert biztositott a Parizsban levé kdzponton keresztiil a regiszterek kozott.
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EDTCO: European Donation and Transplant Coordination Organisation, Eurépai Szervdo-
naciés és Transzplantacios Koordinator Szervezet.

Effektiv szervdonor: olyan személy, akibél legaldbb egy szervet eltdvolitottak szervatiil-
tetés céljabol.

Elosztas: az emberi felhaszndlasra szant szovetek és sejtek szallitasa és atadasa.

Ellenorz6 tipizalas (VT): ez a HLA tipizalas magaban foglalja a kivalasztott donor vérmin-
tajan vagy a koldokvér-egység egy mellékelt szegmensén frissen elvégzett vizsgalatokat
a személyazonossag és a mar meglévé HLA eredménnyel valo egyeztetés céljabdl. A tipi-
zalas célja annak biztositasa, hogy az 6nkéntes donor (kdld6kzsinérvér egység) ugyanaz a
személy, egység, amelynek HLA tipizalasa szerepel a donor kivalasztasara hasznalt keresési
jelentésben. Ezt a vizsgalati szakaszt korabban,megerdsité tipizalasnak” (CT) nevezték.

Emberi felhasznalas: a szovetek és sejtek felhaszndldsa a recipiens testén vagy testében,
illetve a testen kiviili felhasznalas.

EMDIS: European Marrow Donor Information System, Eurépai Csontvel6 Donor Informacids
Rendszer, amely megkdnnyiti a nyilvantartasok kozti elektronikus kommunikaciot (teljesen
automatizalt, decentralizalt informacids kapcsolati rendszer a regiszterek HUB-jai kozott).

ENIS/ENISnext: Eurotransplant Network Information System, az Eurotransplant vardlista
és allokacios alkalmazasa.

ESZK TT: Egészséguigyi Szakmai Kollégium, Transzplantacié tagozat.

ESOT: European Society for Organ Transplantation, Eurépai Szervtranszplantaciés Tarsasag

ESRD: End-Stage Renal Disease, végstadiumu veseelégtelenség.

ET: Eurotransplant International Foundation (www.eurotransplant.org).

EU: Eurépai Unid.

Eurotransplant centrum kédok:

HBSTP: Semmelweis Egyetem,

HBGTP: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet,
HSZTP: Szegedi Tudomanyegyetem,

HPCTP: Pécsi Tudomanyegyetem,

HDBTP: Debreceni Egyetem.

Eurotransplant program kodok:

HBGHE: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet - Gyermek szivatultetés,

HBSHE: Semmelweis Egyetem, Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika - Felnétt
szivatiltetés,

HBSKI: Semmelweis Egyetem, AOK, Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai
Klinika — veseatiiltetés,

HBSLI: Semmelweis Egyetem, AOK, Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenteroldgiai
Klinika — majatultetés,

HBSLU: Semmelweis Egyetem, Orszdgos Onkoldgiai Intézet bazisan mikodé Mellkasse-
bészeti Klinika - tiddatuiltetés,

HBSPA: Semmelweis Egyetem, AOK, Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai
Klinika - hasnyalmirigy- és szimultan vese és hasnyalmirigy atultetés,

HDBKI: Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Sebészeti Klinika, Szervtranszplantacios
nem 6nallé tanszék - veseatiltetés,
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HPCKI: Pécsi Tudomanyegyetem, AOK, Klinikai Kézpont, Sebészeti Klinika - veseétiiltetés,

HPCPA: Pécsi Tudomanyegyetem, AOK, Klinikai K6zpont, Sebészeti Klinika - hasnyalmi-
rigy- és szimultan vese és hasnyalmirigy atultetés,

HSZKI: Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kdzpont, Sebészeti
Klinika, Transzplantacios Osztaly — veseatultetés.

Feldolgozas: minden olyan mUvelet, amely az emberi felhasznélasra szant szovetek és
sejtek el6készitéséhez, kezeléséhez, megdbrzéséhez és csomagolasahoz kapcsolodik.

Feltételezett beleegyezés elve (Opting/Contracting out): ha valaki életében nem tilta-
kozott irdsban az ellen, hogy haldla esetén szerveit transzplantacios célra felhasznaljak,
akkor feltételezhetd a beleegyezése, igy a szervkivétel elvégezhetd. Magyarorszagon is
ehhez a formahoz alkalmazkodik az ide vonatkozé jogszabdly, de ezt a jogrendet koveti
Eurdpa legtobb orszaga is, igy pl. Ausztria, Csehorszag, Dania, Lengyelorszag, Portugalia,
Szlovénia, Finnorszag. Néhany orszagban azzal a kiegészitéssel alkalmazzak a feltételezett
beleegyezés elvét, hogy a tiltakozd nyilatkozat keresése mellett érdeklédnek a csaladtol az
elhunyt életében megfogalmazott véleményérél a donacidval kapcsolatban. Ezt nevezzik
a feltételezett beleegyezés gyenge formajanak, amelyet pl. Franciaorszadg, Olaszorszag,
vagy Spanyolorszag is alkalmaz.

Fenotipus: egy egyed fenotipusan érthetjuk teljes fizikai megjelenését, vagy egy specifikus
jelleg megjelenését, amely varidlodik az egyedek kdzo6tt. A fenotipust a genotipus, vagy
az egyed kromoszémain hordozott allélek jelenléte alapjan hatarozhatjuk meg.

FOEDUS: Facilitating Exchange of Organs Donated in EU Member States.

Futar (Courier): A vérképzd 8ssejt (HSC) termékek szallitasaval kapcsolatban megfelel
képzésben részesuilt személy.

GCS: a Glasgow-skala (Glasgow Coma Scale) a tudatallapot megallapitasara szolgalo
pontrendszer az egészséguligyi ellatasban.

Genotipus: egy egyed genetikai felépitése, ami az egyed fenotipusat kédolja.

Graft: atlltetett sejt, szovet vagy szerv.

GRID: az dssejtdonorok altalanos regisztracios azonositoja. A donorok altalanos regiszt-
racios azonositoja a donor-azonositét kibocsatd 6ssejt donor regisztereknek, donorkoz-
pontoknak és kdldokzsinorvér bankoknak. A GRID biztositja, hogy minden donor és a
regisztralt kdldokzsinorvér egy globalisan egyedi azonositét kapjon, ezéltal csokkentve
a téves azonositas veszélyét.

GUCH Disease: Grown-Up Congenital Heart Disease, velesziiletett szivbetegség felnéttkorban.

GVHD: graft versus host betegség, a donorbdl szarmazé graftban levé immunoldgiailag
aktiv T-sejtek pusztité reakcidja a befogadd szervezet sejtjei ellen.

Gyiijtés: az a folyamat, amely soran a szOveteket és sejteket rendelkezésre bocsatjak, azaz
amely soran a szovetek és sejtek eltavolitasa, valamint azok szévetbankba szallitasa torténik.

Gylijto szervezet: olyan egészséglgyi szolgaltatd, amely emberi szévetek és sejtek gydj-
tését végzi azok feldolgozasa és tarolasa nélkil.

Halal: amikor a |égzés, a keringés és az agymikodés teljes megsziinése miatt a szervezet
visszafordithatatlan felbomlasa megindul.

Halott dobogdszivii donor: a nemzeti torvények szerint halottnak nyilvanitott dobogé-
sziv(i agyhalott donor, aki az agyhalal neuroldgiai kritériumainak megfelel és szervei vagy
szOvetei transzplantacios céllal kivételre kertlnek.
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Halott donor: donorok csoportja, ideértve a dobogé szivi agyhalott, és a nem dobogdo
szivi donorokat.

Haploidentikus donor: allogén csaladi donor, akinek egyik haplotipusa megegyezik a
betegével. Haploidentikus a szll6 és a gyermek, és a testvérek 50 %-a.

Haplotipus: egy sor, kapcsolédé genetikai marker egyutt 6rokl6dé szakasza az egyik
kromoszéman. A haplotipus a genotipus fele.

HBV: Hepatitis B virus

HCV: Hepatitis C virus

HI: Highly Immunized, hiperimmunizalt beteg Eurotransplant varélistan (PRA<85%).

HIV: Human Immunodeficiency Virus, magyarul emberi immunhidny-el6idézé virus, az
AIDS nevl betegség kérokozéja.

HLA: Human Leukocyta Antigén

HD: Hodgkin-kor

HU: High Urgency, az Eurotransplant stirg6sségi kategoriaja varodlistan levé akut betegek
részére.

HU Audit: az Eurotransplant stirgdsségi varolistara felterjesztett betegek adatainak ellen-
Orzése és a felterjesztés elbiralasa fliggetlen szakérték (HU Audit Group) altal.

HUB: a szamitdgépes halézatok egy hardvereleme, amely fizikailag 6sszefogja a halozati
kapcsolatokat. Ez passzivan megy végbe, anélkil, hogy ténylegesen véltoztatna a rajta
athaladé adatforgalmon. Az angol sz6 jelentései: kerékagy, kozéppont, csomdpont.

Hypertonia: magasvérnyomas betegség.

I: Immunized, immunizalt beteg Eurotransplant varélistan (PRA=5-85%).

IDDM: Insulin Dependens Diabetes Mellitus, 1. tipusu cukorbetegség.

ION: (Issuing Organization Number): a donorokat nyilvantarté donorkézpontok azonosi-
tasara képzett 4 jegyUl szam.

Jelentett eset: a transzplantacids koordinator szervezet értesitése, ha egy beteg kezelése
kapcsan a szervdonacié lehetésége felmerdil.

Kidney MOD (K-MOD): olyan tobbszerv-donacid, amikor vese és legaldbb egy masik tipusu
szerv eltavolitasa torténik transzplantacids céllal.

Kidney SOD (K-SOD): ,csak vese donacio” transzplantacids céllal.

KK: kérhazi koordinator.

KVI: K6zponti Varolista Iroda.

Lehetséges donor: elsédleges vagy masodlagos agykarosodast szenvedett halott, akinél
nem all fenn a donacidra valé alkalmassagot befolydsolé orvosi vagy egyéb kontraindikacio.

Lokusz: a gén elfoglalt helyét jelenti a kromoszéman. A [6kuszt a gén barmelyik allélja
elfoglalhatja.

MAITT: Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Tarsasag (http://www.anesztinfo.hu).

Matched Unrelated Donor (MUD): a beteggel rokoni kapcsolatban nem levg, vele HLA
kompatibilis 6nkéntes (6ssejt) donor.

MELD: Model for End stage Liver Disease, végstadiumu majelégtelenség esetén hasznalatos,
labor paraméterek alapjan szamitott paraméter a tulélés valdszinliségének meghatarozasara.

Mindségiranyitasi rendszer: a mindségiranyitas végrehajtasara szolgald szervezeti felépités,
korulhatarolt felel8sségi korok, eljarasok, folyamatok és eréforrasok 6sszessége, amely
magaban foglalja a minéséghez kdzvetleniil vagy kozvetve hozzajaruld tevékenységeket.
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Mindésités: annak az igazoldsa, hogy valamely folyamat, szakmai eljarasrend, berendezés
vagy kornyezet folyamatosan megfelel a szabvanyokban meghatérozott el6irdsoknak és
mindségi kovetelményeknek; a mindsités egy adott rendszer hatékonysaganak értékelése
céljabdl torténik.

MOR: Magyar Ossejtdonor Regiszter

Multiorgan donor (MOD): tobbszerv-donor, ha elhunyt donorbdl legalabb két kiilonb6z6
tipusu szerv eltavolitasa torténik transzplantacios céllal.

Miiveleti eldirasok: egy konkrét folyamat Iépéseit - beleértve a felhasznalandé anyagokat
és médszereket, valamint a remélt végeredmeényt is - ismertetd irdsbeli dokumentumok.

NAT: nukleinsav alapu technika, nukleinsav detektalas.

NEAK: Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld.

»Nem tiltakozott”: olyan dobogé szivi agyhalott, akinél nem all fenn a szervdonaciéra
abszolut kontraindikacié és életében nem tett tiltakozé nyilatkozatot.

NetCord: a Nemzetkozi NetCord Alapitvany a koldokzsindrvér bankok non-profit szervezete,
amelynek tagjai szolgaltatjak legnagyobb szamban a kivalé min6éségi koéldokzsinorvér
egységeket a vérképzd Gssejt-transzplantacidra szoruld betegek részére. Standardokat
és akkreditacios rendszert dolgoztak ki a kdldokzsinérvér bankok részére. 2017-t6l a
WMDA része.

NHL: Non-Hodgkin lymphoma

NIDDK: National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases, Cukorbetegség,
Emésztérendszeri és Vesebetegségek Orszagos Intézete (USA).

NMDP (National Marrow Donor Program): Nemzeti Csontvel& Donor Program, az Egyesult
Allamok kézponti donor regisztere

Non Kidney MOD (nK-MOD): olyan transzplantacios célu tdbbszerv-donacid, amikor a
vesék eltavolitdsa nem torténik meg.

Non Kidney SOD (nK-SOD): egy szerv — de nem vese - eltavolitasa transzplantacios céllal.

NNK: Nemzeti Népegészségugyi Kozpont (https://www.nnk.gov.hu)

NSZTR: Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere

NT: Non-Transplantable, atmenetileg nem transzplantalhaté beteg Eurotransplant vardlistan.

Nyomonkovethet6ség: a szovet, sejt, illetve szerv helyének meghatarozasa és azonositasa
a gyujtéstél vagy adomanyozastdl, a feldolgozason, a vizsgalaton és a tarolason keresz-
til a szerv-, illetve szovetatlltetésig, vagy a megsemmisitésig, illetve artalmatlanitasig
tarté folyamat valamennyi |épése soran, amely magaban foglalja a donor, a recipiens,
a szovetbank, tovabba a szervkivételt és az atlltetést végz6 egészségligyi szolgaltato
azonositasat. Tovabba kiterjed a szovetekkel, sejtekkel, illetve szervekkel érintkezésbe
keruld termékekkel és anyagokkal kapcsolatos minden lényeges, személyazonositasra
alkalmatlan adat meghatarozasanak és azonositasanak a biztositasara is.

OK: orszagos koordinator.

OTH: Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal. Az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal 2017. marcius 31.
napjaval beolvadasos kiilonvalas utjan jogutddlassal megsziint, az OTH tekintetében
jogutod Orszagos Kozegészségugyi Intézet megsziinését kovetéen a népegészségliggyel
kapcsolatos feladatokat 2018. oktéber 1-jétél a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont latja
el (https://www.nnk.gov.hu).
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OTNy: Orszagos Transzplantacios Nyilvantartas (http://www.okbi.hu/page.php?trid=8).

OVSz: Orszagos Vérellaté Szolgalat (http://ovsz.hu/).

OVSZK: az Orszagos Vérellatd Szolgalat Kozpontja.

OVSz, Tl: Orszagos Vérellatd Szolgalat, Transzplantacios lgazgatdsag.

Ossejtek: a tobbsejtl él6lényben megtalalhato sejtek. Kiildnlegességiik, hogy mitotikus
sejtosztodassal széles korben képesek a szervezet specidlis funkcioit ellato testi sejtjeivé
differencialédni.

Ossejt Regiszter: hazai és kiilfoldrél szarmazo idegen donor (MUD) keresések szervezését
és lebonyolitasat végzé felel6s nemzeti egészségligyi intézmény, mely 6sszehangolja a
donor, gylijté és transzplantalo kozpont tevékenységét az adott orszagban.

Pancreas: hasnyalmirigy.

Peripheral Blood Stem Cell (PBSC): periférias vér 6ssejt. Nagy dézisu, koldniastimu-
lal6-faktorral (CSF) torténé el6kezelés hatdsara a csontvel6bdl nagy mennyiségl éssejt
és elkotelezett elédsejt (progenitor sejt) keril a periférias vérbe. A transzplantaciéra
alkalmas 6ssejtek gyUjtése a kezelést kovetden a keringé vérbdl torténik.

PIC: Perinatalis (Neonatalis) Intenziv Centrum, amely olyan intenziv osztaly, ahol a szliletés
korili idészakban létrejott korallapotokat, betegségeket latjak el.

PMP (per million population): egy adott mutat6 egy millié lakosra juté szama, amelynek
alkalmazasaval a kiilonb6z6 lakossagszamu terlletek, megyék, régiok és orszagok adatai
0sszehasonlithatéak.

Potencialis donor: minden olyan személy, akinél a donacidra valo alkalmassag tekinteté-
ben nem all fenn orvosi kontraindikacié és megfelel a dobogdszivi agyhalott donor, a
nem dobogdszivi donor, ill. az él6donor fogalmaknak/kritériumoknak. (Az Eurépa Tanacs
meghatarozasa alapjan potencialis szervdonor minden olyan agyhalott, akinél a klinikai
vizsgalatok kizarjak a donacidra valé kontraindikacidkat.)

Pozitiv beleegyezés vagy donorkartya rendszer (Opting/Contracting in): a pozitiv
beleegyezés jelenti, hogy az agyhalott donorbdl térténd szervkivételhez a donor még
életében tett beleegyez6 nyilatkozata sziikséges. Pozitiv beleegyezés elvét alkalmazza
USA, Kanada, Németorszag, Hollandia, Svéjc, Uj-Zéland, Ausztralia, Japan, Dél-Korea,
Thaiféld, irorszag, Dél-Amerika, Latin-Amerika és az arab orszagok tébbsége.

PRA: a panel reaktiv antitest szazalékos aranyban mutatja, milyen aranyban hordoz HLA-
ellenes antitestet a vizsgalt személy. A kimutatdas soran ismert HLA antigéneket hordozé
panel személyek limfocitaival reagaltatjak a beteg savéjat. Pontosabb transzplantacios
el6érejelzést tesz lehetdvé, ha nemcsak a szazalékos arany keriil meghatarozasra, hanem
azok a specifikus antigének is, amellyel szemben a beteg antitestet termel.

Prezervacio: vegyi anyagok, médositott kornyezeti feltételek vagy egyéb eszkozok alkal-
mazdasa azzal a céllal, hogy megelbzzék vagy késleltessék a feldolgozas soran a sejtek,
szOvetek, valamint a szervek biolégiai vagy fizikai dllapotanak valtozasat.

Prometheus: vilagszerte hasznalt informatikai rendszer, amely a regiszterek mindennapi
munkajanak dsszes kulcsfolyamataban hasznalhaté. A szoftver magaban foglalja a re-
giszter sajat betegeinek és donorainak adatbazisat, lehetévé teszi a donorkeresést mind
a helyi, mind a kapcsolédoé kilféldi regiszterek adatbazisaiban. Feliiletet ad a kiilonb6z6
regiszterek kozott a kérések (donorminta bekérés, tipizalasi kérés, meghatarozott virus-
vizsgalatok) online kiklldéséhez, illetve fogadasahoz, az eredmények rogzitéséhez.
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Recipiens: az a személy, akinek testébe mas személybdl eltavolitott szervet, illetve szovetet
ultetnek at gyégykezelés céljabol.

SARS-CoV-2: sulyos akut Iéguti tlinetegyuttest okozo koronavirus 2

Single Organ Donor (SOD): egyszerv donor, ha az elhunyt donorbdl egy szerv eltavolitasa
torténik transzplantacios céllal.

Split majatiiltetés: egy egész donormaj sebészi szétvalasztasa szegment hatarok mentén,
amely egy donormadjjal tobb (altaldban két) recipiens életét mentheti meg.

Sulyos karos esemény (Serious Adverse Event, SAE): az adomanyozastol a belltetésig
terjed6 lanc barmely szakaszahoz kapcsolédé nem kivant és varatlan esemény, amely
fert6z6 betegség atviteléhez, a betegek haldlahoz vagy életveszélyes, rokkant vagy
cselekvbképtelen dllapotahoz vezethet, vagy amely korhazi kezelést vagy betegséget
eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Sulyos szovodmény (Serious Adverse Reaction, SAR): az adomanyozastol a beliltetésig
terjedd lanc barmely szakaszahoz kapcsolédhat, olyan nem szandékolt reakcié az él6
donor vagy a recipiens szervezetében, beleértve valamely fert6z6 betegség atvitelét is,
amely haldlos, életveszélyes, rokkantsagot vagy cselekvéképtelenséget okoz, vagy amely
korhazi kezelést vagy betegséget eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Szakmai eljarasrend: egy folyamat Iépéseit — beleértve a felhaszndland6 anyagokat és
modszereket is — és az elvart eredményt bemutaté irott utasitas.

Szerv: az emberi test olyan része, amely szovetek meghatdarozott szerkezetl egysége, és
amely megtartja szerkezetét, erezettségét és azt a képességét, hogy jelentds 6nallésaggal
élettani funkcidkat tartson fenn, valamint a szerv egy része, amennyiben miikddése az
emberi szervezetben ugyanazt a célt szolgalja, mint az egész szerv, ideértve a szerkezet
és erezettség kovetelményét is.

Szervadomanyozas: a szervek atliltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhasznalasra
szant szovetek és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Szerv- és szovetatiiltetés: szerv és szOovet eltdvolitasa emberi testbdl, valamint annak mas
él6 személy testébe torténd beliltetése az emberi test bizonyos funkcidinak helyreallitasa
céljabol.

Szervkivétel: az a folyamat, amelynek sordn az adomanyozott szervek hozzaférhetévé
valnak.

Szervriado: az az eseménysorozat, amelynek id6tartama a potencialis donor kijel6lésétél
az adott szerv belltetésének kezdetéig tart.

SZK: szervkivételi koordinator.

Szovet: az emberi test sejtekbdl all6 valamennyi alkotorésze, ide nem értve az embriot és
a magzatot, a vért és a véralkotorészt.

Szovetbank: olyan egészséguigyi szolgaltatd, amely a szovet- és sejtdonorok szlirévizsga-
latat, a szOvetek és sejtek feldolgozasat, megdbrzését, taroldsat, valamint a széveteknek
és sejteknek az atlltetést végz6 egészségugyi szolgaltatd részére torténd elosztasat,
atadasat végzi.

T: Transplantable, transzplantalhato beteg Eurotransplant vardlistan.

Tarolas: a szOvetek és sejtek megfelel6en ellendrzott feltételek melletti tartasa az elosztasig.

Teljes szervezési id6: a donorjelentés és a szervkivétel kozott eltelt idé.
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TIT: Total Ischemic Time, teljes ischaemias id&. A szervkivétel soran a szervdonorban az
artérias kirekesztéstdl az atultetés sordn a recipiensben torténd artérids kirekesztés
felengedéséig eltelt id6.

Transzplantacios Bizottsag (TB): jogszabaly altal el6irt, az OVSZK altal mikodtetett,
transzplantacids vardlistara valo felkeriiléssel, az atliltetés sorrendjének besorolasaért, az
atmeneti alkalmatlansaggal és a torléssel kapcsolatos dontések meghozataldért felelés
testulet.

Transzplantacios Esetnyilvantarté Rendszer (TENYER program): informatikai program,
amelybe a transzplantacids vardlistara felterjesztett, a transzplantaciora varé felnétt/ illetve
gyermek betegek adatai, kdérel6zménye, a felterjeszté intézmény, orvos adatai keriilnek
rogzitésre a tervezett transzplantacié folyamatanak nyomon kdvethet&sége céljabal.

Transzplantaciés kozpont (TC): feln6tt és/vagy gyermek autolég és/vagy allogén 6s-
sejt-transzplantacié komplex folyamatat (kivizsgalas, transzplantacid, utégondozas)
végz6 fekvébeteg osztaly.

UEMS: Union Européenne des Médecins Spécialistes

UNOS: United Network for Organ Sharing, az USA donorszerv eloszt6 halézata.

USRDS: United States Renal Data System, az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere.

Utilizalt szervdonor: olyan személy, akibdl szervet eltavolitottak szervatiltetés céljabol,
és az eltavolitott szerv(ek) kozll legalabb egy beliltetése megtortént.

Varolista: jogszabaly altal elSirt olyan beteg-el6jegyzési lista, mely a transzplantacidk
idébeli sorrendjét hatarozza meg.

Varolista jelolések: E: Elhunyt, L: Listardl levéve, Tx: Transzplantacio, WL: (waiting list)
vardlista

Vérképzo ossejtek (HPC, haematopoietikus dssejtek): élettani korilmények kozott a
vérképzés sejtjeinek folyamatos poétlasara képes sejtek. Megtalalhatdk a csontvel6ben,
periférias vérben, koldokzsinérvérben egyarant. Transzplantacié utan, csontveli mikro-
kornyezetben, a vérképzés Osszes sejtsoranak kialakitasara képesek.

World Marrow Donor Association (WMDA): Nemzetk6zi Csontvel6donor Szervezet,
nonprofit szervezet, amely el6segiti a nemzetkozi egylittmikodést a kivald minéségl
HPC cseréjének megkonnyitése, valamint a donorok védelmének érdekében. 2017-t6l
részét képezi a Nemzetkdzi Csontveld Donor Adatbazis (BMDW) és a NetCord.

1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrol

18/1998. (Xll. 27.) EiiM rendelet az egészségligyrél sz616 1997. évi CLIV. tbrvénynek a szerv- és szovetadtiiltetésre, valamint
-tdroldsra és egyes kérszdvettani vizsgdlatokra vonatkozo rendelkezései végrehajtdsdrol

287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vdrdlista alapjdn nydjthaté elldtdsok részletes szabdlyairdl

EUROCET - Eurdpai szerv, szdvet és sejt regiszter — az Eurépa Tandcs e-TEN programja keretében alapitott projekt

Improving the Knowledge and Practices in Organ Donation — DOPKI projekt (EU)

Orszdgos Vérelldté Szolgdlat, Szervkoordindcids Iroda
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1.2. Az OVSz szerv- és @ssejtdonaciohoz, illetve transzplantaciohoz
kapcsolédé feladatai

A szervatlltetéssel 6sszefliggésben illetékes hatésagként a 18/1998. (XIl. 27.) EGM rende-

letben és a szervatultetésre, mint egészségligyi szolgaltatasra vonatkozo jogszabalyokban

foglaltak végrehajtasaért az orszagos tisztiféorvos, az OVSz és az egészségligyért felel6s
miniszter a felel6s.

A szervadomanyozashoz kapcsolodé oktatasi tevékenységet az OVSz koordinalja.

Az OVSz:

» résztvesz azilletékes hatésagok haldézataban, és nemzeti szinten koordinalja a hal6ézat
tevékenységeihez val6 hozzajarulast,

« nyilvantartast vezet a transzplantacios kozpontok tevékenységeirél, amely az é16 és
elhaldlozott donorok 6sszesitett szamat, valamint a kivett és atultetett vagy mas médon
artalmatlanitott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

« aszervdonacios és transzplantacids tevékenységrél évente jelentést készit, és azt hon-
lapjan kozzéteszi,

« biztositja, hogy Magyarorszag és az Eurdpai Unié valamely tagallama k6zotti szervesere
esetén a szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett tagallamhoz,

« figyelemmel kiséri a szervriadok eredményességét és elemzi a transzplantacidk orszagos
helyzetét.

A szervre vonatkozo sulyos karos események és szovodmények idében torténd bejelen-

tésének és kezelésének formai kovetelményeire az OVSz miiveleti eléirast ad ki, amelyet

a honlapjan kézzétesz: http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szo-

vodmenyek-bejelentese.

Az OVSz féigazgatodja a szervadomanyozassal és atliltetéssel kapcsolatos sulyos karos ese-

mények és szovédmények bejelentéseinek kivizsgalasara az illetékes hatdsagi kapcsolat-

tartasra megbizott vezetdib6l munkacsoportot hozott Iétre (OVSz SAE/R munkacsoport).

A SAE/R munkacsoport tagja:

« szakmai féigazgato helyettes,

« mindségbiztositasi igazgato,

« transzplantacids igazgato.

A 18/1998. (XII. 27.) EGUM rendelet 16/D. § (3) értelmében ,,az OVSZ muiikodteti a Nemzeti

Szervdonacids és Transzplantacids Utankovetési Regisztert és a szervadomanyozasra

jelentkezo élodonorok kovetését biztosito regisztert, amelybe — az OVSz eljarasrendje

szerint — az ellatast nyujto egészségugyi szolgaltatok adatokat rogzitenek.”

A kozponti varodlistat az Orszagos Vérellato Szolgalat Kézpontja (OVSZK) mikodteti azzal,

hogy a transzplantacios varolista mikodtetéséhez meghatarozott egészségugyi ellatasok

szerinti Transzplantacios Bizottsagok kozremuikodését veszi igénybe. A szervtranszplanta-
cids vardlista az Eurotransplant altal vezetett nemzetkozi vardlista részét képezi.

A Transzplantacios Bizottsagokat az alabbi egészségligyi ellatasok szerint kell kialakitani:

« sziv transzplantacié: Sziv Transzplantacids Bizottsag,

« maj transzplantacié: Maj Transzplantacios Bizottsag,
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« tidd transzplantacio: Tudoé Transzplantacids Bizottsag,
« vese transzplantdacié, kombindlt vese és hasnydlmirigy transzplantacié:
Budapesti, Debreceni, Pécsi és Szegedi Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsagok,
Budapesti és Pécsi Regionalis Vese-hasnyalmirigy Transzplantacios Bizottsagok,
« csontvel6 transzplantacio:
Felnétt Csontveld Transzplantacids Bizottsag,
Gyermek Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag.
A Transzplantacios Bizottsagok tagjait az OVSZK féigazgatdja nevezi ki a Magyar Transz-
plantaciés Tarsasag javaslata alapjan. A Transzplantacios Bizottsagok mikodési koltségeit,
valamint a kozponti varodlista vezetésének koltségeit az OVSZK a koltségvetésében biztositja.

Az OVSz, Szervkoordinacios Iroda szervdonacio és szervdonacidohoz kapcsolédé szovet-

donacio szervezésével 6sszefliggd koordinacios tevékenységet végez, ideértve:

« adonorok és szervek értékeléséhez sziikséges adatok gyUjtését, tovabbitasat, archivalasat,

« aszervek nyomonkovetését,

« aszervdondcids riadok sordn torténd események szervezését, rogzitését a Nemzeti
Szervdonacios Regiszterben,

« aszervdondcios folyamatra vonatkozé minéségi és biztonsagi kovetelményeknek valé
megfelelés érdekében keretrendszer mikodtetését.

Az OVSz nyilvantartast vezet a transzplantacids céllal eltavolitott és be nem ultetett szervek

szOvettani vizsgalati eredményeirdl.

Az OVSz egyedi azonositd adasaval biztositja minden adomanyozas és azzal kapcsolatos

szerv és recipiens egyedi azonosithatésagat.

Az OVSz az Eurotransplant egytttm(ikodési megallapodas keretei kdzott torténd nemzet-

kozi szervcserét koordinalja, ideértve:

« adonor és szervadatok kiildését és fogadasat,

- amagyar betegeknek érkezd szervfelajanlasok fogadasat,

« aszallitdsok szervezését,

« aregisztracios dijak, a szervkivételi dijak és a szallitasi dijak teljesitésének igazolasat.

Az Orszagos Vérellaté Szolgalat mikodteti a Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltako-
zasok Regiszterét. Ebben a regiszterben torténik a szerv és szovetdondciéval kapcsolatos
egyéni tiltakozasok nyilvantartasa. Minden szerv- és szovetkivételt megel6z6en kotelezd a
nyilvantartasban ellenérizni, hogy az elhunyt szerepel-e a tiltakozok kézétt. irasos tiltakozd
nyilatkozat hianyaban az elhunyt beleegyezését kell vélelmezni. Az irdsos tiltakozé nyilatkozat
megtételének, visszavonasanak és ellendrzésének szabalyait az egészségligyrél sz616 1997.
évi CLIV. torvénynek a szerv- és szovetatiltetésre, valamint - tarolasra és egyes korszdvettani
vizsgalatokra vonatkozo rendelkezései végrehajtasarol szold 18/1998. (X11.27.) EiM rendelet
6-12. §-ai rogzitik.

Az OVSz laboratériumok potencialis szervdonoroknal és éssejtdonoroknal:

« Vércsoport szeroldgiai vizsgalatot,
« fert6z6betegségek kizarasa céljabol szeroldgiai vizsgalatot,
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« transzplantacids recipienseknél és szervdonoroknal immunolégiai és immunhematoldégiai
vizsgalatot (HLA tipizalas, ellenanyagsz(rés) végeznek.

Az OVSz Gépjarmiitechnikai csoport szervdonaciéhoz kapcsolodo széllitasi feladatokat lat el:

 Vér- és léguti minta szallitds laboratdriumi vizsgalatokhoz,

« transzplantacios céllal eltavolitott szerveket szallit,

« szerveltavolité orvoscsoportokat szallit,

» potencidlis donorok értékeléséhez szlikséges vizsgalatokhoz orvosokat és vizsgaldesz-
kozoket szallit.

A Szervkoordindcios Iroda 2007. januar 1-én kezdte meg munkajat az Orszagos Vérellatéd

Szolgalat Kozpontjanak szervezeti egységeként. Az Iroda legfontosabb feladata — az Eurotran-

splant egyuttmUkodésével — a magyarorszagi szervkivételi riaddk, és az Eurotransplant-bdl

érkez6 szervfelajanlasok soran a szervek fogadasanak szervezése. Ennek érdekében az Iroda:

« non-stop készenlétet biztosit a donorjelentések fogaddasara és a szervezési teendbk
ellatasara,

« donorinformacidkat gytjt (kdtelezd és kiegészité adatok), majd elemzés alapjan felméri
a donor alkalmassagat és a szervek transzplantacios célu felhasznalhatésagat,

« értesiti a terlletileg és az egyes szervek vonatkozasaban illetékes szervkivételre feljo-
gositott centrumokat, illetve a felek kozott kapcsolatot tart,

- valamint megszervezi a szervkivételt,

 az Eurotransplant International Foundation és az Orszagos Vérellaté Szolgalat kozott
létrejott egylttmikodési megallapodas értelmében fogadja a szervezettdl érkezd
szervfelajanlasokat,

- szervezi az elhunyt magyar donorokbdl torténé nemzetkozi szervfelajanlasokat,

« megszervezi a magyar recipienseknek allokalt szerv esetén a kilfoldi szervkivételeket,

« valamint kapcsolatot tart és kozvetit a magyarorszagi transzplantacios centrumok és
az Eurotransplant kozott.

Ekdzben segiti a donort jelenté kdrhazat a jogszer( adminisztraciéban és donorgondo-

zasban. A szervkivételen OVSz dltal alkalmazott orszagos, szervkivételi vagy centrum ko-

ordinator latja el a helyi, mUt&i szervezési teenddket. Ezek kozé tartozik a donor és szerv-

kivételi adatok ellenérzése, rogzitése, tovabbitasa, a kapcsolattartas, a mutéi tevékenység

tamogatdsa a nem steril oldalon a jogszabalyoknak, valamint a min&ségi és biztonsagi

kovetelIményeknek megfeleléen. A dokumentacio véglegesitését minden agyhalottbol

torténd dondcié vonatkozasaban az orszagos koordinatorok végzik, igy nemzeti adatbazist

kezelnek a szervdonacids-transzplantacids aktivitasrol. Ennek 0sszesitett és egyszerdsitett

adatai honlapunkon is megtaldlhatéak.

A szervkivételek szervezésén kivil a Szervkoordinacios Iroda feladatai kozé tartozik még:

« szervdonaciot 6szténzd programok szervezése és lebonyolitasa,

 dondacidban résztvevd szakemberek szamara tovabbképzések szervezése és lebonyolitasa,
pl.: Szervdonacids Tanfolyam, szakdolgozoi tovabbképzés,

« az egészségugyért felelés szaktarca, egészségligyi intézmények és a transzplantacios
centrumok igényeinek megfelel6 tajékoztatas,
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a hazai kozvélemény hiteles, rendszeres tajékoztatasa,
a szervdonacios-transzplantaciés témaban Eurépai Unids palydzatokban valé részvétel,
korhazi koordinatori program mukodtetése.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter egy nemzetkdzi halozat, a WMDA része. Egyrészt dono-
raink a nemzetkozi rendszerben segitséget jelentenek a raszorulé betegeknek, masrészt
a magyar betegek részére az egész vildgon nyilvantartott 36 millié dnkéntes dssejtdonor
kozul valaszthato ki a legalkalmasabb donor.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter legfontosabb feladatai:

magyar betegek szamdra a magyar-, illetve a nemzetkozi adatbazisban a legmegfelel6bb
Ossejtdonor kivalasztasa (szamos kritérium figyelembevételével). A donor alkalmassaganak
eldontéséhez szlikséges ellen6rzd vizsgalatok elvégeztetése, a donor kikérésének segitése,
kulfoldi betegek részére az aktudlisan kikért/kért magyar 6ssejtdonorok aktivalasa, a kért
vizsgalatok elvégeztetése, vagy vérmintaklldés megszervezése a kinti HLA vizsgalatok
elvégzéséhez,

magyar onkéntes &ssejtdonorok toborzasa: a 18-45 év kozotti, magat egészségesnek
vallé felnétt jelentkez6k szamanak novelése,

a magyar donorok adatainak kuildése a nemzetk6zi adatbazisba.

a donorrd valassal, a dondcidéval és a donorkivalasztassal kapcsolatos tovabbképzések
szervezése szakemberek részére,

az érdekl6dok és a regisztralt donorok tajékoztatasa a donorra valassal, a donaciéval és
a donorkivalasztassal kapcsolatban,

a Gyermek és Feln6tt Csontveld Transzplantacids Bizottsag munkajanak tdmogatasa,

/////

1.3. Az OVSz szerv- és ssejtadomanyozassal, illetve atiltetéssel

kapcsolatos feladataira vonatkozé jogszabalyok

1997. évi CLIV. torvény az egészséguligyrdl

1997. évi LXXXIII. torvény a kotelez6 egészségbiztositas ellatasairdl

1997. évi XLVII. torvény az egészséglgyi és a hozzajuk kapcsolédo személyes adatok
kezelésérdl és védelmérdl

2012. évi C. torvény a Blintetd Torvénykonyvrél

217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet a kotelez6 egészségbiztositas ellatasairdl sz6l6 1997.
évi LXXXIII. torvény végrehajtasarol

43/1999. (lll. 3.) Korm. rendelet az egészséguigyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi
Alapbdl torténé finanszirozasanak részletes szabalyairdl

323/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet az Orszagos Vérellatd Szolgalatrol

287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nyujthaté ellatasok részletes
szabalyairol

340/2013. (IX. 25.) Korm. rendelet a kulfoldon torténd gydgykezelések részletes szabalyairdl
516/2020. (XI. 25.) Korm. rendelet az Orszagos Korhazi Féigazgatdsag feladatairdl
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« 18/1998. (XII. 27.) EGM rendelet az egészséguigyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. toérvénynek a
szerv- és szovetatultetésre, valamint - tarolasra és egyes korszovettani vizsgalatokra
vonatkozo rendelkezései végrehajtasarol

« 9/1993.(IV. 2.) NM rendelet az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositasi finanszi-
rozasanak egyes kérdéseirdl

« 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében
szlikséges jarvanyligyi intézkedésekrdl

« 18/2002. (XII. 28.) ESzCsM rendelet a szerzett immunhianyos tiinetcsoport kialakulasat
okozo fertdzés terjedésének megel6zése érdekében sziikséges intézkedésekrdl és a
szlir@vizsgalatok elvégzésének rendjérdl

« 5/2006. (Il. 7.) EGM rendelet a mentésrél

« 45/2006. (XII. 27.) EGM rendelet a vardlista-sorrend kialakitasanak és az eltérés lehets-
ségének egészségligyi szakmai feltételeirdl

« 46/2006. (XII. 27.) EUM rendelet a vardlista adatainak honlapon torténé kozzétételére
vonatkozo szabalyairol

1.4. Szervezetifelépités, organogram

A Transzplantacids lgazgatdsag kdzvetleniil az Orszagos Vérellatd Szolgalat féigazgatoja-
hoz tartozik. A Transzplantacids igazgaté iranyitasa alatt négy szervezeti egység mukodik:
« Szervkoordinacios Iroda,

- Kozponti Varolista Iroda,

- Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere,

- Magyar Ossejtdonor Regiszter.

A Szervkoordinacids Iroda végzi az 6sszes magyarorszagi szervkivételi riadd és az Eurotran-
splant-bdl érkezd szervfelajanlasok kdzponti szervezését, amelynek biztositasa érdekében
haromszintl szervdonacios koordinatori halézatot mikodtet.

A budapesti kozpont irodajaban, vagyis az elsé szinten orszagos koordinatorok fogadjak
egy ingyenesen hivhaté zéldszamon a donorjelentéseket minden magyarorszagi egész-
ségligyi intézménybd|, illetve ide érkeznek az Eurotransplant-bol érkezé szervfelajanlasok.
Az itt dolgozék feladata a donorkérhaz és a tobbi szerepld kozotti kapcsolattartds, szerve-
zés és segitségnyujtas a jelentéstdl a szervkivétel kezdetéig, majd az eltavolitott szervek
belltet6 kdzpontba torténd szallitasaig.

2017-t6l a budapesti kozpontbol kiutazéd szervkivételi koordinatorok végzik a mitoi
szervezést minden magyarorszagi szervdonaciod, és magyar beteg részére torténd kulfoldi
szervkivétel esetén is. A mitében felmeriilé parhuzamos feladatok ellatasa érdekében a
tlido transzplantacids programot a klinikai koordinacio szintjén is tamogatja az OVSz.
2013-tol korhazi koordinatorok kezdték meg a munkat, jelenleg 21 intézményben dolgoz-
nak megbizas keretei kozott a koordinatori halézat harmadik szintjén. A kérhazi koordinator
feladata az intézményi szintl szervdonaciés mindségbiztositasi program keretei kozott
a szervdonaciods potencial mérése, a donorfelismerés és a helyi szervezés lebonyolitasa.
Mindez azt is jelenti, hogy a kozponti koordinacié a transzplantacios céllal eltavolitott szer-
vek és orvoscsoportok szallitdsanak befejezéséig tart, azt kovetéen a folyamat sajatossa-
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gaibol adéddan parhuzamos szervezésre van szikség, amelyek 6nalléan lebonyolithatdak
a szervallokacio szerint illetékes transzplantacids kozpontokban.

A Kozponti Varolista Iroda (KVI) hazank Eurotransplant-hoz torténd teljes jogu csatlakozasaval
egyidejlleg jott létre. Célja egy olyan mindségi és biztonsagi keretrendszer mikodtetése,
amely atlathato és nyomonkovethet6 a szervdonacio és transzplantacio teruletén dolgo-
z6 szakemberek, a varolistara keriilé betegek és az érdekl6d6 lakossag szamara egyarant.
Flggetlen a donorkérhazaktol és a transzplantacids centrumoktdl is, ugyanakkor a transz-
plantacids folyamatot a vardlistak oldalardl atlatja és feltigyeli. Ennek érdekében a szerv-
transzplantacids vardlistara kertlg, illetve a mar varolistan 1évé betegek adatainak és allapo-
tanak valtoztatasait a KVI koordinatorok folyamatosan nyomonkdévetik a Transzplantacios
Bizottsagoktdl kapott és az Eurotransplant regiszterben rogzitett adatok egybevetésével.
A Nemzeti Szerv- és Szovetdonacids Tiltakozasok Regisztere (tovabbiakban NSZTR) azon
személyek adatait tartja nyilvan, akik életiikben tiltakozo6 nyilatkozatot tesznek arrél, hogy
halaluk utan testiikbdl szerveiket és szoveteiket eltavolitsak, és hozzdajarulnak ahhoz, hogy
személyes adataik ezzel kapcsolatban az orszagos szamitdégépes adatbazisba bekeruljenek.
A Magyar Ossejtdonor Regiszter az OVSz szervezetén beliil egytittmiikddik a regionalis,
teruleti és szerz6déses vérellaté allomasok donorkoordinatoraival, a Transzplantacios
Immungenetikai Laboratériummal, a Donorkivizsgalé Laboratériummal, a Vércsoport-
szeroldgiai Laboratériummal, a Pénzlgyi Igazgatosaggal, Informatikai osztallyal, Jogi és
Igazgatasi osztallyal és a Kozponti Varolista Irodaval. Az orszagon belll egytttmuikodik a
Felnétt Csontvel6 Transzplantacios Bizottsaggal, a Gyermek Csontvel Transzplantacios
Bizottsaggal, a hematoldgiai szakrendelésekkel és -osztalyokkal, az Ossejt Transzplantacios
Kozpontokkal, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6vel, a Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezel6 Nemzetkozi Kapcsolatok és Jogviszony Nyilvantartasi Féosztalyaval. Nemzetkozi
szinten egyuttmUkodik: mas orszagok nemzeti regiszterével, a Prometheus mukodtetdivel
(Steiner, Ltd.), a Nemzetkozi Csontvel6donor Szervezettel (WMDA).

Organogram 2021.

0VSz, Féigazgato

OVSz, Transzplantacibs igazgato Transzplantacios Igazgatosag

Titkarsag
Szervkoordinacios lroda Kézponti Vardlista lroda Magyar Ossejtdonor Regiszter Nemzeti Szerv- és
= e Szovetdonacios Tiltakozasok
6 orszagos koordinator 2 kozponti varolista Vezeto .
Yoordindtor . ' ) RQQ‘JSZF?!:E .
5 szervkivételi koordinator 2 gssejtdonor koordinator a Regiszter adminisziratora
SE, Mellkassebészeti Klinika 9 Szervtranszplantacios a Regiszter asszisztense
3 klinikai centrum koordinator Bizottsag
Korhazi koordinatorok 2 Csontveldtranszplantacios
21 intézményben Bizottsag

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT .
www.ovsz.hu/szervdonacio
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1.5. ATranszplantdacios igazgatosag dolgozdéi 2021-ben

Igazgato:

Dr. Mihaly Sandor, Ph.D.
Egyetemi dpold, Egészségligyi szakmenedzser, Cimzetes Féiskolai Docens, Semmelweis
Egyetem, a Magyar Transzplantacids Tarsasag Fétitkara, Eurdpai transzplantaciés donor-
koordinator (UEMS-CETC), Junior Secretary of the Board of Transplant Coordination, UEMS,
EDTCO chair (ESOT section), CoE CD-P-TO member, National Focal Point
mihaly.sandor@ovsz.hu

Herczegné Sywa Gabriella
Asszisztens
sywa.gabriella@ovsz.hu

Szervkoordinacios Iroda

Altordai-Olah Rita Deme Orsolya Holtzinger Emese
Diplomas apolé Diplomas apolé, Viselkedéselemzé, Diplomas apolé,
olah.rita@ovsz.hu Eurdpai transzplantacios Eurdpai transzplantacios
donorkoordinator (UEMS) donorkoordinator (UEMS)
deme.orsolya@ovsz.hu holtzinger.emese@ovsz.hu
Trnka-Szantay Kinga Springer Csenge
Diplomas apolo, Intenziv szakapold Diplomas Apolé
szantay.kinga@ovsz.hu springer.csenge@ovsz.hu
Agoston Nikoletta Enikd Csizmadia Judit Fodorné Himmer Magdolna
Ment&apoloé OKJ 55 Nefrolégiai szakapolo Apol6 OKJ 54
F6z6 Agnes Nagy-Cziczer Katalin Toth Bertalan
Apolo, siirg6sségi szakapold Apold OKJ 54 Mentéapolé OKJ 55

Dr. Antalné Hegediis Livia Héder Eva Kovacs Nora
Informatikus mérnok Torténész, felnétt apold Egészségugyi szervezd

SE, Mellkassebészeti Klinika  SE, Mellkassebészeti Klinika SE, Mellkassebészeti Klinika

Dr. Tallésy Bernadett Dr. Tihanyi Hanna
Mellkassebész rezidens Mellkassebész rezidens
SE, Mellkassebészeti Klinika SE, Mellkassebészeti Klinika
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Dr. Csiki Lorant - Budapest, Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz, Aneszteziolégiai és intenziv
terapias szakorvos

Estéli Katalin - Budapest, Szent Jdnos Kérhaz, Diplomas dpold, vezetd apold

Dr. Gal Béla « Veszprém, Csolnoky Ferenc Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapids
szakorvos

Dr. Geraly Laszlé - Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz-Rende-
|6intézet, Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Gyongydsi Adam « Semmelweis Egyetem, Anesztezioldgiai és Inteziv Terapias Klinika,
Anesztezioldgiai és intenziv terapids szakorvos

Dr. Hajz6k Annamaria - Gydr, Petz Aladar Megyei Oktaté Korhaz, Aneszteziologiai és
intenziv terapias szakorvos

Dr. Havas Attila - Gyula, Pandy Kalman Megyei Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv tera-
pias szakorvos, osztalyvezetd féorvos

Dr. Joos Ibolya « Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Kérhaz,
Aneszteziologiai és intenziv teradpias szakorvos

Dr. Krémer lldiko - Kistarcsa, Pest Megyei Fl6r Ferenc Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv
terapias szakorvos, osztalyvezetd féorvos

Dr. Miko Angéla - Kistarcsa, Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv
terapias szakorvos

Dr. Németh Zoltan - Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz-Rendel6intézet, Aneszteziol6-
giai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Nyéki Domotor « Zalaegerszeg, Zala Megyei Szent Rafael Kérhdz, Aneszteziolégiai és
intenziv terapias szakorvos

Dr. Papp Kalman - Budapest, Péterfy S. u. Korhaz Baleseti Kozpont, Anesztezioldgiai és
intenziv terapids szakorvosjelolt

Dr. Patakfalvi Zsolt - SZTE-AOK Szent Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont, Anesztezioldgiai
és Intenziv Terdpias Intézet, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Rébert Beata - Budapest, Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet, Anesztezioldgiai
és intenziv terdpias szakorvos, féorvos

Dr. Schon Gabriella « Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz, Anesztezioldgiai és
intenziv terapias szakorvos

Dr. Szabo Barna - Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias
szakorvos

Dr. Székely Eva « Kaposvar, Somogy Megyei Kaposi M6r Oktaté Kérhaz, Anesztezioldgiai
és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Toth Krisztina - Szombathely, Markusovszky Egyetemi Oktatokérhaz- Stirgésségi Be-
tegellatd Osztdly, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Tran Ngoc Minh - Salgoétarjan, Szent Lazar Megyei Kérhdz, Anesztezioldgiai és intenziv
terapids szakorvos, osztalyvezetd féorvos

Dr. Trungel Eniko - Nyiregyhaza, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi
Oktatokorhaz Josa Andras Oktatokdrhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos
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Dr. Varga Rita « Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kbzponti Korhaz és Egyetemi
Oktatokérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Zoltan Gergely - Budapest, Péterfy S. u. Kérhaz Baleseti Kézpont, Anesztezioldgiai és
intenziv terapias szakorvos

Kozponti Vardlista Iroda

Kozponti Vardlista koordinatorok

Auer Brigitta Bokor Laura
Diplomas apolé Taplalkozastudomanyi szakember,
human kineziolégus

Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere

Nagy Dorottya
NSZTR adminisztrator

Magyar Ossejtdonor Regiszter

Vezeté: Asszisztens:
Szaboné Dr. Bogyé Judit Balint Marianna
jogi szakokleveles orvos Hematoldgiai szakasszisztens
bogyo.judit@ovsz.hu balint.marianna@ovsz.hu

Ossejtdonor-koordinatorok

Majorné Dr. Tancos Zsuzsanna Kiss Andrea
Biotechnolégus, Ph.D. Bioldgus
tancos.zsuzsanna@ovsz.hu kiss.andrea@ovsz.hu

1.6. Nemzeti Szervdonacios és Transzplantacios
Utankovetési Regiszter

Az OVSZ 2012-ben kezdte meg a Nemzeti Szervdondcios Regiszter (NSZR) fejlesztését. Az
Eurotransplanthoz torténd teljes jogu csatlakozas el6feltétele volt a donor adatok elekt-
ronikus uton torténd kiildése a hazankban felmeriilé szakmai igények mellett, hiszen az
alkalmazas biztonsdgos adatkezelés és tovabbitas mellett biztositani tudja a visszakereshe-
téséget, a nyomon kovethetdséget és a naprakész adathozzaférést a felhasznalok szamara.
2013.januar 1-én az Nemzeti Szervdonacios Regiszter megkezdte mikodését, ideértve az
Eurotransplant felé kialakitott titkositott adatklldési és fogadasi csatornat.
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A 18/1998. (X11.27.) Korm. rendelet 16/D. § (3) értelmében az OVSz mikoddteti a Nemzeti
Szervdonacids és Transzplantacios Utdankovetési Regisztert és a szervadomanyozasra je-
lentkez6 él6donorok kdvetését biztositd regisztert, amelybe — az OVSz eljarasrendje szerint
- az ellatast nyujté egészségligyi szolgaltatdk adatokat rogzitenek.

A Nemzeti Szervdondcids és Transzplantaciés Utankovetési Regiszternek jelenleg 20 féle
felhasznaldi tipusa van, és 145 felhaszndléval rendelkezik, akik napi szinten haszndljak az
alkalmazast. A regiszter folyamatos fejlesztés alatt all a szakmai igények szerint és adatba-
zisa ennek megfelel6en évrdl évre ndvekszik.

2013. 6ta 2021. december 31-ig 1974 szervdonacios riad6t és 8377 szervfelajanlast rogzi-
tettlink a regiszterben. A rendszer egyedi PHP keretben futo, konnyen és gyorsan kezelhetd
fellletet biztosit a munkavégzéshez. A mogotte futd, redundans MySQL szerverek kortlbeldl
negyedmillio egyedi bejegyzést tartanak nyilvan, melyeket biztonsagos, HTTPS kapcsola-
ton keresztul adminisztralhatnak a felhasznaldk. A rendszer funkcionalitasa folyamatosan
bévil: Uj beallitasi lehetdségek, biztonsagi frissitések, authentikacios eljarasok és modern
funkcidk tartjak a technolégiai normaknak megfelel6 szinvonalon és biztonsagban.

Nemzeti Szervdonacios és Transzplantacidos Utankovetési Regiszter és
Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere
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2.1.  Szervkivételi riadok szervezése soran az OVSz jogszabadlyban
meghatdarozott feladatai és kapcsol6doé jogszabalyok

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat (OVSz) szervezeti egységeként a Szervkoordinacios Iroda

a 323/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet 5. § (2) i) pontja alapjan szervdondcio és szervdondci-

O6hoz kapcsolddé szovetdondcié szervezésével Gsszefliggd koordindcids tevékenységet végez.

A 287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet 2. § c) pontja meghatdarozza a szervriad6 fogalmat:

az az eseménysorozat, amelynek id6tartama a potencidlis donor kijel6lésétél az adott szerv

beliltetésének kezdetéig vagy a szerv drtalmatlanitdsdig tart.

A Szervkoordinacios Iroda dobogo szivl agyhalott donorokbdl torténd szervkivételeket

szervez, igy a folyamat elsé [épése az agyhaldl elsé jeleinek észlelésével kezd6dik, ezt ko-

vetéen mar észlelt agyhalottrél érkezik értesités a donorjelentd zoldszamon valamelyik
magyarorszagi intézménybdl. Az un. donorjelentés soran az orszagos koordinator struk-
turdlt adatgyujtést végez a 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(1) Akivett szerv és a donor adatait az dttiltetés elétt a 9/a. szamu melléklet szerint meg kell
hatdrozni.

(2) Adonoradatok meghatdrozdsakor a donor jellemzdire vonatkozd, a donor szervadomd-
nyozdsra vald alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell 6sszegydijteni a
megfelelé kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockdzatok minimalizdldsa és
a szervelosztds optimalizdldsa érdekében.

(3) Aszervadatok meghatdrozdsakor a szerv jellemzéire vonatkozd, a szerv alkalmassdgdnak
értékeléséhez szlikséges adatokat kell 6sszegydijteni a megfelelé kockdzatfelmérés elvégzése,
arecipienst érinté kockdzatok minimalizdldsa és a szervelosztds optimalizadldsa érdekében.

(4) A szerv-és donoradatok meghatdrozdsdt erre képesitéssel és gyakorlattal rendelkez6
egészségligyi dolgozé az egészségligyi szolgdltatdsok nyujtdsdhoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrél sz616 miniszteri rendeletben meghatdrozott feltételeknek megfe-
lel6 laboratdriumban végezheti. Az adatok kéziil azok felvételét, amelyekhez orvos dltal
végzendd vizsgdlat - ideértve a donorkivdlasztdst és értékelést - sziikséges, orvosnak kell
elvégeznie.

(5) Aszervadomdnyozdshoz kapcsolédé oktatdsi tevékenységet az OVSZ koordindlja.

(6) A 9/a.szdmu melléklet tartalmazza azokat a minimdlis adatokat, amelyeket - a (8) be-
kezdésben foglaltakat is figyelembe véve - minden szervadomdnyozds esetén Ossze kell
gydujteni.

(7) A9/a.szamu melléklet tartalmazza azokat a kiegészité adatokat, amelyeket a (6) bekezdés
szerinti adatokon tul 6ssze kell gyljteni az orvoscsoport dontése alapjdn. Az orvoscsoport
dontésekor figyelembe veszi az adatok elérhet8ségét és az eset sajdtos kortilményeit.

(8) A (6)bekezdéstél eltérve, amennyiben a kockdzat-haszon elemzés szerint egy adott esetben
- beleértve az életveszélyes helyzeteket is - a recipiens szamdra a vdrhatd el6nydk megha-
ladjdk az adatok hidnyos volta miatt felmeriil6 kockdzatokat, egy adott szerv figyelembe
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vehetd dtliltetés céljdbol még abban az esetben is, ha a 9/a. szamu mellékletben megha-
tdrozott minimdlis adatok nem mindegyike dll rendelkezésre.

(9) Az (1)-(8) bekezdés szerint 6sszegydijtott adatokrdl az OVSZ-t tdjékoztatni kell.

(10) A mind8ségi és biztonsdgi kovetelményeknek valé megfelelés érdekében az orvoscsoport
igyekszik megszerezni minden sztikséges informdcidt az él6 donoroktdl, és ebbdl a célbdl
megadja szamukra az adomdnyozds kbvetkezményeinek megértéséhez sziikséges tdjé-
koztatdst. Elhunyt donortdl szdrmazé szervadomdnyozds esetén, amennyiben lehetséges
és szlikséges, az OVSZ és a donort jelent8 egészségligyi szolgdltato kijelolt egészségligyi
dolgozdéja igyekszik az ilyen informdcidt az elhunyt donor rokonaitél vagy mds személyekt6l
megszerezni, valamint igyekszik valamennyi, tdjékoztatds nyujtdsdra felkért fél figyelmét
felhivni az emlitett informdci6 gyors dtaddsdnak fontossdgdra is.

9/a. szadmu melléklet a 18/1998. (Xll. 27.) EiiM rendelethez
A szervadomadnyozds folyamata
A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa
1. Aszerv- és donoradatok meghatdrozdsa
1.1. Minimdlis adatkor
1.1.1. Az a létesitmény, ahol a szervkivételre sor kerdil, és a létesitmény azonositdsdhoz
szlikséges egyéb dltaldnos adatok
1.1.2.  Donor tipusa
1.1.3.  Vércsoport
1.1.4. Nem
1.1.5.  Haldl oka
1.1.6.  Elhaldlozds id6pontja
1.1.7.  Sziiletési id6 vagy becsiilt életkor
1.1.8. Testsuly
1.1.9. Magassdg
1.1.10. Intravénds kadbitészer-haszndlat multbeli vagy jelenlegi kortdrténete
1.1.11. Rosszindulatu neopldzia multbeli vagy jelenlegi kértérténete
1.1.12. Egyéb dtvihet betegség jelenlegi kortdrténete
1.1.13. HIV-, HCV- és HBV-vizsgdlatok
1.1.14. Az adomdnyozott szerv miikddésének értékelését szolgdld alapinformdcié
1.2. Kiegészit6 adatkor
1.2.1. Altaldnos adatok
A szervkivételt végzé intézmény és azon létesitmény, ahol a szervkivételre sor kerdilt,
elérhet6ségi adatai, amelyek a szerveknek a donoroktdl a recipiensekhez és forditva
torténd koordindcidjdhoz, kiutaldsdhoz és nyomon kévethet6ségéhez sziikségesek.
1.2.2. Adonor adatai
A donor, illetve a szerv és a recipiens kdzotti megfelel6 pdrositds garantdldsa érde-
kében sziikséges demogrdfiai és antropometriai adatok.
1.2.3. Adonor kértorténete
A donor kértorténete, kiilbnésen azon koriilmények, amelyek hatdssal lehetnek az
dtliltetésre szdnt szerv alkalmassdgdra, és magukban hordozhatjdk a betegségat-
vitel kockdzatadit.
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1.2.4. Fizikai és klinikai adatok
A potencidlis donor fizioldgiai dllapotdnak értékeléséhez, valamint az olyan, a donor
kérel6zményében feltdratlan betegségek azonositdsdhoz sziikséges klinikai vizsgd-
latok adatai, amelyek hatdssal lehetnek az dtiiltetésre szdnt szerv alkalmassdgdra,
és magukban hordozhatjdk a betegségadtvitel kockdzatadt.

1.2.5. Laboratériumi adatok
A szervek miikodésbeli jellemzdinek felméréséhez, valamint a potencidlisan dtvi-
heté betegségek feltdrdsdhoz és a szervadomdnyozds esetleges ellenjavallatainak
meghatdrozdsdhoz sziikséges adatok.

1.2.6. Képalkoto vizsgdlatok
Az dtliltetésre szdnt szervek anatomiai dllapotdnak felméréséhez sziikséges képal-
kotd vizsgdlatok.

1.2.7. Terdpia
A donoron végzett, a szervek m(ikédési dllapotdnak és a szervek alkalmassdgdnak
felmérése szempontjdbdl relevdns kezelések, kiilbnGsen az antibiotikumos kezelés,
az inotrop tdmogatds vagy a transzfuzids kezelés.

A rendelkezésre all6 adatok alapjan megtorténik a potencialis donor un. elsé értékelése
a Szervkoordinacios Irodaban és a magyarorszagi szervkivevé kozpontokban. Ha van leg-
alabb egy atiltetésre alkalmasnak tartott szerv, az orszagos koordinator megszervezi az
Orszagos Vérellatod Szolgalat budapesti kozponti laboratériumaiba a donor vérmintdinak,
és az Uj tipusu koronavirus jarvany kovetkeztében 2020. marcius 9-t6l Iéguti mintainak
szallitasat. A szallitast az OVSz transzplantacios mentégépkocsija végzi.

A potencialis donor beérkezett vérmintaibdél el6zetes DNS-alapu HLA tipizalas és szerolé-
giai vizsgalatok torténnek:

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jdrvdnyok megel6zése érdekében
szlikséges jdrvdnytigyi intézkedésekrél 24. § (1) pont szerint a véregységek (dondcidk) szu-
révizsgdlata kbtelezé lues, HIV1, HIV2, HBsAg, anti-HBc és HCV fert6zo6ttség ellenbrzésének
céljdbdl, illetve kiilon jogszabdlyban foglalt esetben CMV fert6zéttség ellenérzése céljdbdl. (2)
Szerv, szdvet- vagy sejtdtliltetés esetén a donorok szlirévizsgdlata az (1) bekezdésben felsorolt
fert6zottség kizdrdsa céljdbdl kbtelez6en elvégzendé.

A felsé és alsé léguti mintakbdl SARS-CoV-2 PCR késziil. Az OVSz, Tl és az ESZKTT kdzos
eljarasrendben szabdlyozza a magyarorszagi potencialis donor jelentése soran kotelezé
teenddbket, beleértve az orszagos koordinator részérél kotelezé kérdéseket a koronavirus
fert6z6désének kockazatanak kizarasaval kapcsolatosan, illetve az elvégzendd szirbvizs-
galatok szabalyait.

A szervdonacios folyamat ezen id6szaka alatt torténik meg a kijelolt egészségligyi dolgozé
altal a Nemzeti Szerv- és Szovetdonaciods Tiltakozasok Regiszterének lekérdezése, a csalad
tajékoztatasa a szervadomanyozasrol, kiskord donorok esetén a torvényes képviseld ira-
sos hozzajarulasanak kérése, sziikség esetén a nyomozdhatdsag irdsos hozzajarulasanak
kérése a szervkivételhez. Szintén ezen id6szak alatt torténik az agyhalal megallapitasahoz
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szlikséges megfigyelési id6 kivarasa, az agytorzsi reflexek hianydnak 4 6rankénti észlelése,
beleértve az apnoe-tesztet is, majd az agyhalal megallapitasa.

Az agyhaldl megallapitdsat kdvetéen megtorténik a donorszervek felajanlasa az Eurotran-
splant részére az 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrél, XVIl. Fejezetnek megfelelén:
Nemzetkézi rendelkezések 243. §:

(6)
a)
b)
)
d)

Szervet, szovetet kizdrdlag

atultetés,

sajdt célu gydgykezelés,

kérisme megadllapitdsa, tovabbd

kutatds

céliabdl lehet kiilfoldre, illetve kiilfoldrél Magyarorszdg tertiletére szallitani, ha nemzetkézi
egyezmény vagy megdllapodds azt lehetdvé teszi. Szervnek az a) pont szerinti célbol torté-
né kiilféldre szdllitdsdnak tovdbbi feltétele az, ha Magyarorszdg teriiletén nincs megfelel6
recipiens.

(6a) A (6) bekezdés szerinti feltételtél eltekinteni akkor lehet, ha

a)

b)

(7)

az dllami vérelldtd szolgdlat dltal megkétott egyezmény vagy megdllapodds eltéréen
rendelkezik, vagy

szervet klilféldrél Magyarorszdg tertiletére behoztak és dtliltettek, és nemzetkdzi egyezmény
vagy megdllapodds szerint ezen szervadomdnyozds viszonzdsa céljdbdl kertil sor azonos
tipusu szerv kiilfoldre vitelére. A viszonzdsi kotelezettség a szerv Magyarorszdg teriiletén
torténd dtliltetésének idépontjdban keletkezik, és a viszonzdsként adomdnyozott szerv
ktilfoldon torténd beliltetésének id6pontjdban ér véget.

Szerv, szOvet - a vér és vérkészitmény kivételével - kiilfoldre, illetve kiilféldrél Magyarorszdg
mény vagy megdllapodds érvényességének feltétele - kivéve az dllami vérelldtoé szolgdlat
dltal megkotott egyezményt vagy megdllapoddst - az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv
egyetértése. Az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv az egyetértést megtagadja, ha megdl-
lapithatd, hogy az egyezmény vagy megdllapodds haszonszerzésre irdnyul, amelyre vonat-
kozéan az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv a kérelmezét nyilatkoztatja. Az egészségligyi
dllamigazgatdsi szerv hatdrozata ellen fellebbezésnek helye nincs. A nem dllamkézi, illetve
nem kormdnykézi egyezményekrél vagy megdllapoddsokrél a magyar szerz6dé fél beje-
lentése alapjdn az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv nyilvdntartdst vezet.

A szervallokacio(k) ismeretében megtorténik a szervkivétel id6zitése és a szervkivevd
teamek utazadsanak szervezése. A szervkivevd teamek szallitasat az OVSz transzplantacios
mentégépjarmuvei végzik a mentésrél sz616 5/2006. (Il. 7.) EiiM rendelet szerint:

3. § (2) Amentés az alkalmazott ment8egység tipusa szerint lehet

0)
(3)
g)

transzplantdcidos ment6-gépkocsival,... végrehajtandd mentési feladat.
A mentés a végzett tevékenység tipusa szerint lehet
szervdtiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat.

3/A. § (1) Amennyiben a szervdttiltetéssel kapcsolatos mentési feladat az dllami vérelldtd szol-

gdlat dltal megkétott egyezmény vagy megadllapodds alapjdn torténik, a mentés keretében
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ezekre a feladatokra - kiilbn megdllapodds alapjdn - ment6jarmiinek nem mindsiilé6 mds
légijdrm(iis igénybe vehetd, ha a szerv szdllitdsdhoz sziikséges megfelel tdrolds, a sértilés-
mentesség és a meghatdrozott hatdridén beliili szdllitdsi id6tartam feltételei biztositottak.

1997. évi CLIV. térvény 94. § (5) pont szerint

Mentésnek mindsiil tovdbbd

a) akilon jogszabdlyban meghatdrozott életmenté tevékenységhez az azt végzé orvos, illetve
munkacsoport szdllitdsa (pl. szervatiiltetés),

b) életmentd orvosi eszkdz és gydgyszer, valamint atuiltetésre kerlild szerv slirgds szallitasa.

A szervkivételi koordinator a helyszinen segiti a dondacio gordulékeny lebonyolitasat, ellendrzi

a jogszabalyoknak valé megfelelést, vezeti a szervkivétel adminisztraciojat, kapcsolatot tart

az orszagos koordinatorral és asszisztenciat biztosit a nem steril oldalon, valamint felel6s

a kivett szervek szallitotartalyba torténdé csomagolasaért, a szervek bellteté kdézpontba

torténd utaztatasaért.

A 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(11) A szervkivétel sordn biztositani kell, hogy

a) azmind a donor, mind az eltdvolitandd szervek jellegének vonatkozdsdban a szakmai
szabdlyoknak megfelel6en kerliljén elvégzésre,

b) azaszervek min6ségét ne veszélyeztesse, és a legkisebbre cs6kkenjen azok mikrobiolégiai
szennyezddésének kockdzata,

c) ajogszabdly szerinti higiénids feltételeket betartsdk a szervek szennyezédési kockdzatdnak
legkisebb mértékdire csdkkentése céljabdl.

(12) A szervkivételt kbvetben az eltdvolitott szerveket olyan mddon kell becsomagolni, amely
a legkisebbre csokkenti a szennyezddés kockdzatdt, és olyan h6mérsékleten kell tdrolni,
hogy az megdrizze a szervek sziikséges jellemzdit és bioldgiai miikodését. A csomagoldst
oly mddon kell elvégezni, hogy az biztositsa a szervek és a szdllitdst végz6 személyek
szennyezddésének megelbzését.

(13) A csomagolt szerveket olyan tartdlyban kell szdllitani, amely megérzi az azokban lévé
szervek biztonsdgdt és minGségét.

(14) Minden kiséré, vizsgdlati célu szdvetet és vérmintdt pontosan fel kell cimkézni a donorral
valé azonosithatdsdguk biztositdsdra, és csatolni kell a minta levételi idejét és helyét fel-
tlintetd feljegyzést is.

(15) A szervadomdnyozds folyamatdt — ideértve a szervek szdllitdsdra haszndlt tdroldeszk6z6k
cimkézésének szabdlyait — részletesen a 9/a. szadmu melléklet tartalmazza.

16/C. § (1) A szervszdllitdst végzé, illetve az abban kbzrem(ikodd egészségligyi szolgdltaté a
szervszdllitds k6zbeni épségét és megfeleld szdllitdsi id6t biztosité mliveleti elGirdst dolgoz ki.

(2) A szdllitott szervekhez mellékelni kell a szerv- és donoradatok meghatdrozdsdrdl szolé
jelentést.

(3) Amennyiben a szdllitdsra ugyanazon éplileten beliil kertil sor, a 9/a. szamu melléklet 2. pont
2.1.1,2.1.2,2.1.4,, 2.1.7., 2.1.8. alpontjdban foglalt kbveteIményeket nem kell teljesiteni.

(4) Azeltdvolitott szervek fogadé intézménybe torténd megérkezésekor dokumentdltan igazolni
kell, hogy a szerv - beleértve a szdllitdsi feltételeket, csomagoldst, cimkézést, a kapcsolédd
dokumentdciét és mintdkat - megfelel az e rendelet szerinti kbvetelményeknek és a szakmai
minimumfeltételekrdl, valamint a mentésrél sz616 jogszabdlyi rendelkezéseknek.
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(5) Afogadd intézménynek rendelkeznie kell a fogadott szervek ellenérzésére vonatkozé
szakmai eljdrdsrenddel. A szakmai eljdrdsrendnek ki kell terjednie a technikai kbvetelmé-
nyek, valamint a mindenkori szakmai szabdlyok szerint elengedhetetlen mds feltételek
ellendrzésére is.

(6) A szervkivételt megeléz6en a transzplantdcios kozpont ellenérzi, hogy

a) aszerv-és donoradatok meghatdrozdsa elkésziilt, és azt rogzitették,

b) aszdllitott emberi szervekre vonatkozé prezervaldsi és szdllitdsi feltételek biztositottak.

(7) A transzplantdcids céllal eltdvolitott, de be nem liltetett és szovettani vizsgdlatra kiildott
szervekkel kapcsolatos teend8krél a szervkivételt végzé egészségligyi szolgdltaténak a
szervek kovethetBségét biztositd szakmai eljdrdsrenddel kell rendelkeznie. Az OVSZ nyil-
vdntartdst vezet a transzplantdcids céllal eltdvolitott és be nem Liltetett szervek szévettani
vizsgdlati eredményeirdl.

16/D. § (1) A donorok és recipiensek védelme érdekében az elosztott és dtiiltetett valamennyi
szerv nyomon kdvetését az e rendeletben foglaltak szerint biztositani kell.

(2) Az OVSZegyedi azonositd addsdval biztositja minden adomdnyozds és azzal kapcsola-
tos szerv és recipiens egyedi azonosithatdsdgdt, a donor és a recipiens egészségligyi és
személyazonosito adatainak védelmére vonatkozo torvényi eldirdsokkal 6sszhangban. A
rendszernek biztositania kell, hogy ezen adatokhoz ne térténhessen jogosulatlan hozzdférés,
valamint ezen adatokkal kapcsolatban ne térténhessen jogosulatlan adatfelhaszndlds.

(3) Az OVSZ miikédteti a Nemzeti Szervdondcids és Transzplantdciés Utdnkdvetési Regisztert
és a szervadomdnyozdsra jelentkez6 él6donorok kbvetését biztositd regisztert, amelybe - az
OVSZeljdrdsrendje szerint - az elldtdst nyujto egészségligyi szolgdltatdk adatokat rogzitenek.

(4) Szerv esetében a nyomonkdvethetdséghez sztikséges adatokat az OVSZ az adomdnyozdst
kovetd 30 évig 6rzi meg. Az adatok megdrzése elektronikus formdban is térténhet.

16/E. § A szervkivételhez olyan anyagokat és felszereléseket kell haszndlni, amelyek megfelel-
nek az orvostechnikai eszk6z6krél sz616 miniszteri rendelet, tovdbbd a vonatkozé szakmai
szabdlyok szerinti kbvetelményeknek is.

16/F.§ AzOVSZ

a) résztvesz azilletékes hatésdgok hdlézatdban, és nemzeti szinten koordindlja a hdlézat
tevékenységeihez valé hozzdjdruldst,

b) nyilvdntartdst vezet a transzplantdciés kozpontok tevékenységeirél, amely az él6 és el-
haldlozott donorok dsszesitett szdmadt, valamint a kivett és dtliltetett vagy mds mddon
drtalmatlanitott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

c) ab)pont szerinti tevékenységekrdl évente jelentést készit, és azt honlapjdn kézzéteszi,

d) biztositja, hogy Magyarorszdg és az Eurdpai Unié valamely tagdllama kézotti szervcsere
esetén a 9/a. szamu melléklet szerinti szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével
érintett tagdllamhoz.

e) figyelemmel kiséri a szervriaddk eredményességét és elemzi a transzplantdcidk orszdgos
helyzetét.

16/G. § Az orszdgos tisztif6orvos az egészségligyi szolgdltatok nyilvantartdsdra vonatkozé
jogszabdlyban foglaltak szerint nyilvdntartdst vezet a transzplantdcids kbzpontokrol.
17/C. § (1) Szervre vonatkozd sulyos kdros eseményrdl vagy sulyos szévédményrél az errél

tudomdst szerzd egészségligyi szolgadltaté haladéktalanul értesiti az OVSZ-t, amely - az
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miniszter, valamint a transzplantdcids kbzpontok haladéktalan értesitése mellett - az
azonnali bejelentésrdl és az eset kivizsgdldsdrol értesiti az orszdgos tisztif6orvost. Az OVSZ
haladéktalanul megteszi a sziikséges intézkedéseket, beleértve — amennyiben a sulyos kdros
esemény vagy sulyos szovédmény kdvetkezményei mds tagdllamot érinthetnek — az Eurdpai
Bizottsdg, illetve az Eurdpai Gazdasdgi Térségnek a sulyos kdros eseménnyel vagy sulyos
szovédmeénnyel valdszindsithetéen érintett tagdllamai illetékes hatésdgainak az értesitését.

(2) A szervre vonatkozo sulyos kdros események és szovédmeények idében torténd bejelenté-
sének és kezelésének formai kbvetelményeire az OVSZ mdiveleti el8irdst ad ki, amelyet a
honlapjdn kézzétesz.

17/D. § Az orszdgos tisztiféorvos a stlyos kdros eseményekrél és sulyos szovédményekrél azok
szdmdnak és jellegének feltiintetésével nyilvdntartdst vezet.

17/E. § A szakfelligyelet keretében az e rendeletben foglaltak teljesiilését is vizsgdlni kell.

27/2015 (1.25.) Korm. rendelet az Allami Egészségiigyi Elldté Kézpontrdl 5/A § szerint:

(1) Az dllami vérelldté szolgdlat dltal megkétott nemzetkézi magdnjogi egyezmény vagy
megdllapodds keretében a Magyarorszdg terliletére érkezd, az egyezményben vagy meg-
dllapoddsban részes dllamban egészségligyi tevékenység végzésére jogosult személy
egészségligyi tevékenységvégzését az eqgészséqligyrdl szolé 1997. évi CLIV. térvény (a
tovdbbiakban: Elitv.) 110. § (10a) bekezdésében foglaltak alapjdn legkésébb az egész-
ségligyi tevékenység befejezésének napjdn, az 1. mellékletben foglalt tartalmu adatlap
(a tovdbbiakban: Adatlap) kitéltésével kell bejelenteni az AEEK-nek.

(2) Az AEEK az Eiitv. 110. § (10a) bekezdése alapjdn egészséqgiigyi tevékenységet végzett sze-
mélyekrél az Adatlap I. pontjdban szereplé adattartalommal nyilvdntartdst vezet.

(3) A bejelentés kizdrdlag szervkivételre irdnyuld, valamint ezzel kézvetleniil 6sszefliggé
egészségligyi tevékenységvégzésre jogosit.

(4) Az Adatlap kitoltéséért az egészségligyi tevékenységet végzd személy, valamint a szervki-
vétel sordn k6zrem(ik6dé, az dllami vérelldté szolgdlattal foglalkoztatdsra irdnyuld jogvi-
szonyban dllé, az dllami vérelldté szolgdlat nevében eljdrd személy tartozik felel6sséggel.

(5) Az Adatlap I. pontjdban foglaltak tartalmdért az egészségligyi tevékenységet végzé sze-
mély, az Adatlap Il. pontjaban foglaltak tartalmdért az dllami vérelldté szolgdlat tartozik
felelésséggel.

5/B § (1) Az 5/A. § szerint megtett bejelentés alapjdn egészségligyi tevékenység egy alkalommal
végezhetd azzal, hogy egy donorbdl torténd tobb szerv eltdvolitdsa egy alkalomnak mindsiil.

(2) Az Adatlap kitdltése angol vagy magyar nyelven egyardnt torténhet.

(3) HaazAdatlap I. pontjdnak 5. vagy 6. alpontjdt érintéen az Adatlap kitdltésekor valamely
adat nem dll rendelkezésre, a hidnyzd adatot a bejelenté 8 napon beliil elektronikus tton
megkiildi az AEEK részére, tovdbbd az Adatlap I. pontjdnak 7. vagy 8. alpontjdt érinté,
nem kételezGen kitéltendé adat ilyen médon megkiildhetd az AEEK részére. Az utélagosan
beérkezett adatokrdl az AEEK tdjékoztatja az dllami vérelldté szolgdlatot.

(4) Az Adatlapot legaldbb négy eredeti példdnyban kell kitolteni. Az Adatlap egy példdnya
a donor egészségligyi dokumentdcidjanak részét képezi, egy példdny az dllami vérelldté
szolgdlatot illeti. Az Adatlap tovdbbi egy-egy példdnyadt az dllami vérelldté szolgdlat egy
munkanapon beliil megkiildi az AEEK részére. Tovdbbi egy eredeti vagy mdsolati példdny
a bejelentd személyt illeti meg.

(5) A bejelentés alapjdn az egészségligyi tevékenység végzése a jogszabdlyok, a szakmai
szabdlyok és irdnyelvek, valamint az egészséqgligyi dolgozdkra irdnyado etikai szabdlyok
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megtartdsdval térténik, amelyek betartatdsdért az az egészségligyi szolgdltaté felelds,
amely a szervkivételre m(ikodési engedéllyel rendelkezik.

2.2. Szervkivételi riadok szervezése
az Eurotransplant-tél érkez6 szervfelajanlas esetén

Az ET-t6l érkez6 szervfelajanlasok a Szervkoordinacios Irodaba érkeznek, ezt kovetéen az
orszagos koordinator telefonon értesiti az allokacio tekintetében illetékes transzplantacios
centrum koordindatorat az adott recipiensnek sz6l6 szervfelajanlasrél. Nem vese esetén
30, vesék allokacidja esetén 60 percen belil sziikséges visszajelezni a szervelfogaddsrol.
A szervelfogadast kdvetd szervezési folyamat kiilonbozik a mellkasi szervek (sziv, tiidd)
illetve hasi szervek (maj, vese, hasnyalmirigy) elfogadasa esetén.

Az Uj tipusu koronavirus jarvany miatt 2020. marcius 9-tél kerilt bevezetésre az OVSZ, Tl és
az ESZKTT koz0s eljarasrendje, amely a kiilfoldrél érkezd szervfelajanlasok soran kotelezé
teenddket is tartalmazza, mint kotelez6 kérdések a donor koronavirus fertézottségének
kizarasa céljabdl, ill. a kiilfoldi szervkivételre utazé orvoscsoportra vonatkozé szabalyozas.

Az ET gyakorlata szerint a mellkasi szervkivevé teamek a bellteté centrumbdl utaznak a
szervkivételre, igy a Semmelweis Egyetem, Sziv- és Ergyogyaszati Klinika, valamint a Gott-
segen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet szervkivevé orvoscsoportjai szervkivételi
koordinatorral utaznak a donorsziv eltavolitasara, a Semmelweis Egyetem, Mellkassebészeti
Klinikajanak orvoscsoportjat a klinikai centrum koordinatorok kisérik. A kilfoldre torténé uta-
zas szervezése az orszagos koordinator feladata, melynek sordn eseti megrendelés torténik
a szerz8dott Iégi szolgaltatdval, hiszen a sziv, illetve tiid6 rovid hideg ischémias ideje miatt
barmely ET tagallambdl csak 1égi szallitassal biztosithaté az, hogy a szervek még toleralhaté
ischémids idén belili beliltetése megtorténjen. A teljes szervezési folyamat alatt az orszagos
koordinator a kapcsolattarté a szervkivételi folyamatban résztvevd valamennyi szerepl6 kozott.
Hasi szerv fogaddsa esetén a szerv Magyarorszagra torténd beszallitasat sziikséges meg-
szervezni, ilyenkor helyi szervkivevé team tavolitja el a kiildésre allokalt vesét, majat, has-
nyalmirigyet. A maj szallitdsa menetrendszerinti repul6jarattal nem biztonsagos altalaban,
mert az elfogadhaté hideg ischémias idén beluli transzplantacié nem garantalt, ezért
szintén a szerz6dott 1égi szolgaltaté bevonasa sziikséges. A vese fogadasa elsésorban
menetrendszerinti utasszallité repulégépekkel torténik, illetve 600-800 km-es tavolsagon
belll foldi szallitas is lehetséges, melyben az Orszagos Vérellatd Szolgalat transzplantacids
mentdgépjarmduvei is részt vesznek.

2.3. Szervkivételi riadok dokumentalasa
Az OVSz, Szervkoordinacids Iroda a szervkivételi és szervtranszplantacios riaddk soran

részletes dokumentaciot vezet, az erre készilt formanyomtatvanyokon dokumentilja és
a Nemzeti Szervdonacids és Transzplantacidos Utankovetési Regiszterben (NSzR) rogziti,
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majd papiron és elektronikus formaban, valamint az NSzR-ben archivdlja a szervkivételek
kimenetelét és a szervek sorsat. Az NSzR kialakitasanal figyelembe vettiik az Eurotransplant
szervfelajanldsok, és szervkivételek soran hasznalatos dokumentumok harmonizaciojat.
Célunk a szervkivételi-transzplantacids riadék soran zajlé események biztonsaganak,
atlathatésaganak, nyomonkovethetéségének, ellendrizhetéségének biztositasa, illetve a
szervdonaciok és transzplantacidk kimenetelének egységes archivalasa, belsé muveleti
el6iras és a 18/1998. (XIl. 27.) EGM rendelet 16. §-a szerint.

A dokumentacié elvégzésének felelése az adott riadd szervezését végzé orszagos koor-
dinator.

Donorjelentéskor az NSzR Donorlekérdez6 adatainak kitoltésével all rendelkezésre azon
adatok 6sszessége, melyek a donoralkalmassag, illetve az egyes szervek alkalmassaganak
elbiralasahoz sziikségesek. A Donorlekérdezé adatainak gyUjtése egyrészt a donorjelent6
orvos altal torténé telefonos beszélgetés, masrészt a Szervkoordinacioés lrodaba érkezé
leletek elektronikus rogzitésével torténik. A dondcios riadd alatt, az orszagos koordinator
az NSzR Riaddnaplé oldalan rogziti a szervezési folyamat fontos Iépéseit.

A szervkivételi riad6 alatt hasznalatos egyéb nyomtatvanyok:

« Vércsoport szeroldgiai vizsgalat kérélap,

« Virus szerologiai vizsgalat kérdlap,

« El6zetes keresztproba/HLA tipizalasi vizsgalat kérélap.

A dondci6 utan a szervkivételi koordinatorok az aldbbi dokumentumokat rogzitik az NSzR-ben:
« Donaciéban résztvevék névsora,

« Szervkivételt végz6k névsora,

« ET Kidney Report,

« ET Liver/Pancreas Report,

« ET Thoracic Organ Report.

A szervkivételt kovetd 24 6ran bellil megtorténik az adatgydjtés a szervkivétel kimenetelérdl
a transzplantacids centrumoktdl. A klinikai centrum koordinatorok rogzitik az NSzR-ben:
» Megvaloésult transzplantacio alapadatai/Szovettan.

Valamennyi sziikséges adat és nyomtatvany rogzitését és beérkezését kovetden az orszagos
koordinator elvégzi a szervkivételi riadé dokumentumainak archivalasat. A Szervkovetés
lap tartalmazza a riad6 kimenetelét: megvalésult-e a donacid, ha meghiusult, a meghiusulas
okat. Megvaldsult donacié esetén az orszagos koordinator kitolti az egyes szervfelajanlasok
kimenetelére vonatkozo informacidkat: ha a szervfelajanlas nem tértént meg, feltiinteti
az indokot. Ha az adott transzplantaciés kozpont nem tartotta belltetésre alkalmasnak a
szervet, rogziti az elutasitas indokat. Kivonulas esetén miért nem tortént meg az adott szerv
kivétele, vagy majdani belltetése. Transzplantacioé esetén a Szervkovetés lap tartalmazza
a beliltetd transzplantacios kozpont nevét, a recipiens életkorat, nemét, vércsoportjat és
a szervbelltetés datumat.

Az Agyhalalhoz vezet6 korok/ICD 10 formanyomtatvanyon keril megjelolésre az agyhalal
pontos okaként megallapitott diagnoézis és BNO kéd.

A szervkivételek és betltetések eredményérdl koszonblevélben kap tajékoztatast a donort
jelent6 kérhaz féigazgatoja, valamint a Donacidban résztvevék névsora nyomtatvanyon
feltiintetett minden kérhazi dolgozé. A Donorlekérdezé adatait és a szervalkalmassagok
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megitélését, valamint a szervbelltetések eredményét egylttesen tartalmazé Donacios
epikrizist tdjékoztatasul megkuldjik a korhazigazgatdnak, illetve a donorjelentd orvosnak.
A Donor legkozelebbi hozzatartozéjanak adatai nyomtatvany alapjan tajékoztatoé levelet
kap a donor legkdzelebbi hozzatartozoja, amely tartalmazza az adomanyozott szervek sorsat.
A beliltetett szervek min&ségi értékelésére szolgald un. Quality form-ot a szervbelltetést
végzd sebész elektronikusan rogziti az NSzR-ben és az OK tovabbitja az ET részére.
Valamennyi dokumentum 0sszesitése egy, a riadd és a donacié sorszamaval ellatott , Gydj-
tében” torténik, meghatarozott sorrend szerint, ezaltal is biztositva a pontos archivalast
és a gyors visszakereshetdséget.

Az Orszagos Vérellato Szolgalat, Szervkoordinacios Irodaja a szervkivételi riaddk archiva-
lasa, pontosabb szervezése és ellendrizhetésége miatt 2008. november 15-t8l rogziti a
zOldszamra és az ligyeletes orszadgos koordinator altal haszndlt telefonra bejévé, valamint
a riado szervezéssel kapcsolatos kimend hivasokat is. Az OVSz, Szervkoordinaciés Iroda
Ugyeletes orszagos koordindtora, a riaddszervezéssel kapcsolatos telefonbeszélgetés
elején valamennyi Uj beszélgetépartnerét szdéban is tdjékoztatja a telefonbeszélgetések
rogzitésérol.
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3. Magyarorszagi szervdonacios aktivitas 2021-ben
3.1. Orszagos adatok
3.1.1. Ajelentések jellemzoi

2021-ben 151 jelentés érkezett a donorjelentd zoldszamra elhunyt potencialis szervdonor-
rél. 102 alkalommal val6sult meg szervkivétel elhunyt donorbdl, amelyek kozil 1 effektiv
donor volt, tehat a szervkivételt nem kovette belltetés. 101 utilizalt donort regisztraltunk,
amikor a transzplantacios célu szervkivételt legalabb egy szerv atlltetése kovette. Meg
kell emliteni, hogy egy 2020. december 31-an érkezett donorjelentés utan 2021. januar
1-én kezd6dott a szervkivétel, ezért a donorjelentést a 2020-as év statisztikajahoz, mig a
megvaldsult donaciét a 2021-es év adataihoz szamitjuk. A riadok kimenetelének megosz-
l[asat a 3. dbra mutatja be.

Riaddk kimenetelének megoszlasa 2021.
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35 intenziv osztalyrél 151 jelentés érkezett, egy esetben pedig még 2020-as jelentés va-
[6sult meg 2021-ben, 62 alkalommal megyei (41,06%), 33 egyetemi (21,85%), 33 orszagos
(21,85%), 18 févarosi (11,92%) és 5 varosi (3,31%) intézménybdl.

30 intenziv osztalyrél 102 donacio valosult meg elhunytbdl, amelyek kozil 45 megyei
(44,12%), 29 (26,13%) orszagos, 20 (19,61%) egyetemi, 11 févarosi (10,78%) és 3 varosi
(2,94%) intézményben tortént.
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Elhunytbol torténd szervdonaciok szama és
tobbszerv-donaciok aranya Magyarorszagon 2011-2021.
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Donacios-transzplantacios aktivitas 2011-2021.
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Az elhunytbdl torténd szervadomanyozas tekintetében 2021-ben az alabbi intézmények-
ben volt a legmagasabb a szervdondcios aktivitas:

« 1. Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz, Josa Andras
Oktatokérhaz (Nyiregyhaza): 13 donorjelentés

2. Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz és Rendeldintézet (Budapest): 11 donorjelentés

« 3. Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz (Miskolc):
11 donorjelentés

4. Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Idegsebészeti Klinika (Debrecen): 11 donorjelentés
« 5. MH Egészségugyi Kozpont, Honvédkorhaz (Budapest): 11 donorjelentés
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A 102 dondcid 30 intézményben valdsult meg. Atlagosan 4,31 jelentés érkezett egy jelentd
kérhazbol. 114 orvos jelentette a 151 lehetséges donort. Egy jelentd orvos atlagosan 1,33
donort jelentett. A legtobb esetet jelent6 orvos 6sszesen 8 lehetséges donorrél adott
értesitést. Az Orszagos Vérellaté Szolgalatnak ebben az évben mar 22 intézménnyel van
egylttmUikodési megallapoddasa kérhazi koordinator megbizasa révén a donacids folya-
mat intézményi szintd mindségbiztositasa és tdmogatasa érdekében. A donorjelentések
71,52%-a (108) kérhazi koordinacidban résztvevé intézménybdl érkezett, amelyek 65,74%-a
(71) megvalosult. Az 6sszes magyarorszagi megvaldsult szervdonacionak 69,61%-a (71)
kérhazi koordinatorral rendelkezé intézményben tortént meg.

A donorjelentések napszaki eloszlasara jellemzd, hogy jelentds része (76,16%) a 08:00 és 20:00
ora kozotti idészakban érkezik. A donorjelentések id6ébeli eloszlasat a 6. abra mutatja be. A
szervkivételek kezdeti id6épontja valtozatosabb eloszlasu, amelyet a 7. abran mutatunk be.

Donorjelentések napszaki eloszlasa 2021.
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A szervkivételek napszaki eloszlasa 2021.
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Az intenziv osztalyoktol kérjiik, hogy a szervkivételek szervezésének és az ahhoz kapcso-
16d6 vizsgalatok iddigénye miatt, minden esetben kozvetlenil az agyhalal jeleinek elsé
észlelése utan értesitsék az ligyeletes orszagos koordinatort a donorjelenté zéld szamon.
2021-ben 34 esetben tortént transzplantacids célu szervkivétel élédonorbdl. A 34 élédonor
25%-o0s aranyt képvisel az 6sszes (él6 és elhunyt) szervdonor kozott, mig az élédonoros
veseatlltetések aranya 17,35%-0s gyakorisagu az 6sszes hazai vesetranszplantacio kozott.

3.1.2. Donorjellemzék

Eletkori megoszlas 2021-ben:

Jelentett esetek: 0-10 éves kor kozott 1, 11-20 éves kor kozott 9, 21-30 éves kor kozott 12,
31-40 éves kor kozott 11, 41-50 éves kor kozott 39, 51-60 éves kor kozott 46, 61-70 éves
kor kozott 30, 70 éves kor felett 3 eset taldlhaté. A legfiatalabb jelentett eset 1 év alatti,
mig a legidésebb 77 éves volt.

Megvalosult donacidk: 0-10 éves kor kozott 0, 11-20 éves kor kozott 6, 21-30 éves kor ko-
z0tt 9, 31-40 éves kor kozott 9, 41-50 éves kor kdzott 32, 51-60 éves kor kozott 28, 61-70
éves kor kozott 17, 70 éves kor felett 1 eset fordult el6. A legfiatalabb szervdonor 11 éves,
mig a legidésebb 77 éves volt.

Donor atlagéletkorok szervtipusonként: vese 46,81 év (szoras 14,06), maj 46,02 év (széras
15,48), sziv 38,73 (sz6ras 12,14), tidd 43,19 (sz6ras 12,88), hasnyalmirigy 20,16 (szoras 8,84) év.
Nemi megoszlas: a szervdonorok 44,12 %-a (45) n6, 55,88 %-a (57) férfi volt.

Az élédonorok 67,65%-a (23) n6 és 32,35%-a (11) férfi volt. Az élédonorok atlagéletkora
48,06 év (szoras 13,47) volt.

A donorok 44%-a n6 (45) és 56%-a férfi (57) volt. A donorok vércsoport megoszlasa: ,A”
vércsoport 47,06), n=48, ,B” vércsoport 23,53%, n=24,,0" vércsoport 21,57%, n=22 ,AB”
vércsoport 7,84%, n= 8.

A fert6z6 betegségek kizarasa céljabol végzett szlirévizsgalatok eredménye befolyasolhatja
a donacio kimenetelét. 131 jelentés kapcsan tortént szeroldgiai vizsgalat fert6z6 betegség
kizarasa céljabodl. 130 jelentés esetén tortént SARS-CoV-2 PCR vizsgalat, pozitiv eredmény
miatt 10 dondcio hiusult meg, tovabbi 3 esetben pedig COVID-19 beteg megerésitett kontaktja
volt a potencialis donor, igy meghiusult a szervkivétel. Reaktiv virusszerolégiai eredmény
mellett 4 szervdondacié megvalosult, (2 eset a-HBc és a-HBS pozitiv eredménnyel, illetve kett
a-HBC pozitiv eredménnyel, melyekbdl az elsé két esetben tartottak sziikségesnek a PCR
vizsgalatat, ami nem reaktiv eredménnyel zarult) és a regisztralt 10 esetb8l minddssze egy
eset hiusult meg ebbdl az okbdl (a-HBc reaktiv, HCV reaktiv eredmény). Tovabbi 5 eset egyéb
orvosszakmai ok miatt hiusult meg. Az Eurotransplant tagallamokban és Magyarorszagon is
elfogadasra és beliltetésre kerlilhetnek ma mar ezek a donorszervek (indokolt esetben NAT/
PCR vizsgalati eredmény ismeretében). A megvaldsult donaciok soran 30 (29,41%) esetben
tortént az ellatas soran reanimacio, 4 (3,92%) esetben szerepelt a donor anamnézisében
IDDM, 51 (50%) esetben hypertonia, 26 (25,49%) alkalommal alkoholabuzus és 53 (51,96%)
esetben regisztraltunk dohanyzast a kérelézményben. Osszesen 28 (9,01%) alkalommal tor-
tént kivalto vizsgdlat a megfigyelési id6 leroviditése céljabol. Keringés 6sszeomlas miatt 3
alkalommal hiusult meg dondcié. 4 esetben volt kiilfoldi allampolgar a jelentett potencidlis
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donor, ezek koztl 2 esetben az agyhalal megallapitast sikeres donacio kdvette. 12 olyan esetet
regisztraltunk, ahol a megfigyelési idé alatt felmerilt a csaladi tiltakozas, ezek koziil 4 (2,65%)
alkalommal a tiltakozas miatt hidsult meg szervadomanyozas, 1 esetben elhunyt kiskoru ese-
tében nem jarult hozza a torvényes képviseld a szervkivételhez. 8 esetben a tovabbi csaladi
tajékoztatast donacio kovette. 25 (16,56%) esetben volt sziikség a nyomozéhatosdag irdsos
hozzajarulasahoz. A jelentett lehetséges donorok kozott 21 (14,71%) alkalommal masodlagos
agykarosodas miatt alakult ki az agyhalal, 72 6ras megfigyelési id6 a megvaldsult donacidk
kozott 3 esetben (2,94%) volt sziikséges az agyhaladl megallapitashoz, a tobbi alkalommal
kivalté vizsgalat késziilt. Osszesen 25 alkalommal tértént kivalté vizsgélat (10 esetben TCD,
15 alkalommal négyér angiographia) a megfigyelési idd leroviditése céljabol.

Az agyhaldlhoz vezet6 kérokokat a Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpids Tarsasag
(MAITT) Szervdonaciés Munkacsoportjaval kozésen kialakitott csoportositas alapjan dokumen-
taljuk. A BNO kodokat folyamatosan bévitjlik az egyedi eseteknek megfeleléen (1. tablazat).

Agyhalalhoz vezet6 kérok megvaldsult donoroknal (2021-01-01 - 202

BNO Diagnozis Elemszam %
16090 | Subarachnoidealis vérzés, k.m.n. 16 15,69
S0650 | Traumas subduralis vérzés 9 8,82
16190 | Agyallomanyi vérzés, k.m.n. 7 6,86
16150 | Agyallomanyi vérzés agykamraban 7 6,86
G9310 | Anoxias agyi kdrosodas m.n.o. 6 5,88
16010 | Subarachnoidealis vérzés az arteria cerebri mediabol 6 5,88
S0620 | Az agy diffuz sériilése 4 3,92
S0660 | Traumas subarachnoidealis vérzés 4 3,92
14600 | Szivmegallas sikeres Ujraélesztéssel 4 3,92
16120 | Agyallomanyi vérzés féltekében, k.m.n. 3 2,94
16070 | Subarachnoidealis vérzés k.m.n. koponyaliri artériabdl 3 2,94
16020 | Subarachnoidealis vérzés az arteria communicans anteriorbdl 3 2,94
16080 | Egyéb subarachnoidealis vérzés 2 1,96
16130 | Agyallomdnyi vérzés agytdrzsben 2 1,96
G4630 | Agytorzsi szélutés (stroke) syndroma 2 1,96
16160 | Agyallomanyi vérzés tobb lokalizaciéban 2 1,96
16110 | Agyallomanyi vérzés féltekében, corticalis 2 1,96
16330 | Agyi infarctus a cerebralis titéerek rogosodése miatt 2 1,96
16510 | Az arteria basilaris elzarédasa vagy szlkiilete 1 0,98
16380 | Agyi infarctus, egyéb 1 0,98
16040 | Subarachnoidealis vérzés az arteria basilarisbol 1 0,98
16180 | Agyallomanyi vérzés, egyéb 1 0,98
16600 | Az arteria cerebri media elzédréddsa és szlikiilete 1 0,98
S0630 | Lokalizalt agysérulés 1 0,98
12190 | Heveny szivizomelhalds, k.m.n. 1 0,98
D3207 | Agyburkok jéindulatu daganata: tuberculum sellae meningeoma 1 0,98
G9360 | Agyvizeny6 1 0,98
14900 | Kamra fibrillatio és flutter 1 0,98
16200 | Keményburok alatti (subduralis) vérzés (heveny) (nem-traumas) 1 0,98
16290 | Koponyadri vérzés (nem-traumas), k.m.n. 1 0,98
16350 | Agyi infarctus a cerebralis art. k.m.n. elzar6dasa-sziikilete miatt 1 0,98
16500 | Az arteria vertebralis elzarédasa vagy sz(ikilete 1 0,98
S0610 | Traumas agyvizeny6 1 0,98
T5092 | Sulyos egyéb és k.m.n. gydgyszerek és bioldgiai anyagok okozta mérgezés 1 0,98
V0390 | Gyalogos sériilése autéval-teherautdval Osszeiitkdzésben, k.m.n. baleset 1 0,98
X23HO | Méhek, |I6darazsak és darazsak csipése 1 0,98

1. tdbldzat: Agyhaldlhoz vezet6 kérokok megvaldsult donorokndl 202 1-ben
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3.1.3. ldoszakos adatok

Jelentések havi atlaga az elmult 10 évben
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Jelentések eredménye 2021-ben
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Szervkivételek és beiiltetések szama atlagosan havonta 2012-2021.
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3.1.4. Teriileti aktivitas

Megvaldsult donaciok megyénként
2021-ben egymillio lakosra szamitva
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Donorjelentések Megvalosult

szama donaciok
Budapest 55 31,9 37 21,46
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 13 23,84 6 11
Hajdu-Bihar megye 12 22,8 8 15,2
Borsod-Abauj-Zemplén megye 11 17,38 7 11,06
Csongrad-Csanad megye 9 22,75 5 12,64
Fejér megye 9 21,51 7 16,72
Gy&r-Moson-Sopron megye 8 16,72 8 16,73
Veszprém megye 7 20,51 6 17,59
Jasz-Nagykun-Szolnok megye 5 13,75 4 11
Zala megye 5 18,85 3 11,32
Baranya megye 4 11,21 3 8,41
Heves megye 4 13,71 3 10,28
Békés megye 2 6,12 1 3,06
Vas megye 2 7,88 1 3,94
Pest megye 2 1,52 pi 1,53
Tolna megye 2 9,38 1 4,69
Bacs-Kiskun megye 1 2 0 0
Komarom-Esztergom megye 0 0 0 0
Somogy megye 0 0 0 0
Noégrad megye 0 0 0 0

2. tdbldzat: Donorjelentések és megvaldsult dondcidk szama megyei bontdsban
3.1.5. Szervdonacidkhoz kapcsolodo szovetkivételek

2021-ben a 102 megvaldsult donaciébdl 69 szervkivételhez kapcsoléddan dsszesen 108
szovetkivétel tortént. A 108 eltavolitott szovetbdl 61 (56,48%) cornea, 23 (21,3%) érhomog-
raft, 5 (4,63%) szivbillentyd, és 16 (14,81%) k6t6-, és tamasztdszovet, valamint 3 (2,78%)
kutatasi céllal eltavolitott hasnyalmirigy-minta volt. A 61 donaciot tekintve az egy donor-
bdl eltavolitott szovetek szama atlagosan 1,59 volt, a szoras 0,72. Minimum 1, maximum
4 szovet eltavolitasa tortént meg egy donorbdl.

A cornea eltavolitasokat

« 41 esetben a Semmelweis Egyetem AOK Szemészeti Klinika 17 orvosa,

+ 12 esetben a Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Szemklinika 4 orvosa,

. 6 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem AOK Szemészeti Klinika 6 orvosa, valamint

« 2 esetben a PécsiTudomanyegyetem Klinikai Kozpont Szemészeti Klinika 2 orvosa végezte.
Az érhomograftok eltavolitasat

« 19 esetben a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika 11 orvosa,
« 7 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika 4 orvosa végezte.

A szivbillentyU eltavolitasokat

« 3 esetben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet 3 orvosa,

« 2 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Szivsebészeti Klinika 2 orvosa végezte.

A kot6-, tdmasztoszovetek eltavolitasat

« 13 esetben a Petz Aladar Egyetemi Oktaté Kérhaz orvosa,

« 3 esetben a Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika 3 orvosa végezte.

A kutatasi célu hasnyalmirigy mintakat mindharom esetben a Szegedi Tudomanyegyetem
Sebészeti Klinikaja tavolitotta el.
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2021-ben Magyarorszagon elhunytbol 299 szerv transzplantacids célu kivétele és ebbdl
285 szerv beliltetése tortént. Emellett az Eurotransplant szervallokacids szervezettel kotott
egyuttmuakodési megallapodas keretei kozott 70 kulfoldi szervet kapott Magyarorszag,
igy 273 szervet elhunyt donorbdl és tovabbi 34 szervet é16 donorbdl tltettek at a magyar
transzplantaciés centrumok. 2021-ben tehat 6sszesen 307 szervatultetés tortént Magyar-
orszagon. Ezen tulmenden 82 magyar donorszerv atiltetése kiilfoldon tortént meg.

Egy magyar szervdonorbal atlagosan 2,93 szerv kivétele és 2,79 szerv beiiltetése
valdsulhatott meg.

4.1. \Veseatlltetés

A vesék kivételére jogosult egészségugyi szolgaltatok listajat a 18/1998. (XI1.27.) EGM ren-
delethez tartozé 5. szamu melléklet hatarozza meg, mely szerint a négy orvostudomanyi
egyetemi klinika (Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged) jogosult mind a vesék kivételére,
mind pedig azok beliltetésére. A jogszabalyban a vesék kivételére vonatkozé illetékességi
régiok nincsenek meghatdarozva, azonban az ellatast nyujto egészségligyi szolgaltatdk, a
varolista alapjan nyujthato ellatasok részletes szabalyairdl sz616 287/2006 (XI11.23.) Korm.
rendelet 3. szamu mellékletében meghatarozott Regionalis Vese Transzplantacios Bizott-
sagok illetékességqi teriileteit alkalmazzak a szervkivételek tekintetében. Ennek értelmében
négy régié makodik jelenleg az alabb felsorolt népességi megoszlasban:

« Budapesti régié (8 megye és Budapest): 5 304 540 lakos (54,51%)

« Debrecenirégioé (3 megye): 1 704 207 lakos (17,51%)

« Pécsirégio (4 megye): 1 136 206 lakos (11,68%)

« Szegedirégio (4 megye): 1 585 819 lakos (16,30%)

Adatforrds: Kbézponti Statisztikai Hivatal, népességi mutatdoi 2021-ban, http://www.ksh.hu

A Szervkoordinacioés Iroda figyelemmel kiséri az orszagos és regiondlis vesekivételi és
belltetési adatokat. A négy régio népessége jelentés mértékben eltér, ezért pontosabb
adatértelmezés lehet6ségét adja, ha az adatok 1 millié lakosra szamitott értékeit hason-
litjuk 6ssze (a tovabbiakban pmp). A Semmelweis Egyetem, Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenteroldgia Klinikdja 2021-ben 131 vesét vett ki elhunyt és élé6donorbdl egyuttesen
(24,69 pmp). Elhunyt donorbdl 99 veseatiiltetés és tovabbi 26 élédonoros veseatiiltetés,
igy 0sszesen 125 vesetranszplantacio tortént a budapesti régiéban (23,56 pmp). A Debre-
ceni Egyetem Klinikai Kozpont, Sebészeti Intézet 2021-ban 37 vesekivételt végzett (21,71
pmp). Elhunyt donorbdl 27, él6donorbdl 1 veseatiiltetés tortént (16,42 pmp). A Pécsi Tu-
domanyegyetem Sebészeti Klinikaja a tavalyi évben 15 vesét vett ki (13,20 pmp). Elhunyt
donorbdl 20 veseatlltetést és tovabbi 5 élédonoros veseatliltetést végeztek, igy 6sszesen
25 vesetranszplantacié tortént a pécsi régidban (22,00 pmp). A Szegedi Tudomanyegyetem
Sebészeti Klinikaja 18 vesét vett ki (11,35 pmp). Elhunyt donorbdl 16, élédonorbdl 2 (20,53
pmp) veseatiltetés tortént, 6sszesen 18 (pmp 11,35). Az 1997. évi CLIV. Egészségligyi Tor-
vény Xl. fejezete foglalkozik a Szerv- és szovetatiiltetéssel, amelynek a 213. §-a rendelkezik
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az eltavolitott, de fel nem hasznalt szervek kotelezé szévettani vizsgdlatarol. Budapesten
0sszesen 9, Debrecenben 3, Szegeden 1 vese kerlilt szovettani vizsgalatra.

Vesekivételek és beiiltetések szama Magyarorszagon elhunyt donorbdl 2021.
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Magyarorszagon 2021-ben 167 vesekivétel és 155 vesebelltetés tortént magyar elhunyt
donorbdl szarmazé szerv felhasznaldsaval, és tovabbi 35 vese belitetése tortént meg az
Eurotransplant teriiletérél szarmazo vesék felhasznélasaval. Osszesen 13 transzplantacios
céllal eltavolitott vese kerult szovettani vizsgalatra, amelyek koziil 2 vese szarmazott az ET
tertletérdl. A havi aktivitas tekintetében a legkevésbé aktiv hdnap marcius volt, amikor
elhunytbdl 4 vesekivétel tortént, a legaktivabb hénap julius volt, amikor 24 vesekivétel
tortént elhunytbdl. A vesebeliltetés tekintetében december volt legkevésbé aktiv (7 eset).
A legtobb vesebeliltetést juliusban végezték elhunytbdl (20 eset), ill. a legtdbb élédonoros
veseatultetés, 7 eset, marciusban tortént.

Veseatiiltetések szama Magyarorszagon
1973-2021.
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A 2021. december 31-én vese transzplantacios varolistan [évé, aktiv betegek, valamint a
négy vesebelltetd kdzpont altal végzett vesedtiiltetések megoszlasat a 14. dbra mutatja be.

Veseatiiltetések és vardlistan lévo betegek aranya centrumonként,
szazalékos megoszlasban 2021.
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4.2. Majatiltetés

Ma3j tekintetében Magyarorszagon a Semmelweis Egyetem, Sebészeti Transzplantacids és
Gasztroenteroldgiai Klinikanak van kizarélagos jogosultsaga a szerv kivételére és belilte-
tésére. 2021-ben magyar donorbdl 71 (7,30 pmp) maj kerult eltavolitasra transzplantacios
céllal, amelyek kozil 44 maj beliltetése magyar recipiens részére tortént. Ezen fellil tovabbi
15 majat kaptunk az Eurotransplanton keresztiil, igy 6sszesen 59 (6,06pmp) majatultetés
tortént Magyarorszagon. Az Eurotransplant tertletén 27 maj atultetése valésult meg magyar
donorbdl, tovabbi 1 kulfoldre kiildott maj kerult szovettani vizsgdlatra. A tavalyi évben 4
magyar donormaj kerult szovettani vizsgalatra itthon. Az Eurotransplant tertletére kuldott
majak kozul 4 donormaj 8 betegnek split technikaval kerilt atiiltetésre. A legkevésbé aktiv
honap a marcius volt, amikor 1 maj eltavolitas tortént, mig a legtébb majat szeptemberben
vették ki (10). Juliusban nem tortént majbeliltetés, a legtobb atlltetés szeptemberben
valésult meg, amikor 9 donormadjat transzplantaltak.
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Majatiltetések szama Magyarorszagon

1995-2021.

100

90

80

70

60

50

40 79
30

20

i

o B

95 96 97 98 99 0 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

A ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

15. dbra
4.3. Szivatiltetés

Szivkivételre és beliltetésre a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyészati
Klinika és a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet Gyermeksziv Kézpont
jogosult. Az elmult években a GOKVI Gyermeksziv K6zpontja az un. GUCH betegek sziv-
transzplantacidjara is jogosultsagot kapott, igy nemcsak gyermekek, hanem azon felnétt
betegek is kaphatnak szivet a kdzpontban, akik velesziiletett szivbetegséglikbdl kifolydlag
szorulnak szivatiltetésre felnéttkorban.

34 (3,49 pmp) szivkivétel tortént magyar donorbél. A Semmelweis Egyetem Sziv- és Er-
gyogyaszati Klinika 6sszesen 24 sziv atultetését végezte el 2021-ben. A Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardiovaszkularis Intézetben 10 szivatiiltetést végeztek. Osszesen tehat 24 (3,49
pmp) szivatultetés tortént a magyar szivtranszplantacios centrumokban 17 magyar és 17
Eurotransplantbdél szarmazé donorszervvel. 1 transzplantacios céllal eltavolitott donorsziv
kerllt szovettani vizsgalatra.

Augusztusban nem kerult sor hazankban szivkivételre, a legtobb szivkivétel juliusban
tortént (6). A szivbelltetések koziil az augusztus és a november volt inaktiv, amikor 1-1
transzplantacio tortént, a legtobb szivtranszplantaciot juliusban végezték Magyarorszagon
(6). Az Eurotransplant terliletén 16 magyar sziv kerilt beultetésre.
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Szivatiiltetések szama Magyarorszagon
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70

60

50
40
1992, janudr 3. Budapest, Prof. Dr. Szabé Zoltén
30 2007. oktéber 18, Bud Prof. Dr ky Istvén
20
i a I H E
onﬂﬂﬂuﬂﬂaﬂna HE

92 93 94 95 96 97 98 99 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
W Sziv- és Ersebészeti Klinika = GOKI

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

16. dbra

4.4. Hasnyalmirigy atultetés

Hasnyalmirigy eltavolitasara és kombinalt vese- és hasnyalmirigy beliltetésére Magyaror-
szagon 2 centrum jogosult. A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika sem hasnyalmirigy
kivételt, sem belltetést nem végzett a tavalyi évben. Az SE, Sebészeti, Transzplantacios és
Gasztroenteroldgiai Klinika 3 kombinalt vese és hasnyalmirigy atultetést végzett magyar,
1 atultetést pedig az Eurotransplant teriiletérél szarmazo donorszervekkel, tehat 6sszesen
4 (0,41 pmp) ilyen tipusu transzplantacié tortént. 2 tovabbi hasnyalmirigy kilfoldon kerlt
belltetésre, 1 szerv pedig szovettani vizsgalatra kerilt, a magyarorszagi kivételek szama
0sszesen 6 (0,619 pmp).

Kombinalt vese és hasnyalmirigy atlltetések szama Magyarorszagon

1998-2021.
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4.5. Tudoéatultetés

2021-ben 21 tudokivétel tortént magyar donorbél (2,15 pmp), amelybdl 12 tiidét ma-
gyar transzplantacids célu belltetéshez tavolitott el a centrum, 9 tiidot az Eurotransplant
teruletérdl érkezé orvoscsoport tavolitott el. Az Eurotransplant egytttmikodés keretein
bellil tovabbi 2 tidét tavolitott el magyar szervkivevé team kulféldon. Magyarorszagon 14
(1,43 pmp) tiddéatultetés tortént a tavalyi évben. Az egy honap alatt legtobb tiddékivétel
februarban, aprilisban és szeptemberben volt, 3-3 esettel, marciusban és decemberben
pedig nem tortént hazai tiddkivétel. Januarban és juniusban 3-3 tiddbelltetés tortént,
ezek voltak a legaktivabb hénapok, mig marciusban, juliusban, novemberben és decem-
berben nem tortént tlidétranszplantacio.

Tuddkivételek Magyarorszagon, atliltetések Magyarorszagon és
Bécsben 1996-2021.
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11.475 szervatiiltetés Magyarorszagon 1973-2021.
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4.6. ld6szaki 6sszehasonlitasok

A 2020-ban tapasztalhaté szervdonacids, és a transzplantdacids aktivitas tekintetében, de
azelmult 10 év atlagdhoz képest is elmaradtak a 2020-as évhez hasonldan a 2021-es éves

esetszamok.
Valtozas Valtozas Véllto'zés
az e|:626 az elI‘626 r:ezr(:1elg(.e
2019 2020 2021 'f;’p:szt Ifeypeeszt évhez
2020-  2021- _Kepest
B e 2021-ben
Donorjelentések szama 252 | 158 | 151 | -37,30% | -4,43% -40,08%
Megvaldsult donaciok szama 180 | 111 102 | -38,33% | -8,11% -43,33%
Meghiusult donaciék szama 72 47 49 | -34,72% | 4,26% -31,94%
Csak vese donacio szama 32 19 17 | -40,63% | -10,53% | -46,88%
Tobbszerv-donacié szama 133 76 73 | -42,86% | -3,95% -45,11%
Egyszerv kivétel szama 15 16 12 6,67% | -25,00% | -20,00%
Vesekivétel aktivitas 306 | 174 | 167 | -43,14% | -4,02% -45,42%
Regionalis vesedondcios aktivitas: Budapest 174 | 117 | 105 | -32,76% | -10,26% | -39,66%
Regiondlis vesedonacios aktivitas: Debrecen 58 30 36 -48,28% | 20,00% -37,93%
Regionalis vesedonécios aktivitas: Pécs 29 4 10 | -86,21% | 150,00% | -65,52%
Regiondlis vesedonacios aktivitas: Szeged 45 23 16 -48,89% | -30,43% | -64,44%
Vesebeliltetések aktivitasa orszdgosan 236 | 172 | 162 | -27,12% | -5,81% -31,36%
Regiondlis vesetranszplantacios aktivitas: Budapest 130 92 99 -29,23% 7,61% -23,85%
Regiondlis vesetranszplantécios aktivitas: Debrecen 37 27 27 -27,03% 0,00% -27,03%
Regionalis vesetranszplantacios aktivitas: Pécs 36 28 20 -22,22% | -28,57% | -44,44%
Regiondlis vesetranszplantécios aktivitas: Szeged 33 25 16 -24,24% | -36,00% | -51,52%
Elédonoros veseatiiltetések szama 30 30 34 0,00% 13,33% 13,33%
Vese szovettanok szama 16 13 13 -18,75% 0,00% -18,75%
Majkivétel szama 17 69 71 -41,03% 2,90% -39,32%
Majatiiltetések szama 79 50 59 36,71% 18,00% -25,32%
Ma3j szbvettan szama 2 1 4 -50,00% | 300,00% | 100,00%
Szivkivétel szama 80 47 34 -41,25% | -27,66% | -57,50%
Szivatultetés szama Semmelweis Egyetem 64 39 24 | -39,06% | -38,46% | -62,50%
Szivatiltetés szama GOKI 8 6 10 -25,00% | 66,67% 25,00%
Hasnyalmirigy kivételek szama 6 6 6 0,00% 0,00% 0,00%
Hasnyalmirigy belltetések szama Pécsi Tudomanyegyetem | 1 0 0 |-100,00% - -100,00%
Hasnyalmirigy belltetések szama Semmelweis Egyetem 4 6 4 50,00% | -33,33% 0,00%
Tudékivételek szama 34 33 21 -2,94% | -36,36% | -38,24%
Tudoatultetések szama (DL+SL) 18 17 14 -5,56% | -17,65% | -22,22%

3. tdbldzat: Szervdondcids és transzplantdcids aktivitds vdltozdsa 202 1-ben a megelbz6 évek aktivitdsahoz képest
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5. Gyermekdonacios és transzplantacios
aktivitas 2021-ben

A tavalyi évben 6t magyarorszagi intézmény jelentett 6sszesen hat kiskoru elhunyt poten-
cialis donort, kozulik egy intézmény felnétt ellatast is végez.

Gyermekdonort jelenté korhazak 2021-ben

Gyermekdonor jelentések szama: 6
Gyermekdonaciok szama: 4
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A gyermekdonort jelent6 kérhazak ardnya az 6sszes donorjelentd intézményhez képest a
tavalyi évben emelkedett, de ez a donorjelentd intézmények 6sszes szamanak csokkenése
miatt van igy, mig a 18 év alatti donort jelent6 kérhazak szama nem valtozott. Az elmult
10 év erre vonatkozé adatait a 20. abra mutatja.

Gyermekdonort jelenté intézmények

70 T 25,00% + 25%
54
1 20%
50 +
43
40 +
35

16,28% | s

30 + 14,29%
1,63%
1 11,11% ’

2 L 10%
10 + I
0ll .Il.lIlLs%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Donorjelentd intézmények mm Gyermekdonort jelentd intézmények ——aranya

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

21.dbra

SZAKMAI BESZAMOLO 2021 @n



A 18 év alatti potencialis donorok aranya a tavalyi évhez kézel azonos volt mind a donor-
jelentések, mind a megvaldsult donacidk tekintetében.

Gyermek donorjelentések szama 2011-2021.
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Megvaldsult gyermekdonacidk szama 2011-2021.
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2021-ben a gyermekdonorokbdl megvalésult 4 szervkivétel soran vesekivétellel is jaré
tobbszerv-kivételek (K-MOD) térténtek. Osszesen 13 szerv kerilt eltavolitasra, amelyekbél
1 vese és egy kombindlt vese-ma3j beliltetés tortént 18 év alatti magyar recipiensek részére,
1 vese és 1 sziv 18 év alatti kilfoldi recipienseknek kerlt betiltetésre az Eurotransplant
tagorszagaiban. Ugyanezen magyar gyermekdonorokbdl 2 kombinalt vese és hasnyalmi-
rigy, 3 maj és 3 vese belltetése 18 év feletti magyar recipienseknek tortént. A fentieken tul
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18 év alatti magyar recipienseknek, magyar felnétt donorokbol 1 majat, 1 szivet és 1 vesét
Ultettek be. Az Eurotransplant teriletérél 18 év alatti donorbdl vesét 4 esetben, szivet 3
esetben, mdjat 1 esetben, 18 év feletti donorbdl 18 év alatti recipiensnek szivet 5 esetben,
vesét 2 esetben, majat 1-, majlebenyt pedig szintén 1 esetben fogadtunk.

Gyermek donorbdl eltavolitott szervek szama és gyermek recipiens
transzplantéciék szama elhunytbdél Magyarorszagon 2012-2021.
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A gyermekkori szervatiiltetések aranya a megel6z6 évhez képest kis mértékben csokkent.

(Gyermek)transzplantaciok szama 2011-2021.
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2020. februar 1-t6l az Orszagos Vérellatd Szolgalat mikodteti a Nemzeti Szerv- és Szovetdo-
nacids Tiltakozdsok Regiszterét (tovabbiakban NSZTR), amelyet ezt megel6z8en a Nemzeti
Népegészséguigyi Kozpont mikodtetett Orszagos Transzplantacids Nyilvantartas (OTNY)
néven. Ebben a regiszterben torténik a szerv és szévetdonacioval kapcsolatos egyéni

tiltakozasok nyilvantartasa. Minden szerv- és/vagy szévetkivételt megel6zéen kotelezd a

nyilvantartasban ellenérizni, hogy az elhunyt szerepel-e a tiltakozék kdzott. irasos tiltakozo

nyilatkozat hidnyaban az elhunyt beleegyezését kell vélelmezni. (Vonatkozd jogszabdly:

18/1998. (XIl. 27.) EGiM rendelet — Szerv, szovet eltdvolitdsa halottbdl)

Tiltakozé nyilatkozatot be lehet nyujtani postai uton, de akar személyesen is, hiszen az

NSZTR lgyfélszolgdlata rendelkezésre all tiltakozas megtétele, de akar érdeklédés, infor-

maciod kérés esetén is.

A tiltakozasrol, az elhunytbdl torténd szervdonaciordl, valamint annak folyamataroél, az

ezzel kapcsolatos felmerilé kérdésekrél az Orszagos Vérellatoé Szolgalat szamos kiadvanyt

megjelentetett mar a lakossag tdjékoztatdsa céljabodl, de az OVSz honlapjara is érdemes
ellatogatni tovabbi informaciokért.

Hasznos tudnivalok az NSZTR-rél

« Az NSZTR lekérdezése beépiilt a donorjelentés folyamataba.

« 2020.01.31-ig az OTNY lekérdezése barmikor megvaldsulhatott. 2020.02.01-tél uj elja-
rasrend kerult kialakitasra, az NSZTR lekérdezése beépiilt a donorjelentés folyamataba,
melynek koszonhetden a kijeldlt egészségligyi dolgozoét a dondcids folyamat soran
nem terheli kiilon telefon-, és faxhivas a tiltakozas ellenérzésével kapcsolatban. (8. §
(3) bekezdése)

« A lekérdezésre jogosult kijelolt egészségiligyi dolgozok azonositasanak részévé
valt az egyedi 6 jegyii PIN-kod, melynek megadasa elengedhetetlen a lekérdezést
megel6zden. Ezt az egyedi azonositot a rendszer generalja Uj lekérdezésre jogosult kije-
|0It egészségligyi dolgozo rogzitésekor és ezt kdvetéen ajanlott postai kiildeményként
kerul kiktildésre a dolgozé szamara sajat kézbe.

« NSZTR-ben egy egészségiigyi dolgozo tobb intézménynél is szerepelhet lekérde-
zésre jogosultként.

« Az NSZTR lekérdezhet6 magyar allampolgar kiilfoldon torténé halala esetén is.

- Magyarorszagon elhunyt kiilfoldi allampolgarok esetében is lekérdezhet6 az NSZTR.

- Atiltakozas visszavonasa mar a nyilatkozat postai uton torténo megkiildésével is
megvalosulhat.

NSZTR torténések, aktivitds 2021-ben

6.1. Tiltakozasok nyilvantartasa

2021. janudr 1-én 962 regisztralt tiltakozas szerepelt az NSZTR-ben. 2021-ben 40 tiltakozas
érkezett NSZTR-hez postai uton kildott levél formajaban, vagy pedig az NSZTR irodaban
valé személyes megjelenés alkalmaval atadva. A 40 tiltakozasbdl 39 érvényes, 1 hianypot-
lasra vart év végén. Egy tiltakozas akkor igényel hianypoétlast, ha vagy nem érkezett meg
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valamelyik sziikséges dokumentum, vagy a beérkezett dokumentum(ok) nem felel(nek)
meg a tartalmi és/vagy formai kovetelményeknek. Ez esetben a tiltakozas rogzitésre kerdil
az NSZTR-ben, de a hidanypétlas beérkezéséig a tiltakozas érvénytelen - errdl a tiltakozé
hivatalos levélben kap értesitést.

2021-ben nem tortént tiltakozé nyilatkozat visszavonasa.

2021. december 31-én 1002 regisztralt tiltakozas szerepelt az NSZTR-ben.

6.2. Kijelolt egészségligyi dolgozdk nyilvantartasa

2020.12.31-én 1369 lekérdezésre jogosult kijelolt egészségligyi dolgozd volt regisztralva
NSZTR-ben az egyes intézményeknél. Ehhez képest a 2021-es évben a lekérdezésre jogosult
kijelolt egészségligyi dolgozdk szama a kdvetkezbk szerint valtozott NSZTR-ben: A magyar-
orszagi korhazak 144 kijelolt egészségugyi dolgozot jelentettek be lekérdezésre jogosultként
(ebbdl 26 egészségligyi dolgozd mar szerepelt NSZTR-ben masik intézménynél is lekérde-
zésre jogosultként, igy 6k nem most kerlltek regisztralasra az NSZTR-ben), 84 egészségligyi
dolgozdnak pedig kérték a torlését a lekérdezésre jogosultak kdzul (ebbdl 4 egészségligyi
dolgozé azonban szerepel lekérdezésre jogosultként mas intézménynél is, igy 6k tovabbra
is regisztralva vannak NSZTR-ben aktiv kijelolt egészségligyi dolgozoként). Mindezek ered-
ményeként 1369-rél 2021.12.31-ig 1407-re nétt NSZTR-ben a lekérdezésre jogosultként re-
gisztralt egészséguligyi dolgozok szama. A magyarorszagi intézmények médositasi kéréssel is
fordultak az NSZTR-hez, ami azt jelenti, hogy mar regisztralt kijelolt egészségiigyi dolgozénak
valamilyen adata megvaltozik, amirdl az intézményeknek értesitenilk kell NSZTR -t, hogy
a rendszerben minden adat naprakészen szerepelhessen. 2021-ben 18 médositas tortént.
Magyarorszagon 6sszesen 72 kérhazbdl vannak kijelolt egészséguigyi dolgozék regisztralva
az NSZTR-ben.

Jelenleg egy dolgoz6 egy, vagy legfeljebb ketté intézményben van regisztralva aktiv le-
kérdezésre jogosult egészségugyi dolgozoként egyszerre (a két regisztracio joval ritkabb).
Ma Magyarorszagon a legtobb regisztralt a Tolna Megyei Balassa Janos Korhazban van
(Szekszard), - 23 aktiv lekérdezésre jogosult egészseguigyi dolgozo; tobb kérhazban viszont
csak egy dolgozé van erre a feladatra kijelolve.

30 olyan kijelolt egészségligyi dolgozé szerepel NSZTR-ben, aki jelenleg két intézménynél
is jogosult lekérdezésre. Vannak olyan egészségligyi dolgozok is NSZTR-ben, akik ugyan
masodik intézményhez is regisztralva lettek, de id6kozben az el6szor regisztralt intézmény-
nél vissza lett vonva a jogosultsaguk.

2021-ben egy intézményhez tortént regisztracio NSZTR-ben 118 f6
2021-ben masodik intézményhez tortént regisztraciéd NSZTR-ben 26 f6
NSZTR-ben 2021-ben regisztralt kijelolt egészségiigyi dolgozdok dsszesen: 144 f6
Egy intézményhez kapcsolodé lekérdezési jogosultsag visszavonasa 2021-ben 80 f6
Két intézményhez kapcsolodo lekérdezési jogosultsag koziil ,,
L ) N 4 f6
az egyik visszavonasra keriilt 2021-ben
2021-ben visszavont jogosultsagok 6sszesen: 84 fo
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A 2021-ben regisztralt kijelolt egészségiigyi dolgoz6k megoszlasa intézmények szerint

Almasi Balogh Pal Kérhaz (Ozd) 16
Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz (Kecskemét) 1f6
Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és Rendel8intézet (Budapest) 17 f6
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kdzponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhéaz (Miskolc) 2f6
Csolnoky Ferenc Kérhaz (Veszprém) 216
Csongrad Megyei Dr. Bugyi Istvan Kérhaz (Szentes) 16
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont (Debrecen) 7 f6
Grof Esterhazy Korhaz és Rendel6intézeti Szakrendel6 (Papa) 7 f6
Heim Pal Orszagos Gyermekgyodgyaszati Intézet (Budapest) 5f6
Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és Rendel$intézet (Budapest) 16
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza K6rhaz-Rendel&intézet (Szolnok) 3f6
Kiskunhalasi Semmelweis Kérhaz (Kiskunhalas) 8f6
Magyar Honvédség Egészséguigyi Kézpont (Budapest) 11 f6
Mohacsi Kérhdz (Mohdcs) 16
Pest Megyei FIér Ferenc Kérhaz (Kistarcsa) 7 6
Petz Aladar Egyetemi Oktaté Kérhaz (Gyo6r) 16 f6
Selye Janos Kérhaz (Komérom) 1f6
Somogy Megyei Kaposi M6r Oktatokorhaz, Szaplonczay Mané Integrélt Kérhazegység (Marcali) 1f6
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokdrhaz (Nyiregyhéza) 116
Szent Imre Kérhaz (Budapest) 1f6
Szigetvari Korhaz (Szigetvar) 2f6
Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz (Szekszard) 2316
Uzsoki tcai Kérhaz (Budapest) 1f6
2021-ben regisztralt 6sszesen: 144 f6

6. tdbldzat: Regisztrdlt kijel6lt egészségligyi dolgozok megoszldsa intézmények szerint 2021-ben

6.3. Lekérdezések nyilvantartasa

2020.12.31-ig 6sszesen 380 alkalommal kérdezték le NSZTR-t szervdonacids vagy szovetdo-
nacios céllal. Ehhez képest 2021-ben 6sszesen 385 alkalommal, melybdél 167 szervdonacids
célu lekérdezés volt, 218 pedig szévetdonacios célu. Osszesen tehat az NSZTR létrejotte
ota 2021.12.31-ig 765 alkalommal kérdezték le NSZTR-t, 311 alkalommal szervdonacios
céllal, 454 alkalommal pedig szévetdonacios céllal. A szovetdonacios célu lekérdezések

kozul leggyakoribb a cornea eltavolitas céljabol torténd, azt megel6z6 lekérdezés.

2021-ben egy alkalommal sem fordult el6, hogy potencialis donorbdl szerv- és/vagy sz6-

vetatultetés meghiusult volna azért, mert tiltakozé nyilatkozat szerepelt NSZTR-ben.

Az alabbi tablazatok mutatjak a 2021-es év szervdonacios- illetve szovetdonacids célu

lekérdezéseit a lekérdezé intézmények szerint.
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Szervdondcios célu lekérdezések:

Lekérdezé intézmény Lekerelezesek
Albert Schweitzer Kérhaz - Rendel6intézet 1
Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és RendelSintézet 10
Békés Megyei Kozponti K6rhaz Dr. Réthy Pal Tagkdérhaz 1

Békés Megyei K6zponti Korhaz Pandy Kalman Tagkérhaz

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kdzponti Kérhaz és Egyetemi Oktatdkdrhaz 16

Bugat Pal Kérhaz

Csolnoky Ferenc Kérhaz

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont, Gyermekgydgyaszati Klinika

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont, Idegsebészeti Klinika 10
Dél-pesti Centrumkoérhaz- Orszagos Hematoldgiai és Infektoldgiai Intézet,

Merényi Gusztav telephely 2

Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktato Kérhaz 10
Heim Pal Orszagos Gyermekgydgyaszati Intézet, UllGi uti telephely 4
Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és Rendel&intézet 1

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz-Rendel6intézet 6
Kanizsai Dorottya Kérhaz 2

Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Bethesda Gyermekkdrhaza 1

Markhot Ferenc Oktatdkdrhaz és RendelSintézet 3

Markusovszky Egyetemi Oktatokérhaz, Kozponti Intenziv Osztaly 1

MH Egészségligyi Kézpont, Honvédkérhaz (Rébert K. koruti telephely) 14
Orszdgos Mentalis, Ideggyodgyaszati és Idegsebészeti Intézet 9
Pécsi Tudoméanyegyetem Klinikai Kdzpont, Aneszteziolégiai és Intenziv Terapias Intézet 1

Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kdzpont, Idegsebészeti Klinika 4
Pest Megyei FlIér Ferenc Kérhaz 3

Péterfy Kérhaz- Rendeldintézet és Manninger Jend Orszdgos Traumatoldgiai Intézet

(Péterfy Sdndor utcai telephely) 1

Péterfy Kérhaz-Rendelbintézet és Manninger Jené Orszdgos Traumatolégiai Intézet
(Fiumei uti telephely)

Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz
Semmelweis Egyetem, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Klinika, Kbzponti Intenziv Osztaly

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokérhaz,
Jésa Andras Oktatokorhaz 15

Szent Imre Kérhaz

Szent Janos Korhaz és Eszak-budai Egyesitett Korhazak 2
SZTE-AOK Szent Gyérgyi Albert Klinikai K6zpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Intézet,
Neuro-Traumatoldgiai Intenziv Részleg 9
Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz 1
Uzsoki Utcai Kérhaz 4
Zala Megyei Szent Rafael Korhaz 4
Szervdonaciods célu lekérdezések dsszesen: 167

7. tdbldzat: Szervdondcids célu lekérdezések megoszldsa intézmények szerint 2021-ben
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Szovetdondcios célu lekérdezések:

Lekérdezé intézmény Lekerdezesek
Bajcsy-Zsilinszky Korhaz Patologia 35
Debreceni Egyetem Szemészeti Klinika 40
Péterfy Kérhaz Szemészeti Klinika 7
Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinika 136
Szovetdondcios célu lekérdezések dsszesen: 218

8. tdbldzat: Szdvetdondcids célu lekérdezések megoszldsa intézmények szerint 2021-ben
Részleges egyezések nyilvdntartdsa

2021-ben 73 alkalommal talalt NSZTR részleges egyezést lekérdezések kapcsan. Részleges
egyezésnek nevezzik azt, amikor egy lekérdezés soran a potencialis donor valamelyik
adataval egyezik az NSZTR-ben rogzitett egy vagy tobb tiltakozé nyilatkozat ugyanazon
adata. Példaul a potencidlis donor sziiletési datuma egyezik az egyik rogzitett tiltakozé
nyilatkozatban szerepld sziletési ddtummal. NSZTR minden egyes lekérdezésnél az 6sszes
részleges egyezést feltlinteti. NSZTR adminisztratora megvizsgalja a részleges egyezéseket,
hogy biztosan kizarja azt, hogy nem a potencialis donor tiltakozé nyilatkozatarél van szo.
2021-ben a kovetkezd személyes adatok meriiltek fel részleges egyezésként: teljes név,
szliletési név, anyja neve, szliletési datum. Teljes név egyezése 9 alkalommal eredményezett
részleges egyezést, sziiletési név egyezése 5 alkalommal, a potencialis donor anyja neve
41 alkalommal, szuletési datum pedig 18 alkalommal.
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A Recipiens utankovetési regiszter célja:

« 1. Azorszagosan egységes és nemzetkozi standardoknak megfelel6 adatgydjtés.

« 2. A szervdonacios és transzplantacids programok eredményességének mérése és
min&ségi értékelése.

« 3. A mindéségfejlesztés és Uj eljarasok bevezetésének megalapozasa.

« 4. Eurdpaiés nemzetkozi regiszterek felé torténd egységes, szabalyozott és ellen6rzott
adattovabbitas.

2018. julius 4-én megtortént a regiszterben a recipiensek transzplantacié utani kovetésé-
re szolgald modul élesitése, igy elérhetévé valt az adatrogzitési fellilet a magyarorszagi
transzplantacids és utankovetésért felelés kdzpontok részére:

A 18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 16/D. § (3) értelmében az OVSZ mikodteti a Nemzeti
Szervdondcids és Transzplantacios Utankodvetési Regisztert és a szervadomanyozasra
jelentkez6 élédonorok kovetését biztositod regisztert, amelybe — az OVSZ eljarasrendje
szerint — az ellatast nyujto egészségligyi szolgaltatdk adatokat rogzitenek.

Az élesitést kovetden elsd korben a 2017-es transzplantaciokhoz kapcsolédo utankovetési
események és a 2018-ban zajlo transzplantacidk utankovetési eseményeinek rogzitését tettiik
kotelezévé az Orszagos Vérellatd Szolgalat honlapjan elérhet6 eljarasrend szerint. Ezt kove-
téen minden évben az adott évben transzplantaltakon kivil egy-egy évvel kiterjesztettiik az
adatgydjtést, igy 2021-ben mar a 2014-2021 kozott transzplantaltakrol tortént adatrogzités.
A vizsgalat soran hasznalt adatok 2022.04.25-én kerultek letoltésre a Nemzeti Szervdonacios
és Transzplantaciés Utankovetési Regiszter Recipiens utankévetési moduljabol. A kitoltott-
ségi adatok vizsgalatakor azokat az eseteket vettiik figyelembe, ahol a transzplantaciot
kovetden, legaldbb egy utankovetési adat rogzitésre kerllt 2022.04.25-ig. A kitoltottségi
adatok elemzése soran az utankovetd centrumot vettiik alapul, nem pedig a transzplan-
taciot végzd centrumot, ezért el6fordulhatnak a kovetkezd esetek:

Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv és Ergydgyaszati Klinikan transzplantalt betegek
utankovetése a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézetben zajlik.

A tidé transzplantalt betegek gondozasa és kdvetése a Semmelweis Egyetem Pulmonolé-
giai Klinikan zajlik, de az adatokat a Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinika rogziti
ideértve azokat az eseteket is, amikor a magyar beteg szervatultetése kilfoldon tortént
meg (Bécsben).

Kombinalt vese- és hasnyalmirigy transzplantacidban részesiilt betegek utankodvetése olyan
centrumban torténik, ahol nincs pancreas transzplantacids program, pl: Debrecen, Szeged.

Az 9-10. tablazatokban az utankoveté centrumok altal gondozott betegek szama (Utanko-
vetési esetszam), az NSZR-ben kitoltott utankovetési esetek szama (Rogzitett utankovetési
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esetszam), a kitoltottségi arany, illetve a mikodd grafttal é16 recipiensek szama (Relevans
esetszam) és a relevans csoport 2022.04.25-i id6ponthoz képest egy éven belili megjele-
néseinek szama és aranya latszik.

Az adott éven beluli retranszplantacidk csak egyszer szerepelnek a tablazatban, viszont
a kombinalt atultetések mindkét szervtipusnal megjelennek. A tiid6 esetében a bécsi

transzplantaciokat is belevettiik a tablazatba, hiszen a betegek gondozasa itthon torténik.

2022.04.25

Utankoveto
centrum

Osszes
Rogzitett
Osszes
Relevans
esetszam
Egy éven beliili
megjelenési
arany

::m
=y
Sc

)
=—

)
o .9
> o
nww
>

& E
Ll

Osszes
Utankovetési
esetszam
utankovetési
esetszam
Kitoltottségi

vese 2372 2372 100% 1833 1778 97%
HBSTP 1310 1310 100% 1049 1017 97%
HBGTP 1 1 100% 0 0

HDBTP 350 350 100% 282 277 98%
HPCTP 348 348 100% 223 222 100%
HSZTP 363 363 100% 279 262 94%
maj 610 609 100% 495 490 99%
HBSTP 587 586 100% 472 467 99%
SE1GY 23 23 100% 23 23 100%
sziv 432 429 99% 333 232 70%
HBSTP 292 292 100% 207 207 100%
HBGTP 140 137 98% 126 25 20%
tidé 158 150 95% 87 84 97%
HBSTP 158 150 95% 87 84 97%
pancreas 59 59 100% 50 49 98%
HBSTP 42 42 100% 37 37 100%
HDBTP 4 4 100% 3 2 67%
HPCTP 12 12 100% 9 9 100%
HSZTP 1 1 100% 1 1 100%
Osszesen: 3631 3619 100% 2798 2633 94%

9. tdbldzat: recipiens utdnkdvetés kitoltottsége

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT - TRANSZPLANTACIOS IGAZGATOSAG




b2
b7
b7
b7

%56 | YVE | ¥9€ (%00L| LSy | LSV | %€6 | SYE | TLE (2%00L| OLS | OLS |[%b6 | 8BEE | 09€ | %66 | ELS | LLS (%88 | 6EE | ¥8E | %66 | S¥S | TSS uasazssQ
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 d1lZSH
%00L| L l |%00L| 1 L |%00L| L l |%00L| 1 L 1%00L| € € (%00L| ¥ ¥ |%00L| € € (%00L| S S dlDdH | =
[\5}
%00L| L l |%00L| 1 L %0 0 l |%00L| 1 L 0 0 [%00L| 1 L 1%00L| L l |%00L| 1 L d19dH %
(W3] -
%00L| € € (%00l ¥ ¥ |%00L| € € (%00l ¥ ¥ |%00L| £ L |%00L| 8 8 |%00L| £ L |%00L| 8 8 d1S9H m m
RS .
%00L| ¢S S [%00L| 9 9 |%08| ¥ S [%00L| 9 9 |%00L| OL Ol |%00L| €l €L (%O00L| LL Ll [%00L| ¥l 7l seasoued S m
= (@)
%00L| Ol 0L [%00L| ¢¢ ¢C |%00L| vl vl |%00L| ¢C ¢ | %C6| Cl €l | %l8 | Ll lC |%00L| 8 8 | %EL| L Sl d1S9H m nMn
Dl LY
%00L| Ol 0L [%00L| ¢c ¢C |%00L| vl vl |%00L| ¢C ¢ | %C6 | ¢l €l | %l8 | Ll lZ |%00L| 8 8 | %EL| L Sl opm m m
S
%0 0 Cl |%00L| L 14" %0 0 ¥l |%00L| 9l ol %0 0 ¢l |%00L| ¢l 4} %0 0 LC | %C6 | CC 144 d1959H m M
%00L| €€ €€ [%00L| 8¢ 8¢ |%00L| 0¢ 0€ |%00L| C¥ & %001l | S¢C SC [%00L| 6¢ 6€ |%00L| 0C 0C |%00L| vE 143 d1S9H mJ W
‘L
<
%EL | €€ St [%00L| ¢S ¢S | %89 | 0¢€ ¥ |%00L| 8S 89 | %89 | SC LE [%00L| LS LS | %6¥ | 0C v | %L6 | 95 89 AIZS W m ﬂ
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ADL3S M m
= X
%86 | €9 79 |%00L| ¥L VL | %L6 | SO L9 [%00L| 18 L8 | %66 | /L9 89 |%00L| 68 68 | %86 | €S ¥S | %66 | VL SL d1S9H N m
Y S
%86 | €9 79 |%00L| ¥ VL | %L6 | S9 /9 [%00L| 18 18 | %66 | L9 89 |%00L| 68 68 | %86 | €S ¥S | %66 | VL <74 few S m
[\3}
%¢€6 | LC 6C |%00L| OF o | %06 | 9¢ 0o |%O00L| ¥S S | %€6 | 8E Ll [%00L| <9 9 | %L8| OF 9% |%00L| 79 29 d1ZSH ,mJ "M
29
%00L| 0¢€ 0€ |%O00L| 8¢ 8¢ | %L6 | CE €€ |%00L| 19 19 |%00L| €C €C [%00L| 6¥ 6% |%00L| /C LT [%00L| 8% 8v d1DdH "m 3
=
%00L| Of 0o |%O00L| 0% 0S | %S6 | ¥ v |1%00L| ¢S S | %E6 | LY v |1%00L| L9 19 |%00L| 6C 6C |%00L| ¢¥ [474 d19dH m ,m
“» S
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 d1959H ,m
>
%96 | 9€L | Ll |%O00L| 691 | 691l | %86 | CCL | SCL |%O00L| 9ZL | 941l | %86 | ¢Cl | ¥ClL |%O00L| LZL | LZL | %06 | LSL | 891l |%O00L| 8€EC | 8€C d1S49H wm
%L6 | €EC | OFC |%O00L| L6C | L6C | %96 | CEC | TWC |%O00L| €VE | EVE | %L6 | ¥CC | CEC |%00L| €VE | EVE | Wl6 | LPC | 0LC |%O00L| 06E€ | 06E OSOA ,m
2 < Al 2l 5 2§
= : g = : g = = : g ] = : : s
..wo m m 0 W | 5 w m m 0 W | 5 w m m 0 =3 Q 5 m m m 0 =3 i 5 S
QQ Q o o: = A awe Q o o: = A awe Q o: = 3 «w\v Q o: = 2 L
o< 3< < T o0 2 =< 3< < T o0 2 T< 3< < T o0 2 =< 3< < x on < o
2o 8 p G w3 g o 20 8 & w3 g o 20 8 & w3 g To 20 8 9 w3z S
D < 3 T o ~ m< < 3 T o ~ m< < 3 g o ~ mn< < 3 o o - winJjuad N
S0 B0 v @ &S mm S0 e v « &S mm S0 e v @ &S mm S0 e v a o5 o } S
3 5 o o 25 w o35 25 o o S8 v b5 &35 o o 88 v o3 23 o o K& 2 ojeagjuein S
wn m ] Q [N oy w m ] Q [N - w m ] Q [N - w m w Q Y8 - = A= S
=T 50T o =. S o =T 35T o =8 2 o =T 35T o - S oo =T 35T o - S o =
s2 2% & o 37 ¥ s2p2 x o 3F L o2 p® x o 37 5 82 pl zx o 3F 7 S
SR s 5 § SE"E s 5 § SE"E s 5 § SE"E 5 5 g :
2 g 2§ 32 g 2§ 3 g 2§ 32 2 3

w0
&,
3

wezs
wezs
wezs

1S9

wezs
1S9
wezs
159
wezs
159
wezs

afap] "xL




%00L| SLT | SLT (%00L| €LE | ELE | %96 | €LT | €8T |%00L| 8CE | 8TE | %S6 | 8VE | S9E |%00L| 67V | 6¥V |%V6 | LLE | S6E |%00L| OLS | LLS | U9SdZssQ

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [%00L| 1 L |%00L| 1 L d1ZSH

0 0 0 0 0 0 0 0 [%00L| 1L L |%00L| 1 l 0 0 0 0 d1DdH

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 d149dH
%00L| € € |%00L| ¥ ¥ |%00L| 9 9 [%00L| 9 9 |%00L| V ¥ |%00l| V¥ ¥ |%00L| V¥ ¥ |%00l| V¥ 14 d1SaH
%00L| € € |%00L| ¥ ¥ |%00L| 9 9 [%00L| 9 9 [%00L| S S |%00L| S S [%00L| S S |%00L| S S seaued
%00L| 6 6 [%00L| ¥L | ¥L |%O00L| OL | OL (%O00L| /L Ll | %C6 | Cl €L [%00L| ¢C | ¢C | %06 | 6 Ol |%00L| ST | SC d1SaH
%00L| 6 6 [%00L| ¥L | ¥L [%00L| OL | OL (%O00L| /I Ll | %C6 | Cl €L [%00L| ¢C | ¢C |%06| 6 Ol |%00L| ST | S¢ opn
%00L| Sl GL [%00L| SL | Sl |%6C| V vl |%00L| 9L | 9L |%6C| 9 Lc |%00L| €C | €C | %0 | O Ll | %S6 | 6L | OC d159H
%00L| OL | OL |%00L| 6L | 6L |%00L| SC | SC |%00L| 6C | 6C |%00L| S€ | S€ |%O00L| 6V | 6V |%00L| 6C | 6C |%00L| ¢v | ¥ d1SaH
%00L| SC | SC |%00L| ¥€ | Y€ | %V, | 6C | 6€ |%00L| SV | S¥ |%EL| L | 95 [%00L| ¢L | ¢L |%E€9| 6C | 9V (%86 | L9 | €9 NZs
%00L| 9 9 |%00L| 9 9 |%00L| 8 8 |%00L| 8 8 |%00L| S S |%00L| S S |%00L| ¥ ¥ |%00L| ¥ 4 ADL3S
%00L| ¢S | ¢S |%00L| 65 | 6S |%00L| 9¢ | 9¢€ |%00L| 0S | 0S |%00L| 09 | 09 [%O00L| 6/ | 6L |%00L| LL LZ [%00L| 08 | 08 d1SaH
%00L| 85 | 85 |%00L| S9 | S9 |%O00L| ¥¥ | ¥V |%O00L| 85 | 8S |%00L| S9 | S9 [%00L| ¥8 | ¥8 |%00L| SL | SL [%00L| ¥8 | ¥8 few
%00L| Sl Sl [%00L| 8L | 8L |%O00L| ¥C | ¥C [%00L| SC | SC [%00L| Ot | 0€ |%O00L| €€ | €€ |%96 | ¢S | ¥S |%O00L| 69 | 69 d1ZSH
%00L| Lc LC |[%00L| SC | SC |%00L| 6C | 6C |%00L| ¥E€ | ¥E€ |%O00L| O€ | OE |%O0L| OF | OF |%O00L| O0€ | OE |%O00L| €S | €S d1DdH
%00L| SC | SC |%00L| 8C | 8C |%00L| €C | €C |%00L| ¢ | LT |%00L| 8¢ | 8E [%00L| ¥ | ¢¥ |%00L| 6€ | 6E€ [%00L| 8% | 8¥ d19aH

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [%00L| 1 l d158H
%00L| 6LL | 6LL [%00L| SCL | SCL |%00L| 80L | 80L [%O00L| 9LL | 9LL | %66 | ZZL | 8CL |%00L| LSL | LSL | %Z6 | CEL | 9€L |%00L| ¥9L | ¥OL d1S4aH
%00L| 08L | 08L |%00L| 96L | 96L |%00L| ¥8L | ¥8L [%00L| ¢0C | 0T [%00L| SCC | 9CC (%00L| 99C | 99C | %86 | €SC | 6SC |%00L| SEE | SEE ©SOA

(Gaw

I®

m
Q
<
o
<
o
S
o
o
=

Aueae 1spua

|ofbaw
1In19q uaA? A63

souo

]9SO SUBAD|9Y

wezs

95110} 9M)

Aueae 1695

1959
3oAQueIn 13a31z60Y

wezs

1SO©!

31953 Is9)aA0uR)N

wezs

aua|afbaw
1In19q uaA? A63

.

b2

KueJae Ispud

|of6aw
1In|3q uaA? A63

souo

]9SO SUBAD|9Y

wezs

9511039

Aueae 169s

1959
19A0NUEIN 11931260y

wezs

1SO©

3953 Is9)aA0uR)(N

wezs

aua|afbaw
1In13q uaA? A63

.

b2

KueJae Ispud

|ofbaw
1In13q uaA3 A63

souo

]9SO SUBAD|9Y

wezs

95110391

Aueae 169

1959
19A0¥UEIN 13931260y

wezs

1SO©

3953 Is9)aA0)uR)(N

wezs

aua|afbaw
1In19q uaA? A63

.

b2

KueJae Ispud

sausjafbaw
1In13q uaA3 A63

]9SO SUBAD|9Y

wezs

951103931

Aueae 169s

wiezsjoso
Is939AQ)uRIN 13931260y

1959 Is919AMUEIN

wezs

wna3uad
o1eAgueIN

afap] "xL

11. tabldzat: Recipiens utdnkovetés kitdltdttsége 2018-2021-ben végzett transzplantdciok esetében,

utdnkoveté centrumok szerint
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A 2014-2021. évi transzplantacidkra vonatkozé kitoltottség orszagosan 94%-os. Az utan-
kovet6é centrumok adatait kiilon megfigyelve azt tapasztaljuk, hogy a két sziv centrum
adatbevitele kissé elmarad az orszagoshoz képest.

Osszességében az egy éven beliili megjelenési arany centrumonként eltéré, 20% és 100%
kozotti.

A 2014-2021. id6intervallumban végzett szervatultetések 1, 3, 6 és 12 honapos, valamint
3 és 5 éves betegtulélési eredményei érhetdk el a gondozd kézpontok dldozatos munkaja
révén. A 3 és 5 éves tulélés szempontjabdl csak azokat az adatokat vettiik figyelembe, ahol
teljesiil a transzplantaciét kdvetben eltelt idSintervallum. gy a tulélési aranyok nem a teljes,
8 évnyi transzplantacidk szamahoz viszonyulnak, hanem az adott tulélési kategoridhoz tar-
tozo transzplantacidk szamahoz. 3 éves tulélés a 2014-2018 (részben 2019) intervallumra, 5
éves tulélés pedig a 2014-2016. (részben 2017) intervallumra érheté el egyeldre. Az alabbi
tablazatban az 1, 3, 6 hénapos és 1, 3 és 5 éves adatok lathatok szervenként, centrumokra
lebontva. Az 6sszesitett orszagos adatok tekintetében a betegtulélés veseatlltetés esetén
97,7%, 96,0%, 93,9%, 91,7%, 78,8% és 71,3%; majatultetés esetén 97,9%, 93,8%, 91,6%,
90,3%, 87,3% és 84,0%; szivatiltetés esetén 77,8%, 71,5%, 69,9%, 66,9%, 56,4% és 53,9%;
tiddatuiltetés esetén 97,5%, 90,7%, 83,8%, 77,0%, 64,7% és 66,9%; hasnyalmirigy-transz-
plantacio esetén pedig 98,3%, 96,6%, 96,6%, 94,9%, 91,8% és 87,2%. A kovetkezd abra a
2014-2021. évekre vonatkozd poszttranszplantacios, dsszesitett, 1,3,6 és 12 hénapos be-
tegtulélési Kaplan-Meier gorbéket mutatja szervenként. Veseatiiltetés utan a halalesetek
a korai idészakban ritkak (<1%), hatterében féként szepszist, kardiovaszkularis okokat (M,
szivelégtelenség, hirtelen szivleallas), kevert etioldgiaju tudbégyulladast 1atunk, a késébbi
idészakban a leggyakoribb viradlis pneumonia mellett megjelentek a malignus betegsé-
gekis (pl. PTLD). Majatultetés utan a vezetd halalok a korai és késéi idészakban a szepszis
(~1-3%) és az ezzel egyiitt jaro sokszervi elégtelenség (MOF), illetve kés6i halalok gyakran
pneumonia volt. Szivtranszplantacio esetében a szintén vezet6 szepszis/MOF (~3,5-6,8%)
mellett a korai poszttranszplantaciés id6szakban vérzés és kardidlis ok (graftelégtelenség)
vezetett haldlesethez (~3 ill. 1,5%). Tid6atlltetés utan kardiovaszkularis okok, szepszis,
valamint egyéb haldlokok fordultak elé. Hasnyalmirigy-atiltetés esetén kardiovaszkularis
esemény és szepszis a halalokok, de szerencsére igen alacsony esetszamban.
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12. tdbldzat: 2014-2021 k6zott végzett szervdtliltetések 1, 3, 6 hdnapos és 1, 3, 5 éves

betegtulélése transzplantdcidt végz6 centrumok szerint
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26.dbra: 1, 3, 6, 12 hénapos betegtilélés Kaplan-Meier gérbe 2014-2021 kbzbtt végzett vese-, mdj, sziv, tid6-
és hasnydlmirigy transzplantdciékat kévetben

A beliltetett graftok élettartamarél leginkabb a mikodé grafttal tortént haldleseteket
figyelembe nem vevd halalesettel cenzoralt grafttulélés ad redlis informacioét, ezt a 12.
tablazat foglalja 6ssze szervenként, centrumokra lebontva. Szintén a 3 éves grafttulélés a
2014-2018 (részben 2019) intervallumra, 5 éves grafttulélés pedig a 2014-2016 (részben
2017) intervallumra érhetd el egyel6re. Az 6sszesitett orszagos adatok tekintetében a ha-
lalesettel cenzoralt grafttulélés veseatiiltetés esetén 91,7%, 90,0%, 87,0%, 84,2%, 70,5%
és 64,4%; majatultetés esetén 95,90%, 92,3%, 89,5%, 87,2%, 84,0% és 81,8%; szivatiiltetés
esetén 88,0%, 84,7%, 83,8%, 82,2%, 78,8% és 79,0%; tiddatultetés esetén 98,0%, 93,6%,
86,3%, 77,5%, 60,7% és 61,2%; hasnyalmirigy-transzplantacié esetén pedig 93,2%, 91,5%,
89,8%, 89,8%, 87,8% és 84,6%. A 27. dbra a 2014-2021 kozott transzplantaltak halalesettel
cenzoralt grafttulélési Kaplan-Meier gorbéket mutatja szervenként, 1,3,6 és 12 hénapos
bontasban. Veseatliltetés utan a korai posztoperativ szakban a graftvesztések f6 oka a

SZAKMAI BESZAMOLO 2021 @ﬂ



grafttrombézis (~0,8%) és a vérzés (~0,7%) volt, késéi idészakban rejekcié valamely tipusa
(~0,2-0,8%), a graft infekcidja (~0,2-0,9%), vagy valamely nem grafthoz kothetd fert6zés,
ami graftektomiat tett szlikségessé (~0,7%). Majtranszplantacié esetében a korai okok a
graft elsédleges mikodésképtelensége (PNF = primary non-function) (~0,5%) és a graft
trombdzisa (altaldban arteria hepatica trombodzis = HAT) (~0,5%) voltak, melyek retransz-
plantaciot tettek sziikségessé, késébb pedig inkabb az alapbetegség rekurrenciaja (~0,3%).
Szivatlltetés utan az elsédleges graftelégtelenség (~1,4%) és vérzés (~0,7%) volt a graft-
vesztéshez vezetd f6 ok, tiidétranszplantacié esetén pedig a graft infekcidja (~0,4-2,0%) és
rejekcid (~1,4%). Hasnyalmirigygraftot vérzés és grafttrombdzis miatt kellett eltavolitani
egy-egy esetben, hosszutavon infekcié miatt.

Magyarorszagon a 2014-2021. id6szak soran elért beteg- és grafttulélési eredmények az
adatok tiikrében megfelelnek az eurépai és nemzetkdzi eredményeknek.
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27.dbra: 1, 3, 6, 12 hénapos exittel cenzordlt graft talélés Kaplan-Meier gérbe 2014-2021 ké6zétt végzett
vese-, mdj, sziv, tiid6- és hasnydlmirigy transzplantdcidkat kbvetben
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A Kozponti Varélista Iroda (KVI) hazank Eurotransplant-hoz torténd teljes jogu csatlakozasa-
val egyidejlleg jott létre. A szervtranszplantacids varolistara keruld, illetve a mar vardlistan
|évé betegek adatainak és allapotanak valtoztatasait koveti nyomon a Transzplantdacios
Bizottsagoktol kapott dokumentumok és az Eurotransplant vardlista regiszterben rogzitett
adatok egybevetésével az Iroda.

8.1. A KVIfeladatai

- Vardlistara ujonnan felkerilé recipiensek adatainak ellenérzése,

« az ET regisztracios dijak NEAK elszamolasanak el6készitése,

- aTranszplantacios Bizottsagi Uléseket kovetden, az aktualis bizottsagi jegyzékonyvekben
szerepld recipiensek statusz médositasainak ellendrzése,

« abetegek T (Transzplantalhatd) statuszba helyezésének ellenérzése a HLA és PRA%o0s
eredmények feltoltését kdvetben,

- avardlistara kerilt betegeknek egyedi azonosité generalasa, és annak megkuldése az
illetékes Transzplantacids Bizottsag részére,

» az egyedi azonositok kozzététele és aktualizalasa az OVSz honlapjan: www.ovsz.hu

« statisztika vezetése a szervtranszplantacios varolistan |évé betegekrél, aktualisan va-
laszthaté és ideiglenesen alkalmatlan recipiensek megoszlasardl, Uj beteg szamardl,
mortalitasrol, atlagos varakozasi id6krél, a Transzplantacios Bizottsagi tiléseken vezetett
jegyz6konyvek adatairdl, a szervallokacioral,

» kozvetités a vardlistara helyezést megel$zd biztositasi jogviszony, illetve jogosultsag
ellendrzése kapcsan a Transzplantacios Bizottsagok és a NEAK kozott.

» adatkezelési hozzajarulasi nyilatkozat bevezetése a transzplantacios varolistak alapjan
nyujthaté egészségugyi szolgaltatasok tekintetében, mind a szervre varé recipiensek,
mind a szervet adomanyozé élédonorok részérdl, visszamendleges hatallyal is. 2018-
ban orszadgosan egységes mdédon megkezd&dott a varodlistara keriil, a varélistan levé
betegek és a szervatultetettek megkeresése a személyes adatok kezelésére vonatkozo
beleegyez6 nyilatkozatok kitoltése érdekében, amelyrél a KVI nyilvantartast vezet,

« recipiensek transzplantacié utani kovetésébdl szarmazé adatok feldolgozasa, 6sszesitése,

« 2020-t6l az uj tipusu koronavirus jarvany okozta valtozasok azonositasa és kdvetése a
szervtranszplantacids varolistakon.

« Atranszplantaltak COVID-19 fert6zéssel kapcsolatos, a Transzplantaciés Centrumokbdl
érkezett adatainak Osszesitése, statisztika készitése.

8.2. Transzplantaciods Bizottsagok

A kozponti vardlistat az Orszagos Vérellato Szolgalat mikodteti a Transzplantacios Bizott-
sagok kozrem(kodésével.

[ 68 | ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT - TRANSZPLANTACIOS IGAZGATOSAG


http://www.ovsz.hu

A transzplantacios vardlistara valo felkeriiléssel, atmeneti alkalmatlansaggal és a torléssel
kapcsolatos dontéseket, illetve minden egyéb, a vardlistaval kapcsolatban a beteget érintd
dontéseket a Transzplantacios Bizottsagok hozzak meg. Dontésukrél irdsban tajékoztatjak
a beteget, kezel6orvosat, valamint az OVSz-t.

A Bizottsag sziikség szerint, de legalabb havonta Ulésezik, melyen a tagok legalabb felének
részt kell vennie ahhoz, hogy hatarozatképes legyen a Bizottsag.

Kilenc szervtranszplantaciés Bizottsag és két Csontveld Transzplantacios Bizottsag mikodik
Magyarorszagon, munkajukat koordinatorok, adminisztratorok, és titkar segiti.

A Bizottsagok tagjai 2021-ben:

Budapesti Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elndk: Dr. Szabé Jozsef kinevezés id6étartama: 2020.09.01-2021.12.07.
Dr. Kovacs Janos kinevezés id6tartama: 2021.12.17-2022.08.31.

tagok: Dr. Remport Adam kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Wagner Laszlo kinevezés id6étartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinator: Borsodi Etelka

Debreceni Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Nemes Balazs kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Darago Andrea kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Markéth Csilla kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Balogh Orsolya, Fehér Anna, Jakkel Rudolf Pal (2021.10.01-t4l)

Pécsi Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Szakaly Péter kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Csiky Botond kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Kovacs Tibor kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Déra

Szegedi Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elndk: Dr. Szederkényi Edit kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Ondrik Zoltan kinevezés id6étartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Bajcsi Déra kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Kébor Zsuzsanna, Seregély Edit (2021.12.01-ig), lllencsik Maria (2021.12.06-t6l)

Maj Transzplantacios Bizottsag

elndk: Dr. Gorog Dénes kinevezés idétartama: 2020.09.01-2022.08.31

tagok: Prof. Dr. Kébori Laszl6 kinevezés id6étartama: 2020.09.01-2021.12.07.
Dr. Gerlei Zsuzsanna kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Dezséfi-Gottl Antal kinevezés idétartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Schuller Janos kinevezés idétartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinator: Tihanyi Edit
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Sziv Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Szabolcs Zoltan kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31

tagok: Dr. Ablonczy Laszlo kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Becker David kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Balogh Orsolya kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Sax Balazs kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.3

koordinatorok: Varro Csilla, Dr. Szakal-Téth Zsofia - feln6tt centrum; Kirdlyné Jene Katalin,
FUlop Angéla - gyermek centrum

Tiido Transzplantacids Bizottsag

elndk: Dr. Bohacs Anikd kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Rényi-Vamos Ferenc kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Madurka Ildiké kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Jaky-Kovats Zsuzsanna kinevezés idétartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Kovacs Lajos kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Dr. Tallésy Bernadett, Kovacs Néra, Dr. Antalné Hegediis Livia, Héder Eva,
Dr. Tihanyi Hanna
adminisztrator: Czuczor Zoltan

Budapesti Regionalis Vese- és hasnyalmirigy Transzplantacios Bizottsag

elndk: Dr. Piros Laszlé kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Remport Adam kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Wagner Laszlé kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinator: Borsodi Etelka

Pécsi Regionalis Vese-hasnyalmirigy Transzplantaciés Bizottsag

elndk: Dr. Szakaly Péter kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Kovacs Tibor kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
Dr. Molnar Gergé kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Déra

Felnott Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag

elndk: Prof. Dr. Masszi Tamas kinevezés id6tartama: 2021.04.01-2023.03.31
tagok: Prof. Dr. Borbényi Zita kinevezés id6tartama: 2021.04.01-2023.03.31
Szaboéné Dr. Bogyo Judit kinevezés id6tartama: 2021.04.01-2023.03.31
Dr. Reményi Péter kinevezés id6tartama: 2021.04.01-2023.03.31
Dr. Alizadeh Husszein kinevezés id6tartama: 2021.04.01-2023.03.31
Dr. Valyi-Nagy Istvan kinevezés id6tartama: 2021.04.01-2023.03.31
Dr. lllés Arpad kinevezés id6tartama: 2021.04.01-2023.03.31

titkar: Fehér Péter
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Gyermek Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Krivan Gergely kinevezés id6tartama: 2020.11.01-2022.10.31
tagok: Szaboné Dr. Bogyo Judit kinevezés id6tartama: 2020.11.01-2022.10.31
Dr. Ottoffy Gabor kinevezés idétartama: 2020.11.01-2022.10.31
Dr. Kovacs Gabor kinevezés id6étartama: 2020.11.01-2022.10.31
Dr. Hauser Péter kinevezés id6étartama: 2020.11.01-2022.10.31

titkar: Dr. Hauser Péter
adminisztrator: Nagy Julia

8.3. Varodlista adatok 2021-ben

A Transzplantacids Bizottsagok évente a szakmai feladat megvaldsuldsarél, a szerz6désiik-
ben elbirt koztelezettségek teljesitésérdl irasban szakmai beszamoloét és tételes pénzigyi
elszamolast kiildenek az OVSz-nek, emellett a KVI az év sordn folyamatosan dolgozza fel
a rendelkezésére all6 vardlista adatokat.
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15. tdbldzat: Szervtranszplant

Vdlaszthatd: a T, I, HU stdtuszu betegek 6sszesen
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Valaszthato

Kombinaltan varakozék : Osszesen
Maj-Vese 4 1 0 1 6
Sziv-Vese 3 0 0 0

16. tdbldzat: Kombindlt vdarakozok adatai 2021.12.31-én

2021. december 31-én 6sszesen 1313 beteg volt a szervtranszplantacios vardélistakon,
tulnyomo tobbséguk (1071) vesére vart. Kombinalt maj- vese atiltetésre 6 beteg vart az
év utolsé napjan, illetve 3 beteg vart sziv-vese atultetésre.

A nem transzplantalhat6 betegszamot vese esetében befolydsolja az Gjonnan listara he-
lyezett betegek szama is, mivel a listara helyezés utani, de az aktivalast megel6z8 immun-
genetikai vizsgalatok id6igényesek.

8.3.1. Varakozasi idok

A transzplantacids varolistakon Iévé betegek atlagos varakozasi ideje és az atlaghoz vi-
szonyitott szorasa az alabbi abran lathat6 szervenkénti bontasban. Az év végén listan lévé
betegek atlagosan 3,70 éve varnak veseatlltetésre, szivre 2,36 éve. A legrovidebb varakozasi
id6 1,37 évvel a madj, illetve 0,70 évvel a tudé vardlistan fordult eld, mig a vese-hasnyal-
mirigy atultetésre vardk 2,47 éve, a hasnyalmirigyre vardk 6,74 éve varakoznak. Vesénél a
varakozasi id6 a dializis kezdetétél indul.

Vardlistan levo betegek atlagos varakozasi ideje
2021. december 31-én

B itlag

-e-520ras

OoRRPNNWWA BRI N
ounounounounocunounouno

Vese Maj Sziv Tiudo Kombinalt Hasnyalmirigy
(maj+vese)  (sziv+vese) vese-
hasnyalmirigy

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT
KOZPONTI VARGLISTA IRODA T'if

www.ovsz.hu/kvi/kozponti-varolista-iroda

28. dbra

A transzplantalt betegek kozotti varakozasi idé tuddatiiltetés esetén a legrévidebb: 0,41
év. Ezt koveti a sziv transzplantacié 0,67 évvel, majd a maj 1,06 évvel a kombinalt vese-
hasnyalmirigy 3,52 évvel és végiil a vese 4,08 évvel. Szoliter hasnyalmirigy belltetés nem
tortént 2021-ben.
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2021-ben transzplantalt betegek atlagos

varakozasi ideje
4’5 — L

B atlag
4,0
3,5
3,0
2,5
2,0
1,5
1,0
0,5
0,0

-e-5Z0ras

Vese Maj Sziv Tludo Kombinalt Hasnyalmirigy
(maj+vese)  (sziv+vese) vese-
hasnyalmirigy

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT
: KOZPONTI VAROLISTA IRODA Tif

www.ovsz.hu/kvi/kozponti-varolista-iroda

29. dbra

A varolistan levd és a transzplantalt betegek kozotti varakozasi id6k dsszehasonlitasa utan
fontos megemliteni, hogy a sziv esetében siker(l a varoélistan jelent6s aranyt képvisel6 akut
betegek részére szervet talalni a nemzetkozi szervcserének koszonhetéen, mig a vesére
varakozok kozott a régota varakozo hyperimmunizalt betegek jobb eséllyel juthatnak
szervhez az Eurotransplant AM programjan keresztuil.

Varakozasi id6 vardlistan lévoknél Varakozasi id6 transzplantaltaknal

valtozas valtozas
2017 2018 2019 2020 2021 2020-hoz 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2020-hoz

Vese 6sszesen

3,36 | 3,35 | 3,36 | 3,48 | 3,53 | 3,70 5% 3,45 | 3,40 | 3,28 | 3,57 | 3,62 | 4,08 13%
(csak vese):

Maj (maj+vese): | 092 | 1,12 | 1,30 | 1,04 | 1,20 | 1,37 14% 095|109 | 086 | 087 | 060 | 1,06 77%

Sziv 6sszesen: 1,29 | 1,29 | 1,49 | 1,49 | 1,93 | 2,36 22% 0,42 | 0,60 | 0,68 | 0,80 | 0,60 | 0,67 12%

Tudé: 0,48 | 0,30 | 0,78 | 0,66 | 1,29 | 0,70 -46% 043 | 0,24 | 0,24 | 0,41 | 0,61 | 0,41 -33%

SPK dsszesen: 295|339 | 211 | 280 | 1,60 | 2,47 54% 2,08 | 245 | 2,61 | 2,78 | 3,34 | 3,52 5%

Pancreas

m 2,25 | 3,25 | 455 | 555 | 6,50 | 6,74 4% = = s = = = =
Osszesen:

17. tdbldzat: Vdrakozdsi id6k dtlagdnak vdltozdsa a megel6z6 évekhez képest

Az elmult évek adataival 6sszehasonlitva a varakozasi idé a tidd vardlistan lévd betegek
esetében csokkent, mig a tobbi szerv esetében nétt. SPK varolistan lévék varakozasi ide-
jének hossza, mig a tavalyi évben jelentésen javult, idén sajnos novekedett, ami a 2020
el6tti évekhez hasonlé atlagos varakozasi id6t eredményezett. A transzplantaltak k6zott
is novekedést mutat szinte minden szerv tekintetében, kivéve a tud6 atiltetéseket. A maj
transzplantaltak varakozasi ideje 77%-kal novekedett az évben. Tekintettel arra, hogy szo-
liter pancreas transzplantacié nem tortént évek 6ta, a varakozasi id6 évrdl évre né.
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8.3.2. Immunologiai egyezések veseatiiltetés esetén

Budapest Debrecen Osszesen
MM eltérés
] % ] % %
Teljes egyezés 3 3% 2 8% 0 0% 1 6% 6 4%
1 eltérés 5 5% 0 0% 0 0% 0 0% 5 3%
2 eltérés 22 22% 8 31% 5 25% 4 25% 39 24%
3 eltérés 44 45% 10 38% 6 30% 7 44% 67 42%
4 eltérés 22 22% 5 19% 9 45% 3 19% 39 24%
5 eltérés 1 1% 1 4% 0 0% 1 6% 3 2%
6 eltérés 1 1% 0 0% 0 0% 0 0% 1 1%
Osszesen 98 100% 26 100% 20 100% 16 100% 160 100%

18. tabldzat: HLA A, B, DR MM gyakorisdg elhunyt donoros vesedtiiltetések esetén 2021-ben

A fenti tablazatban lathatjuk az elhunyt donoros vesetranszplantaciok HLA egyezési gya-
korisagait centrumonként. Teljes egyezéssel 6sszesen 6 atultetés tortént hazankban 2021-
ben. A legtobb atliltetés 3 eltéréssel tortént, ezt koveti a 2 és 4 eltéréses atlltetés.

MM eltérés Budapest Debrecen Osszesen

él6 donor n % n % n n %
Teljes egyezés 7 27% 0 0% 1 20% 0 0% 8 24%
1 eltérés 3 12% 0 0% 0 0% 0 0% 3 9%
2 eltérés 3 12% 1 100% 2 40% 2 100% 8 24%
3 eltérés 7 27% 0 0% 1 20% 0 0% 8 24%
4 eltérés 1 4% 0 0% 0 0% 0 0% 1 3%
5 eltérés 4 15% 0 0% 1 20% 0 0% 5 15%
6 eltérés 1 4% 0 0% 0 0% 0 0% 1 3%
Osszesen 26 100% 1 100% 5 100% 2 100% 34 100%

19. tabldzat: HLA A, B, DR MM gyakorisdg él6donoros vesedtliltetések esetén 2021-ben

Az élédonoros veseatultetésnél 8 esetben volt teljes egyezés, tovabba 2 és 3 eltérés is 8
esetben volt.

8.3.3. MELD

A maj transzplantacios vardlistan lévé betegek MELD-score eredményeinek atlaga 9,76,
szOrasa 3,9. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 21 volt. A transzplantalt maj bete-
gek MELD-score eredményeinek atlaga 13,15 szérasa 7,69 volt. A legalacsonyabb érték 6,
a legmagasabb 40.
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8.3.4. Dializis allomas szerinti megoszlas

A vesére és a vesével kombinalt atliltetésre (vese-hasnyalmirigy, vese-maj, vese-sziv) vara-
kozo betegek megoszlasa dializis dllomasok szerint 2021. december 31-én mutatja, hogy
a betegek 56%-a budapesti regionalis listan, 16%-a debreceni listan, 15%-a pécsi listan,
13%a szegedi listan varakozik az 6sszesen 1125 varakozé koziil.

194 beteg részesiilt vese transzplantacidban 2021-ben. A betegek 64%-a a budapesti,
14%-a a debreceni, 13%-a a pécsi, 9%-a a szegedi régidba tartozott.

SZAKMAI BESZAMOLO 2021 @



HBSTP HDBTP HPCTP HSZTP

Ajka Debrecen B Braun Debrecen B Braun 2 Baja

Bajcsy Kh 21 Deoec Fmc 59 || Deoec Fmc 2 Bekescsaba 15
Bekescsaba 2 Eger 1 Dunaujvaros 1 Dunaujvaros 1
Cegled 19 || Karcag 3 Hodmezovasarhely | 1 Gyula 15
Deoec Fmc 7 Kisvarda 10 Kaposvar 18 Hodmezovasarhely | 6
Deoec Gyermekkl 1 Mateszalka 8 Kecskemet 1 Kalocsa 7
Dunaujvaros 19 || Miskolc 36 Keszthely 3 Karcag 3
Eger 18 || Nyiregyhaza 34 || Margit Kh 1 Kecskemet 29
Esztergom 16 || Ozd 5 Mateszalka 2 Kiskunfelegyhaza 7
Gyor 33 || Peterfy Kh 1 Nagykanizsa 21 Margit Kh 1
Gyula 2 Salgotarjan 1 Nyiregyhaza 1 Szeged 27
Hatvan 18 || Satoraljaujhely 7 Pecs 8 Szeged Alapitvanyi | 4
Istvan Kh 22 || Szolnok 2 Pecs Fmc 35 || Szentes 9
Kalocsa 2 Rokus Kh 1 Szolnok 16
Kaposvar 1 Siofok 15

Karcag 1 Szeged 4

Kecskemet 3 Szekszard 18

Keszthely 1 Szigetvar 10

Kistarcsa 32 Szolnok 2

Laszlo Kh 10 Szombathely 5

Margit Kh 21 Veszprem 1

Mh-Ek 14 Zalaegerszeg 19

Miskolc 7

Nephrocentrum 15

Nyiregyhaza 3

Peterfy li 24

Peterfy Kh 32

Rokus Kh 3

Salgotarjan 15

Se Ibelklinika 27

Se Igyermekkl 14

Siofok 1

Sopron 13

Szeged 2

Szekesfehervar 27

Szent Imre Kh 46

Szentes 1

Szikszo 1

Szolnok 2

Szombathely 23

Tatabanya 20

Transzplant Klin 8

Uzsoki Kh 18

Vac 23

Veszprem 22

Zalaegerszeg 1

Osszesen 625 179 171 150
Aranyok 56% 16% 15% 13%

20. tdbldzat: Vesére és vesével kombindlt dtliltetésre vdrd betegek megoszldsa dializis dllomdsok szerint 2021-ben

0y
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HBSTP HDBTP HPCTP HSZTP

Ajka Debrecen B Braun Baja Baja
Bajcsy Kh

Deoec Fmc Gyor Bekescsaba

Cegled Gyula Kaposvar Gyula

Deoec Fmc Kisvarda Nagykanizsa Kecskemet

Mateszalka Pecs Kecskemét
Miskolc
Nyiregyhaza
Peterfy Kh

Satoraljaujhely

Dunaujvaros

Eger Pécs Szeged

Pecs Fmc Szolnok
Siofok
Siofok
Szekszard

Esztergom

Gyor Szentes
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Hatvan Szolnok
Istvan Kh

Kecskemet

Szigetvar
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Kistarcsa

Laszlo Kh
Margit Kh
Mh-Ek

Miskolc
Nephrocentrum

Szombathely

Peterfy li
Peterfy Kh

Pte Gyermekkl
Rokus Kh
Salgotarjan

Satoraljaujhely
Se Ibelklinika
Se Igyermekkl

Sopron
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Szekesfehervar
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w

Szent Imre Kh

Szolnok

Szombathely

Tatabanya

Transzplant Klin
Uzsoki Kh
Vac

A WINI[D|D|=—

N

Veszprem
Osszesen 124 27 25 18
Aranyok 64% 14% 13% 9%

21. tdbldzat: Vese- és vesével kombindlt szervtranszplantdlt betegek megoszldsa dializis dllomdsok szerint 2021-ben
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8.3.5. Eletkor

A szervatultetésre varo betegek tobbsége (72,8%) 19-60 év kozotti korosztalyba tartozik,
1,9% a kiskoruak aranya és 24,9% a 61 év folottiek aranya.

A transzplantalt betegek tulnyomo tobbsége szintén a 19-60 év kozotti korcsoportba tar-
tozik (73,9%), 6,2% volt a kiskoruak és 19,9% a 61 év felettiek aranya. Ebben az 6sszehason-
litdsban a GOKVI adatait nem vettiik figyelembe, mivel profiljabél adédoéan tobbségében
gyermekekkel foglalkozik.

8.3.6. Nem

A vese és sziv varolistan a férfiak nagyobb ardnyban szerepelnek, mint a nék, a maj, tidé
és spk vardlistan azonban forditva, a nébetegek a gyakoribbak. A pancreas varoélistan a
nemek megoszlasa azonos. A transzplantaltak kozott azonban a férfiak ardnya a magasabb.

8.3.7. Vércsoport

A magyar lakossag vércsoport gyakorisagadnak megfeleléen a vardlistakon és a transzplan-
taltak kozott is leggyakoribb az,A”, majd a, 0" ,B” és véqgll legritkdbb az,AB” vércsoport.

Az alabbi tablazat tartalmazza az életkor, nem, vércsoport szervenkénti, centrumonkénti
megoszlasanak és aranyanak adatait az év utolsé napjan vardlistan l[évéknél (WL), és a
transzplantaltak (Tx) kozott is. Szoliter pancreas beliltetés nem volt 2021-ben, illetve az
alacsony esetszam miatt a tablazatban szereplé eredmények nem tekinthet6ek relevansnak.
Az aranyok az adott centrum 6sszes esetszamanak viszonylataban értendék. A gyermeksziv
transzplantacios centrumban (HBGHE) végzik a feln6tt GUCH betegek szivatiiltetését, ezért
szerepel a tablazatban 18 év feletti beteg is.
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8.4. Alapbetegségek el6fordulasi gyakorisaga
a transzplantacios varolistakon (2021.12.31-én)

A vese varolistan az alapbetegségek szerinti megoszlas viszonylag egyenletes volt. A négy
leggyakoribb ok a krénikus veseelégtelenség (161 eset), a policystas vese (133 eset), a magas
vérnyomas eredet(i vascularis vesebetegség (119 eset), és a glomerulonephritis (99 eset) volt.

Diagnozis
1. 1 Krénikus veseelégtelenség - bizonytalan eredet 161 | 15,0%
2. 41 Policystds vese - Felndttkori tipus 133 | 12,4%
3. 72 | Magasvérnyomas eredet( vascularis vesebetegség 119 | 11,1%
4. 10 | Glomerulonephritis - szévettannal nem vizsgalt 99 | 9.2%
5. 12 IgA nephropathia (immunfluorescence technikaval bizonyitott) 77 | 7,2%
6. 81 Il. tipusu diabetes 50 | 4,7%
7. 80 . tipusu diabetes 36 3,4%
8. 20 Pyelonephritis/ intersitialis nephritis - ismeretlen eredet 36 | 3,4%
9. 19 Glomerulonephritis - sz6vettannal vizsgalt 35 3,3%
10. 71 Malignus hypertensio okozta vascularis vesebetegség 30 | 2,8%
11. 40 | Cystas vesebetegség - nem meghatéarozott 22 | 2,1%
12. 17 | Fokalis szegmentdlis glomerulosclerosis nephrosis syndromaval, felnéttekben 20 | 1,9%
13. 30 Tubulo - intersititalis nephrtitis (nem Pyelonephritis) 20 1,9%
14. 51 Orékletes nephritis idegi eredetdi siiketséggel (Alport’s syndroma) 18 | 1,7%
15. 84 Lupus erythematosus 18 1,7%
16. 70 | Vascularis vesebetegség - nem meghatarozott 16 | 1,5%
17. 11 Fokalis szegmentalis glomerulosclerosis nephrosis syndromdval, gyerekekben 13 | 1,2%
18. 14 Membran nephropathia 13 1,2%
19. 42 | Policystas vese - Gyermekkori tipus 12 | 1,1%
20. 22 | Pyelonephritis/ Interstitidlis nephritis - Velesziiletett obstruktiv uropathia 12 | 1,1%
21. 15 Membrano-proliferativ glomerulonephritis - . tipusu 11 1,0%
22. 23 Pyelonephritis/ intersitialis nephritis - szerzett obstruktiv uropathia 11 1,0%
23. 74 Wegener granulomatosis 10 0,9%
24. 60 | Velesziletett vese hypoplasia - nem meghatarozott 9 | 0,8%
25. 16 | Gyorsan romlé Glomerulonephritis szisztémas betegség nélkiil 8 | 0,7%
26. 88 | Haemolitkus Uraemias Syndroma Moschcowitz syndroméaval 8 | 0,7%
27. 21 Pyelonephritis/Interstitidlis nephritis - Neurogén hoélyag 6 | 0,6%
28. 25 | Pyelonephritis/Interstitialis nephritis - Urolithiasis 6 | 0,6%
29. 29 Pyelonephritis/Interstitialis Nephritis - Egyéb ok 6 | 0,6%
30. 85 Henoch - Schonlein Purpura 6 0,6%
31. 86 Goodpasture syndroma 5 0,5%
32. 24 | Pyelonephritis/Interstitialis nephritis - VU reflux elzar6das nélkiil 4 | 04%
33. 43 | Medullaris Cystas Betegség - nephronophthisissel 4 | 0,4%
34. 59 | Orékletes / nephropathia - Egyéb 4 | 04%
35. 73 | Polyarteritis miatt kialakult vascularis vesebetegség 4 | 04%
36. 83 | Amyloidosis 4 | 0,4%
37. 31 Analgetikumok okozta nephropathia 3| 03%
38. 50 | Ordkletes / Familidris nephropathia - nem meghatarozott 3 | 0,3%
39. 79 | Vascularis vesebetegség - meghatarozott 3| 03%
40. 95 Vese tumor 3 0,3%
41, 13 Dense deposit betegség (DDD)/Membranoproliferativ Glomerulonephritis - Il. tipus 2 | 02%
42. 99 | Egyéb azonositott vesebetegség - specifikus 2 | 02%
43, 39 | Egyéb gydgyszer okozta nephropathia 1] 0,1%
44, 49 | Cystas vesebetegség - egyéb meghatarozott 1] 0,1%
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45, 63 | Velesziiletett vese dysplasia hugyuti rendellenességgel vagy anélkiil 11 0,1%
46. 76 | Majzsugorodashoz kapcsolédd glomerulonephritis 1] 01%
47. 82 | Myelomatosis -Light Chain Deposit betegség (LCDD) 1 0,1%
48. 89 | Multiszisztémas betegség - Egyéb meghatarozott 1 0,1%
49, 20 Corticalis és tubularis necrosis 1 0,1%
50. 92 Kb&szvényes nephropathia (urat) 1 0,1%
51. 96 | Traumas vagy m(itéti vesekdrosoddas 11 0,1%

23. tdbldzat: Alapbetegségek megoszldsa a vesetranszplantdcids vdrdlistdn 2021.12.31-én

Majtranszplantacids varolistara kerulés két leggyakoribb oka a primer sclerotizalé cholan-
gitis (17 esetben) illetve az autoimmun cirrhosis (11 esetben) és C Virushoz kapcsolédé
cirrhosis (11 esetben) volt.

Maj
Diagnézis

1. BO3 | Epepangasos betegség - Primer sclerotizalé cholangitis 17 |21,3%
2. D02 | Cirrhosis - Autoimmun Cirrhosis 11 |13,8%
3. D04 | Cirrhosis - C Virushoz kapcsolddé cirrhosis 11 113,8%
4, D11 Cirrhosis - Cryptogén (ismeretlen) Cirrhosis 8 | 10,0%
5. HO5 | Jéindulaté méajdaganatok vagy Policistas betegség - Policistas betegség 8 |10,0%
6. DO1 Cirrhosis - Alkoholos Cirrhosis 5 163%
7. B02 | Epepangdsos betegség - Primer biliaris cirrhosis 4 | 50%
8. J Egyéb majbetegség 3 | 3,8%
9. BO1 | Epepangasos betegség - Masodlagos Biliaris Cirrhosis 3 |38%
10. HO02 | Joindulaté méajdaganatok vagy Policistas betegség - Adenomatosis 2 | 2,5%
11. G Budd Chiari 2 | 2,5%
12. D03 | Cirrhosis - B Virushoz kapcsolédé cirrhosis 11 1,3%
13. B04 | Epepangasos betegség - Egyéb: specifikus 11 13%
14. D10 | Cirrhosis - Egyéb Cirrhosis: specifikus 1] 1.3%
15. D05 | Cirrhosis - BD Virushoz kapcsolddé cirrhosis 1113%
16. E05 | Daganatok - Hepatikus cholangiocellularis carcinoma 1113%
17. FO4 | Metabolikus betegség - Glikogén tarolasi betegség 1113%

24. tabldzat: Alapbetegségek megoszldsa a mdjtranszplantdcids vdrdlistdn 2021.12.31-én

Sziv esetében a leggyakrabban eléfordult alapbetegség a dilatativ cardiomyopathia volt,
mely a varolistara helyezés indikacidinak 91,8%-at tette ki, ezen belil idiopathias dilatativ
cardiomyopathia 59,2% esetben fordult eld.

Sziv
Diagnozis
1. 1000 | Dilatativ cardiomiopathia - Idiopathias 58 | 59.2%
2. 1009 | Dilatativ Cardiomiopathia — Nem idiopathias —specifikus 32 | 32,7%
3. 1203 | Velesziiletett Szivbetegség 4 | 41%
4, 1201 | Hipertrofias Cardiomiopathia 3 131%

25. tdbldzat: Alapbetegségek megoszldsa a szivtranszplantdcids vdrélistdn 2021.12.31-én
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Tudo vardlistara 41,7%-ban cystas fibrosis miatt kerlltek a betegek.

Tudo

Diagnézis

1. 1602 | Cystas fibrosis 6 37,5%
2. 1604 | Idiopathias tlidé fibrosis 4 25,0%
3. 1607 | COPD /Emphysema 3 18,8%
4, 1997 | Egyéb tiid6 betegség 1 6,3%
5. 1601 | Primer Pulmonalis Hypertonia 1 6,3%
6. 1611 | Lymphangioleiomyomatosis 1 6,3%

26. tdbldzat: Alapbetegségek megoszldsa a tlid6transzplantdcios vdrdlistdn 2021.12.31-én

Az SPK atultetések indikaciojat az I. tipusu cukorbetegség adta, 90,7%-ban tarsult neph-
ropatiaval.

Spk

Diagnozis

1. 1 I-es tipusu cukorbetegség 45 100,0%

27. tdbldzat: Alapbetegségek megoszldsa a vese-hasnydlmirigy transzplantdciés vdrdlistdn 2021.12.31-én

Szoliter hasnyalmirigy atultetésre 2 beteg var, alapbetegséguk I. tipusu cukorbetegség
nephropathiaval.

Pancreas

Diagnozis

1. 1 I-es tipusu cukorbetegség 3 100,0%

28. tdbldzat: Alapbetegségek megoszldsa a hasnydlmirigy transzplantdcids vdrdlistan 2021.12.31-én

8.5. A magyar szervtranszplantacids varolistak feltdltottsége
Eurotransplant atlagadatokhoz viszonyitva

A magyarorszagi szervtranszplantacids varolistak feltdltése mindig nagy kihivast jelentd,
néhany szervtipus esetén fejlédésre szoruld teriilet. A vese és pancreas vardlista elérte,
s6t meg is haladta, mig a sziv és maj varolista mar megkozeliti az Eurotransplant atlagot.
A tablazat csak a 2021.12.31-én aktiv, azaz transzplantalhaté betegeket tartalmazza. A
kombinalt szervatiiltetésre vardk esetében minden szervtipust figyelembe vettiink.

ET aktiv vardlista Magyarorszagon Magyarorszagi aktiv
2021-ben kellene varolista 2021.12.31-én Hun/ET %
Vese 10269 722 830 115,0%
Maj 1408 99 69 69,7%
Sziv 1150 81 61 75,5%
Tiido 628 44 14 31,7%
Pancreas 421 30 34 114,9%

29. tdbldzat: Magyarorszdgi szervtranszplantdcios vdrdlistdk feltéltottsége az Eurotransplant
tagdllamok dtlagdhoz képest, lakossdgszdmra sulyozottan 2021.12.31-én
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Ha visszatekintlink az elmult évekre, a legmagasabb haldlozasi szdm 2020-ban figyelheté
meg, 2021-ben ugyan 9%-kal csokkent az esetszam az el6z8 évhez képest, azonban ez még
mindig magasnak mondhaté 2018-as és 2019-es adatokhoz képest. Féként vesénél, de
egyéb szervek esetében is el6fordul szérvanyosan, hogy a haldlesetrél utélag, akar egy-két
évvel késébb szereznek tudomast a transzplantacids centrumok, igy a statisztika utélag
modosulhat. 2017-ben 6sszesen 14, 2018-ban 11, 2019-ben 8, 2020-ban 11 és 2021-ben

6 és 2021-ben 13 ilyen eset volt.
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Az Eurotransplant International Foundation (ET) nyolc orszag transzplantacids kézpontjait,
laboratériumait és donorkoérhazait tomoritd kiszolgald, szervallokacids szervezet. Szer-
vallokacids rendszeriik objektiv, orvosi és etikai megfontolasokon alapul, demokratikus
elven szervez6dik. A Kdzgyllésen, az Igazgatétanacson, a Tanadcson és a kilenc Tanacsado
Bizottsagon keresztlil nyernek beleszélast az orvosok, tudésok és dontéshozék az Euro-
transplant iranyelveinek és szemléletmaodjanak kialakitasaba.

Az Eurotransplant tagorszagai: Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg,
Németorszag, Szlovénia és Magyarorszag. Az egyuttmukodés elénye nem csak abbdl szar-
mazik, hogy egyetlen donorjelentd rendszert és kozpontilag kezelt varélistat mikodtetnek.
A masik fontos tényezd az, hogy az orvosoknak és tudésoknak az Eurotransplant altal nyilik
lehet&séglik tovabbfejleszteni a donorszervekre vonatkozo allokacios szabalyokat, amelyek
bizonyitékokon és orvosszakmai tapasztalatokon alapulnak. A donor és a recipiens kozotti
kozvetitéként az Eurotransplant kulcsszerepet jatszik az atliltetésre szant donorszervek
kiosztasaban és elosztasaban.

Az Eurotransplant kiildetése és céljai kifejezik f6 céljat: a rendelkezésre allé donorszervek
optimalis felhaszndlasanak biztositasat. Az elosztasi rendszer orvosi és etikai kritériumo-
kon alapul, valamint tudomanyos kutatasokban valé részvétellel az Eurotransplant célja a
transzplantaciés eredmények folyamatos javitasa.

Megkozelitéleg 14.000 beteg van jelenleg a nemzetkozi kozponti varélistan. Ez a szam
teszi lehetévé szamunkra, hogy minden donorszervhez taldljunk megfeleld recipienst.
Szintén a nagyszamu recipiensbazisnak koszonhetéen valosulhat meg a tokéletes egyezés
igénye azon esetekben, amikor erre sziikség van. A szervek elosztdsa soran az Eurotran-
splant figyelembe veszi a donor és a recipiens valamennyi jellemzd adatat, (mint példaul
a vércsoport és azimmunologiai egyezés), igy javitva a transzplantacios eredményeket. A
nagyobb donorszam és recipiensszam kozotti pontosabb allokacié és a tagallamok kozotti
kolcsonods szolidaritas kovetkeztében a szervatiiltetés utan hosszabb és jobb minéségu
életet élhetnek a szervatiiltetettek. Tovabba, nagyobb eséllyel taldlunk szervet siirgésséggel
varakozo betegnek, valamint nem var az atlagoshoz képest haromszor annyi ideig a hype-
rimmunizalt beteg vesére, és a gyermekek szervhez jutasi esélyei is jelentésen javulnak.
Az Eurotransplant évente korulbelul 7.000 donorszerv elosztasat szervezi meg.
Magyarorszag 2013. julius 1-t6l teljes jogu tagja az Eurotransplant-nak. A hatalybalépést
kdvetden valamennyi szervre varakozo beteg regisztracidja megtortént az Eurotransplant
szervspecifikus vardlistdin, illetve valamennyi atiltetésre alkalmas magyar donorszerv
felajanlasra kerilt az Eurotransplant felé.

A tagdllamok 79 transzplantaciés kdzpontja a szervre varék valamennyi relevans ada-
tat rogziti az Eurotransplant kézpontilag mikodtetett adatbazisaban (ENIS). Amint egy
donorszerv elérhetévé valik az Eurotransplant donoradatokat tartalmazé regiszterében
(Donordata), azok atemelésre kerlilnek az ENIS-be, és megkezdédik a betegkivalasztas.
Az Eurotransplant kozponti ligyeletét felkészult szakemberek latjak el napi 24 éraban, a
hét minden napjan.
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Amikor egy elhunyt donor jelentése torténik, az Eurotransplant egyszerre készit valameny-
nyi szervhez allokacios listat az allokacids szabalyzatot alkalmazé program segitségével.
Az allokacio soran négy f6 alapelv érvényesiil: a transzplantacié varhaté kimenetele, a
stiirgdsség mértékét meghatarozé szakmai értékelések, midta var szervre a beteg, illetve
a résztvevd orszagok kozotti balansz (kiklildott és fogadott szervek egyenlege).

Az Eurotransplant ISO 9001 szerint mindsitett és fliggetlen testiiletek altal évente auditalt
szervezet.

9.1. Nemzetkodzi szervcsere az Eurotransplant
egyuttmuikodés keretei kozott

Felajanlott szervek az Eurotransplant-bol Magyarorszagra

Osszesen 971 szervfelajanlasbdl 70 transzplantécio tortént (7,21%):

« 478 vese felajanlas, amelyek koziil 35 vese (7,32%) beliltetésre kerilt,

« 123 ma3j felajanlas, amelyek kézul 15 maj (12,2%) elfogadasra kerdilt,

« 195 sziv felajanlas, amelyek kozil 17 sziv (8,72%) beliltetésre kerdilt,

« 47 pancreas felajanlas, melybdl 1 szerv (2,13%) bedlltetésre kerdilt,

« 128 tud6 felajanlas, amelyek kozil 2 (1,56%) elfogadasra kerdilt.

Felajanlott szervek Magyarorszagrol az Eurotransplant-ba

Osszesen 361 szervfelajanlasbdl 285 (78,95%) szervtranszplantacio tértént: 203 (67,89%)

Magyarorszagon, és 82 (27,42%) az ET terliletén, 76 szerv (21,05%) pedig nem keriilt elfo-

gadasra a felajanlott szervek koziil.

A felajanlott szervek sorsa az alabbiak szerint alakult:

« vese: 188 felajanlas, amelybdl 28 (14,89%) beliltetésre kerllt az ET terliletén, tovabbi 127
(67,55) pedig Magyarorszagon,

« maj: 86 felajanlas, amelybdl 27 (31,4%) sikeresen beliltetésre kerilt az ET terlletén,
tovabbi 44 (51,16%) pedig Magyarorszagon,

«+ sziv: 39 felajanlds, amelybdl 6sszesen 16 (41,03%) sziv sikeresen belltetésre kerlilt, az
ET terlletén, tovabbi 17 (43,59%) pedig Magyarorszagon,

« pancreas: 15 felajanlas, amelybdl 2 (13,33%) kertilt beliltésre az ET terliletén belltetésre,
tovabbi 3 (20%) pedig Magyarorszagon.

« tudo: 33 felajanlas tortént, amelyek kozil 9 (27,7%) sikeresen transzplantaciora kertilt
az ET teruletén, és 12 (36,36%) pedig Magyarorszagon,

« vékonybél: 1 vékonybél felajanlasra keriilt sor, amelyet multiviszceralis transzplantaciora
tavolitottak el.

2021-ben 0sszesen 70 hazai szervatiiltetést végezhettek kiilféldon eltavolitott donorszerv-

vel, és 82 magyar szervet lltettek be mas Eurotransplant tagallam centrumai. Az elhunyt

donorbdl tortént gyermek transzplantaciok 73,91%-a (n=17) Eurotransplantbdl kapott

donorszervvel valosulhatott meg a tavalyi évben.
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Eurotransplant-bdl kapott

donorszervek szama

Eurotransplant-ba kiildott
donorszervek szama

Magyarorszag-Eurotransplant
donorszerv kiildésifogadasi

egyenleg

Vese 35 28 7
Maj 15 27 -12
Sziv 17 16 1
Pancreas 1 2 -1
Tido 2 9 -7
Osszesen 70 82 -12
33. tdbldzat: Nemzetkézi szervcsere szervtipusonként Magyarorszdgon 2021-ben
9.2. Szervdonacids aktivitds Eurotransplant tagallamokban

Az Eurotransplant 8 tagallama kozul 2021-ben Horvatorszagban a legjelentésebb a szerv-
donacios aktivitas novekedése (15,46%). Harom orszagban az el6z6 évvel kozel azonos,
vagy megegyezd volt a szervdonaciods aktivitas: Szlovénia, Hollandia, Németorszag. Az
alacsony luxemburgi aktivitastél eltekintve hazankban volt tapasztalhaté csokkenés a
tagorszagok kozott (-5,61%).

Utilizalt szervdonorok szama
Eurotransplant tagallamokban 2021-ben
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10. Adatszolgaltatas nemzetkozi regisztereknek

Az OVSz nemzetkdzi szervdondcios és transzplantacios regisztereknek is szolgaltat orsza-
gos adatokat, amelynek koszonhetéen 6sszehasonlithatoak a kiilonb6z6 orszagok adatai.

10.1. Eurdpa Tanacs, Newsletter Transplant

ONT, Spanyolorszag

Az Eur6pa Tanacs transzplantacios szakértdi bizottsaganak hivatalos lapja, amely tobb éve
kozli a tagallamok donacids, transzplantacios és vardlista adatait grafikus és tablazatos
formaban egyarant. Magyarorszag adatait az OVSz publikalja a nemzetkozi regiszter felé.
Tovabbi informacié: https://www.edgm.eu/en/news/just-released-newsletter-transplant-2019

10.2. IRODaT (International Registry of Organ Donation
and Transplantation)

A Transplant Procurement Management és a Donation & Transplantation Institute (TPM-DTI
Foundation) honlapjan jelennek meg 6sszesitések. Magyarorszag adatait az OVSz publikalja
a nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacio: http://www.irodat.org/

10.3. United States Renal Data System (USRDS)

Az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere (USRDS) egy nemzeti és nemzetkdzi adatokat
egyarant 6sszefoglalo regiszter, amely 6sszegy(jti, elemzi és hozzaférhetévé teszi az infor-
macidkat a kronikus vesebetegségekrél (CKD) és végstadiumu vesebetegségekrél (ESRD)
az Egyesiilt Allamokban és vilagszerte.

Magyarorszag részérél a Magyar Nefroldgiai Tarsasag kdzvetitésével a vesetranszplantacios
adatokat az OVSz szolgaltatja.

Részletes informacio az aldbbi linken érhetd el: https://usrds.org/
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11. Meghiusult szervdonacidk és szervkivételek 2021-ben

A Szervkoordinacios Iroda valamennyi donacios célu bejelentést rogzit, dokumental.

Amennyiben potencidlis agyhalottrol érkezik jelentés az agyhalal elsd jeleinek észlelése

utan, de valamilyen okbdél nem térténik meg egyetlen szerv transzplantacios célu eltavo-

litasa sem, meghiusult donaciordl beszéliink. A meghiusuldsra vonatkozé adatokat havi

és éves bontasban gydjtjuk és elemezziik azon kategoéridk mentén, amelyek a szervkivételi

folyamat soran a donorok, illetve a szervek atultetésre valo alkalmassaganak értékelésére

vonatkozoan dontési pontokként szerepelnek.

Donor meghiusulasok:

« Felajanlas nem tortént meg: az Eurotransplant felé a donor felajanlas nem tértént meg
donoralkalmatlansag miatt.

» Felajanlas megtortént — alkalmas: az Eurotransplant felé a donor felajanlas megtortént,
a szervek kivétele ezt kovetden hiusult meg donoralkalmatlansag miatt.

Felajanlas nem tortént meg
Atvihet6 fert6z6 betegségek kockazata 1
COVID-19 megerésitett beteg kontaktja 3
Csalad visszautasitja 2
Donor alkalmatlansag 6
Eletében tiltakozott 1
Fogvatartott 1
Keringés 6sszeomlas 3
Kiskoru szilei tiltakoznak 1
Malignus tumor 2
Nem agyhalott 4
SARS CoV-2 pozitiv (PCR) 10
Sepsis 1
Szervalkalmatlansag, vese 4
Szervalkalmatlansdg, mij 1
Szervalkalmatlansag, sziv 2
Szervalkalmatlansdg, tidé 1
Felajanlas megtdrtént - nem alkalmas
Felajanlas megtortént - alkalmas
Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 7
Osszesen 50
Donorjelentések szama 151
Megvaldsult donaciék szama 102
| Egyenleg -1

34. tdbldzat: Meghitsult szervdondcidok 2021-ben

Szervek meghiusulasa:

« Felajanlas nem tortént meg: az Eurotransplant felé a szerv felajanlasa nem tortént meg
szervalkalmatlansag miatt.

» Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg: az Eurotransplant felé a szerv felajanlasa
megtortént, de a szerv elfogadasa egyik transzplantacids kozpontban sem tortént meg.

« Meghiusult kivétel: a szerv a szervkivételen meghozott dontés alapjan nem alkalmas
atiltetésre.

« Meghiusult belltetés: a szerv kivétele megtortént, a belltetés el6tt meghozott dontés
alapjan azonban nem alkalmas transzplantaciora.
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Megvalésult donaciok esetén az el nem tavolitott, illetve beliltetésre nem kertilt szervekrél
szervtipusonként gydjtjik a meghiusuldsi adatokat. Az eltavolitasra nem kertilt szervek
tekintetében minden esetben kérjuk a szerv alkalmatlansagrol dontést hozo sebész nyilat-
kozatat arrol, hogy milyen okbol nem tartotta alkalmasnak a szervet transzplantacios célu
felhasznalasra, illetve a Szervkoordinacids Iroda gydijti és dokumentdlja az eltavolitott, de
belltetésre alkalmatlan szervekrdl készult szovettani eredményeket is. Az igy 6sszegyjtott
informacidk alapjan szervenként is rendelkezésre allnak a meghiusulas okaira vonatkozé
gyakorisagi adatok.

2020-bdl egy donorjelentés 2021-ben valdsult meg, ezért a tavalyi évben 151 donorjelen-
tést, 102 megvaldsult donacioét, és 50 meghiusult szervkivételt regisztraltunk.

11.1. Vese meghiusulas

2021-ben a megvalésult donacidk soran a donacidk 78%-aban tortént transzplantacids
céllal vesekivétel, mig a megvaldsult donacidk 72%-aban tortént veseatiiltetés.

Felajanlas nem tortént meg
Ismert veseelégtelenség 2
Agenesia 1
Tumorgyanu 2
laborok 20
Egy oldalt érint6 vesebetegség 1
Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
Felajanlds visszavonasa orvosi ok miatt 3
Marginalis szerv elfogadasa nem toértént meg 2
Meghitsult kivétel
Meszes erek 2
Sikertelen perfuzié 1
Makroszképosan nem alkalmas 1
Tumor gyanu 2
Meghitsult beiiltetés
Rossz reperfuzio 1
M{itét technika 2
Marginalis szerv elfogadasa nem tértént meg 2
Hosszu CIT 1
Meszes erek 1
Szervkdrosodds szervkivétel utdn 1
Szovettan (biopsia) 4
Osszesen 49
Szervdonacidok szama 102
Jelentett Vese szama 204
Vese atiiltetések szama 155
| Egyenleg 0

35. tdbldzat: Vesekivételek és beliltetések meghiusuldsa 2021-ben

11.2. M34j meghiusulas

2021-ben a megvalodsult donaciok 62%-aban tortént meg a maj transzplantacios célu ki-
vétele, mig a megvalosult donacidk 60%-aban tortént meg a maj atultetése.
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Felajanlas nem tortént meg

Hasi UH 11
Emelkedett majenzimek 6
magas BMI 2
Tumorgyanu 2
Cirrhosis 1
Felajanlas megtdrtént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tértént meg

Meghiusult kivétel

Zsirmaj 6
Fibrézis 2
Keringés 6sszeomlas 1
Meghiusult beiiltetés

Zsirmaj 4
Osszesen 35
Szervdonacidk szama 102
Jelentett Maj szama 102
Maj atiiltetések szama 71
| Egyenleg -4

36. tdbldzat: Mdjkivételek és beliltetések meghiusuldsa 2021-ben

Az egyenlegben az eltérés oka 1 split belltetés (egy donormaj atlltetése két recipiensnek).

11.3. Sziv meghiusulas

2021-ben a megvaldsult donaciok 42%-aban tortént meg a sziv transzplantacids célu kivé-
tele, mig a megvalodsult donacidk 41%-aban tortént meg a sziv atiiltetése, a meghiusulasok
okait a 37. tablazat mutatja be.

Felajanlas nem tortént meg

Csalad visszautasitja 1
Eletkor 23
Ismert szivbetegség 10
Meszes erek 5
Keringés 6sszeomlas veszélye 1
Sziv UH 23
Nagy dézisu inotrop 1

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Nincs alkalmas recipiens | 1
Meghiusult kivétel
Macroscoposan nem alkalmas 1
Meszes erek 2
Meghiusult beiiltetés
Recipiens alkalmatlansag 1
Osszesen 69
Szervdonaciok szama 102
Jelentett Sziv szama 102
Sziv atiiltetések szama 33
| Egyenleg 0

37. tdbldzat: Szivkivételek és beliltetések meghitsuldsa 2021-ben
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11.4. Tudd meghidsulas

2021-ben a megvalosult donacidk 31%-aban tortént meg a tliidé transzplantacids célu
kivétele, mig a megvalosult donaciok 29%-aban tortént meg a tiidé atultetése, a meghi-
usuldsok okait a 38. tablazat mutatja be.

Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 9
Malignus betegség 1
Chronikus tiidébetegség 6
Sérulés 1
Rossz vérgaz 27
Contusio 5
Hosszu lélegeztetés

Pneumonia 11
Aspiratio 6
Tumorgyanu 2
Covid fertézés az anamnézisben

Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogadasa nem tortént meg 5
Nincs alkalmas recipiens 2
Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 4
Meghiusult beiiltetés

Osszesen 81
Szervdonaciok szama 102
Jelentett Tiid6 szama 102
Tiido6 atiiltetések szama 21
Egyenleg 0

38. tdbldzat: Tiid6kivételek és beliltetések meghitsuldsa 2021-ben
11.5. Pancreas meghiusulas
2021-ben a megvaldsult donacidk 5,4%-3aban tortént meg a hasnyalmirigy transzplantaci-

0s célu eltavolitasa, mig a megvalosult donaciok 4,5%-aban tortént meg a hasnydlmirigy
atultetése, a meghiusulasok okait a 39. tablazat mutatja be.

Felajanlas nem tortént meg
Eletkor 40
Alkoholos anamnézis 11

Sériilés
Hypernatraemia
Magas BMI

Laborok

Magas inotrop doézis
Dohanyzas

N |IN |0 |— [—
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Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Nincs alkalmas recipiens 2
Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 1
Meghiusult kivétel

Makroszképosan nem alkalmas 6
Meghiusult beiiltetés

Zsiros pancreas 1
Osszesen 97
Szervdonaciok szama 102
Jelentett Pancreas szama 102
Pancreas atiiltetések szama 5
Egyenleg 0

39. tdbldzat: Hasnydlmirigy kivételek és beliltetések meghitsuldsa 2021-ben
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12. Donorszervek minoségi értékelése (Quality form)

A hazai beliltetd centrumok és az Eurotransplant (ET) tagallamok kdzott torténd szerveserék
miatt kiemelten fontos a szervek beliltetése elétti mindségi értékelés, mely dokumentalt
maodon zajlik az ET-ben.

A belltetést végzo sebész nyilatkozni tud a kapott szerv dllapotardl, lehetésége van azt
mindsiteni, akar Magyarorszagon tortént a szervkivétel, akar ET-b6l érkezett az adott szerv.
Kilonosen fontos a mindségi értékelés a hasi szervek esetében, ugyanis sok esetben nem
az a centrum tavolitja el a hasi szerveket, mint ahol a beliltetés torténik. A bellteté centrum
részérél torténé mindségi értékelés a Quality Form-on kerdl rogzitésre.

Ezen adatok elektronikus uton kertlnek rogzitésre a Nemzeti Szervdonacios Regiszterben
kialakitott Quality Form Modulban. A kit6ltott form-ok tovabbitasra kertilnek a szervkivételt
végz6 centrumok felé.

A 2021-es évben beliltetett szerveknél a formok kitdltottségi ardnya 2022. januar 1-ig
73,63%, 0sszesen 215 db form kerult kitoltésre. A magyarorszagi szervek esetén a formok
75,34%-a (n=165), mig ET-bdl érkezett szervek esetén 68,49%-a (n=50) kerult kitoltésre.
A fenti idészakban a vese esetében a kitoltottégi arany 73,71% (n=129). Ezaz arany az ET-
bdl érkezett szervek esetén 72,97% (n=27), mig a hazai szervek esetén 73,91% (n=102). Maj
esetében a kitoltottségi arany 69,84%, 63 eset kozul 44 kerult kitoltésre. Ennek megoszlasa
magyar donorok esetén 68,09% (n=32), ET-bdl érkezett szerveknél 75,00% (n=12). Sziv
esetében a kitoltottségi arany 68,57% (n=24), melynek megoszlasa magyar és ET szervek
esetén 88,89% (n=16) és 47,06% (n=8). Tuds esetén a legmagasabb a kitoltottségi arany
2021-ben is, ebben az évben is minden form kitoltésre kerilt (100%, n=14): 12 esetben
magyar elhunyt donorbdl szarmazott a szerv, 2 esetben pedig kulféldi szervvel tértént a
transzplantacio. Pancreas estében a kitoltottségi arany 80,00% (n=4), mely magyar donorbdl
szarmazo szerv tekintetében 75,00% (n=3), ET-bél fogadott szervnél pedig 100% (n=1).

Szervek Kitoltottségi arany
Vese 73,71% 7391% 72,92%
Maj 69,84% 68,09% 75,00%
Sziv 68,57% 88,89% 47,06%
Tiid6 100% 100% 100%
Pancreas 80% 75% 100%

40. tdbldzat: Quality formok kitdltéttségi ardnya szervenként

A formok kitoltottsége a négy vese centrumnal az aldbbiak szerint alakul: a pécsi régidban
a legmagasabb a kitoltottségi arany 100% (n=20). A szegedi régidban 61,71% (n=11) a
kitoltottségi arany, melynek megoszlasa magyar és ET-bdl érkezett szerv esetén 66,67%
(n=8) és 60,00% (n=3). Budapesten a kitoltottségi arany 63,98% (n=69), magyar szerv
esetén 61,73% (n=50), ET-b&l érkezett szerv esetén 70,37% (n=19). Debreceni centrum
tekintetében az 6sszes arany 96,67% (n=29), magyar szerv vonatkozasaban 96% (n=24),
ET-bdl érkezett szerv vonatkozasaban pedig 100% (n=5).
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Vese Osszesen HUN ET

HBSTP 63,89% 61,73% 70,37%
HDBTP 96,67% 96,00% 100%
HPCTP 100% 100% 0%
HSZTP 64,71% 66,67% 60,00%

41. tdbldzat: Quality formok kitdltéttségi megoszldsa vese centrumonként

Donorsziv tekintetében a HBSTP-ben a kitoltottségi arany magyar és kilfoldi szervek ese-
tében is 100% (n=24). HBGTP részérdl sziv quality form nem kerult kitoltésre a 2 magyar,
9 ET donorbdl érkezett sziv esetén (n=11).

A pancreas esetében a budapesti régidban a kitoltottségi arany 80,00% (n=4), magyar
donorszervek esetében az arany 75,00% (n=3), ET-bdl érkezett szervek esetén pedig 100%
(n=1). 2021-ben a pécsi régidban pancreas elfogadasara nem kertilt sor.

A vesék esetében az 6sszesen 129 kitoltott Quality formon taldlhaté eltérések megoszlasa
a kovetkezbéképpen alakult: 4 esetben arteria eltérés, 9 esetben vena eltérés, 1 vesénél
rovid ureter, 2 esetben pedig parenchyma eltérés kerilt megjeldlésre. A 16 elvaltozasbal
mindossze 4 volt elézetesen lathatd az ET Kidney reportokon a szervelfogadas el6tt. A 13
belltetésre alkalmatlan vese kozil 11-nél nem all rendelkezésre kitoltott Quality form.

Kidney Quality form (129)

Magyar donor (102) ET donor (27)
Eltérés megnevezése Esetszam Eltérés megnevezése Esetszam

Arteria problémdk Arteria problémak

2 arteries 1 cut/damaged 4

3 arteries 2 other 2

Probléma Organ reporton feltiintetve 3/1 Probléma Organ reporton feltiintetve 6/2

Vena problémdk Vena problémdk

short 3 1< veins 2

cut/damaged 2 cut/damaged 1

multiple 4 other 1

Probléma Organ reporton feltiintetve 9/0 Probléma Organ reporton feltiintetve 4/0

Ureter problémadk Ureter problémdk

short 1 double 1
short 1

Probléma Organ reporton feltiintetve 1/0 Probléma Organ reporton feltiintetve 2/0

Parenchyma problémdk Parenchyma problémadk

cyst(s)/cystic 1 perfusion injury 1

cut/damaged 1 fibrotic capsule peeles off 1

Probléma Organ reporton feltiintetve 2/0 Probléma Organ reporton feltiintetve 2/1

42. tdbldzat: Kidney Quality form eltérések megoszldsa

A donormajak értékelése soran 44 Quality form kertilt kitoltésre, ebbdl 3 magyar donorszerv
esetben volt eltérés (2 arteria és 1 anatémiai probléma), az ET-bél fogadott szerveknél 2
esetben keriilt megjeldlésre probléma. Sem az arteria variacio, sem a parenchyma elval-
tozas nem volt lathaté elézetesen az ET Liver/Pancreas reporton.
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Liver Quality form (44)

Magyar donor (32) Esetszam ET donor (12) Esetszam
arterial reconstruction for the variation 2 other 1
anatomical variation - accesoric/replaced 1 anatomical variation — accessoric /replaced 1
Probléma Organ reporton feltiintetve 3/0 2/0

43. tdbldzat: Liver Quality form eltérések megoszldsa

Az elfogadott hasnyalmirigyek makroszképos vizsgalatanal 4 Quality form kerult kitoltésre (3
magyar donorbdl és 1 ET donorbdl szarmazo szerv kapcsan), ezek egyikén sem volt eltérés.

Donorsziv esetében kitoltott mindségértékeld lapokon (24) nem volt a szerv mindséggel
probléma sem hazai (16), sem kulfoldi (8) esetben.

2021-ben minden elhunyt donorbdl eltavolitott tiidd (14) belltetésre kerult, illetve a 12
magyar donorbdl és 2 ET donorbdl fogadott szerv Quality formja is elkésziilt. A dokumen-
tumokon feltlintetett 0sszesen 1 eltérés az ET Thoracic Organ reporton mar el6zetesen is
megjelolésre kerlilt.

Tiid6 Quality form (14)

Magyar donor (12) ET donor (2)

Eltérés megnevezése

Atelectasis upper lobe

Left lung Right lung

no 12 no 11

yes 0 yes 1

Orgfln reporton 1/0
feltiintetve

Atelectasis lower lobe

Left lung Right lung

no 8 no 10

yes 4 yes 2

Orgf\n reporton an Orgfn reporton 2/1

feltiintetve feltiintetve

Atrial cuff

Left lung Right lung

no 1 no 1

yes 11 yes 11

Orgf\n reporton 1/0 Orgf\n reporton 1/0

feltiintetve feltiintetve

Aorta attached Aorta attached

Left lung Right lung Left lung Right lung

no 1 no 2 no 1 no 1
yes 11 yes 10 yes 1 yes 1
Organ reporton Organ reporton Organ reporton
feI?[] ntet\F/)e 1/0 felgiintetse 2/0 fel?(l ntet\F/)e 1/0
Initial organ function

Left lung Right lung
| good 12 | good 11

moderate 0 moderate 1

Organ reporton Organ reporton

felgijntetse 0/0 felgiintetse 1/0

44, tdbldzat: Lung Quality form eltérések megoszldsa

SZAKMAI BESZAMOLO 2021 @n



13. Szovettani vizsgalatra kiildott szervek

A transzplantacios céllal eltavolitott, de belltetésre nem keriil6 szerveket szovettani vizs-
galatnak kell aldvetni a 1997. évi Elity, XI. fejezet 213. § alapjan. A 18/1998. (XIl. 27.) EGUM
rendelet 16/C. § (7) szerint az OVSZ nyilvantartast vezet a transzplantacios céllal eltavolitott
és be nem Ultetett szervek szovettani vizsgalati eredményeirdl.

2021-ben magyar elhunytbdl eltavolitott 16 szerv (11 vese, 3 maj, 1 sziv és 1 pancreas)
belltetése hiusult meg itthon, amely 5,35% a kivett szervek szamahoz képest (16/299),
mig a magyar donorbol itthon belltetésre kerlilt szervek szamahoz képest 7,88% (16/203).
Magyarorszagrol ET-be kuldott szerveknél a szovettan és belltetés aranya 2,44% (2/82)
0sszesen 2 szerv kerult szovettanra: 1 vese és 1 m4;.

ltthon 6sszesen 19 szerv: 13 vese, 4 maj, 1 sziv és 1 pancreas szovettani vizsgalata tortént.

Magyar donorszerv ET-bél kapott szerv ET-ben be nem iiltetett szerv
Vese 11 2 1
M4j 3 1 1
Sziv 1 0 0
Tadoé 0 0 0
Pancreas 1 0 0
Osszesen: 16 3 2

45. tdbldzat: Sz6vettanra kiildétt szervek Magyarorszdgon

A tobb centrumban végzett vese (4), illetve kombinalt vese- és hasnyalmirigy (2) atiltetési
programok esetében lehetdség van a transzplantacios és szovettani vizsgalati esetszamok
0sszehasonlitasara.

A magyar veseatultetések 4 régidé kozotti megoszlasa a kovetkezd:

« Budapest: 61%),

» Debrecen: 17%,

o Pécs: 12% és

« Szeged: 10%.

A szOvettanra kiildott vesék centrumonkénti megoszlasa az alabbiak szerint alakul:

« Budapest: 69%,

» Debrecen: 23%,

« Szegeden és Pécsett nem kertult donorvese szbvettanra.

Vizsgaltuk az adott régidban szovettanra kerilt vesék aranyat a régidban tortént veseat-
Ultetések szamahoz képest:

« Budapest: 9%,

« Debrecen: 11%,

Szegeden és Pécsett nem kerlilt donorvese szévettanra.

Az Osszes veseatlltetéshez képest a vesék 8,66%-a (11/127) kerul szovettanra.
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Hasnydalmirigy atultetést két transzplantacids centrum végez: Budapest és Pécs. 2021-ben
csak Budapest kuldott szovettanra 1 hasnyalmirigyet. Az 6sszesen 5 pancreas transzplan-
taciohoz képest a szervek 20%-a kerult szovettanra.

2021-ben egy sziv kerult szévettanra a recipiens elvesztése miatt.

2021-ben 4 maj esetén tortént szovettani vizsgalat.

Veseatultetések megoszlasa Szovettanra kuldott vesék Szovettan/Beliltetés
centrumok ko6zott megoszldsa centrumok kozott arany
Budapest 57,48% 69,23% 9,09%
Debrecen 18,11% 23,08% 11,11%
Pécs 15,75% nem volt szévettan nem volt szévettan
Szeged 8,66% 7,69 6,25

46. tabldzat: Szdvettan/vesedtiiltetés ardny régionként 2021-ben
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14. Szervdonacidval kapcsolatos
hozzatartozoi tiltakozasok

A szervadomanyozassal kapcsolatos egyéni hozzajarulds és annak ellenérzési mdédja Ma-
gyarorszagon is jogszabalyban rendezett. Hazankban a feltételezett beleegyezés elvének
erds formaja szerint mindenkinek joga van irdsban megtiltani, hogy holttestébdl szervet
tavolitsanak el transzplantaciés céllal. irasos tiltakozé nyilatkozat hianyaban az elhunyt
beleegyezését kell vélelmezni. Vagyis az elhunyt donor hozzatartozoinak beleegyezése
nem sziikséges (kivéve kiskoru elhunyt esetén), mindenkit a sajat szerveivel kapcsolatos
dontés illet meg, az 6nrendelkezéshez valé jog gyakorlasanak keretei kozott. A kezel6or-
vosnak utélagos tajékoztatasi kotelezettsége van a 18/1998. (XII. 27.) EuM rendelet 8. §, (5)
bekezdés alapjan. Az elhunyt hozzatartozéjaval vald kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell
a hozzatartozot arrél, hogy az elhunytnal nem talaltak tiltakozé nyilatkozatot, illetve ilyet
a Nemzeti Szerv- és Szovetdonacids Tiltakozasok Regisztere nem tartalmazott, tovabba
arrol, hogy az elhunytbdl mely szervet, illetve szovetet tavolitottak el.

A legtobb esetben az a gyakorlat hazankban, hogy a kezel6orvos az agyhalal tiineteinek
észlelése utan és a prognozis kozlését kovetden felveti a szervadomdanyozas lehetdségét
a csaladtagoknak.

2021-ben 12 esetben regisztraltunk szervdonacio elleni tiltakozast az elhunyt potencialis
donor hozzatartozoi részérdl, az esetek kimenetelétdl fliggetlendil.

4 esetben hiusult meg a szervadomanyozas tiltakozas miatt: 2 esetben a hozzatartozdk
fejezték ki a dondacio elleni tiltakozdsukat, 1 esetben az elhunyt életében szdban tiltakozott
a szervadomanyozas ellen, 1 esetben kiskoru torvényes képvisel8i nem jarultak hozza iras-
ban a szervadomanyozashoz. 8 esetben a késébbi beszélgetések és tajékoztatas soran a
csaladok elfogadtdk a szervdonacio lehetéségét és ezért a szervadomanyozas megtortént.
Korabbi felmérések igazoltik, hogy a Szervkoordindcios Iroda altal regisztralt csaladi til-
takozadsok szama nem egyezik meg a tényleges tiltakozasi esetszdmmal, mert tiltakozas
esetén nem mindig torténik meg a donorjelentés.
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15. Akut szervkérés

A Szervkoordindciés Iroda kiemelten kezeli az akut szervigény eseteit. Ezen egyedi és siirgds
esetekben is a transzplantacids varolista bizottsagok kezdeményezik a szervre var6 betegek
surgdsségi vardlistara helyezését, melynek kérelmét az ET audit munkacsoportjanak kell
jova- hagynia. A slirg6s szervigény felléphet a mar egy ideje transzplantacids vardlistan
lévé betegnél gyors allapotromlas kovetkeztében, illetve egyes megbetegedések esetén
hirtelen alakul ki az életveszélyes allapot.

Az elmult évek adatai alapjan folyamatosan né a siirgds szervkérések szama. Mig 2007-ben
még csak 6 alkalommal értesitették a Szervkoordinacios Irodat, és 2013-t6l szinte minden
évben 30 folotti értesités érkezik, 2020-ban 42 slirgds szervkérés tortént, 2021-ben 39 eset
volt. 3 beteg az el6z6 évbél maradt listan, mindannyian szivre varakoztak.

Akut szervkérések szamanak alakulasa (2007-2021)

Vese 0 0 0 0 0 0 0 6 1 0 1 1 0 1 0
Maj 2 10 9 8 10 5 5 4 7 6 8 6 12 5 6
Sziv 3 11 8 10 9 23 29 21 15 25 26 37 35 34 27
Tiido 1 1 0 0 3 1 0 0 0 2 0 1 2 2 6
Osszesen | 6 22 17 18 22 29 34 31 23 33 35 45 49 42 39

47. tabldzat: Akut szervkérések (2007-2021)

Az akut listara helyezés soran a vardlista bizottsag irdsban értesiti a Szervkoordinaciés
Irodat arrdl, hogy kezdeményezte a beteg akut varolistara helyezését az Eurotransplantnal,
egyuttal elkiildi a dokumentumokat, melyek az Eurotransplant szabdlyzata szerint a High
Urgent Audithoz sziikségesek. Amint a kérelem elfogaddsardl a visszajelzés megérkezik,
az Ugyeletes orszagos koordinator azonnal megkezdi az 6sszes magyar intenziv osztaly
értesitését az akut szervigényrdl a Szervkoordinacids Iroda protokolljanak megfeleléen.
Tapasztalataink alatamasztjak, hogy egy-egy ilyen értesités felhivja a figyelmet - féleg a
ritkabban jelentd intenziv osztadlyokon - arra, hogy az ott fekvé potencialis agyhalottakat
jelezzék a Szervkoordinacios Iroda felé. Ezért az értesitést valamennyi olyan osztalynak
(jelenleg 105 intenziv osztaly) elkiildjik, ahol szervdonacios potencial van.

Ezt kovetden a Szervkoordindcios Iroda folyamatosan tdjékozédik az akut beteg allapota-
rél, a siirgds szervigény fennallasarél. A stirgds szervtranszplantaciés igény megsziinése
esetén a beteg akut vardlistardl torténd levételérdl a vardlista bizottsdg tagja értesiti az
OVSz-t. Akut beteg négy ok miatt keriilhet le a stirg&sségi varolistarol:

1. sikeres szervatiiltetés torténik a betegnél,

2. javul a beteg allapota,

3. dllapotromlas kovetkeztében transzplantaciéra alkalmatlanna valik a beteg,

4. elhalalozik a beteg.

Az Eurotransplant szabalyzata szerint a statuszvaltozast 24 6ran belul rogziteni kell a va-
rélista regiszterben.
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Akut szervkérések szervenkénti megoszlasa (n=39)

akut maj 6 15,4%
akut sziv 27 69,2%
akut tido 6 15,4%

48. tdbldzat: Akut szervkérések megoszldsa szervtipusonként 2021-ben

2021-ben 39 siirg6s eset kozott 27 beteg sziv, 6 beteg maj-, és 6 beteg tiddétranszplanta-
ciéra szorult.

Kimenetel n % szerv n %
sziv 20 74,08%
Sikeres Tx 27 69,23% maj 5 18,51%
tudé 2 7,41%
Allapotjavulas miatt listardl levétel 1 2,56% tidoé 1 100%
Allapotromlas miatt listarol levétel 3 7,69% tidé 3 100%
2021.12.31-én akut listan varakozik 6 15,40% sziv 6 100%
2021.12.31-én akut listan NT statuszban 1 2,56% sziv 1 100%
Exitus 1 2,56% maj 1 100%

49. tabldzat: Akut szervkérések kimenetele 2021-ben

27 esetben (69,23%) bizonyult sikeresnek az akut szervkeresés 2021-ben, 1 beteg allapot-
javulas miatt, 3 beteg allapotromlas miatt kerult le a listardl, 1 beteg varakozas kdzben
hunyt el, és Gsszesen 6 beteg volt listan december 31-én, rajtuk kivil 1 atmenetileg,nem
transzplantalhaté” (NT) statuszban.

Az ET egylttm(kodés valamennyi szervre vard beteg szamara ndvelte a szervhez jutas
esélyét, amely kiilondsen a sulyos allapotu szervelégtelenségben szenvedék életkilata-
sait javitja jelent6sen. Azokban az esetekben, amikor az ET Audit Group elutasitja az akut
listara helyezést, mert nem teljestilnek az ET szabdlyzataban megallapitott kritériumok, a
betegek Ugynevezett nemzeti akut vardlistara kerlilhetnek. Ezek a betegek a szervalloka-
cio soran els6bbséget élveznek, kdzvetlenil a nemzetkozi HU (high urgent) betegek utan
szamithatnak szervfelajanldsra.

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Sikeres transzplantacio 3 8 6 13 13 13 25 27 | 20 | 26 | 25 35 | 34 | 26 27

:,/';’)Tx UL UL 50 |36,36(35,29(72,22(59,09|44,82|73,52| 87,1 |86,96|78,79(71,43(77,78| 69,4 | 61,9 | 69,23
HU Tx kulfoldrol 0 0 1 2 6 12 20 18 16 20 19 21 22 15 20
HU Tx kulfoldrol /
osszes HU tx (%)
HU Tx magyar donorbél 3 8 5 11 7 1 5 9 4 6 6 14 | 12 | 11 7
HU Tx magyar donorbal /
osszes HU tx (%)

Exit 3 7 4 3 2 5 1 0 1 4 3 2 5 5 1
Exit / 0sszes HU kérés
(%)

Allapotjavulas miatt
lekeriilt
Allapotjavulas miatt
lekeriilt / 6sszes HU kérés 0 |31,82|17,65(11,11(18,18| 3,44 | 2,94 0 4,35 0 2,86 (444 | 41 (143 | 2,56
(%)

Allapotromlas miatt
lekeriilt

0 0 (16,67|15,38|46,15| 92,3 | 80 |66,67| 80 |76,92| 76 | 60 | 64,7 | 58 |74,07

100 | 100 |83,33(84,62(53,85| 7,69 | 20 [33,33| 20 |23,08| 24 | 40 | 353|423 |2593

50 |(31,82|23,53(16,67| 9,09 |17,24 294 | 0 |4,35(12,12|8,57 | 4,44 (10,2 | 119 | 2,56

0 7 3 2 4 1 1 0 1 0 1 2 2 6 1
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2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Allapotromlas miatt
lekeriilt / 6sszes HU 0 0 (1765 O |455)|3,44 882|645 0 [606(286| O 0 0 7,69
kérés (%)

50. tabldzat: Akut szervkérések kimenetele 2007-2021 k6zott

Szervelfogadasok megoszlasa a donorszervek forrasa szerint

Transzplantacio Eurotransplant-bél kapott  Transzplantacié magyar donorbél

SHl donorszervvel eltavolitott szervvel LR
Sziv 16 59,26% 4 14,81% 20
Maj 4 14,81% 1 3,71% 5
Tudoé 0 0% 2 7,41% 2
Osszesen 20 74,07% 7 25,93% 27

51. tabldzat: Szervelfogaddsok megoszldsa a donorszervek forrdsa szerint 2021-ben

A 27 sikeresen transzplantdlt akut beteg 74,07%-a kiilfoldrél kapott donorszervet a tavalyi
58%-kal szemben.

Szervatiiltetés kiilfoldi donorszervvel Szervatiiltetés magyar donorszervvel
2013 20 5
2014 18 9
2015 16 4
2016 20 6
2017 19 6
2018 21 14
2019 22 12
2020 15 11
2021 20 7

52. tabldzat: Kiilfoldrél és Magyarorszdgrdél szdrmazd donorszervek szdma magyar HU betegek dtiiltetése esetén

A szivre var6 gyermekek automatikusan akut varélistara kertilnek. Az Eurotransplant sza-
balyai szerint az a recipiens szamit gyermeknek, aki még nem toltotte be 16. életévét vagy
18. évét abban az esetben, ha radioldgiai médszerrel bizonyithato, hogy csontozata még
novekszik. A stiirgésen szervre varé magyar betegek kozul ezen kritériumoknak ebben az
évben az 6sszes jelolt koziil 6sszesen 14 esetben feleltek meg.

Felnott és gyermek recipiensek szama és aranya szervenként

Felnétt 16 év alatti gyermek
Maj 3 7,69% 3 7,69%
Sziv 16 41,03% 11 28,21%
Tido 6 15,38% 0 0%
Osszesen 25 64,10% 14 35,90%

53. tdbldzat: Felnétt és gyermek recipiensek szdma és ardnya szervenként 2021-ben

Az akut transzplantalt betegek atlagosan 31,1 napig vartak szervre (hasonldan a tavalyi
év 34,1 napjahoz), a leghosszabb varakozasi idd egy szivre varé beteg esetében 157 nap
volt, majd sikeresen transzplantacidoban részesult. Egy majra varé betegnél megérkezett
a megfeleld szerv felajanldsa a listara helyezés napjan, melyet sikeres transzplantacio ko-
vetett, igy minddssze 1 napot volt akut varoélistan.
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Atlagosan akut listan eltéltétt ido, napokban Osszes HU beteg Transzplantalt HU betegek

Osszesen 59,3 31,1
Maj 3,5 2,6
Sziv 80,1 37,7
Tiid6 21,7 12,3

Az 6sszes akut szervre varakozo beteg atlagéletkora 2021-ben 31,22 év volt, a legidésebb
varakozo egy 65 éves szivre varo beteg volt, mig a legfiatalabb egy szivre varé, 2 és fél

54, tabldzat: Atlagosan akut listdn eltéltétt id6, napokban 2021-ben

honapos koraban listara helyezett gyermek.
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16. Szervkivételi riadok alatt mért idofaktorok - 2021.

A szervdonacids és transzplantacids folyamat soran vizsgalt idéfaktorok:

« Teljes szervezési ido: donorjelentés és az un. ,total ischemic time” kezdete kozott eltelt
idé,

- Donorgondozasi ido: agyhalal elsé jeleinek észlelése és az un. ,total ischemic time
kezdete kozott eltelt id6,

- Agyhalott gondozasi idd: az agyhalal megallapitdsa és az un. ,total ischemic time
kezdete kozott eltelt id6,

« Az agyhalal elso jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott eltelt id6.

n

4

Szervkivételi riadok alatt mért idGintervallumok atlaga 2021.
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16.1. Donorszervek atlagos teljes ischaemias ideje

TIT atlag 2021. - Vese

HSZTP ET - magyar

HSZTP magyar - magyar - rec. 10:12
HPCTP ET - magyar

HPCTP magyar - magyar - rec.

=
i
-]

HBDTP ET - magyar 18:13
HBDTP magyar - magyar - rec. 13:51

HBSTP ET - magyar

HBSTP magyar - magyar 15:12
ET - magyar 18:15
Magyar - magyar N=127
0:00:00 7:12:00 14:24:00 21:36:00
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www.ovsz.hu/szervdonacio

32. dbra
TIT atlag 2021.
SPK HBSTP magyar - magyar 12:05
Li HBSTP magyar - magyar - 7:43

Lu HBSTP ET- magyar 5:24

Hea HEGTP ET - magyar 9 3:22
Hea HBGTP magyar - magyar 2:30
Hea HBSTP magyar - magyar 3:06
0:00:00 7:12:00 14:24:00

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio
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17. Sulyos karos események és szovodmények
bejelentése és kivizsgalasa

A sulyos karos események és szovédmeények bejelentése és kivizsgaldasa minden esetben
az OVSz dltal készitett,,Organovigilancia” min&séguigyi eljaras szerint torténik:
http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese

Az esetek kivizsgalasanak célja a szervdondcios folyamat minéségének és biztonsaganak
javitasa a recipiensek és élédonorok védelme érdekében. A donorjelentd intenziv oszta-
lyoktdl a Szervkoordinacios Iroda kéri a donaciét kovetéen validalt vizsgalati eredmények
tovabbitasat (elsésorban tenyésztési eredmények, boncolasi jegyzékényvek). Ezen ered-
ményekrél a bellteté centrumok tdjékoztatdsa azonnal megtorténik, igy sziikség esetén
maodosithato a recipienseknél alkalmazott terapia.

2021-ben 1 magyar donaciéhoz kapcsolédo sulyos karos eseményt regisztralt a Szervko-
ordinacios Iroda, 5 esetben kaptunk jelentést az Eurotransplantbél (ET) magyar donorhoz
kapcsolddo sulyos karos szovédményrél. A hat regisztralt eset kapcsan 6sszesen 7 szerv
beliltetése tortént meg az alabbiak szerint: 4 vese, 2 maj, 1 sziv beliltetése tortént Ma-
gyarorszagon.

A visszajelzések alapjan minden szervatultetett recipiens jé adllapotban van, a graftok
megfeleléen mikodnek, donoreredetl infekcié atvitelének gyanuja nem merdlt fel egyi-
kiknél sem.

A sulyos karos eseménnyel/szévédménnyel érintett szervkivételeknél 1 esetben cornea
kivétel is tortént. A két corneabdl csak egy kerlilt beliltetésre, megfeleléen mikodik, do-
noreredetl infekcio atvitelének gyanuja nem meriilt fel.

Tovabbi 5 jelentés érkezett az Eurotransplantbdl kilfoldi donorokhoz kapcsolédo sulyos
karos eseményrél, mely egy sziv, egy maj és harom magyar veserecipienst érintett.
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18.1. A korhazi koordinatori halézat fejlesztési programja

A Szervkoordinacios Iroda kiemelt feladatanak tartja a szervdondciét 6szténzé programok
mikodtetését, illetve a szervdonacids potencidl intézményi szintl felmérését és értéke-
|ését. Ennek egyik leghatékonyabb eszkoze az un.,spanyol modell” mintajara felépitett
korhazi koordinatori rendszer, ami helyi anesztezioldgus és intenziv terapias szakorvosok
bevonasaval a koordinatori halézat alapjat és harmadik szintjét jelenti.

A korhazi koordinatorok legfontosabb feladata a helyi szervezés potencialis donor felis-
merése esetén, illetve a szervdonacios minéségbiztositasi program mukddtetése, amely az
intézményi agyhalal audit vizsgalatokon keresztul valésul meg, a szervdonacids potencial
mérése céljabol.

Jelenleg az alabbi korhazak vesznek részt a programban:

Szombathely, Markusovszky Egyetemi Oktatékérhaz

Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Korhaz

Gydr, Petz Aladar Egyetemi Oktato Korhaz

Budapest, Szent Janos Korhaz és Eszak-budai Egyesitett Kérhazak

Budapest, Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet

Budapest, Péterfy Sandor utcai Kérhaz rendelSintézet és Baleseti Kozpont

Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Korhaz

© Nowv bk wWwN =

—\—\—\\O
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. Kistarcsa, Flor Ferenc Korhaz
. Salgétarjan, Szent Lazar Megyei Kérhaz

— ) ) )
o U AW

. Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz
. Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz

— )
© 0 N

. SZTE-AOK Szent Gydrgyi Albert Klinikai Kézpont, Aneszteziol6giai és Intenziv Terapias
Intézet

20. Kaposvar, Somogy Megyei Kaposi Mor Oktato Korhaz

21.

22. Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kézponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokérhaz

A 2020 tavaszan kezdédott vilagjarvany jelentésen befolydsolta a minéségbiztositasi
program mukodését is. A veszélyhelyzetben nehezebbé valt a szerz6déskotés, és a prog-
ramban valo részvételre torténd felkészités az Uj megbizottakkal. Az elmult két évben tobb
egylttm(kods intézményben nem sikerilt a korabbi kérhazi koordinator helyére Uj szak-
embert taldlni, mert az intenziv osztalyra nehezed6 egyre novekvé nyomas mellett nem
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volt idészer(i az Uj megbizott keresése. Mindezek ellenére azt tapasztaltuk, hogy azokban
a korhazakban, melyek kordbban bevondédtak a korhazi koordinatori programba, kevésbé
csokkent a donacids aktivitds, mint orszagos szinten.

Kiilonbsé Kilonbsé Kilonbsé
2019/20203%) 2020 ,550/2021 (?%) 2021 50102021
izn'tzzen““é':;ehka(zz';‘)°°rd'“at°" 67 | -34(-50,75%) | 33 -2 (-6,06%) 31 | -36(-53,73%)
Atlag 2,39 | 1,21 (-68,57%) | 1,18 | -0,07 (63,59%) | 1,11 | 1,29 (-64,59%)
Széras 2,92 | 2,25(42,93%) | 1,70 | 1,54 (54,97%) | 2,10 | 2,45 (42,18%)
i}:n'tg:;‘héa:;:lfz’z”g)'“am" 113 | -35(-30,97%) | 78 -7 (-8,97%) 71 | -42(-37,17%)
Atlag 4,71 | 1,46 (-15,75%) | 3,25 | -0,29 (-13,02%) | 2,96 | -1,75 (-28,61%)
Széras 513 | 3,90(67,35%) | 3,08 | 2,26(72,0%) | 2,82 | 4,18 (67,65%)
Osszesen (52) intézmény 180 -69 (-38,33%) 111 -9 (-8,11%) 102 -78 (-43,33%)
Atlag 3,46 | -1,33(62,89%) | 2,13 | 0,17 (-32,94%) | 1,96 | -1,50 (-46,16%)
Széras 421 | 3,09(62,11%) | 2,63 | 1,89 (69,57%) | 2,60 | 3,33 (58,86%)

55. tdbldzat: Dondcids aktivitds vdltozdsa 2019-2020-2021-ben kdrhdzi koordindtori
és nem koérhdzi koordindtori intézményekben

2021-ben orszagosan 151 donorjelentést 102 megvalosult donacié kovetett. A jelentések
71,52%-a (108) és a megvaldsult donaciok 69,61%-a (71) érkezett olyan intézménybdl,
amely a kérhazi koordinatori programban részt vett.

Jelentés Donacio Jelentés Donaciéo Jelentés Donacio Jelentés Donacio

2018 2018 2019 2019 2020 2020 2021 2021

Orszagosan dsszesen 214 168 252 180 158 111 151 102
Koérhazi koordinatori 111 83 153 105 111 108
intézmények (%) (51,87 | 494 | 6071 | (5833 | (025) |78U027)] (7155 |71(6961)

56. tdbldzat: Dondcids aktivitds vdltozdsa orszdgosan és a programba bevont intézményekben

A COVID ellatas miatt a kdrhazi koordinatorok kapacitasa korlatozott volt a minéségbiz-
tositasi program adatgyujtési feladatai tekintetében, ezért sem az éves betegforgalmi
adatok, sem az elhunytak dokumentaciojanak retrospektiv elemzése nem all teljes egé-
szében rendelkezéslinkre 2021-re. Az el6z6 évben az egyuttm(ikodd és adatokat is k6zl6
intézményeknek kdszonhetden kdzvetve, vagy kozvetlenil 11.070 kérhazi, ezen beliil 358
intenziv osztalyos dgyra lattunk ra. A korhazi betegforgalmi adatok egyelére nem érheték
el a NEAK honlapjan, azonban egyedi adatigényléssel a tavalyi évet kbvetéen ismét meg-
kaptunk egy sokkal fontosabb adatcsomagot télik. Ebben 2019-re, 2020-ra és 2021-re
valamennyi magyar kérhdz 6sszes haldlozasat van lehetdséglink 6sszehasonlitani azon
szelektalt betegségcsoport miatt tortént halalozassal, melyek leggyakrabban vezetnek agy-
halal kialakuldsahoz. A donaciés aktivitas 2020-ban tapasztalt jelentds csokkenése mellett
azt feltételeztiik, hogy a donacids potencial, vagyis az agykarosodasban elhunytak szama
nem lett kevesebb. A NEAK adatai szerint az intézményi haldlozas orszagosan 11,38%-kal
nétt, viszont a szelektalt betegcsoportban 17,28%-0s novekedés volt tapasztalhaté. A kor-
hazi koordinatori programba bevont intézményekben az 6sszes haldlozas 12,63%-kal, az
agykarosodas miatt elhunytak szama 16,3%-kal n6étt. Emellett az is [athaté viszont, hogy a
legjelentésebb novekedést mutatd halalok, a potencialis szervdonorok kozott kis gyako-
risdggal fordul el6: szivmegallast is tartalmazd anoxids agykarosodas csoportja (4-10%).
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A NEAK-tol kapott orszagos adatok szerint az anoxias agykarosodas csoportjaban orszagosan
19,37%-0s volt az esetszam novekedése, mig a mindségbiztositasi programban részt vevé
intézményekben is meghaladta a 15%-ot. A tobbi, jellemzéen kozvetlen agykarosodast
tartalmazo csoport esetszama viszont atlagosan csokkent. A leggyakoribb betegségcso-
port az elhunyt szervdonorok kozoétt, évente kb. 60-70%-os el6forduldsi arannyal az agyi
érkatasztréfak csoportja. Itt mind orszagosan, mind a programban 25%-0s csokkenést
tapasztaltunk. 2021-ben ez a tendencia tovabb folytatédott. Az orszagos adatokat vizs-
galva azt lattuk, hogy a nem szivmegallas kategoridaba tartozo, potencialisan agyhalalhoz
vezetd korokok eléforduldsa ismét kevesebb. igy valéjaban a donacios potencial 2019-rél
2020-ra 5,88%-kal, majd 6sszesen a jarvany hatasara 2019-r6l 2021-re 7,22%-kal csokkent.

Elhalalozas Elhalalozas Esetszam valtozas
Meanevezés a szelektalt a szelektalt a szelektalt
9 betegcsoportban betegcsoportban betegcsoportban
2019-ben 2021-ben %
C70 | Az agyburkok rosszindulatu daganata 9 5 -44,44%
C71 Az agy rosszindulatu daganata 213 181 -15,02%
A gerincvel6, az agyidegek és a
C72 | kozpontiidegrendszer egyéb részeinek 12 3 -75,00%
rosszindulatu daganata
D32 Az agy - és gerincburkok jéindulatu 23 19 17.39%
daganata
G00-GO9 KOZpOI’\,tI |Qegrendszer gyulladasos 86 71 -17.44%
betegségei
G91 Vizfejliség (hydrocephalus) 25 14 -44,00%
G931 | Anoxids agyi kdrosodas m.n.o. 253 230 -9,09%
146 Szivmegallas +6326 eset 6719 13 045 94,15%
160 Pékhaldhartya alatti vérzés 181 183 1,10%
161 Agyallomanyi vérzés 1146 1097 -4,28%
162 Egyéb nem traumas koponyadri vérzés 59 62 5,08%
163 Agyi infarktus 2395 1911 -20,21%
164 _SzeIUtes (strokg) Qe,m vérzésnek vagy 89 137 53,93%
infarktusnak mindsitve
165 A praecere’brallls grtlerlall( agyi |[\farktust 132 147 11,36%
nem okozé elzar6désa és szukdlete
166 Az agyi ar:te,rlalf agyi |nflar.l.<tust nem 113 98 13,.27%
okozé elzarddasa és szlikiilete
S02 | A koponya és arccsontok torése 89 56 -37,08%
S06 Intracranialis sériilés 487 445 -8,62%
Balesetek (kozlekedési balesetek VO1-V99
VO01-X59 | és A baleseti sériilés egyéb kuilsé okai 686 513 -25,22%
WO00-X59)
Osszesen +5460 eset 12 002 17 462 45,49%

57.tablazat: Agyhaldlhoz vezetd kérokokban elhunytak szdmdnak vdltozdsa orszdgosan 2019/2021.
(12002 - 6719) - (17 462 - 13 045) = -866. Valdjaban 7,22%-kal csékkent potencidl

A koérhazi koordinatori intézményekben nem volt ennyire jelentés a donacids potencial
csokkenése. A vilagjarvany els6 évében 3,94%-kal esett vissza a donacios potencial, mig a
masodik évben minimalis emelkedés volt mar tapasztalhaté (0,23%), de igy is 6sszesitve
a két év alatt 3,68%-0s volt a csokkenés mértéke.

[ 112 | “ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT - TRANSZPLANTACIOS IGAZGATOSAG



Elhalalozas Elhalalozas Esetszam valtozas
a szelektalt a szelektalt a szelektalt
betegcsoportban betegcsoportban betegcsoportban
2019-ben 2021-ben %

Megnevezés

Cc70 Az agyburkok rosszindulatu daganata 4 1 -75,00%

71 Az agy rosszindulatu daganata 121 113 -6,61%
A gerincvel§, az agyidegek és a

c72 kdzponti idegrendszer egyéb részeinek 9 2 -77,78%
rosszindulatu daganata

D32 Az agy - és gerincburkok jéindulatu 14 9 35.71%
daganata

G00-G09 Kozpon,tl |Qegrendszer gyulladasos 46 40 -13,04%
betegségei

G91 Vizfejliség (hydrocephalus) 20 8 -60,00%

G931 Anoxias agyi karosodas m.n.o. 128 129 0,78%

146 Szivmegallas +2721 eset 3715 6436 73,24%

160 Pokhaléhartya alatti vérzés 110 118 7.27%

161 Agyallomanyi vérzés 633 679 7,27%

162 Egyéb nem traumds koponyadiri vérzés 35 38 8,57%

163 Agyi infarktus 1172 980 -16,38%

64 §zeIUtes (strokg) Ue’m vérzésnek vagy 38 61 60,53%
infarktusnak mindsitve

165 A praecerelbrallls fartlerlalf agyi |[1farktust 78 83 6,41%
nem okoz6 elzaréddsa és szlkilete

166 Az ag,yi arjce,ria!< agyi inf,ar.l.(tust nem 66 55 21.21%
okozo6 elzarddasa és szlikiilete

S02 A koponya és arccsontok torése 68 45 -33,82%

S06 Intracranialis sértilés 259 273 5,41%
Balesetek (kdzlekedési balesetek

V01-X59 | V01-V99 és A baleseti sériilés egyéb 285 241 -15,44%
kilsé okai W00-X59)

Osszesen +2486 eset 6391 8877 38,90%

58. tabldzat: Agyhaldlhoz vezet6 kérokokban elhunytak szamdnak vdltozdsa a kérhdzi koordindtori
intézményekben 2019/2021. (6391 - 3715) - (8877 - 6436) = -235. Valdjdban 3,68%-kal csékkent potencidl

A hianyos adatok ellenére (az egyuttmikodd intézmények kétharmadatol érkezett adat)

érdemes most is attekinteni a minéségbiztositasi program keretében gyjtott informaciokat.

A korhazi koordinatori kérhazakban elhunyt betegekrél 3.849 Donor Audit nyomtatvany

kerult kitoltésre, amelyekbdl az alabbi alap adatokat kaptuk:

« OTNY/NSZTR lekérdezése megtortént: 99 esetben,

« Hozzatartozé bevonasa megtortént: 59 esetben,

 Csaldditiltakozas (donorjelentések alapjan): 7 alkalommal mertilt fel, ebbdl egy esetben
kiskoru szulei tiltakoztak. Végil 4 esetben sikertlt megvaltoztatni a csalad hozzaallasat,
és 3 donaciot hiusitott meg a tiltakozas.

« Csaladi tiltakozas (Donor Auditok alapjan): 6. Ezekbdl két potencidlis agyhalott esetében
az agyhalal észlelés sem kezd&dott mar el, az egyik esetben a csalad a szervadomanyo-
zasrol torténd beszélgetést megeldzve jelezte, hogy nem fog hozzajarulni a dondaciéhoz.
A jelzés a potencialis agyhalottakrdl a Szervkoordinaciés iroda felé minddssze harom
alkalommal tortént meg.
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Donor Auditokbdl nyert alapadatok

Atlagos életkor 65,39
Lélegeztetettek %-os aranya 88,83
Atlagos apolasi ido 125 hét, 2 nap, 20 éra, 59 perc
I'\tlagos GCS az intubalasrol valé dontés pillanataban 8,66
I'\tlagos lélegeztetési ido 1 hét, 14 6ra, 25 perc
CT vagy MR késziilt 1507
Agykarosodas miatt felvett betegek szama 1804
Eszméletlenség oka agykarosodas 828
Halal oka agykarosodas 1865
Agykarosodast szenvedett betegek szama 2292
A nyomoz6 hatésag megkeresése megtortént 22
A nyomoz6 hatésag hozzajarulasa megtortént 22

59. tabldzat: Donor audit mutatok 2021-ben a 22 bevont intézményben (n=3849)

A donor auditok alapjan az agyhalal elsé jeleinek észlelése 114 esetben tortént meg,
ezekbdl 89-esetet kovetett agyhaladl megallapitas. A megvalésult donacidk aranya 65,74%
(2017-ben 72,53%, 2018-ban 74,77% volt, 2019-ben 68,63%, 2020-ban pedig70,27%), mig
orszagosan ez az érték 67,5% (2020-ban 69,62% volt). A csokkenés okai kozt fontos sze-
repet jatszik, hogy ebben az évben jelentésen nétt a COVID-19 fertézés vagy kockazata
miatt meghiusult donacidk aranya. Az egy donorbdl eltavolitott szervek atlagos szama
2,78 volt a kérhazi koordinatori intézményekben (orszagosan: 2,93). A multiorgan dona-
ciok aranya is tovabb csokkent, 67,61% (2019-ben 76,19%, 2020-ban 69,23% volt), mig az
orszagos arany 71,57%%, ami azt jelenti, hogy a be nem vont intézményekben jéval tobb,
80,65%-0s ez az arany.

Szervdonacio tipusa Bevont kdrhazakban Be nem vont kérhazakban Orszagosan dsszesen
K-SOD 13 18,31% 4 12,90% 17 16,67%
nK-SOD 10 14,08% 2 6,45% 12 11,76%
K-MOD 45 63,38% 24 77,42% 69 67,65%
nK-MOD 3 4,23% 1 3,23% 4 3,92%

60. tdbldzat: Dondciok kimenetele 2021-ben a programba bevont és mds intézményekben

A donorjelentések 71,52%-a érkezett a kérhazi koordinatori programban résztvevé intéz-
ményekbdl. A megvalosult donacidknak pedig 69,61%-a tortént ezekben a kérhazakban.
Ezek az aranyok mind a jelentésekben, a megvaldsuldsokban és a multiorgan donacidk
aranyaban azt sejtetik, hogy a mindségbiztositasi programban résztvevék nagyobb valo-
szinGséggel inditjak el a folyamatot akkor is, ha a sikeres kimenetel esélye alacsonyabb.
Részletesen attekintjik a Donor Auditok tanusaga szerint meghiusult dondaciodkat. Egyes
értékekben azért lesz eltérés tapasztalhaté a korabban kozolt adatokhoz képest, mert az
év kozben belépbknél az adatgydjtést megel6z6 idészak esetei, és a részleges feldolgozasi
szintet elért kdrhaz adatai nem szerepelnek egyes statisztikai mutatdkban.
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Agyhalal észlelés elmaradasa és azok okai Elemszam %

Agyhalal észlelése megtortént 114 2,96
Haemodinamikai instabilitas 34 0,91
Mérgezés vagy kozponti idegrendszerre hato szer altal kivaltott koma 21 0,56
Metabolikus vagy endokrin eredetii koma v. egyéb klinikai eltérés 17 0,46
Maghoémérséklet 35°C alatt 1 0,03
Heveny gyulladasos idegrendszeri megbetegedés fennall 24 0,64
Az agyhalal észlelésének megkezdése neuroldgiai tiinetek alapjan nem indokolt 2857 76,49
Nem agyhalott - a megkezdett vizsgalat soran valamely agytoérzsi reflex kivalthaté 131 3,51
Csaladi tiltakozas donacié ellen 2 0,05
Keringés 6sszeomlas 648 17,35

61. tabldzat: Agyhaldl észlelés elmaraddsdnak okai és megoszidsa 2021-ben

Kett6 esetben is talaltunk a donor auditokban olyat, amikor dokumentaltan nem tértént
meg az agyhaldl megallapitdsa, mert a mar megkezdett észlelési folyamat soran a csaladi
tiltakozas felmerilt.

Agyhalal megallapitas és elmaradasi okok Elemszam
Agyhalal megallapitas megtortént 89 2,31
Agytorzsi reflexek kivalthatok 2 20
Keringés 6sszeomlas 7 70
Csaladi tiltakozas donacio ellen 1 10

62. tdbldzat: Agyhaldl megdllapitds elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2021-ben

A Szervkoordinaciés Iroda kéri a donorjelent6 intézményektdl, hogy csaladi tiltakozas miatt
meghiusulé esetek is kerlljenek jelentésre. Ennek ellenére a fenti esetekben csaladi tilta-
kozas miatt nem tortént donorjelentés. A kordbbi évek meghiusulasi adatait is 6sszesitve
azt latjuk, hogy donaciot meghiusitd tiltakozas kétszer annyi esetben merul fel a Donor
Auditok tanusaga alapjan, mint amennyirél tudomast szerziink. Mindezek mellett ebben
az évben is sok jelentés érkezett ismerten nehéz csalddi kommunikacios koridlmények
kozott mellett, melyek jelentés részében végul megvaldsult a donacio.

Jelzés a Szervkoordinacios Iroda felé és elmaradasi okok Elemszam
Jelzés a Szervkoordinacids Iroda felé 107 2,78
Nem meriilt fel a szervdonacio lehetésége 4 57,14
Csalad visszautasitja a donacio lehet6ségét 1 14,29
Abszolut vagy relativ kontraindikacio 2 28,57

63. tdbldzat: Donorjelentések elmaraddsdnak okai és megoszldsa 202 1-ben

A Szervkoordinacios Iroda egyik alapelve, hogy agyhalal észlelése és megallapitasa ne csak
donacios céllal torténjen, hanem minden esetben, amikor a halalmegallapitas indokolt.
Mégis hibasnak tartjuk azt az eljarast, hogy a megkezdett észleléseket kovetben az esetek
donté tobbségében azért nem torténik donorjelentés, mert a donacio lehetésége nem
merul fel, akdr orvosszakmai, akar mas okok miatt. Hiszen a jelentések elmaradasa lehe-
tetlenné teszi a felmerlilt problémak megoldasat, akar legyenek azok szervalkalmassagra
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vonatkozé kétségek, kommunikacids nehézségek az elhunyt csaladjaval, vagy éppen az
intézményen belil. Ebben az évben kapacitashiany miatt papirforma szerint nem maradt el
donorjelentés, de a dondcids aktivitds csokkenését vildgszerte befolydsolta a jarvanyhelyzet.
A kérddivek szerint egy esetben maradt el mar a csalad tajékoztatasa is a szervadomanyo-
zas lehetdségérdl azért, mert intenziv osztalyos hely hianyaban az intézménynek nem lett
volna kapacitdsa végig vinni a donaciés folyamatot.

Hozzatartozok tajékoztatasa és elmaradasi okok Elemszam
Hozzatartozok tajékoztatasa megtortént 59 1,53
Csalad nem elérhet6 2 0,05
A csalad mar korabban visszautasitotta a donaciot 1 0,03
Nincs hely az ITO-n 1 0,03
Orvosi kontraindikacio / transzplantacios centrummal egyetértésben 7 0,19
Nem agyhalott 3729 99,57
Kilfoldi allampolgar 5 0,13

64. tabldzat: Csalddi tdjékoztatds elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2021-ben

Osszesen négy esetiink van a donor auditok kézétt, amikor a csaladi tiltakozas okara fény
derilt, illetve egy esetben az elhunyt még életében tett szbeli tiltakozasardl szamoltak be..

Hozzatartozok egyetértése és elmaradasi okok Elemszam
Hozzatartozok tajékoztatasa utan felmeriilt-e tiltakozas? 5 0,13
A test integritasanak megsértésétol valo félelem 1 20
Eletében széban tiltakozott 1 20
Egyéb 1 20
Az ellaté rendszer felé valé bizalmatlansag 2 40

65. tdbldzat: Csalddi tiltakozdsok okai és megoszldsa 2021-ben

Végll, ahogy fentebb is irtuk, haromesetben hidsult meg megkezdett szervdonacios
folyamat tiltakozas miatt a korhazi koordinatori intézményekben. A meghidsulasi okok
kozott tavaly még uj tételként szerepld SARS-CoV-2 pozitivitas, vagy az infekcié atvitelé-
nek fokozott kockdzata ebben az évben még tobb donacidt hiusitott meg. A programban
jelentett eseteknek 11,2%-a (el6z6 évben 5,41% volt), és nincs informacionk arrél, hogy
mennyi eset maradt szamunkra ismeretlen.

Megvaloésult donacioé és elmaradasi okok Elemszam %
Megvalésult donaciok 70 1,82
Kiskoru szilei tiltakoznak 1 0,03
Atviheté fert6z6 betegségek kockazata 1 0,03
Sepsis 1 0,03
Malignus tumor 2 0,05
Keringés 6sszeomlas 2 0,05
Nem agyhalott 4 0,11
Donor alkalmatlansag 3 0,08
Szervalkalmatlansag, vese 3 0,08
Szervalkalmatlansag, maj 1 0,03
Csaldd visszautasitja 1 0,03
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Megvalésult donacié és elmaradasi okok Elemszam

SARS CoV-2 pozitiv (PCR) 9 0,24
COVID-19 megerdsitett beteg kontaktja 3 0,08
Eletében tiltakozott 1 0,03
Felajanlott szervek kivétele nem tértént meg 1 0,03
Meghiusult kivétel 5 0,13

66. tdbldzat: Dondciok meghitsuldsdnak okai és megoszldsa 2021-ben

A mindségbiztositasi programok hatékonysagat méré indikatorokat ilyen mértékben hianyos
adatokbol ebben az évben sem volt érdemes szamolni. Kiilonos tekintettel arra, hogy az
egészségugyi valsaghelyzet alatt a szervadomanyozas terén tapasztalt jelentés megtorpa-
nas a masodik évben tovabb romlott. A kérhazi koordinatori programban is alig volt olyan
intézmény, amely valamelyest vissza tudta rendezni korabbi kapacitasait ezen a teruleten is.

A mindségbiztositasi programot a jarvanyhelyzet utani visszarendezédést kovetéen mi-
el6bb szeretnénk tovabb bdviteni. Tovabbra is dolgozunk azon uj intézmények bevonasan,
melyek részvétele évek 6ta fontos lenne a program szempontjabdl. A programban résztve-
vé intézmények bevonasaval szeretnénk a hazai egészségligyi rendszer atalakulasat ugy
lekovetni, hogy azzal tamogatni tudjuk a szervdonacios és transzplantacios programok
korabbi aktivitasanak visszanyerését.

18.2. Oktatas

Szervdonacids Tanfolyam

Az 1997. évi CLIV. torvény XI. Fejezete foglalkozik a szerv-szovetatiiltetéssel. A fejezeten
beliil a 212. § (2) bekezdés eldirja az agyhaldl megallapitd bizottsag tagjainak kijel6lésével
kapcsolatos kritériumokat: a bizottsdg tagjai a gydgyintézet vezetdje éltal erre a feladatra
kijelolt, kellé gyakorlattal rendelkezé és erre irdnyul6 tovabbképzésben részt vett szakorvo-
sok. A fentiek értelmében 1997. 6ta mar nem csak szakmai igény, hanem jogszabaly altal is
kifejezett elvaras keriilt megfogalmazasra, miszerint az agyhalal megallapité bizottsag tagjai
tovabbképzéseken sajatitsak el a tevékenység magabiztos végzéséhez sziikséges ismereteket.
Az eltelt évek soran, valamint sikeres kiilfoldi példak alapjan is nyilvanvaléva valt, hogy
nem csupan a bizottsag tagjai, hanem minden, a donacié folyamataban résztvevé kérhazi
szakember szamara sziikséges a témaval kapcsolatos ismeretek megszerzése. Az elsédleges
célcsoport mégis az intenziv, neurolégiai, belgydgyaszati és stirgdésségi osztalyokon, azaz
a potencialisan donort jelent6 osztalyokon dolgozé orvosok. A Szervkoordinacids Iroda
2008. 6ta szervez szinte valamennyi orvosegyetemmel egyuttmikodésben tovabbképzést,
eleget téve a fent emlitett céloknak és igényeknek. Az elmult tizennégy évben dsszesen
922 résztvevd volt képzéseinken.

A koronavirus jarvany intenzivebb szakaszai épp a képzési idészakokat érintették jelentésen,
ezért a helyzethez alkalmazkodva a tavaszi képzésunk ismét online keriilt megrendezésre,
viszont 6sszel lehetdséglink nyilt személyes jelenléttel megtartani a tanfolyamot.
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A kétnapos képzés soran az elsd, elméleti nap déleléttjén bemutatasra kertilnek a ma-
gyarorszagi szervdonacios és transzplantaciés programok, a jogi szabalyozas, valamint a
szervatiltetési riadok szervezésének folyamata. A délutan folyaman a résztvevék a donor-
felismerésrél, donorgondozasrdl, a csaladdal valé kommunikaciérol, az agyhalal megalla-
pitasarol hallgathatnak el6addasokat a felsorolt terlileteken jartas gyakorl6 szakemberekt6l.
A motivacio hasznos eszkoze a recipiens oldal bemutatasa, ezért a program zarasaként a
civil szervezet képvisel6je ismerteti meg a szervatiiltetett emberek életével a szinte csak a
dondcids oldallal taldlkozé orvosokat. A masodik nap foglalkozasain kiilonb6z6 szituacids
feladatokon és esetismertetéseken keresztiil sajatitjak el a résztvevék a donorfelismerés,
agyhalal megallapitas, donorgondozas és a csaladdal val6 kommunikacié gyakorlatat.
2020-ban 2 tanfolyam keriilt megrendezésre, az online képzés 24, a személyes részvétellel
tortént tanfolyam 6sszesen 26 résztvevdvel. A hallgatok elsésorban olyan osztalyokrol
érkeztek, ahol potencialis agyhalott vagy potencidlis donor elé6fordulhat, de szakmai meg-
oszlasuk igen sokféle volt: aneszteziologusok, gyermekorvosok, neurolégusok, siirgdsségi
szakorvosok. A kotelezéen valaszthato tovabbképzést 32 kredit ponttal mindsitették. A
Szervkoordinacios Iroda 2021-re a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kzpont Anesztezio-
|6giai és Intenziv Terapids Intézettel egytttmikodésben is tervezett tanfolyamot, am azt
a jarvanyhelyzetre tekintettel, az Intézettel egyeztetve a 2022-es évre halasztottuk. A tan-
folyam min6ségének értékelése szempontjabdl ezuttal kiemelten fontos volt szamunkra a
visszajelzéseket biztositd értékel6 lap, melyet a résztvevék anonim médon toltottek ki, és
rajta a szervezés, az oktatas szinvonalat jelolték egy 1-t6l 5-ig terjed6 skalan (1 — gyenge,
5 - kivald). A Szervdonacids Tanfolyam hallgatéi értékelésének atlaga az online képzésre
4,62, a jelenléti képzésre 4,89 volt.

A tanfolyam célja a mindennapi munka sordn hasznosithatd, gyakorlati ismeretek atadasa,
ezért bizunk abban, hogy a képzésen részt vett szakemberekkel a jovében taldlkozunk a
szervdonacios folyamat valamely résztvevéjeként.

Egészségiigyi fels6oktatas

A magyarorszagi egészségtudomanyi karok apolé képzésében valtozé 6raszamban jelenik
meg a transzplantacios koordinacid. 2008 6ta évente tartunk 1-1 el6éadast minden magyar-
orszagi egészséguigyi féiskolan, leendd szakembereknek, a hallgatok széles rétegét elérve
ezdltal. A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karon 2005 6ta szabadon valaszthato
tantargy a Transzplantaciés koordinacio, melyet 20-100 hallgato valaszt évente. Az oktatasi
program jo lehetdséget teremt a donacio, transzplantacio témakorében tajékozott szak-
ember generacio felkészitésére: http://www.ovsz.hu/oco/semmelweis-egyetem-egesz-
segtudomanyi-kar

Kozépiskolai kortarsoktatasi program

A képzési program célja a nagykorusag el6tt allo, kozépiskolas kord populacié hiteles és
szervezett tdjékoztatasa az agyhalalrdl, szervadomanyozasrol és szervatultetésrél, tovabba
otthoni beszélgetések kezdeményezése, amelynek soran a csalddtagok megismerhetik
egymas végakaratat a donorszervek adomanyozasi szandékarol.

Az évek ota fejlesztés alatt all6 program kezdete 2008-ig nyulik vissza, amikor az Orszagos
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Vérellato Szolgalat és a Magyar Véddndk Egyesiilete egylittmikodési megallapodast kotott.
Ennek értelmében a szervdonaciok szamanak névelése, valamint a transzplantaciés tevé-
kenység jelentéségének széleskord megismertetése céljabol az dltalanos és kozépiskolaban
tanulo didkok korében szerveztek tajékoztaté eléadasokat az agyhaldl, szervdonacié és
szervatultetés témakorokben.

2018-ban is a Budapesti Orvostanhallgatok Egyesuletével (BOE) torténd egylttmikodés
keretei kozott zajlik a képzés, az alabbi munkamegosztas szerint:

A BOE toborozza a negyed-, 6t6d-, hatodéves medikusokat, nyilvantartast vezet a tajékoz-
tato ordk helyszineirdl, idépontjairdl és a didkok szamarol, amelyet tovabbit az OVSz felé.
Az OVSz a felkészit6é képzést kovetden vizsgaztatja a tajékoztatd orak tartasara jelentke-
z6 orvostanhallgatokat, részletes irdsos tananyagot biztosit a felkészulésiikhoz, el6adas
diasort tesz elérhetévé az egységes tematika érdekében, valamint oktatas el6tti, illetve
oktatas utani (2 héttel az 6rak utan) online kérddivet készit az eredményesség mérésére.
Az orvostanhallgatok bevondsdaval szinte kortarsaik szamara tartanak el6adasokat az 6n-
kéntesek, amely a bizalom kiépitésének és az interaktiv 6rak tartasanak egyik eszkoze. A
képzés jelen formajaban segiti a mddszertan folyamatos fejlesztését és motivaciot jelent az
orvostanhallgatok szamara, azonban intézetunk elkdtelezett egy orszagos képzési program
bevezetése mellett, amelyet elérhetbvé kellene tenni minden magyar kézépiskolaban a
pedagdgiai program kotelezd elemeként.

18.3. Média aktivitas — 2019.

A szervadomadnyozassal, szervatiltetéssel kapcsolatos médiahirek a szervdonacio ligyét
pozitiv és negativ irdnyban egyarant befolydsolhatjak, éppen ezért az irott- és elektronikus
sajtonak egyarant jelentds szerepe van a lakossag dondciérol és transzplantaciérol alkotott
véleményének kialakitasaban. A média megnyerése a témaval kapcsolatban kiemelkedd
fontossagu, hiszen szinte az egyetlen olyan eszkdz, mellyel a lakossag legnagyobb szamban
és legszélesebb korben elérhetd. A megvaltozott média hasznalati szokasok és a kozosségi
média elterjedésével az un. hagyomanyos médiafeliileteken valé megjelenések mellett
folyamatosan keresnuink kell azokat a csatornakat is, ahol hatékonyan elérhet6 a klasszikus
irott, ill. képi sajtot mar nem kovetd generacio.

A Szervkoordinacios Iroda folyamatos sajtofigyelést végez, és minden szervdondacioval,
transzplantaciéval kapcsolatos média megjelenést regisztral és elemez a donacids aktivi-
tassal 6sszefliggésben.

A regisztralt cikkek, riportok a szervdonacié ligyét kedvezéen vagy kedvezétleniil befolyasold
voltuk szerint harom csoportba kerlilnek besorolasra, ezek: pozitiv, negativ, targyilagos.
2020-ban 6sszesen 193 TV- és radidriportot (22), valamint 171 irott sajtéban (nyomtatott
vagy internetes Ujsagban) megjelent publikaciét regisztraltunk. A Szervkoordindaciés Iroda
94 esetben nyilatkozott.

Kozel két éve minden héten péntekenként az M1 televizié csatornan él6 bejelentkezésben
tajékoztatjuk a lakossagot az aktualis szervdonacios és transzplantaciés eseményekrol.
2020-ban 34 bejelentkezésiink volt. A televizids bejelentkezések elérhetéek a honlapunkon:

SZAKMAI BESZAMOLO 2021 m



https://www.ovsz.hu/hu/oco/szervkoordinacios-iroda-heti-bejelentkezesei-az-m1-csatornan
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18.4. Kongresszusi részvételek, eléadasok, publikacidk

Az OVSz, Szervkoordinaciés Iroda a kordbbi évekhez hasonldéan 2021-ben is kiemelt figyelmet
forditott a hazai donacios aktivitas élénkitésére, az oktatasra, illetve a széles kor( tajékozta-
tasra a pandémia id6szaka alatt is. Bar a személyes megjelenéseket a kialakult helyzet er6sen
korlatozza, szoros kapcsolatot tartunk fenn a magyarorszagi transzplantacids tevékenységgel
osszefliggésbe hozhaté munkacsoportok tagjaival, valamint a donaciokkal 6sszefliggésbe
hozhaté tarsszakmakkal. Ezen kivil az Eurotransplant teljes jogu tagjaként szerzett tapasz-
talatok és adatok minél szélesebb korben valé megismertetését is célul tlztik ki.

Eléadasok 2021-ben:

1. Dr. Mihaly S. Keringésledllas utani szervdonaciés programok (DCD) Eurépaban, MTT
XXII. Kongresszusa — online rendezvény, 2021.11.25-27.

2. Dr.MihdlyS., Holtzinger E., Deme O., Auer B., Altordai-Oldh R. COVID-19 jarvany hatasa
a szervdondacids és transzplantacios aktivitasra és a varolistakra Magyarorszagon, MTT
XXII. Kongresszusa - online rendezvény, 2021.11.25-27.

3.  Dr.Mihaly S., Deme O. Elhunyt potencidlis szervdonorok hozzatartozdinak tajékoz-
tatasa soran felmerult tiltakozasok elemzése Magyarorszagon 2015-t6l, MTT XXII.
Kongresszusa — online rendezvény, 2021.11.25-27.

4.  Dr. Mihdly S. Mit tehet a szakma a donorhelyzet javitasaért? MAITT Nemzeti Kong-
resszusa, Siofok, 2021.11.16.

5. Dr. Mihaly S. Substances of Human Origin, SE-ETK 2021.09.29.

6. Dr. Mihdly S. Agyhalalrdl, szervadomanyozasrél és szervatiiltetésrél — BOE el6adas,
Budapest, 2021.09.28.

7. S. Mihaly: The first 5 years of the newest Eurotransplant Memberstate - Hungarian
Results of International Organ Exchange from 2014-2018, online, 2021. szeptember
27.

8. Dr.Mihaly S. SE-ETK obszervacios éra I. évf. nappali apoldknak, 2021. szeptember 15.

9.  Dr. Mihdly S. Transzfuziés tanfolyam Debrecen, 2021. szeptember 1.

10. Dr. Mihaly S. Controversies and similarities regarding the World Brain Death Project
in European countries, Milano, 2021. augusztus 29.

11. Dr.Mihaly S. A COVID-19-jarvany hatasa a szervadomanyozasra és -atliltetésre Magyar-
orszagon 2020-ban; 30 éves a debreceni veseatiiltetés, tudomanyos ulés, Debrecen,
2021. junius 25.

12. Dr. Mihdly S. A hazai szervdonacids, transzplantacios és varodlista adatok 2020-ban.
MTTTTT online Glés 2021. majus 04.

13. Dr. Mihaly S. COVID-19 szervdonacios eljarasrend. MTTTTT online Glés 2021. majus
04.
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14. Dr. Mihaly S. COVID-19 fert6zésen atesett transzplantalt betegek nyilvantartdsa. MTT
TTT online Ulés 2021. majus 04.

15. Dr. Mihaly S.: SE Online Transzfuziés Tanfolyam el6adas 2021. marcius 05.

16. Dr. Mihaly S.: Pécsi Online Transzfuziés Tanfolyam el6adas 2021. februar 16.

Publikaciok 2021-ben:

1. Mihdly Sdndor, Egyed-Varga Anita, Trnka-Szantay Kinga, Deme Orsolya, Holtzinger
Emese, Nacsa Janos, Piros Laszlo — A COVID-19 —jarvany hatdsa a szervadomanyozasra
és —atultetésre Magyarorszagon 2020-ban, Orvosi Hetilap 2021, 162. évf. 23. sz. 890-
896 Doi: 10.1556/650.2021.32268

2. Mihaly Sandor, Holtzinger Emese, Trnka-Szantay Kinga, Deme Orsolya, Auer Brigitta,
Varga Tamara (2021) Szervdonacids és transzplantacids aktivitas 2020-ban Magyar-
orszagon. Anesztezioldgia és intenziv terapia, 51(1)/2021 22-27

3. Sandor Mihaly*, Aniké Smudla, Laszl6 Ablonczy, Laszlé Kébori, Balazs Nemes, Ferenc
Rényi-Vamos, Zoltan Szabolcs, Péter Szakaly, Karoly Kalmar-Nagy, Edit Szederkényi,
Brigitta Auer, Orsolya Deme, Anita Egyed-Varga, Emese Holtzinger, Aniké Vida-Mez6,
Janos Nacsa, Aniko Szilvasi, Béla Merkely: The First 5 Years of the Newest Eurotran-
splant Member State: Hungarian Results of International Organ Exchange From 2014
to 2018. Transplantation Proceedings, 53(5):1394-1401.

A Magyar Transzplantacios Tarsasag XXIl. Kongresszusa -
az OVSz Transzplantacios lgazgatosaganak szervezésében

A Magyar Transzplantacids Tarsasag 2021. november 25-27-én megtartott XXII. Kongresz-
szusahoz kozeledve reményekkel vartuk Tarsasagunk legjelesebb éves rendezvényét.

Az Emberi Er6forrasok Miniszterének az egyes szakmai targyu rendezvények korlato-
zasarol szold 21/2021. (X1.14) szamu egyedi utasitasa értelmében, november 14-én
az egészségligyi agazatba tartozé szakmai targyu rendezvények személyes jelenléttel
torténd megtartasa visszavonasig megtiltasra kerult. Ezért a Magyar Transzplantacios
Tarsasag vezetdsége ugy dontott, hogy a november 25-27. k6zott, eredetileg Tapolcan
megrendezendd Magyar Transzplantaciés Tarsasag XXII. Kongresszusat online tartja meg,
valtozatlan idépontban.

Az el6zetesen meghirdetett témak és szekcidk mentén igen valtozatos programot készi-
tettiink eld. 85 el6add 98 el6adas megtartasara készult, 30 intézmény képviseletében. A
program felépitése nem az atliltethet6 szervtipusok koré rendez6dott, hanem 11 elére
meghatarozott témacsoportban és 14 szekcidban tortént az el6adasok bemutatdasa. A
mindig aktualis vesetranszplantacié mellett a keresztdonacio, a gépi perfuzié, a DCD, a
transzplantacios patoldgia és radioldgia, a gyermek ellatas, az orvosi kommunikacio, a
laboratoriumi tevékenység, az atvihetd betegségek, a koronavirus jarvany hatasai, illetve
a koordinacioé és apolas is teret kapott. Mas szakmai szervezetekkel kozosen 5 szekcidt
szerveztink. Egyuttm(ikodé partnerek:

« Orszagos Vérellato Szolgalat

« Magyar Radiolégusok Tarsasaga
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» Magyar Egészségligyi Szakdolgozo6i Kamara

« Magyar Nephrologiai Tarsasag

« Magyar Patolégusok Tarsasaga

Megtiszteltetésnek tartjuk, hogy Prof. Dr. Andreas Zuckermann, ISHLT elndk ur ilyen aktualis
kihivasok mellett is el tudta fogadni meghivasunkat.

A kongresszus orvosok és szakdolgozok részére is akkreditalt. Mindkét szakmacsoport
részére 18-18 kreditpontos volt a rendezvény, emellett a szakdolgozé eléadodk 5 kredit-
pontot kaptak.

Az online kongresszust kiszolgalé platform a konferencia teljes anyagdval 2022. aprilis
30-ig volt elérheté.
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betegségek kezelésében, legféképpen leukémidban. A mindennapi orvosi gyakorlatban
ma mar hetvennél tobb betegség kezelhet6 ezzel a mddszerrel. 1957-ben az elsé Sssejt-
atultetés sajat &ssejt visszaadasaval tortént. 1968 6ta végeznek olyan beavatkozast, ahol
egy szOveti egyezést mutato csaladtag tolti be az 8ssejtdonor szerepét. 1973 6ta pedig az
Ossejt atliltetés mar teljesen idegen emberek kozott is lehetségessé valt. Ma mar évente
tobb mint 70.000 beteg esik at 8ssejtatiltetésen, egyre nagyobb ardanyban nem sajat és
nem is rokon donortél nyert dssejttel. Ez a fejlédés nagyrészt a kozel 39 millié dssejt-ado-
manyozast vallalé 6nkéntes donornak koszonheté.

Az emberen torténd sikeres vérképz6 Gssejtatiiltetéshez sziikséges ismeretek megalapo-
zasat az emberi immunrendszerrel kapcsolatosan az 1950-es évek végén tett alapvetd
felfedezések jelentették. Ekkor irtdk le el¢szor az emberi test legtobb sejtjének felszinén
megtalalhato szovetazonosito antigéneket, melyeket Human Leukocita Antigéneknek
(HLA) neveztek el. Szerepiik a transzplantacié soran az ABO vércsoportok transzfuzidban
betoltott szerepéhez hasonlithatd, meghatarozasuk és egyeztetésiik alapvet6 fontossagu
a biztonsagos beavatkozas elvégzéséhez.

A szervdonaciok tobbségétdl eltéréen az 6ssejt mindig él6 donortdl szarmazik, hasonldéan
a vérhez. Ahhoz, hogy a vérképz6 dssejt atlltetése sikeres legyen, a befogado (recipiens)
immunrendszerének el kell fogadnia a szervezetbe kerilt donorsejteket. Ez Ugy érheté el,
ha megbizonyosodunk arrdl, hogy az adomanyozott sejteken levé HLA antigének meg-
egyeznek a recipiens sejtjein levd antigénekkel, vagy ahhoz nagyon hasonléak. A legjobb
eséllyel a beteg testvére alkalmas donornak, mivel 25% eséllyel egyezik a beteggel a HLA
antigénekben. A betegek tobb mint 50%-a viszont csak szamara idegen embertél, egy
onkéntes dssejtdonortdl kaphat segitséget a gyégyuldshoz.

Az 6nkéntes &ssejtdonor regiszterek létrehozasanak igénye 1970-ben fogalmazédott meg,
mivel az akkori ismeretek tiikrében nyilvanvaléva valt, hogy a raszorulé betegek milyen
nagy részének nincs megfeleld (testvér) donora. 1974-ben egy alapitvany hozta létre az
elsé regisztert (Anthony Nolan), majd 1988-ban az Eurépai Csontveld-transzplantacids
Munkacsoport (EBMT) hatarozatot hozott az 6nkéntes csontvelédonorok HLA fenotipusa-
inak 6sszegy(jtésérdl. Az els6 nemzetkozi csontvel6donor nyilvantartast 1989-ben nyom-
tatott kotetként jelentették meg, ez az elsé kiadas 6sszesen 8 regiszter 155.000 6nkéntes
Ossejtdonorat tartalmazta. 1991-ben létrejott az EDS (European Donor Secretariat), amely
a résztvevo regiszterek kozott kdzvetlen szamitdgépes 6sszekottetést biztositott Parizson
keresztul, igy téve lehet6évé a hatékonyabb donorkeresést. 1993-ban regisztraltak az els6
kozosségi koldokzsinérvérbankot (New York Cord Blood Bank). 1994-ben hoztak |étre azt a
teljesen automatizalt, decentralizalt informacids kapcsolati rendszert, az EMDIS-t (European
Marrow Donor Information System), amely ma is a kapcsolatot szolgaltatja a regiszterek
HUB-jai kozott. 1998-ban alakult meg a NETCORD, a kozosségi koldokvér regiszterek szer-
vezete. 2017-ben a BMDW a NetCord-dal egyiitt beolvadt a Nemzetkozi Csontvel6donor
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Szervezetbe (WMDA) a hatékonyabb muikodés érdekében. Ma 55 orszag 100 &ssejtdonor
regisztere és 54 koldokzsinorvérbankja szolgaltat adatot ehhez az adatbazishoz.

A Magyar Csontvelédonor Regiszter mar 1991-ben sajat fejlesztési donor/beteg adat-
bazis-kezeld szoftverrel rendelkezett, ettdl az évtdl kiildott a magyar nyilvantartas ada-
tokat a BMDW-be, vagyis ekkor kapcsolodott be a nemzetkdzi szervezet munkajaba. A
magyar donorok adatainak frissitése 2007 6ta az OVSZ adatnyilvantarté rendszerének,
az e-Progesa-nak hasznalataval torténik. 2012. 6ta az 6ssejtdonorként is nyilvantartott
véradoék legfrissebb adatait az e-Progesa adatbazisbél levalogatva havonta importéljuk a
Prometheus adatbazisaba. Ettél az évtdl a cseh fejlesztési Prometheus program szolgal a
donoradatok és a betegek donorkerestetésének a kezelésére. Ez a szoftver teszi lehetévé
az EMDIS online keresd rendszer hasznalatat, amely Iényegesen felgyorsitotta a megfelel
donor megtaladlasanak folyamatat. A Prometheus program segitségével jelenleg 34 orszag
regiszterével allunk kdzvetlen kapcsolatban, kéztik a magyar betegek részére legtobb
donort adé német, amerikai és angol regiszterrel is. Ennek az online keresé rendszernek a
hasznalataval elérhetd, hogy a donorkeresés folyamata minél gyorsabban megtorténjen,
bar a kozel 39 millios donorszam ellenére sok beteg szamara még mindig nem sikerul
olyan mértékben egyezd donort talalni, akinek a segitségével a transzplantacié kevés
mellékhatdssal és megfelel6 gydgyulasi eséllyel lenne végrehajthaté.

A regiszter munkatdrsainak célja a magyar és kiilfoldi betegek gydgyuldsanak elésegitése,
amely nem val6sulhatna meg az 6nkéntes donorok aldozatvallalasa nélkul. Ennek érde-
kében a donorszam emelése nagyon fontos, hogy a magyar lakossagra jellemzé egyedi
sajatsagokat hordoz6 donorok még hatékonyabban segithessék a raszorulé magyar és
minden raszoruld beteg gyogyuldsat.
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Az 8ssejtdonor regiszterek altaldnos irdnyelvei, amelyeket mar megalakulasakor elfogadott

a magyar regiszter is:

« Csak olyan személy jelentkezhet donornak, aki teljesen egészséges: a kizaras a donor
és/vagy a beteg védelmében torténik.

« Az 6ssejtdonacié 6nkéntes és téritésmentes, de a donor felmertil6 koltségeit megtéritik.

« A donor jelentkezésekor vallalja, hogy kivalasztasa esetén &ssejtet (csontvel6t vagy
periférids ssejtet) ad a vilag barmelyik tajan él6 beteg szamara, nemre, vallasra, nem-
zetiségre valo tekintet nélkul.

« Az adomanyozas anonim.

« Nem lehet kizarélagosan egy kivalasztott személy részére jelentkezni, mivel valds esély
az egyezésre csak a csaladon belili donacié esetén van.

« A nem rokon dondcié esetében az alkalmassdagi feltételek (kor, egészségi allapot) szi-
gorubbak lehetnek, mint csalddi donacié esetén.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter 2007. 6ta tartozik szervezetileg az Orszagos Vérellato

Szolgalathoz. Ettél az id6éponttdl kezdve az 6ssejtdonaciora vald jelentkezés alapfeltétele,

hogy a jelentkezd véradé legyen. A virusvizsgalatok érvényessége érdekében az §ssejt-

donornak torténd jelentkezést megel6z6 56 napon bellli véradasi esemény is szukséges.

Az OVSz eljarasrendje rogziti az dnkéntes éssejtdonorok regisztraldasara, nyilvantartasara,

behivasara, mintavételére és vizsgalatara vonatkozo folyamatot, amely rendszeresen fris-

sitésre kerul.

20.1. Kijelentkezhet 6ssejtdonornak?

Minden 18 és 45 év kozotti személy, aki egészségesnek érzi magat és vallalja, hogy kiva-
lasztasa esetén &ssejtet ad a vildg barmelyik tajan él6 beteg szamara.

Jelentkezni lehet a lakéhely szerinti teriletileg illetékes vérellatoban, ahova egy késébbi,
egyeztetett idépontban behivjak a leend6 donort, hogy az el6zetes vizsgalatokat elvégez-
zék. Amennyiben a jelentkez6 még soha nem adott vért - vagy 56 napnal tobb idé6 telt el
az el6zd véradasa 6ta - a jelentkezéssel egyidejlleg véradas is sziikséges.

Jelentkezéskor a leendd donor nyilatkozatban vallalja a csontvel6 vagy periférids &ssejt-
adast és az ezzel kapcsolatos kotelez6 kivizsgalast. A jelentkez6 donor egészségi allapotat
és alkalmassagat a véradas soran torténd vizsgalatok igazoljak. A donorok véradéként is
folyamatosan segithetik a raszorulé betegeket, ha 6ssejtdonorként esetleg nem kerilnek
kivalasztasra. Véradas el6tt az alabbi vizsgalatokon esik at a leendd éssejtdonor:

« belgydgyaszati vizsgalat,

« Vércsoportszeroldgiai vizsgalat,

« fert6z6betegségek kizarasa céljabol végzett vizsgalatok.
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Amennyiben nincs kizaré ok, a kovetkezé megjelenéskor t6lti ki a donor a beleegyez6
nyilatkozatot, és levesznek téle 6 ml vért a HLA tipizalashoz. A HLA tipizalas soran megha-
tarozzak a donor szovettipusat, amely sziikséges a betegekkel torténd 6sszehasonlitashoz a
donorkeresés folyamataban. 2007. 6ta molekuldris médszerrel legalabb a HLA-A, -B és -DR
|6kuszok vizsgalata megtorténik. A donorok adatai — amelyek a kivalasztashoz sziikségesek
- a vizsgalatok elkésziilte utan, az adatvédelmi szabalyoknak megfelel6en keriilnek be a
magyar és a nemzetkozi nyilvantartasba, amelyrél a donorok levélben értesitést kapnak.

20.2. A donorok behivasa kiegészit6 vizsgalatokra

Amennyiben egy donor a regiszterben nyilvantartott szovettipusa alapjan kivalasztasra
kerll egy beteg részére, tovabbi, részletesebb meghatarozasra és laboratériumi vizs-
gélatokra van sziikség. A donor behivasat a Magyar Ossejtdonor Regiszter munkatérsa
kezdeményezi egyfel6l a donorok helyben torténd tovabbi HLA vizsgalatahoz, masfeldl
a kalfoldi regiszter altal kért, a tovabbi egyeztetd vizsgalatokhoz szlikséges kikildendé
vérminta levétele céljabdl.

Amikor egy donor az adatbazisban nyilvantartott HLA tipusa alapjan egyezik egy beteggel,
a beteget képvisel6 regiszter kérheti a donor behivasat és tovabbi vizsgalatat.

A donor kivizsgaltsagi szintjétdl fliggben kérheti a donor kiegészitd vagy pontositd vizsga-
latat (vagyis a donor HLA-DR lokuszanak tipizalasat a HLA-A és HLA-B tipus kiegészitéséhez;
a mar ismert HLA-A, -B, -DR tipus kiegészitését; vagy valamely tipus allélszintl — nagyfel-
bontasu - pontositasat), amely vizsgalatokat a donort nyilvantarto regiszterhez tartozé
HLA Laboratérium végez el. Amennyiben az Uj vizsgalatok kilonbségeket tarnak fel, a
donort felszabaditjak, amirél a donort a regiszter értesiti. Ez torténik az esetek 80%-aban.
Amennyiben viszont a vizsgalatok a donor és a beteg szoveti egyezését mutatjak, akkor
ennek az azonossagnak a megerGsitésére a beteget képviseld regiszter vérminta kiildését
kérheti megerdsité (VT) tipizalasra.

Amikor egy donor és egy beteg HLA egyezésére mar az adatbazisban regisztralt vizsgalati
eredmények alapjan nagy esély latszik (azaz a donor kivizsgaltsagi foka magasabb, job-
ban tipizalt), akkor rogton a meger6sitd vizsgalatra kérhetik a vérminta kiildését. Ekkor a
megkapott vérmintabol a beteget nyilvantarté centrum laboratériuma végzi el a vizsga-
latokat, mikozben a kiildé centrum virus- és vércsoport szeroldgiai vizsgalatot végez egy
parhuzamos mintabol.

A vérmintat bekér6 regiszter 2 hédnapon belil kdteles a vizsgalat eredményét elkildeni a
donorregiszternek, és jelezni, hogy kéri-e a donor tovabbi foglalasat. Arrdl, hogy a tovabbi
kivizsgalasok soran a donor megfelelének bizonyult-e a beteg szdmara, a Regiszter irdsban,
a Vérellato pedig a Regisztertdl kapott tajékoztatas alapjan, telefonon értesiti a donort.
A dondcidra valé felkérést a Regiszter munkatarsa koordindlja, majd az 6ssejtvételi egység
(Dél-pesti Centrumkorhaz Orszagos Haematoldgiai és Infektoldgiai Intézet) hivja be a donort
és végzi a dondcio el6btti tajékoztatast, az alkalmassagi vizsgalatokat és az 8ssejtlevételt.
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20.3. A donacio és annak tipusai

Periférias vérbol, aferezissel torténik a dondacidok nagyobb része, az un. periférias 6s-
sejt-gyujtés, amely néhany (4-5) napos gyoégyszeres el6készitést kovetden (G-CSF injekcio
sc. beaddasaval), jarobeteg ellatas keretén belll zajlik. A csontvelébdl torténd Gssejtvétel
kisebb mutéti beavatkozas, 2-3 napos kérhazi tartézkodast igényel. Ezt az &ssejtvételi mo-
dot a gyermek betegek részére kérik gyakrabban. Az 6ssejtadas dnkéntes és téritésmentes,
de a donor felmeriilé koltségeit teljes egészében megtéritik.
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21. AZ OSSEJTDONOR KIVALASZTASANAK FOLYAMATA
21.1. Az allogén 6ssejt-atultetés indikacioi

Az allogén 8ssejt atliltetés indikacidi a malignus és nem malignus hematolégiai betegsé-
gek, az immundefektus, valamint az 6rokldtt anyagcsere betegségek. igy tobbek kdzott
az akut leukémidk, kronikus myeloid leukémia, myelodysplasia, myelofibrosis, myeloma
multiplex. Evente viladgszerte tébb mint 70.000 ilyen beavatkozas térténik.

21.2. Vérképzdbrendszeri 6ssejtek atlltetése

A transzplantaciora szorulo beteg sajat vérképz6 rendszerét elolik, majd az alkalmas
(HLA-identikus vagy részben egyez8) donortél nyert dssejtekkel torténik a transzplantacio.
A donor 8ssejtjei képesek a kilonféle véralkotd sejtekké differencialodni, és igy 1étrejohet
a beteg egészséges vérképzdrendszerének rekonstrukcidja. Az aldbbi abra az autolog és
allogén 8ssejtatiltetés folyamatat mutatja be.

Az Gssejtatiiltetés folyamata

allogén Gyogyult

Beteg

&

L‘ 1 — } [ m— n—>
gyogyszer sugar megtapadas
fagyasztas autolég
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34. dbra

21.3. Ossejtatiiltetésre vard beteg varodlistara keriilése

Az allogén dssejtatiiltetés, mint terdpia szlikségességét a felterjesztd orvos diagndzisa
alapozza meg adott beteg részére. A kezel6orvosnak kotelessége tajékoztatni a beteget a
transzplantdcios varolistara valé felkeriilés lehet6ségérdl az adott ellatas esetében. A Felnétt
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Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag és a Gyermek Ossejt Transzplantacios Bizottsag hozza
meg a transzplantacids vardlistara torténd felkeriléssel, az atmeneti alkalmatlansaggal és
a varolistardl valo torléssel kapcsolatos dontéseket.

A Transzplantacios Bizottsagok havonta tartott tiléseiken a megfelelé indikaciéval rendel-
kezd betegek részére engedélyt adhatnak transzplantacidéra, amely lehet autoldg, illetve
allogén. Az allogén atiiltetés idealis esetben identikus testvérdonorral lehetséges, ennek
hidnyaban un. haploidentikus (csak az egyik 6roklott kromoszémaszallal azonos) rokon
donorral, illetve minél nagyobb HLA egyezési MUD donorral.

A nemzetkozi eldirasokkal 6sszhangban a donorkeresés elsé 1épése a csalad HLA vizsgala-
ta, amely a beteget és kdzvetlen hozzatartozoit érinti. A testvérek kozott 25% az egyezés
esélye, igy 6k HLA-egyez6 donorként johetnek széba, mig a szulék (egyes esetekben a
gyermekek) vizsgalataval az egyutt 6rokolt tulajdonsagok, az un. haplotipus meghataro-
zasa lehetséges. A haplotipus ismerete segitséget ad a nem rokon donor keresés iranyanak
megtervezéséhez (a populdciés adatbazisokkal valé 6sszehasonlithatdosag révén), illetve
alternativ donorként az egy haplotipusban egyez6 csaladtagok is széba johetnek. A csalad-
vizsgalat eredményének fliggvényében tud a Transzplantacids Bizottsag donteni a beteg
varolistara vételérdl, a testvérdonorral torténd transzplantaciordl, vagy identikus csaladi
donor hidnyaban a kivizsgalandé potencidlis rokon donorok kérének bévitésérdl, illetve
az idegen donorkeresés megkezdésének engedélyezésérdl. Egyezd testvér esetében az
el8iras szerint egy masodik mintabdl torténik a HLA tipus ismételt vizsgalata (legalabb
6 l6kuszra a betegnél és a donorjel6ltnél), melynek célja a mintacsere kizarasa mellett a
beteg és donor teljes egyezésének igazolasa. Teljesen egyezd csaladi donor hidanyaban a
beteg bekiildott masodik vérmintajabol a nem rokon donorkeresés elinditasahoz a HLA
tipus tovabbi, részletesebb meghatarozasa sziikséges (6 16kusz).

A Transzplantacios Bizottsag a beteget érinté valamennyi varolistaval kapcsolatos dontést
(varolistara valo felvételt, az onnan valé torlést) rogziti a Transzplantacids Eset Nyilvantartd
Rendszerben, igy az Ossejtdonor Regiszter is értesiil a valtozasokrdl és az idegen donor
keresésének folyamatat ennek megfelel6en tudja modositani, kiterjeszteni, ledllitani.

A Transzplantacios Bizottsagok a transzplantacids vardlistara helyezést megel6z6en, vala-
mint a transzplantacio elvégzését megeldzéen kotelesek a NEAK-t6l jogviszony-ellendrzést
kérni. A NEAK a Bizottsagoknak tajékoztatast nyujt a beteg jogosultsagi allapotjelzésérdl.
A Bizottsagok a NEAK tajékoztatdsa alapjan helyezhetik a beteget a vardlistara.

Az alabbi dbran lathato a 2021-ben vérképzdszervi dssejttel transzplantalt betegek atlagos
varakozasi ideje gyermekek és feln6ttek vonatkozasaban.
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2021-ben transzplantalt betegek atlagos varakozasi
ideje a transzplantacio tipusa szerint
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21.4. A donorkivalasztas altalanos szempontjai

A lehetséges allogén 6ssejtdonor lehet (a genetikai egyezés mértéke szerint csokkend

sorrendben):

« agenotipusban HLA-egyez6 testvér,

« aHLA-egyez6, vagy 1 HLA-tipusban eltéré egyéb rokon donor,

« a HLA-fenotipusban egyezé nem rokon donor (6nkéntes donor vagy koldokzsinorvér
egyseg),

- a HLA-fenotipusban eltér6 nem rokon donor (6nkéntes donor vagy kolddkzsinérvér
egyseq),

« a haplotipusban egyez6 rokon donor.

Az 6ssejt forrasa lehet:

« csontvel6 (BM),

« periférias vér (PBSC),

« koldokzsinorvér (CBU).

A csontvel6-, vagy periférids 6ssejtdonor kivalasztdsa soran a HLA-egyezés mértéke a 6
szempont (a vizsgalt 12 tulajdonsagbol 8 kiemelt szerepet tolt be, ezek kdzul csak 1 eltérés
engedélyezett), mig a koldokvér egység kivalasztasakor a testsuly-kilogrammra szamitott
sejtszam az elsédleges valasztasi szempont (6 tulajdonsag egyezésekor még 2 eltéréssel is
Ultethetd, melynek hatasa kompenzalhatdé magasabb sejtszammal), ennek biztositasahoz
esetenként 2 koldokvér egység adasa sziikséges.
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Az atultetés sikerét befolyasolé tényez6k a beteg
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Amennyiben egy gyakori HLA-tipust hordozé beteg esetében tébb egyezé donor is ren-

delkezésre all, a donor kivalasztasanal a transzplantacié kimenetelét befolyasold egyéb

szempontokat is figyelembe lehet venni:

« adonor életkora: minél fiatalabb, annal jobb a tulélés,

» adonor neme: optimalis a férfidonor (kerlilendd a néi donor férfi betegnek),

« CMV status: a beteg és a donor CMV statusa egyez6 legyen

« DPB1 lI6kusz(ok) eltérése, lehet6leg permissziv (megengedd) legyen

« testsuly: optimalis, ha a donor a nagyobb sulyu,

« ABO vércsoport: el6nyos, ha a beteg és donora ABO kompatibilis,

« HLA-ellenes antitest: ha a donor antigénjeire specifikus ellenanyag kimutathaté a be-
tegben, ellenjavallt az atiltetés,

« adonort biztosito regiszter: minél kozelebbi regiszter valasztando6 a szallitasi idd lero-
viditése érdekében. Ez a COVID pandémia miatt 2021-ben tovabbra is nagyon fontos
szempont volt.

21.5. A nem rokon donor keresésének algoritmusa magyar beteg részére

A legalkalmasabb donorral torténé sikeres atliltetéshez a résztvevd partnerek szoros
egylttmUkodése és folyamatos kapcsolattartasa sziikséges.

A kezel6orvos inditja el a folyamatot a pontos diagnézis felallitdsaval és a beteg csalad-
vizsgalatanak elinditasaval, mar a felterjesztést megel6zéen. Tamogatja a donorkeresést a
felterjesztést kovetden a betegtél a masodik vérminta kildésével és a beteg allapotaban
bekovetkezd, a keresési stratégiat befolyasold tényezék haladéktalan kozlésével a Bizottsag
és a Regiszter részére.
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A Regiszter a donorkeresés egész id6tartama alatt kapcsolatot tart a kivizsgalé labora-
tériumokkal és a donorcentrumokkal, a transzplantalé centrummal és a kulfoldi regisz-
terekkel (donor lefoglaldsa, donorkeresés felfliggesztése, donor-kérelmek/nemzetkozi
keresés torlése, donorok egészségi allapotaval kapcsolatos informacidk tovabbitasa). Heti
rendszerességgel részt vesz a transzplantacios centrumban tartott donorviziten - zoomon
keresztil - illetve havonta beszamol a donorkeresés allasardl, a kivalasztott donorokrél a
Transzplantacios Bizottsagok Ulésein.

Az aldbbi abra mutatja az allogén dssejtatiiltetést megel6z6 kivizsgalds folyamatat.
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Amennyiben a beteg allapota miatt nem all rendelkezésre elegend id6 a donorkeresés-
hez, a kezel6orvos és a Bizottsag donthet haploidentikus csaladtag(ok) kivizsgalasarol és
haploidentikus donorral torténé transzplantaciorol.
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A kovetkezd abra a donorkivalasztas leegyszerUsitett sémajat mutatja: amennyiben HLA-egye-
z6 donor nem all rendelkezésre, tobb lehetdség kozul lehet valasztani.

A donor kivalasztasa Gssejtatiltetéshez

ElsO valasztas: HLA azonos testvér

HLA egyez6 nem rokon donor

1-2 HLA tulajdonsagban el gl Haploidentikus
eltérd Koldokzsinorvér (50%-ban egyezd)

csaladi donor

(1 vagy tobb egység)

nem rokon donor
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A kovetkezd dbra az elmult hét év adatai alapjan mutatja be az 8ssejtatultetések megosz-
lasat a kivalasztott donor tipusa szerint. A COVID-19 pandémia, annak kialakuldsa, lefolyasa
befolyasolta a donorvélasztast. 2020-ban a pandémia kezdetekor, amikor a hatarok lezarasra
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kerultek és a készitmények szallitasa hatalmas kihivas elé allitotta hazankat is, mint min-
den orszagot, aranyaiban megnétt a haploidentikus rokonnal torténd atiltetések szama.
2021-ben a korlatozasok enyhitilésével ismét lehetdség nyilt tobb MUD transzplantacio
megszervezésére, elvégzésére.

Ossejtatiiltetések a donorok tipusai szerint
(2015-2021)
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A csaladdvizsgalat eredménye alapjan a beteg HLA tipusat a nemzetkozi adatbazisban
(WMDA ,Search, Match and Connect”) szerepld kézel 39 millié donorral 6sszehasonlitva
felmérhetd, milyen eséllyel lesz donora a betegnek. Minél tobb tulajdonsag ismert a be-
tegnél (és a donoroknal), anndl pontosabb az elézetes becslés.
Amennyiben a Magyar Ossejtdonor Regiszterben van megfelel6 egyezés(i donor, a do-
nort behivjak altalanos orvosi vizsgalatra és vérmintaadasra (OVSZK, Teruleti Vérellatdk
kozremUkodésével). A donor genetikai (HLA) kivizsgaltsaganak szintjétél fliggbéen a do-
nor részletesebb vizsgalata tobb Iépésben torténik mindaddig, mig az atultetésre vald
kivalasztas eldonthetd. A laboratérium a beteg és a donor 6sszehasonlité eredményét
elkildi a vizsgalatot kér6 kezel6orvosnak, a transzplantaciés centrumnak és a regiszternek
is. Megfelel6 magyar donor kivalasztasa esetén ezutan a donor teljes koru kivizsgalasa,
majd a donacio kovetkezik. Ebben az optimalis esetben a kivalasztas folyamata révidebb
és szallitasra sincs sziikség.

l. A beteg pontos HLA-tipusanak ismeretében a nemzetkozi adatbazisban feltérképez-
hetd, mely orszag regiszterében van a beteggel potencialisan egyezd donor. A tovabbi
dontések meghozataldhoz mérlegelni kell tobb szempontot:

a. A nemzetkozi regiszterekben szereplé donorok kivizsgaltsaga eltéré szintld mind a
vizsgalt HLA-l6kuszok szdmaban, mind a felbontasban. A donorok 4,6%-a csak HLA-A
és -B I6kuszokra vizsgalt, 26,8%-a pedig allélszinten kivizsgalt a HLA-A, -B, -C, -DR,
-DQ, -DP l6kuszokra.
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b. A kevésbé kivizsgalt donorok koziil a HLA rendszer sajatossagainak ismerete segithet
a hatékony szelekcioban (kapcsoltsag egyes I6kuszok kozott, allél- és haplotipus
gyakorisag az egyes populacidkban).

. 34regiszterrel kozvetlen kapcsolatban vagyunk az adatbazis kezel§ szoftveren keresz-
tll, mig a tobbi regiszterrel fax, vagy e-mail segitségével torténik a kapcsolattartas.

AWMDA adatbazisaban talalt potencidlis donor tényleges elérhetdsége, illetve egyéb

fontos jellemz&i (CMV status, testsuly, terhességek szama, transzfuzidk szama, aktualis

COVID fert6zés) sokszor csak a donort nyilvantarté regiszterrel torténé kapcsolatfelvétel

soran deritheték ki.

A kivalasztott, allélszinten egyez6, vagy nagy valészinliséggel egyezé kiilfoldi donor-

tol mar elsd Iépésben vérmintakérés torténik a tovabbi allélszintd ellenérzé és/vagy

kiegészité HLA- tipizalashoz, ami a hazai laboratériumban torténik DNS-szinten. A

kilfoldi regiszter a mintakildéssel parhuzamosan elvégezteti a donor vércsoport- és

virustesztjeit és annak eredményét megkiildi. A laboratérium a beteg és a donor 6sz-

szehasonlité eredményét elkuldi a transzplantaciés centrumnak, a regiszternek és a

vizsgalatot kér6 kezel6orvosnak.

Donorkeresés nem rokon donorral torténd Gssejtatiiltetéshez a
rendelkezésre allé adatok alapjan

DPB1 DQB1 DRB1 B L A HLA
{ ] { }- —/— i //—
3 _— ¢ —/—1 — ; /— - 12/12

T —//— //— - 10/10

M%:ﬁ:%ﬁﬁ—:k 6/6
‘ @ nem vizsgalt

Egyeztetés 6, 8, 10 és végiil 12 tulajdonsag alapjan
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IV. Amennyiben nincs teljesen kivizsgalt — allélszinten egyezd - donor, abban az esetben

elészor tovabbi (kiegészitd) HLA-tipizalast kell kérni a kilfoldi regisztertél. A donor
tipizaltsagi fokatdl fliggben tovabbi 6kuszokra kiterjedd, illetve nagyfelbontasu HLA-
tipizalasaval pontosithato a donor egyezésének mértéke.

A beteg diagnézisatol és a betegség sulyossagatél fliggden a Bizottsag dontése alapjan
nem teljesen HLA egyez6 donor kivizsgalasa is kezdeményezhetd, valaszthato koldokvér
(CBU), vagy nem teljesen egyez6 csaladi donor is a transzplantaciéhoz, a kivalasztasi
feltételeknek megfeleléen.
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22. A MAGYARORSZAGI ONKENTES
DONORALLOMANY ALAKULASA

Az dnkéntes donorok toborzasa mar 1990-ben elindult, a regisztralt donorok szama év-
rél-évre folyamatosan névekedik. Magyarorszagon az 8ssejtdonorok alapvetéen a kb. 250
ezer véradd kozil kerlilnek ki (ellentétben pl. a németorszagi donorokkal, ahol nem feltétel
az, hogy véradé legyen, aki 6nkéntes dssejtdonornak jelentkezik). A magyarorszagi donoral-
lomany novelése fontos, mert ezzel nemcsak annak a lehet6sége né meg, hogy a kulféldrél
kapott segitséget minél tobbszor viszonozni tudjuk, hanem az is, hogy magyar betegnek
hazai donort tudjunk talalni. A személyes toborzas mellett online felhivasokkal, a kozosségi
médian keresztiil igyeksziink minél tobb emberhez, elsésorban a fiatalokhoz elérni.

A Magyar Ossejtdonor Regiszterben nyilvantartott

donorok szama
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2021. év végén az aktiv donorok szama 7142 volt. Az aktiv donoraink szamaban kis visz-
szaesés tapasztalhaté az elmult évben, mert az Ujonnan regisztralt donorok szamahoz
viszonyitva a meglévd donor dllomany nagyobb aranyban csékkent.

A legtobb donor a felsé korhatar (60 év) betdltésekor keriil archiv alloméanyba, de jelentds
veszteséget jelentenek az id6kozben elkoltozott, nem elérhetd, vagy a személyes okbdl
kilép6 donorok is.
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A Magyar Ossejtdonor Regiszterbe évente bekeriild,
illetve onnan torolt donorok szama
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A regiszterbdl 2021-ben torolt donorok szama: 143

m kortdllépés

W egészséglgyi ok
® nem elérheté

M visszalépett
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A Regiszter aktiv donorainak szama és a részletesebben kivizsgalt donorok aranya fokoza-
tosan emelkedik; a nemek aranya kiegyenlitett; a korcsoportok szerinti megoszlas az utébbi
években a fiatalabb korosztalyok felé tolodik a 45 éves bekeriilési korhatar bevezetésével
parhuzamosan.
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A Magyar Ossejtdonor Regiszterben nyilvantartott
donorok szama kivizsgaltsag szerint (2021)
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Onkéntes &ssejtdonorok megoszlasa kor és nem
szerint (2021)
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22.1. Magyar donor keresésének algoritmusa kuilféldi beteg részére

Ha egy kulfoldi regiszter a nemzetkozi adatbazisban valé donorkeresés soran magyar donort
talal alkalmasnak a sajat beteg részére, kéri a magyar donor mintajanak HLA vizsgalatat. A
kérés a Magyar Ossejtdonor Regiszterhez fut be és innen térténik a tdbblépcsds folyamat
tovabbi koordinalasa. A kért donor HLA kivizsgaltsagi szintjétél fligg, hogy tovabbi I6ku-
szok tipizalasat vagy egybdl vérminta kiildését kéri-e a kiilfoldi koordinator.

Amint a magyar regiszterbe beérkezik a kulfoldi kérés, a regiszter munkatarsa elinditja a
donor behivasat. Ez az un. donoraktivalds. A donor lakhelyének megfeleld Terlleti Vérellatoé
munkatarsa intézi tovabb az &ssejtdonor telefonon, email-en vagy esetleg levélben térténd
megkeresését. Iddpontot egyeztet vele és elinditja a kivizsgalas folyamatat: dltaldnos orvosi
vizsgalat, teljes véradas (ha a donor 56 napnal régebben adott vért), virus- és vércsoport
szeroldgiai vizsgalat. Az eredmények ismeretében ujabb HLA vizsgalat torténik.

A Transzplantacios Immungenetikai Laboratérium elkildi a donor leletét a magyar regisz-
ternek, amely — az adminisztralast kovetéen - tovabbitja azt a kilféldi centrumnak a donor
korabban elkésziilt virusvizsgalati eredményével egyitt.

Amennyiben a kilfoldi regiszter sajat betege részére megfelelének tartja a donort, vérminta
kildését kéri a sajat HLA laboratériuma szamdra, megerdsité tipizadlasra. Ha az adatbazisban
olyan donort talalnak, akinek tipizalasa mar allél szinten — nagy felbontasban — megtortént,
akkor egybdl a vérminta kuldését kérik megerdsitd tipizaldsra. A megerdsité tipizalas a
kalfoldi regiszter HLA laborjaban torténik és az eredményt online formdban juttatjak el a
magyar donor regiszternek.

A vérminta kiildését a Magyar Ossejtdonor Regiszter szervezi meg az illetékes Teriileti
Vérellatod és a futarszolgdlat segitségével.

Vérminta/HLA tipizalas kérés magyar donoroktol
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A Regiszter aktivitasat és donorallomdanyanak mindségét jellemzi, hogy évente hany ké-
rés érkezik potencidlisan egyez6 donorok tovabbi vizsgalatara, és azon bellil mekkora a
teljesitett kérések aranya.

Teljesitett kérések magyar donoroktal
30

20

FRNNFIAY

2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

| mVérminta kiildés m HLA-DR kiegészités = egyéb HLA tipizalss |

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT . .
# MAGYAR GSSEJTDONOR REGISZTER Q WWW.OVSZ. h U/OS S EJ td onacio

48. dbra

2020-ban a COVID pandémia miatt joval kevesebb kérés érkezett, mint az el6z6 években. Ez
a tendencia teljesen parhuzamba allithato volt azzal, amit a WMDA Global Trend Reportja is
kimutatott2020-ra, amikor vilagszinten a tipizalasi kérések 40%-kal, a mintakuldés kérések
8%-kal csokkentek 2021-ben a Magyar Ossejtdonor Regiszterhez érkezett donor aktivalasi
kérések szama ismét elérte (kissé meg is haladta) a pandémia megjelenése elbtti években
érkezett tipizalasi és mintakulldési kérések szamat.

Ha az onkéntes magyar donort kivalasztjak donaciora, akkor teljes kori orvosi kivizsgalas,
a dondciordl torténd részletes felvildgositas, a dondacidba torténd beleegyezd nyilatkozat
kitoltése torténik, amely utan megtorténik az 6ssejt-gydjtés és a készitmény szallitasa az
transzplantacio helyszinére.

A kulfoldrél beérkezd, donoraktival kérések teljesithetésége valtozo, sajnos leggyakrab-
ban azért, mert nem elérhet6 a donor, elkoltozott és nem adta meg az Uj elérhetdségeit.
Az évek soran 20 magyar donor adomanyozott éssejtet egy raszoruld, szamara ismeretlen
betegnek.
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Donaciok magyar donoroktol
(1990-2021)

B Magyarorszag

B Gorogorszag
m USA

B Németorszag

B Spanyolorszag

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

\a MAGYAR OSSEITDONOR REGISZTER ) www.ovsz.hu/ossejtdonacio

49. dbra

A nemzetkdzi adatgy(jtés és a retrospektiv analizisek kimutattak, hogy a HLA-tipus egyezése
mellett egyéb genetikai faktorok egyezése is fontos az atliltetés sikeresebb kimeneteléhez
és azok az atlltetések sikeresebbek, amikor a donort a nemzeti regiszterbdl valasztottak.
Nagyobb szamu regisztralt magyar donor tobb magyar betegnek adhatna esélyt a gyo-
gyulasra, és talan azt az 6nzetlen segitséget is viszonozhatnank, amit betegeink kaptak
és kapnak folyamatosan kuilféldi donoroktél. A donorok szamanak novelése mellett az is
nagyon fontos lenne, hogy a donoraink tipizaltsagi foka minél magasabb legyen, hiszen
igy sokkal konnyebb, gyorsabb lenne a megfelelé donor megtalalasa.
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23. A MAGYARORSZAGI ALLOGEN IDEGEN DONORRAL
TORTENO OSSEJT-TRANSZPLANTACIOS AKTIVITAS

A Transzplantacios Bizottsagokhoz felterjesztett betegek egyre nagyobb része szorul
allogén, nem rokon vagy haploidentikus donorral torténé transzplantaciora. Jelenleg az
allogén atiltetés nagyobb részben leukémia és egyéb malignus hematoldgiai betegségek
miatt torténik, mig a nem malignus hematolégiai betegségek esetében kisebb mértékben

fordul elé.

Varolistan megfordult betegek indikaciok szerinti megoszlasa Autolog
Myeloma/PDC 242 12
AML 3 161
ALL 7 70
CML 14
NHL 177 18
HD 53 4
MDS/MPD 43
CLL 1 4
Aplasztikus anaemia 6
Egyéb nem malignus betegség 9 22
Egyéb malignus betegség 4 3
Osszesen 496 357

67. tdbldzat: A 2021. janudr 1-én vdrdlistdn lévé és 2021. év sordn vdrdlistdra kerlilt Gj felnétt betegek szama indikdcidk
szerint (Felnétt Transzplantdcids Bizottsdg éves szakmai beszdmoléja alapjdn, 2021)

Varodlistan megfordult betegek indikaciok szerinti megoszlasa

ALL

Autolog

Allogén
12

AML

MDS

Ewing sarcoma

CDA40L deficiencia

SCID (sulyos kombindlt immundefektus)

Mukopoliszacharidézis (V)

X-hez kotott lymphoproliferativ betegség (X-LP)

CML

N[= =N =

Neuroblastoma

Hodgkin lymphoma

NHL

Wilms tumor

Rhabdoid tumor (vese, maj, stb.)

JMML

SAA (sulyos aplasticus anemia)

Egyéb

Osszesen

15

33

68. tdbldzat: A 2021. év sordn vdrdlistdra kertilt gyermekbetegek szdma indikdciok szerint
(Transzplantdcids Esetnyilvdntarté Rendszer alapjdn)
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A transzplantaciora szorul6 beteget, a haematoldgiai centrumokban tortént kivizsgalas
utan, a kezel6orvosa terjeszti fel a vardlistara valoé elfogadasra. Az alabbi tablazatok a 2021-
ben felterjesztett feln6tt és gyermek betegek megoszlasat mutatja a felterjeszté korhaz,
illetve a transzplantacio tipusa szerint.

Felterjeszt6 korhazak Autolog Osszesen

DEKK 42 17 5 64
Gyor 15 3 15
Kaposvar 10 4 14
Miskolc 13 1 14
Nyiregyhaza 17 1 5 23
MHEK 10 4 3 17
Székesfehérvar 2 1 1 4

OHIl 46 57 36 4 143
o]e]] 43 3 46
Pécs 9 4 5 18
BHK 30 26 12 68
Szeged 26 14 6 46
Szekszard 1 2 3

Szolnok 6 2 1 9

Szombathely 11 1 4 16
Veszprém 5 5

Osszesen 286 132 86 4 508

69. tdbldzat: A 2021-ben felterjesztett feln6tt betegek megoszldsa a felterjeszté kérhdz,
illetve a transzplantdcid tipusa szerint

Felterjeszt6 korhazak Osszesen
Debrecen 1 1 2
Heim P&l 1 1 2
Miskolc 2 3 4 9
DPC 6 14 6 2 28
Pécs 1 2 3
SE I 4 2 6
Szeged
Osszesen 15 22 11 2 50

70. tabldzat: A 2021-ben felterjesztett gyermek betegek megoszldsa a felterjeszt6 kdrhdz,
illetve a transzplantdcid tipusa szerint

Allogén transzplantaciéra elfogadott és a transzplantacion atesett gyermek és felnétt
betegek eloszlasat a kovetkezd abrak mutatjak be a kiilonb6z6 indikacidk alapjan.
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Allogén transzplantacidra Allogén transzplantacion
elfogadott feln6tt betegek atesett feln6tt betegek
eloszlasa indikacié alapjan eloszlasa indikacio alapjan
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Allogén transzplantaciora Allogén transzplantacion
elfogadott gyermek betegek  atesett gyermek betegek
eloszlasa indikacio alapjan  eloszlasa indikacio alapjan
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2021-ben a vardlistan levd betegek koziil 144-nél valdsult meg az allogén transzplantacio. A
csaladvizsgalatok alapjan 82 betegnél lehetéség volt rokon donor éssejtjének atliltetésére,
ebbdl 26 esetben identikus testvér donort sikerilt talalni (felnétteknél 19, gyermekeknél 7).
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56 esetben haploidentikus rokonnal tortént meg a transzplantécio (feln6étteknél 51, gyer-
mekeknél 5) idegen donoros transzplantacio pedig 62 esetben tortént.

Identikus testvér Haploidentikus donor MUD Bsszes
Felnott Gyerek Felndtt Gyerek Felnott Gyerek
PBSC 19 2 50 4 39 7 121
BMT 5 1 1 13 20
CBU 3 3
Osszes 19 7 5 5 39 23
26 56 62 144

71. tdbldzat: 2021. év sordn allogén transzplantdcion dtesett felnétt és gyermek betegek megoszldsa
az éssejtforrds, illetve a transzplantdcid tipusa szerint

MUD és Haplo-transzplantaciok aranya 2021-ben
feln6tt betegeknél

M Haplo felnétt
m MUD felnétt
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MUD és haplo-transzplantacidk aranya 2021-ben
gyermek betegeknél

W Haplo gyerek
B MUD gyerek
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A nem rokon donorra varé betegeknél a legmegfelelébb donor kivalasztadsahoz az ellen-
6rzd (VT) vizsgalathoz vérmintat, vagy buccal swab mintat sziikséges bekérni a donort
nyilvantarté regisztertél. 2021-ben 277 minta bekérése tortént, amelyeknek csak 70%-a,
196 minta érkezett meg. Feln6tteknél atlagban kettd, gyermekeknél pedig harom mintat
is be kellet kérni, mert sokszor a bekéréskor derlt ki, hogy a donort nem érték el, ezért a
rendszerbdl torlésre kerult, vagy mas személyes ok miatt mondtak le a mintakuldést. Mivel
a donor mintakildésével egy idében friss virusvizsgalat is készul, el6fordulhat, hogy csak
ilyenkor deril ki a betegével nem megegyezé CMV status, vagy egyéb orvosi alkalmatlan-
sag. Ezért volt olyan beteg is, akinek 4 vagy 5 minta bekérés utan sikertilt csak a megfelel6
donort megtalalni.

2021. julius 01-t6l az Eurépai Unidn kiviilrél érkezé vérmintak esetében a VAM szabalyok
is megvaltoztak. Minden Eurdpai Unidn kivilrdl jové minta vamkotelessé valt, igy csak a
kilfoldi regiszterrel, szallitast végz6 céggel és az OVSZ Pénzligyi Osztalyaval valé szoros
egylttmUkodés tette lehetévé, hogy ezek a bekért mintak idében beérkezzenek a Human-
genetikai Laboratériumba vizsgalatra.
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A magyar betegeknek kiilfoldrél bekért és
ténylegesen beérkezé donor-vérmintak szama
(2015-2021)
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Az elmult hét év idegen donorral tortént atlltetését mutatja be a kovetkez6 abra a gyer-
mek és felndtt betegeknél.

Ossejtatiiltetés a klinikai gyakorlatban
Nem rokon donorral tortént atultetések Magyarorszagon
(2015-2021)
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2021-ben a 62 MUD transzplantaciénal 46 periférias éssejt (PBSC), 13 csontveld (BM), 3
pedig kozosségi koldokzsinorvér bankbol szarmazé készitmény (CBU) volt a graft.
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Ossejtatiiltetések nem rokon donorral az Gssejtforrasa
szerint 2021-ben

W periférids vér
® csontveld

m koldokvér

Gyermek betegek Feln6tt betegek
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A donorok kivalasztasanal nemcsak a HLA egyezés és az egyéb orvos-szakmai szempontok
fontosak, hanem az is, hogy ha lehet, minél kozelebbi teriiletrél lehessen a legyjtott bs-
sejtet szallitani, részben az id6faktor, részben a szervezési nehézségek csokkentése miatt.

A donorok kivalasztasanal a szakmai szempontokon tul 2021-ben is fontos volt az, hogy az
dssejt szallitdsa a lehetd legkdnnyebben valdsuljon meg. A 62 készitménybdl 32 Német-
orszagbdl, 10 Lengyelorszagbdl érkezett. Az Eurdpai Unid tovabbi orszagaibdl (Ausztria,
Ciprus, Dania, Gorogorszag, Hollandia, Horvatorszag, Svédorszag) is jott 6ssejt, de érkezett
segitség az Eurdpai Unidn kivilrdl is: Angliabdl (4), az Egyesiilt Allamokbdl (4), Svajcbol
(1) és Torokorszagbol (2)

A szallitdas a WMDA szakmai irdnymutatasa alapjan valosult meg minden esetben.

A 2021-ben magyar betegeknek ¢ssejtet adomanyozé nem rokon donorok szarmazasi
orszag szerinti megoszlasat mutatja be a kovetkezd abra.
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Az Gssejtet adomanyozé nem rokon donorok megoszlasa
szarmazasi orszag szerint 2021-ben

m Ausztria (2)

H Gorog (1)

m Hollandia (2)

m Horvat (1)

M Lengyel (10)

m Német (32)

m Ciprus(1)

W Svajc (1)

m Dania (1)

m USA (4)

m Svéd (1)

m Tordk (2)
Angol (4)
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www.ovsz.hu/ossejtdonacio

57.dbra

Magyarorszagon jelenleg 6t transzplantacios centrumban végeznek Gssejtatultetést. Buda-
pesten (Dél-pesti Centrumkorhaz) és Miskolcon (Gyermekegészségligyi Kozpont) allogén
és autolég gyermekcsontvel8i dssejt transzplantacios osztaly mikodik. Felnétt autolog
6ssejt transzplantaciot Pécsett, Debrecenben, Szegeden és Budapesten, felnétt allogén
Ossejtatiltetést kizardlag Budapesten és Debrecenben végeznek.

Gyermek és felnétt transzplantacios centrumok

Miskolc

(Gyermak sutalag &5 alogin TH)

Debrecen

Felnstt autolg & allogén TX)

@
Eudapest

(Felntt autolig &5 allogén TH)

{Felnditt autolég TX)
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www.ovsz.hu/ossejtdonacio

58. dbra
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Az aldbbi tablazat a 2021-ben transzplantalt feln6tt és gyermek betegek megoszlasat
mutatja a transzplantacios centrumok szerint.

Transzplantalé kérhazak

FELNOTT Autolég Osszesen
DEKK 74 11 9 24
OHII 93 28 61 9 191
Pécs 23 23
Szeged 24 24
Osszesen 214 39 70 9 332
Transzp(I;aYnEt: ,IwéEltz')rhézak Autolog MUD Rokon MSC Osszesen
Miskolc 4 3 4 11
DPC 11 20 8 2 41
Osszesen 15 23 12 2 52

72. tdbldzat: A 2021-ben felterjesztett gyermek betegek megoszidsa a felterjeszté kérhdz,
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24. A REGISZTER NEMZETKOZI KAPCSOLATAI
WMDA

A WMDA (World Marrow Donor Association) — azaz a Nemzetk6zi Csontvel6donor Szerve-
zet - olyan onkéntes szervezet, melynek tagjai 6ssejtdonor regiszterek, koldokzsindrvér
bankok, valamint egyéb olyan szervezetek és személyek, akik valamilyen médon érintet-
tek a vérképzdrendszeri 6ssejt transzplantacioban. A WMDA az egész vilagot behal6z6
szervezetté ndtte ki magat: jelenleg 100 donor regisztert, 54 koldokvérbankot, képvisel
55 kiilonb6z8 orszagbol.

A tars regiszterek elérhetésége a WMDA honlapjan fellelheté:
https://share.wmda.info/display/WMDAREG/Database#/

A WMDA férumot biztosit a tapasztalatcserére, a kérdések megvitatasara minden, az 6ssejt
donacidval és 6ssejt transzplantacidval kapcsolatos témakorben. Mindezek mellett irdny-
elveket és iranymutatasokat fogalmaz meg ezeken a teriileteken. Ezaltal lehet6vé teszi az
allando fejlédést, a magas szinvonalu és gordiilékeny munkavégzést globalis szinten is.
2020-ban a kialakult vildgjarvany miatt kiléndsen fontos volt a regiszterek tajékoztatasa,
az dllanddan valtozo helyzetben a naprakész informaciok megosztasa. Ennek céljabdl
létrehoztak egy honlapot, ahova a legujabb hireket, valtozasokat, aktualitasokat toltotték
fel, amelyek alapjan a regiszterek nyomon tudtak kévetni a jarvanyhelyzet alakuldsa miatti
valtozasokat a vildg minden tajan.
https://share.wmda.info/display/LP/COVID-19+-+Impact+on+Registry+Operations

WMDD

2015 6ta minden év szeptemberének harmadik szombatjan tGnneplik vildagszerte az aldo-
zatkész onkéntes csontvel6donorokat. 2021-ben hetedik alkalommal kerilt megrendezésre
a World Marrow Donor Day, azaz Nemzetkozi Csontvel6donor Vildgnap.

Az idei évben, a COVID pandémia ellenére sem maradt el, hogy a vilag orszagaiban a ku-
|6nb6z6 regiszterek, korhazak, alapitvanyok nyilvanosan kifejezzék halajukat donoraiknak.
Az 6ssejtdonorok példamutaté és életmentd segitdkészségét ilyen modon is méltatjak,
hiszen elsésorban nekik koszonhetd a vérképzdszervi 6ssejt transzplantaciéra szorulg,
nagyon sulyos betegek gyogyulasa.

2021-ben a WMDA 24 6rds online stream kozvetitéssel emlékezett meg errdl a fontos vilag-
naprol. A résztvevé orszagok videoi kézétt a Magyar Ossejtdonor Regiszter is kdszonetet
mondott a donorok segitségnyujtasaért.

A World Marrow Donor Day masik célja, hogy minél szélesebb kdrben megismertessék
az emberekkel az 6ssejtdonorra valas fontossagat, mivel nagyon sok hematolégiai beteg
szamara — szoveti tipusban egyez6 csaladi donor hidanyaban - csak az 6nkéntes donorok
nyujthatnak segitséget vildgszerte!

Tovabbi informaciok:

https://worldmarrowdonorday.org/
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ADATSZOLGALTATAS
WMDA

A magyar donorok adatait havonta, illetve valtozas esetén gyakrabban kuldi Regiszteriink a
WMDA adatbdzisaba. Az egyes regiszterek donorszamai naprakészen kévetheték a WMDA
honlapjan: https://statistics.wmda.info/

AWMDA ,Search and Match” szolgdltatasa az a kereséprogram, amellyel felmérhet6 a ko-
zel 39 millié donort nyilvantartd nemzetkozi adatbazisban a betegek esélye a megfeleld
egyezésl donorra.

Tovabbi részletek elérhet6k a https://www.wmda.info/ honlapon.

Az éves donorjelentést, illetve a HLA discrepantia jelentést, amelyeket minden év januarja-
ban kiildiink, az utébbi években mar biztonsagos, védett honlapra torténd belépéssel lehet
rogziteni. A kérddiven a magyarorszagi donorokra és a nem rokon donoros atlltetésekre
vonatkozdan kell adatot szolgaltatni. Az 6sszes regiszter minden adata csak a kérddivet
kitoltd regiszterek részére elérhetd, de néhany kiemelt adat megjelenik a szervezet hon-
lapjan a kovetkezd elérhetéséggel:
https://wmda.info/wp-content/uploads/2021/05/GTR-2020-Summary-slides.pdf

A dondaciodkkal, illetve a gylijtott és feldolgozott 6ssejtekkel kapcsolatos sulyos események
és karos hatasok jelentése a WMDA altal Iétrehozott kdzponti globalis jelentd rendszeren
keresztll torténik. A sulyos karos (termékkel kapcsolatos) események és mellékhatasok -
S (P) EAR - jelenté rendszer célja, hogy a WMDA informdaciét kapjon a nem rokon donorok
vérképzd 6ssejt donacidjaval és a nem rokon donorokbdl szarmazo éssejtek gydjtésével/
feldolgozasaval kapcsolatos sulyos események és karos hatasok el6fordulasarol.

A jelentérendszer és a hattér informacidk itt érhetdk el:

Submit a SEAR/SPEAR incident:

https://wmda.knack.com/spear#welcome/ (jelszoval védett)

Examples of SEAR/SPEAR reports:
https://wmda.info/wp-content/uploads/2017/09/20141209-SEAR-INFO-SPEAR-Examples.pdf
Common Terminology Criteria for Adverse Events v3.0:
https://ctep.cancer.gov/protocoldevelopment/electronic_applications/docs/ctcaev3.pdf
International Statistical Classification of Diseases (ICD) 10th revision:
https://icd.who.int/browse10/2019/en

Notify Library:

http://www.notifylibrary.org/
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25. Oktatas, tovabbképzés
WMDA tanfolyam: Search Coordinator Certificate Programme

A WMDA kialakitott egy nemzetkozileg elismert online, tobbszintl angol nyelvi 6ssejt-
donor-koordinator képzési rendszert. Egészen az alapoktél felépitve nyujt kivalé oktatast
a résztvevéknek. Célja, hogy egységes, szinvonalas, a vildg barmely orszagaban elérhet6
képzést és bizonyitvanyt biztositson az ezen a szaktertleten dolgozdk szamara.

Tovabbi részletek:
https://wmda.info/professionals/developing-globally/wmda-education-courses/

Webinarok

A 2020-ban megjelent Covid-19 pandémia kitorése 6ta a tovabbképzések modja jelentdésen
atalakult. A jelenléti oktatdst, kongresszusokat, tapasztalatcseréket felvaltotta az online
webinarok rendszere.

A WMDA az éves konferenciajat 2021-ben is online meetingek keretében tartotta meg
(2021.11.08-10-ig és 2021.11.15-17-ig) , amelyen munkatarsaink is részt vettek.

Az ezen felili - havi rendszerességgel szervezett - webinarokon kilonb6zé témakban (on-
line donortoborzas sziikségessége, a legalkalmasabb koéldokzsinorvéregységek kivalasztasa
stb.) tartottak tovabbképzéseket az egyes regiszterek képviseldi. Az el6adasok utan rovid
vitakra, megbeszélésre is volt lehetdség.

A Covid pandémia miatt tovabbra sem volt teljesen zokkenémentes az 6ssejtkészitmé-
nyek legyujtése és szallitasa. A transzplantacio biztonsagos lebonyolitdsa miatt gyakran
javasoltak a levett 8ssejtkészitmények fagyasztasanak (cryopreservation) engedélyezését,
a beteg védelmének érdekében.

Courier information - Home Page - Share (wmda.info)

Az alabbi honlapon a Covid-19 oltasi programokra, kdvetelményekre vonatkozé iranyelvek
talalhatdak.

Registry policies on vaccine programs/requirements and policies for donors - Home Page
- Share (wmda.info)
https://share.wmda.info/display/LP/COVID-19+-+Impact+on+Registry+Operations
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MELLEKLET

A regiszter munkajat tamogato és ahhoz irdnyelveket biztosité honlapok és hivatkozasok:

World Marrow Donor Association:
http://www.wmda.info

HLA adatbazis:
http://www.ebi.ac.uk/imgt/hla/

HLA allélgyakorisag:
http://www.allelefrequencies.net

EBMT - European Group for Blood and Marrow Transplantation:
http://www.ebmt.org

CIBMTR - Center for International Blood and Marrow Transplant Research:
http://www.cibmtr.org

NetCord - Netcord Virtual Office:
http://www.netcord.org
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