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Eloszo

A SARS-CoV-2-vilagjarvany példatlan sebességgel
terjedt 2020-t6l az egész vilagon, igy jelentds val- R |ORSZAGo<  'ATO SZOLGALAT
tozasokat okozott a mindennapi betegellatasban, szefld R s IRODA C(f0
amelyek érintették a szervadomanyozas és -atultetés : > s

terlletét is. A jarvany azonnali hatasaként sulyosan
csokkent mind az élédonoros, mind az elhunyt-
bol torténd donacidk és transzplantacidk szama
vilagszerte. Az Orszagos Vérellatd Szolgalat és az
Egészségugyi Szakmai Kollégium Transzplantacio
Tagozat altal az uj tipusu koronavirussal kapcso-
latban el8szor marciusban kiadott szervdonacids
eljarasrend célja a szervdonacios folyamat minéségének és biztonsaganak megdrzése a re-
cipiensek és az egészségugyi dolgozék védelme érdekében. Vilagszerte Uj kihivast jelentett
egy kordbban ismeretlen kérokozé jarvanyos terjedése mellett a donoreredeti fertézésnek,
tovabba a transzplantacios ellatas soran is a recipiensek fertézésének megel6zése. Ez kiillonos
jelentéséggel bir egy immunszuppressziv terapidban részesiild, sérilékeny betegcsoport
esetén. Az eljarasrend folyamatos aktualizalasaval kovettik a nemzetkozi ajanldsokat, és
alkalmazkodtunk a jarvany terjedéséhez. A hazai szabalyozas bevezetése és annak szigoru
alkalmazasa eredményesnek bizonyult, donoreredet( atvitel nem tértént hazankban. A fel-
ismert és jelentett potencidlis szervdonorok kozott 2020-ban 7 olyan eset volt, amelynek
soran a szervkivétel igazolt COVID-19-infekcié vagy annak gyanuja miatt hidsult meg.
A SARS-CoV-2 donorszerv-eredet( atvitelének elkeriilése érdekében a potencialis donorok
szlirése koran megkezd6dott az Eurotransplant egész terliletén, igy Magyarorszagon is.
A vilagjarvany kezdetén, elsé 1épésben az él6donoros veseatultetési programok atmeneti
felfliggesztése tdrtént meg. Eletminéséget javitd szervatiiltetéseket alapos mérlegelés
mellett, maximalis évatossaggal végeztek, am az életmentd szervtranszplantaciok (sziv,
tido6, maj) folytatdédtak, mindemellett a donorok és a recipiensek szlrése is megkezd6dott.
A f6 akadalyt azonban nem a betegbiztonsagi kérdések jelentették a szervadomanyozas
és -atlltetés terén. Az igazolt fert6zott COVID-19 és ennek kovetkeztében korhazi ellatast
igényl6 betegek szamanak novekedése miatt az intenziv ellatasi tertiletek a COVID-19-betegek
kezelésére dsszpontositottak vildgszerte, ennek érdekében az eréforrasok atszervezésére
volt sziikség. Ebben a helyzetben egyre nehezebbé valt a potencialis donorok felismerése,
jelentése, gondozasa, a komplex szervezeti struktura fenntartasa, kiilonosen azért, mert
mind a potencialis szervdonorok, mind a transzplantacion atesett betegek ugyanazon
egészségugyi eréforrasokra (intenziv betegellatd kapacitas) vannak utalva, mint a legsu-
lyosabb allapotu COVID-19-fertézottek. A mar kontroll alatt tartott, jarvany uténi idészak
egyik legnagyobb kihivasa a szervdonacids programok visszaallitasa lesz a szervdonacios
potencial dltal adott lehet6séghez mérten. Addig is minden agyhalott szerveit ki kell men-
teni, ha van kapacitas, és nincs atviheté fert6zés, tovabba minden felajanlott donorszervet
egyedileg kell értékelni, de transzplantalni kell, ha az atiltetés feltételei adottak. A betege-
ket el kell juttatni a vardlistaig, és utana szervatultetéssel kell megmenteni 6ket a listarol.

Dr. Mihaly Sandor
Transzplantacids igazgato
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1.1.  Fogalomjegyzék, roviditések

Adomanyozas: a szervek atlltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhasznalasra
szant szovetek és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

AEEK: Allami Egészséguigyi Ellaté Kézpont (http://www.aeek.hu).

Aferezis (apheresis): kiilonb6z6 véralkotérészek (példaul: sejtek, plazma) gépi uton
torténo szelektiv gydjtése a vérbol, tovabbi felhasznalds vagy a szervezetbdl torténd
eltavolitas céljabol.

Agyhalal: az agy - beleértve az agytorzset is - mikodésének teljes és visszafordithatatlan
megszUinése.

Agyhalott gondozasi id6: az agyhaldl megallapitasa és a szervkivétel kozott eltelt idé.

ALL: acut limfoid leukémia

Allogén: ugyanazon faj genetikailag eltér6, masik egyedébdl szarmazo sejtje, szOvete.

Allokacio: transzplantacios céllal eltavolitott szervek elosztasa a transzplantacios varélistan
levé betegek kozott orvosszakmai és igazsagossagi szempontok alapjan.

AM: Acceptable Missmatch (elfogadhato eltérés), az Eurotransplant egyedi megoldasa az
immunoldgiailag érzékenyitett betegek szervhez jutasi esélyeinek biztonsagos névelésére.

AML: acut mieloid leukémia

Antigén: az immunrendszer altal felismert molekula.

Antitest: az immunrendszer altal termelt fehérjemolekula (immunglobulin Ig), amely
specifikusan kotddik az antigén bizonyos részeihez.

Artalmatlanitas: az atiiltetésre nem keriild szerv végleges elhelyezése.

Autograft/autoldg atiiltetés: sajat szerv/szovet atlltetése

Bone Marrow (BM): csontveld

Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW): Nemzetk6zi Csontvelédonor Adatbazis,
a vildg onkéntes dssejt donorainak és a tarolt koldokzsinérvér egységeknek adatait és
HLA fenotipusait nyilvantart6 adatbank. 2017-t61 a WMDA része.

BMI: testtomeg index. A testsuly ellenérzésére hasznalt mérészam. Kiszamitasa: testtomeg
kg elosztva a méterben mért testmagassag négyzetével.

BNO: Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa

CBU (Cord Blood Unit): koldokzsinérvér-egység

CIBMTR (the Center for International Blood & Marrow Transplant Research): A Nemzet-
kozi Vér- és CsontvelStranszplantacids Kutatékozpont a hematopoetikus sejt transzplan-
tacidval és a sejtterdpias kutatassal foglalkozé kozpont. A kozpont a Nemzeti Csontveld
Donor Program (NMDP: az Egyesiilt Allamok kézponti donor regisztere) és a Wisconsin
Medical College kombinalt kutatasi programjat mukodteti.

CD-P-TO: European Committee on Organ Transplantation.

CHAFEA: Consumers, Health, Agriculture and Food Executive Agency.

CIT: Cold Ischemic Time, hideg ischaemias idé.
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CK: centrum koordinator.

CKD: Chronic Kidney Disease, kronikus vesebetegség.

CMS: Centers for Medicare & Medicaid Services, az USA allami egészséguigyi ellaté haldzata.

CMV: cytomegalovirus.

Cord Blood Unit (CBU): kdldokzsinorvér-egység.

COVID-19: sulyos akut léguti tlinetegytttest okozo koronavirus 2 altal okozott koronavirus-
betegség 2019

COVID-19 megerositett beteg: olyan beteg, akinél laboratoriumi vizsgalattal igazoltak
a virus jelenlétét

COVID-19 gyanus beteg: olyan kivizsgalas alatt all6, a COVID-19-re jellemzé tlinetegyuttest
mutaté beteg, akinél még nem tortént meg a virus kimutatasa

(COVID-19) expozicid: az a hatas, amelynek soran egy személy olyan kapcsolatba kerdil
eqy ferté6zott emberrel vagy szennyezett kiilsé kdrnyezeti tényezdvel (targyak, levegd),
amelynek révén ki van téve a fert6z6dés veszélyének

Csak szovetdonor: a szervezési folyamat szervdonacios szandékkal kezdédik, de végered-
ményben szervkivétel nem, csak szévet kivétel torténik.

Csontvel6: a csontveld féként vérképzo6 dssejteket tartalmaz. A vérképzoé éssejtekbdl ala-
kulnak ki elsésorban a vorosvérsejtek, a fehérvérsejtek, valamint a vérlemezkék. A csont-
veldi 6ssejtek nyerése altatdsban, vagy gyakrabban spinalis érzéstelenitésben, a hatsé
csip6tovisekbdl, esetleg a szegycsontbdl torténik.

DBD: Donation after Brain Death, vagyis szervdonacié agyhalottbol.

DCD: Donation after Circulatory Death, vagyis szervdonacié keringés leallas utan.

Donacio: legaldabb egy szerv transzplantacids céllal torténd eltavolitasa (a csak szovet
donor nem tartozik ebbe a kategériaba).

Donor: az a személy, aki szervet, szovetet adomanyoz mas személybe valé atiltetés célja-
bol, illetve akinek testébdl haldla utan szervet vagy szévetet tavolitanak el mas személy
testébe torténd atultetés céljabal.

Donor Audit: a szervdonaciés mindségbiztositasi program része a korhazi halalesetek
retrospektiv vizsgalata, ha az elhunyt a haldlt megel6z6en agyi kdrosodott és/vagy léle-
geztetett és/vagy eszméletlen volt.

Donordata: Eurotransplant alkalmazas a donoradatok nyilvantartasara.

Donorgondozasi id6: az agyhalal észlelése és a szervkivétel kozott eltelt id6.

Donorjelentés: potencialis, halott donorrol érkezé értesités, amikor az agyhalal elsé jeleit
észlelték, és nem all fenn abszolut kontraindikacio.

Donor kdzpont: szervezet, amely felel8s a donortoborzasért, a beleegyezés kitoltéséért,
kivizsgalasokért, adatkezelésért és a donor személyi, genetikai, orvosi adatainak gyUjtéséért.

DSA: a donor specifikus antitest mutatja, termel-e HLA- ellenes antitestet a vizsgalt személy
a potencialis donor HLA - antigénjeivel szemben.

EBMT: European Group for Blood and Marrow Transplantation, Eurépai Vér és Csontvel6
Atiiltetd Munkacsoport.

Ebtv: Egészségbiztositasi torvény: 1997. évi LXXXIII. torvény a kdtelezd egészségbiztositas
ellatasairol.

EBV: Epstein-Barr virus
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EDS: European Donor Secretariat, Eurépai Donor Titkarsag. Az elsé informatikai kapcsolati
rendszer volt 19 regiszter részvételével, amely kdzpontositott informacids kapcsolati
rendszert biztositott a Parizsban lev6 kézponton keresztil a regiszterek kozott.

EDTCO: European Donation and Transplant Coordination Organisation

Effektiv szervdonor: olyan személy, akibél legaldbb egy szervet eltdvolitottak szervatiil-
tetés céljabol.

Elosztas: az emberi felhaszndlasra szant szovetek és sejtek szallitasa és atadasa.

Ellen6rzo tipizalas (VT): ez a HLA tipizélds magdaban foglalja a kivalasztott donor vérmin-
tajan vagy a koldokvér-egység egy mellékelt szegmensén frissen elvégzett vizsgalatokat
a személyazonossag és a mar meglévé HLA eredménnyel val6 egyeztetés céljabal. A tipi-
zalas célja annak biztositasa, hogy az dnkéntes donor (kdldokzsinérvér egység) ugyanaz
a személy, egység, amelynek HLA tipizalasa szerepel a donor kivalasztasara hasznalt keresési
jelentésben. Ezt a vizsgalati szakaszt korabban,megerdsité tipizalasnak” (CT) nevezték.

Emberi felhasznalas: a szOvetek és sejtek felhasznalasa a recipiens testén vagy testében,
illetve a testen kivdli felhasznalas.

EMDIS: European Marrow Donor Information System, Eurdpai Csontveld Donor Informa-
cios Rendszer, amely megkonnyiti a nyilvantartasok kozti elektronikus kommunikaciot
(teljesen automatizalt, decentralizalt informdciés kapcsolati rendszer a regiszterek HUB-
jai kozott).

ENIS: Eurotransplant Network Information System, az Eurotransplant varélista és allokacios
alkalmazasa.

ESZK TT: Egészségugyi Szakmai Kollégium, Transzplantacié tagozat.

ESOT: European Society for Organ Transplantation

ESRD: End-Stage Renal Disease, végstadiumu veseelégtelenség.

ET: Eurotransplant International Foundation (www.eurotransplant.org).

EU: Eur6pai Unid.

Eurotransplant centrum kodok:

HBSTP: Semmelweis Egyetem

HBGTP: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiolégiai Intézet
HSZTP: Szegedi Tudomanyegyetem
HPCTP: Pécsi Tudomanyegyetem
HDBTP: Debreceni Egyetem

Eurotransplant program kodok:

HBGHE: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet - Gyermek szivatiltetés
HBSHE: Semmelweis Egyetem, Varosmajori Sziv- és Ergydgyaészati Klinika - Feln6tt
szivatultetés

HBSKI: Semmelweis Egyetem, AOK, Transzplantacios és Sebészeti Klinika - veseatiiltetés
HBSLI: Semmelweis Egyetem, AOK, Transzplantacios és Sebészeti Klinika — majatiiltetés
HBSLU: Semmelweis Egyetem, Orszagos Onkoldgiai Intézet bazisan mikédé Mell-
kassebészeti Klinika — tid6atultetés

HBSPA: Semmelweis Egyetem, AOK, Transzplantacids és Sebészeti Klinika - hasnyal-
mirigy- és szimultan vese és hasnyalmirigy atultetés
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HDBKI: Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Sebészeti Klinika, Szervtranszplantaciés nem
0nallé tanszék — veseatiltetés

HPCKI: Pécsi Tudomanyegyetem, AOK, Klinikai Kézpont, Sebészeti Klinika - veseatiiltetés

HPCPA: Pécsi Tudomanyegyetem, AOK, Klinikai Kézpont, Sebészeti Klinika - hasnyalmirigy-
és szimultan vese és hasnyalmirigy atiltetés

HSZKI: Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont, Sebészeti
Klinika, Transzplantacios Osztaly — veseatiltetés

Feldolgozas: minden olyan mUvelet, amely az emberi felhasznélasra szant szovetek és
sejtek el6készitéséhez, kezeléséhez, megdbrzéséhez és csomagolasahoz kapcsolodik.

Feltételezett beleegyezés elve (Opting/Contracting out): ha valaki életében nem tilta-
kozott irasban az ellen, hogy halala esetén szerveit transzplantacids célra felhasznaljak,
akkor feltételezhetd a beleegyezése, igy a szervkivétel elvégezhetd. Magyarorszagon is
ehhez a formahoz alkalmazkodik az ide vonatkozé jogszabdly, de ezt a jogrendet koveti
Eurdpa legtobb orszagais, igy pl. Ausztria, Csehorszag, Dania, Lengyelorszag, Portugalia,
Szlovénia, Finnorszag. Néhany orszagban azzal a kiegészitéssel alkalmazzak a feltételezett
beleegyezés elvét, hogy a tiltakozd nyilatkozat keresése mellett érdeklédnek a csaladtol az
elhunyt életében megfogalmazott véleményérél a donaciéval kapcsolatban. Ezt nevezzik
a feltételezett beleegyezés gyenge formajanak, amelyet pl. Franciaorszadg, Olaszorszag,
vagy Spanyolorszdg is alkalmaz.

Fenotipus: egy egyed fenotipusan érthetjlik teljes fizikai megjelenését, vagy egy specifikus
jelleg megjelenését, amely varidlodik az egyedek kozott. A fenotipust a genotipus, vagy
az egyed kromoszomadin hordozott allélek jelenléte alapjan hatarozhatjuk meg.

FOEDUS: Facilitating Exchange of Organs Donated in EU Member States.

Futar (Courier): A vérképzd 8ssejt (HSC) termékek széllitasaval kapcsolatban megfelel
képzésben részesult személy.

GCS: a Glasgow-skala (Glasgow Coma Scale) a tudatallapot megallapitasara szolgalo
pontrendszer az egészségugyi ellatasban.

Genotipus: egy egyed genetikai felépitése, ami az egyed fenotipusat kédolja.

Graft: atlltetett sejt, szovet vagy szerv.

GRID: az 6ssejtdonorok altalanos regisztracios azonositdja. A donorok altalanos regisztracios
azonositdja a donor-azonositét kibocsatd 6ssejt donor regisztereknek, donorkdzpontok-
nak és koldokzsinérvér bankoknak. A GRID biztositja, hogy minden donor és a regisztralt
koldokzsinérvér egy globalisan egyedi azonositot kapjon, ezaltal csékkentve a téves
azonositas veszélyét.

GUCH Disease: Grown-Up Congenital Heart Disease, velesziiletett szivbetegség felnéttkorban.

GVHD: graft versus host betegség, a donorbdl szarmazé graftban levé immunolégiailag
aktiv T-sejtek pusztité reakcidja a befogadd szervezet sejtjei ellen.

Gyiijtés: az a folyamat, amely sordn a szoveteket és sejteket rendelkezésre bocsatjak, azaz
amely sordn a szOvetek és sejtek eltavolitasa, valamint azok szovetbankba szallitasa torténik.

Gylijto szervezet: olyan egészségugyi szolgaltatd, amely emberi szovetek és sejtek gydj-
tését végzi azok feldolgozasa és tarolasa nélkiil.

Halal: amikor a Iégzés, a keringés és az agym(kodés teljes megszlinése miatt a szervezet
visszafordithatatlan felbomlasa megindul.
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Halott dobogoszivii donor: a nemzeti torvények szerint halottnak nyilvanitott dobogo-
szivl agyhalott donor, aki az agyhalal neuroldgiai kritériumainak megfelel és szervei vagy
szOvetei transzplantacids céllal kivételre kertlnek.

Halott donor: donorok csoportja, ideértve a dobogé szivl agyhalott, és a nem dobogd
szivi donorokat.

Haploidentikus donor: allogén csaladi donor, akinek egyik haplotipusa megegyezik
a betegével. Haploidentikus a sziil6 és a gyermek, és a testvérek 50 %-a.

Haplotipus: egy sor, kapcsolédé genetikai marker egyutt 6rokl6dé szakasza az egyik
kromoszéman. A haplotipus a genotipus fele.

HBV: Hepatitis B virus

HCV: Hepatitis C virus

HI: Highly Immunized, hiperimmunizalt beteg Eurotransplant varélistan (PRA<85%).

HIV: Human Immunodeficiency Virus, magyarul emberi immunhiany-el6idézé virus, az
AIDS nevl betegség kérokozéja.

HLA: Human Leukocyta Antigén

HD: Hodgkin-kor

HU: High Urgency, az Eurotransplant stirg6sségi kategoriaja varodlistan levé akut betegek
részére.

HU Audit: az Eurotransplant stirgdsségi varolistara felterjesztett betegek adatainak ellen-
Orzése és a felterjesztés elbiralasa fliggetlen szakérték (HU Audit Group) altal.

HUB: a szamitdgépes halézatok egy hardvereleme, amely fizikailag 6sszefogja a halézati
kapcsolatokat. Ez passzivan megy végbe, anélkiil, hogy ténylegesen valtoztatna a rajta
athalado adatforgalmon. Az angol sz6 jelentései: kerékagy, kozéppont, csomépont.

Hypertonia: magasvérnyomas betegség.

I: Immunized, immunizalt beteg Eurotransplant varélistan (PRA=5-85%).

IDDM: Insulin Dependens Diabetes Mellitus, 1. tipusu cukorbetegség.

ION: (Issuing Organization Number): a donorokat nyilvantarté donorkézpontok azonosi-
tasara képzett 4 jegyd szam.

Jelentett eset: a transzplantacids koordinator szervezet értesitése, ha egy beteg kezelése
kapcsan a szervdonacié lehetésége felmertdil.

Kidney MOD (K-MOD): olyan tobbszerv-donacid, amikor vese és legalabb egy masik tipusu
szerv eltavolitasa torténik transzplantacids céllal.

Kidney SOD (K-SOD): ,csak vese donacio” transzplantacids céllal.

KK: kérhazi koordinator.

KVI: Kbzponti Vardlista Iroda.

Lehetséges donor: elsédleges vagy masodlagos agykarosodast szenvedett halott, akinél
nem all fenn a donaciéra valé alkalmassagot befolydsolé orvosi vagy egyéb kontraindikacio.

Lokusz: a gén elfoglalt helyét jelenti a kromoszéman. A [6kuszt a gén barmelyik allélja
elfoglalhatja.

MAITT: Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Tarsasag (http://www.anesztinfo.hu).

Matched Unrelated Donor (MUD): a beteggel rokoni kapcsolatban nem levé, vele HLA
kompatibilis 6nkéntes (6ssejt) donor.
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MELD: Model for End stage Liver Disease, végstadiumu majelégtelenség esetén hasz-
nalatos, labor paraméterek alapjan szamitott paraméter a tulélés valoszinliségének
meghatarozasara.

Mindségiranyitasi rendszer: a mindségiranyitas végrehajtasara szolgald szervezeti felépités,
korilhatarolt felel8sségi korok, eljarasok, folyamatok és eréforrasok 6sszessége, amely
magaban foglalja a mindséghez kozvetlentil vagy kozvetve hozzajarulé tevékenységeket.

Mindsités: annak az igazoldsa, hogy valamely folyamat, szakmai eljarasrend, berendezés
vagy kornyezet folyamatosan megfelel a szabvanyokban meghatarozott eléirasoknak és
min&ségi kovetelményeknek; a mindsités egy adott rendszer hatékonysaganak értékelése
céljabol torténik.

MOR: Magyar Ossejtdonor Regiszter

Multiorgan donor (MOD): tobbszerv-donor, ha elhunyt donorbdl legalabb két kilonb6z6
tipusu szerv eltavolitasa torténik transzplantacios céllal.

Miiveleti eldirasok: egy konkrét folyamat Iépéseit - beleértve a felhasznalandé anyagokat
és modszereket, valamint a remélt végeredményt is - ismertet6 irasbeli dokumentumok.

NAT: nukleinsav alapu technika, nukleinsav detektalas.

NEAK: Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld.

»~Nem tiltakozott”: olyan dobogé szivl agyhalott, akinél nem all fenn a szervdonaciéra
abszolut kontraindikacié és életében nem tett tiltakozé nyilatkozatot.

NetCord: a Nemzetkdzi NetCord Alapitvany a koldokzsinorvér bankok non-profit szervezete,
amelynek tagjai szolgaltatjak legnagyobb szdmban a kivalé mindségi koldokzsinérvér
egységeket a vérképz6 bssejt-transzplantaciora szorul6 betegek részére. Standardokat és
akkreditacids rendszert dolgoztak ki a koldokzsinorvér bankok részére. 2017-t6l a WMDA része.

NHL: Non-Hodgkin lymphoma

NIDDK: National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases, Cukorbetegség,
Emésztérendszeri és Vesebetegségek Orszagos Intézete (USA).

NMDP (National Marrow Donor Program): Nemzeti Csontvel& Donor Program, az Egyesult
Allamok kézponti donor regisztere

Non Kidney MOD (nK-MOD): olyan transzplantacios célu tobbszerv-donacio, amikor
a vesék eltavolitasa nem torténik meg.

Non Kidney SOD (nK-SOD): egy szerv — de nem vese - eltavolitasa transzplantacios céllal.

NNK: Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (https://www.nnk.gov.hu)

NSZTR: Nemzeti Szerv- és Szovetdondacios Tiltakozasok Regisztere

NT: Non-Transplantable, atmenetileg nem transzplantalhaté beteg Eurotransplant varélistan.

Nyomonkovethet6ség: a szovet, sejt, illetve szerv helyének meghatarozasa és azonositasa
a gyujtéstél vagy adomanyozastdl, a feldolgozason, a vizsgalaton és a tarolason keresz-
til a szerv-, illetve szOvetatultetésig, vagy a megsemmisitésig, illetve artalmatlanitasig
tarté folyamat valamennyi |épése soran, amely magdaban foglalja a donor, a recipiens,
a szovetbank, tovabba a szervkivételt és az atlltetést végz6 egészségligyi szolgaltato
azonositasat. Tovabba kiterjed a szovetekkel, sejtekkel, illetve szervekkel érintkezésbe
keruld termékekkel és anyagokkal kapcsolatos minden lényeges, személyazonositasra
alkalmatlan adat meghatarozasanak és azonositasanak a biztositasara is.

OK: orszagos koordinator.
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OTH: Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal. Az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal 2017. marcius 31.
napjaval beolvadasos kiilonvalas utjan jogutddlassal megsziint, az OTH tekintetében
jogutod Orszagos Kozegészségugyi Intézet megsziinését kovetéen a népegészségliggyel
kapcsolatos feladatokat 2018. oktéber 1-jétél a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont latja
el (https://www.nnk.gov.hu).

OTNy: Orszdgos Transzplantacios Nyilvantartas (http://www.okbi.hu/page.php?trid=8).

OVSz: Orszagos Vérellaté Szolgalat (http://ovsz.hu).

OVSZK: az Orszagos Vérellatd Szolgalat Kozpontja.

OVSz, Tl: Orszagos Vérellatd Szolgalat, Transzplantacios lgazgatdsag.

Ossejtek: a tobbsejtl él6lényben megtalalhato sejtek. Kiildnlegességiik, hogy mitotikus
sejtosztodassal széles korben képesek a szervezet specialis funkcidit ellaté testi sejtjeivé
differencialédni.

Ossejt Regiszter: hazai és kiilfoldrél szarmazé idegen donor (MUD) keresések szervezését
és lebonyolitasat végzé felel6s nemzeti egészségligyi intézmény, mely 6sszehangolja
a donor, gylijté és transzplantalo kozpont tevékenységét az adott orszagban.

Pancreas: hasnyalmirigy.

Peripheral Blood Stem Cell (PBSC): periférias vér 6ssejt. Nagy dézisu, koldniastimu-
lal6-faktorral (CSF) torténé el6kezelés hatasara a csontvel6bdl nagy mennyiségi éssejt
és elkotelezett elédsejt (progenitor sejt) kertil a periférids vérbe. A transzplantaciora
alkalmas 6ssejtek gyujtése a kezelést kovetden a keringd vérbdl torténik.

PIC: Perinatalis (Neonatalis) Intenziv Centrum, amely olyan intenziv osztaly, ahol a szlletés
korili idészakban létrejott korallapotokat, betegségeket latjak el.

PMP (per million population): egy adott mutat6 egy millié lakosra jutd szama, amelynek
alkalmazasaval a kilonb6z6 lakossagszamu teruletek, megyék, régiok és orszagok adatai
dsszehasonlithatdak.

Potencialis donor: minden olyan személy, akinél a donaciora valé alkalmassag tekintetében
nem all fenn orvosi kontraindikacié és megfelel a dobogdszivi agyhalott donor, a nem
dobogdszivi donor, ill. az él6donor fogalmaknak/kritériumoknak. (Az Eurépa Tanacs
meghatdarozasa alapjan potencialis szervdonor minden olyan agyhalott, akinél a klinikai
vizsgalatok kizarjak a donacidra valoé kontraindikaciokat.)

Pozitiv beleegyezés vagy donorkartya rendszer (Opting/Contracting in): a pozitiv
beleegyezés jelenti, hogy az agyhalott donorbél torténd szervkivételhez a donor még
életében tett beleegyez6 nyilatkozata sziikséges. Pozitiv beleegyezés elvét alkalmazza
USA, Kanada, Németorszag, Hollandia, Svéjc, Uj-Zéland, Ausztralia, Japan, Dél-Korea,
Thaifold, irorszag, Dél-Amerika, Latin-Amerika és az arab orszagok tébbsége.

PRA: a panel reaktiv antitest szazalékos aranyban mutatja, milyen aranyban hordoz HLA-
ellenes antitestet a vizsgalt személy. A kimutatds soran ismert HLA antigéneket hordozé
panel személyek limfocitaival reagaltatjak a beteg savéjat. Pontosabb transzplantacios
el6érejelzést tesz lehetdvé, ha nemcsak a szazalékos arany kerlil meghatarozasra, hanem
azok a specifikus antigének is, amellyel szemben a beteg antitestet termel.

Prezervacio: vegyi anyagok, médositott kornyezeti feltételek vagy egyéb eszkozok alkal-
mazdasa azzal a céllal, hogy megeldzzék vagy késleltessék a feldolgozas soran a sejtek,
szOvetek, valamint a szervek bioldgiai vagy fizikai dllapotanak valtozasat.
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Prometheus: vildgszerte hasznalt informatikai rendszer, amely a regiszterek mindennapi
munkajanak 0sszes kulcsfolyamataban hasznalhaté. A szoftver magaban foglalja a regiszter
sajat betegeinek és donorainak adatbazisat, lehetdvé teszi a donorkeresést mind a helyi,
mind a kapcsolodo kiilfoldi regiszterek adatbazisaiban. Felliletet ad a kiilonb6z6 regiszterek
kozott a kérések (donorminta bekérés, tipizalasi kérés, meghatarozott virusvizsgalatok)
online kiklldéséhez, illetve fogadasdhoz, az eredmények rogzitéséhez.

Recipiens: az a személy, akinek testébe mas személybdl eltavolitott szervet, illetve szovetet
ultetnek at gydgykezelés céljabdl.

SARS-CoV-2: sulyos akut Iéguti tiinetegyuttest okozd koronavirus 2

Single Organ Donor (SOD): egyszerv donor, ha cadaver donorbdl egy szerv eltavolitasa
torténik transzplantacios céllal.

Split majatiiltetés: egy egész donormaj sebészi szétvalasztasa szegment hatarok mentén,
amely egy donormajjal tobb (altaldban két) recipiens életét mentheti meg.

Sulyos karos esemény (Serious Adverse Event, SAE): az adomanyozastdl a beliltetésig
terjed6 lanc barmely szakaszahoz kapcsoléd6 nem kivant és varatlan esemény, amely
fert6z6 betegség atviteléhez, a betegek haldlahoz vagy életveszélyes, rokkant vagy
cselekvéképtelen allapotahoz vezethet, vagy amely kérhazi kezelést vagy betegséget
eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Sulyos szovodmény (Serious Adverse Reaction, SAR): az adomanyozastél a belltetésig
terjedd lanc barmely szakaszahoz kapcsolddhat, olyan nem szandékolt reakcié az él6
donor vagy a recipiens szervezetében, beleértve valamely fert6z6 betegség atvitelét is,
amely halalos, életveszélyes, rokkantsagot vagy cselekvéképtelenséget okoz, vagy amely
korhazi kezelést vagy betegséget eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Szakmai eljarasrend: egy folyamat lépéseit — beleértve a felhaszndlandé anyagokat és
modszereket is — és az elvart eredményt bemutaté irott utasitas.

Szerv: az emberi test olyan része, amely szvetek meghatarozott szerkezetl egysége, és
amely megtartja szerkezetét, erezettségét és azt a képességét, hogy jelentds 6nallésaggal
élettani funkcidkat tartson fenn, valamint a szerv egy része, amennyiben miikodése az
emberi szervezetben ugyanazt a célt szolgdlja, mint az egész szerv, ideértve a szerkezet
és erezettség kovetelményét is.

Szervadomanyozas: a szervek atultetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhasznalasra
szant szovetek és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Szerv- és szovetatiiltetés: szerv és szovet eltavolitasa emberi testbdl, valamint annak mas
él6 személy testébe torténd beliltetése az emberi test bizonyos funkcidinak helyreallitasa
céljabol.

Szervkivétel: az a folyamat, amelynek soran az adomanyozott szervek hozzaférhetévé
valnak.

Szervriado: az az eseménysorozat, amelynek idétartama a potencialis donor kijelolésétdl
az adott szerv belltetésének kezdetéig tart.

SZK: szervkivételi koordinator.

Szovet: az emberi test sejtekbdl all6 valamennyi alkotorésze, ide nem értve az embriot és
a magzatot, a vért és a véralkotorészt.
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Szovetbank: olyan egészségligyi szolgaltatd, amely a szovet- és sejtdonorok szlrévizsga-
latat, a szovetek és sejtek feldolgozasat, megdbrzését, taroldsat, valamint a széveteknek
és sejteknek az atliltetést végz6 egészségugyi szolgaltatd részére torténd elosztasat,
atadasat végzi.

T: Transplantable, transzplantalhato beteg Eurotransplant vardlistan.

Tarolas: a szovetek és sejtek megfeleléen ellendrzott feltételek melletti tartdsa az elosztasig.

Teljes szervezési ido: a donorjelentés és a szervkivétel kozott eltelt id6.

TIT: Total Ischemic Time, teljes ischaemias id6. A szervkivétel soran a szervdonorban az
artérias kirekesztéstél az atultetés soran a recipiensben torténé artérias kirekesztés fel-
engedéséig eltelt id6.

Transzplantaciods Bizottsag (TB): jogszabaly altal elirt, az OVSZK altal mikodtetett,
transzplantacids vardlistara valo felkeriléssel, az atliltetés sorrendjének besorolasaért, az
atmeneti alkalmatlansaggal és a torléssel kapcsolatos dontések meghozataldért felel6s
testulet.

Transzplantaciés Esetnyilvantarté Rendszer (TENYER program): informatikai program,
amelybe a transzplantacios varolistara felterjesztett, a transzplantacidra varé felnétt/ illetve
gyermek betegek adatai, kérel6zménye, a felterjeszté intézmény, orvos adatai keriilnek
rogzitésre a tervezett transzplantacié folyamatanak nyomon kovethet6sége céljabél.

Transzplantaciés kozpont (TC): feln6tt és/vagy gyermek autolég és/vagy allogén 6s-
sejt-transzplantacié komplex folyamatat (kivizsgalds, transzplantacid, utégondozas)
végz6 fekvébeteg osztaly.

UEMS: Union Européenne des Médecins Spécialistes

UNOS: United Network for Organ Sharing, az USA donorszerv elosztd halézata.

USRDS: United States Renal Data System, az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere.

Utilizalt szervdonor: olyan személy, akibdl szervet eltavolitottak szervatiltetés céljabol,
és az eltavolitott szerv(ek) kozul legalabb egy beliltetése megtortént.

Varolista: jogszabaly altal elirt olyan beteg-el6jegyzési lista, mely a transzplantaciok
idébeli sorrendjét hatarozza meg.

Varolista jelolések: E: Elhunyt, L: Listardl levéve, Tx: Transzplantacio, WL: (waiting list)
vardlista

Vérképzo ossejtek (HPC, haematopoietikus 6ssejtek): élettani korilmények kozott
a vérképzés sejtjeinek folyamatos potlasara képes sejtek. Megtalalhatok a csontvelSben,
periférias vérben, koldokzsinérvérben egyarant. Transzplantacié utan, csontveli mikro-
kornyezetben, a vérképzés Osszes sejtsoranak kialakitasara képesek.

World Marrow Donor Association (WMDA): Nemzetkozi Csontvel6donor Szervezet,
nonprofit szervezet, amely el6seqiti a nemzetkozi egyltttmikodést a kivald minéségu
HPC cseréjének megkonnyitése, valamint a donorok védelmének érdekében. 2017-t6l
részét képezi a Nemzetkdzi Csontveld Donor Adatbazis (BMDW) és a NetCord.

1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrol
18/1998. (Xll. 27.) EiiM rendelet az egészségligyrél sz616 1997. évi CLIV. térvénynek a szerv- és szovetdtiiltetésre, valamint

-tdroldsra és egyes kérszdvettani vizsgdlatokra vonatkozd rendelkezései végrehajtdsdrol
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287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet a vdrdlista alapjdn nyujthaté elldtdsok részletes szabdlyairdl
EUROCET - Eurdpai szerv, szvet és sejt regiszter — az Eurdpa Tandcs e-TEN programja keretében alapitott projekt
Improving the Knowledge and Practices in Organ Donation — DOPKI projekt (EU)

Orszdgos Vérelldté Szolgdlat, Szervkoordindciés Iroda

1.2. Az OVSz szerv- és 6ssejtdonaciohoz,
illetve transzplantaciéhoz kapcsolédé feladatai

A szervatlltetéssel 0sszefuggésben illetékes hatésagkénta 18/1998. (XIl. 27.) EuUM rende-

letben és a szervatiltetésre, mint egészségugyi szolgaltatasra vonatkozo jogszabalyokban

foglaltak végrehajtasaért az orszagos tisztiféorvos, az OVSz és az egészséguigyért felelSs
miniszter a felel8s.

A szervadomanyozashoz kapcsol6dé oktatasi tevékenységet az OVSz koordinalja.

Az OVSz:

« részt vesz az illetékes hatosagok halézataban, és nemzeti szinten koordinalja a hal6zat
tevékenységeihez val6é hozzajarulast,

- nyilvantartast vezet a transzplantaciés kozpontok tevékenységeir6l, amely az él6 és
elhaldlozott donorok 6sszesitett szamat, valamint a kivett és atiltetett vagy mas moédon
artalmatlanitott szervek fajtait és mennyiségét tartalmazza,

» aszervdondcios és transzplantacios tevékenységrdl évente jelentést készit, és azt hon-
lapjan kozzéteszi,

- biztositja, hogy Magyarorszag és az Eur6pai Unié valamely tagdllama kozotti szervesere
esetén a szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett tagallamhoz,

 figyelemmel kiséri a szervriadék eredményességét és elemzi a transzplantacidk orszagos
helyzetét.

A szervre vonatkozd sulyos karos események és szovodmeények idében torténd bejelentésének

és kezelésének formai kovetelményeire az OVSz miiveleti eldirast ad ki, amelyet a honlapjan koz-

zétesz: http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese.

Az OVSz féigazgatdja a szervadomanyozassal és atiiltetéssel kapcsolatos sulyos karos

események és szovédmeények bejelentéseinek kivizsgalasara az illetékes hatosagi kapcso-

lattartasra megbizott vezet6ib6l munkacsoportot hozott létre (OVSz SAE/R munkacsoport).

A SAE/R munkacsoport tagja:

- szakmai féigazgato helyettes,

« mindségbiztositasi igazgato,

« transzplantacids igazgato.

A 18/1998. (XIl. 27.) EGM rendelet 16/D. § (3) értelmében ,,az OVSZ mdikédteti a Nemzeti

Szervdonacios és Transzplantacios Utankovetési Regisztert és a szervadomanyozasra

jelentkez6 élodonorok kovetését biztosito regisztert, amelybe — az OVSz eljarasrendje

szerint — az ellatast nyujto egészségugyi szolgaltatok adatokat rogzitenek.”

A kozponti vardlistat az Orszagos Vérellato Szolgalat Kozpontja (OVSZK) mikodteti azzal,

hogy a transzplantacios varélista midkodtetéséhez meghatarozott egészséguigyi ellatasok
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szerinti Transzplantacios Bizottsagok kozremikodését veszi igénybe. A szervtranszplantacios
vardlista az Eurotransplant altal vezetett nemzetkozi vardlista részét képezi.
A Transzplantacios Bizottsagokat az aldbbi egészséglgyi ellatasok szerint kell kialakitani:
« sziv transzplantacio: Sziv Transzplantacids Bizottsag,
« maj transzplantacio: M3j Transzplantacids Bizottsag,
tidd transzplantacio: Tudé Transzplantacids Bizottsag,
vese transzplantacio, kombindlt vese és hasnyalmirigy transzplantacio:
Budapesti, Debreceni, Pécsi és Szegedi Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsagok,
Budapesti és Pécsi Regionalis Vese-hasnyalmirigy Transzplantaciés Bizottsagok,
csontveld transzplantacio:
Felnétt Csontveld Transzplantacids Bizottsag,
Gyermek Csontveld Transzplantacios Bizottsag.
A Transzplantacios Bizottsagok tagjait az OVSZK féigazgatdja nevezi ki a Magyar Transz-
plantacios Tarsasag javaslata alapjan. A Transzplantacios Bizottsagok miikodési koltségeit,
valamint a kozponti varolista vezetésének koltségeit az OVSZK a koltségvetésében biztositja.

Az OVSz, Szervkoordinacios Iroda szervdonacio és szervdonaciéhoz kapcsolédo szovet-

donacio szervezésével 0sszefliggd koordinacios tevékenységet végez, ideértve:

« adonorok és szervek értékeléséhez sziikséges adatok gyUjtését, tovabbitasat, archivalasat,

« aszervek nyomonkovetését,

« aszervdonacids riadok sordn torténd események szervezését, rogzitését a Nemzeti
Szervdondcios Regiszterben,

« aszervdonaciods folyamatra vonatkozdé minéségi és biztonsagi kovetelményeknek valé
megfelelés érdekében keretrendszer mikodtetését.

Az OVSz nyilvantartast vezet a transzplantacios céllal eltavolitott és be nem Ultetett szervek

szovettani vizsgdlati eredményeirdl.

Az OVSz egyedi azonositd adasaval biztositja minden adomanyozas és azzal kapcsolatos

szerv és recipiens egyedi azonosithatésagat.

Az OVSz az Eurotransplant egyuttmikodési megallapodas keretei kozott torténd nemzet-

kozi szervcserét koordinalja, ideértve:

« adonor és szervadatok kiildését és fogadasat,

« amagyar betegeknek érkezd szervfelajanlasok fogadasat,

« aszallitdsok szervezését,

« aregisztracios dijak, a szervkivételi dijak és a szallitasi dijak teljesitésének igazolasat.

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat mikodteti a Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltako-
zasok Regiszterét. Ebben a regiszterben torténik a szerv és szovetdonacioval kapcsolatos
egyéni tiltakozadsok nyilvantartasa. Minden szerv- és szovetkivételt megel6z6en kotelezé
a nyilvantartasban ellendrizni, hogy az elhunyt szerepel-e a tiltakozok kdzott. irasos tilta-
kozo nyilatkozat hidnyaban az elhunyt beleegyezését kell vélelmezni. Az irdsos tiltakozé
nyilatkozat megtételének, visszavonasanak és ellenérzésének szabalyait az egészséguligyrol
sz0l6 1997. évi CLIV. torvénynek a szerv- és szovetatlltetésre, valamint — tarolasra és egyes
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korszovettani vizsgalatokra vonatkozo rendelkezései végrehajtasarol szolo 18/1998. (X11.27.)
EGM rendelet 6-12. §-ai rogzitik.

Az OVSz laboratériumok potencialis szervdonoroknal és éssejtdonoroknal:

« Vvércsoport szeroldgiai vizsgalatot,

« fertéz6betegségek kizarasa céljabodl szeroldgiai vizsgalatot,

« transzplantacios recipienseknél és szervdonoroknal immunoldgiai és immunhematoldgiai
vizsgalatot (HLA tipizalas, ellenanyagsz(rés) végeznek.

Az OVSz Gépjarmiitechnikai csoport szervdonacidohoz kapcsolédoé széllitasi feladatokat

lat el:

« Vér- és |éguti minta szallitas laboratériumi vizsgalatokhoz,

« transzplantacios céllal eltavolitott szerveket szallit,

« szerveltavolité orvoscsoportokat szallit,

» potencidlis donorok értékeléséhez szlikséges vizsgalatokhoz orvosokat és vizsgaldesz-
kozoket szallit.

A Szervkoordinaciés Iroda 2007. januar 1-én kezdte meg munkajat az Orszagos Vérella-

toé Szolgalat Kozpontjanak szervezeti egységeként. Az Iroda legfontosabb feladata - az

Eurotransplant egylttmikddésével - a magyarorszagi szervkivételi riaddk, és az Euro-

transplant-bol érkezé szervfelajanlasok sordn a szervek fogadasanak szervezése. Ennek

érdekében az Iroda:

« non-stop készenlétet biztosit a donorjelentések fogaddasara és a szervezési teenddk
ellatasara,

« donorinformacidkat gyujt (kdtelezd és kiegészité adatok), majd elemzés alapjan felméri
a donor alkalmassagat és a szervek transzplantacios célu felhasznalhatésagat,

- értesiti a terlletileg és az egyes szervek vonatkozasaban illetékes szervkivételre feljogositott
centrumokat, illetve a felek kozott kapcsolatot tart,

« valamint megszervezi a szervkivételt,

- az Eurotransplant International Foundation és az Orszagos Vérellato Szolgalat kozott
létrejott egylttmikodési megallapodas értelmében fogadja a szervezettdl érkezé
szervfelajanlasokat,

« szervezi az elhunyt magyar donorokbdl torténé nemzetkozi szervfelajanlasokat,

« megszervezi a magyar recipienseknek allokalt szerv esetén a kulféldi szervkivételeket,

« valamint kapcsolatot tart és kdzvetit a magyarorszagi transzplantacios centrumok és
az Eurotransplant kozott.

Ekozben segiti a donort jelentd kérhazat a jogszer( adminisztracioban és donorgondo-

zasban. A szervkivételen OVSz altal alkalmazott orszagos, szervkivételi vagy centrum

koordinator latja el a helyi, mitéi szervezési teendéket. Ezek kdzé tartozik a donor és szerv-
kivételi adatok ellenérzése, rogzitése, tovabbitasa, a kapcsolattartas, a mutéi tevékenység
tamogatasa a nem steril oldalon a jogszabalyoknak, valamint a min6ségi és biztonsagi
kovetelIményeknek megfeleléen. A dokumentacié véglegesitését minden agyhalottbol
torténd donacié vonatkozasaban az orszagos koordinatorok végzik, igy nemzeti adatbazist
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kezelnek a szervdonacios-transzplantacids aktivitasrél. Ennek 0sszesitett és egyszerdsitett
adatai honlapunkon is megtalalhatéak.
A szervkivételek szervezésén kiviil a Szervkoordindacios Iroda feladatai kozé tartozik még:

szervdonaciot 6sztonzd programok szervezése és lebonyolitasa,

donacidban résztvevd szakemberek szamara tovabbképzések szervezése és lebonyolitasa,
pl.: Szervdonacids Tanfolyam, szakdolgozéi tovabbképzés,

az egészségugyeért felelds szaktarca, egészséguigyi intézmények és a transzplantacids
centrumok igényeinek megfelel6 tdjékoztatas,

a hazai kozvélemény hiteles, rendszeres tajékoztatasa,

a szervdonaciods-transzplantacios témaban Eurdpai Unids palyazatokban valé részvétel,
korhazi koordinatori program mukodtetése.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter egy nemzetkdzi hal6zat, a WMDA része. Egyrészt dono-
raink a nemzetkozi rendszerben segitséget jelentenek a raszorul6 betegeknek, masrészt
a magyar betegek részére az egész vildgon nyilvantartott 36 millié dnkéntes 8ssejtdonor
kozll valaszthato ki a legalkalmasabb donor.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter legfontosabb feladatai:

magyar betegek szamdra a magyar-, illetve a nemzetkozi adatbazisban a legmegfelelébb
Ossejtdonor kivalasztasa (szamos kritérium figyelembevételével). A donor alkalmassaga-
nak eldontéséhez sziikséges ellendrzd vizsgalatok elvégeztetése, a donor kikérésének
segitése,

kilfoldi betegek részére az aktualisan kikért/kért magyar 6ssejtdonorok aktivalasa, a kért
vizsgalatok elvégeztetése, vagy vérmintakildés megszervezése a kinti HLA vizsgalatok
elvégzéséhez,

magyar onkéntes éssejtdonorok toborzasa: a 18-45 év kozotti, magat egészségesnek
vallé felnétt jelentkez6k szamanak novelése,

a magyar donorok adatainak kiildése a nemzetkdzi adatbazisba.

a donorra valassal, a donaciéval és a donorkivalasztassal kapcsolatos tovabbképzések
szervezése szakemberek részére,

az érdekl6dok és a regisztralt donorok tajékoztatasa a donorra valassal, a donacioval és
a donorkivalasztassal kapcsolatban,

a Gyermek és Feln6tt Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag munkajanak tamogatasa,

/////

1.3. Az OVSz szerv- és ssejtadomanyozassal, illetve atlltetéssel

kapcsolatos feladataira vonatkozo jogszabalyok

1997. évi CLIV. torvény az egészséglgyrél

1997. évi LXXXIII. torvény a kotelezé egészségbiztositas ellatasairdl

1997. évi XLVII. torvény az egészségugyi és a hozzajuk kapcsoldodo személyes adatok
kezelésérdl és védelmérdl

2012. évi C. torvény a Blintet6 Torvénykonyvrél
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« 217/1997. (XIl. 1.) Korm. rendelet a kotelez6 egészségbiztositas ellatasairol sz6lé 1997.
évi LXXXIII. torvény végrehajtasarol

« 43/1999. (lll. 3.) Korm. rendelet az egészséguligyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi
Alapbol torténd finanszirozasanak részletes szabalyairol

« 323/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet az Orszagos Vérellaté Szolgalatrdl

« 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nyujthato ellatdsok részletes
szabalyairdl

« 340/2013. (IX. 25.) Korm. rendelet a kilfoldon torténd gydgykezelések részletes szabalyairdl

« 27/2015 (Il. 25.) Korm. rendelet az Allami Egészséguigyi Ellaté Kdézpontrél

« 18/1998. (XIl. 27.) EGM rendelet az egészségligyrél sz6l6 1997. évi CLIV. torvénynek
a szerv- és szovetatultetésre, valamint - tarolasra és egyes kérszévettani vizsgalatokra
vonatkozo rendelkezései végrehajtasarol

« 9/1993.(IV. 2.) NM rendelet az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositasi finanszi-
rozasanak egyes kérdéseirdl

« 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6zd betegségek és a jarvanyok megeldzése érdekében
szlikséges jarvanylgyi intézkedésekrdl

« 18/2002. (XII. 28.) ESzCsM rendelet a szerzett immunhianyos tiinetcsoport kialakulasat
okozo fert6zés terjedésének megel6zése érdekében sziikséges intézkedésekrdl és
a szlir6vizsgalatok elvégzésének rendjérdl

« 5/2006. (Il. 7.) EGM rendelet a mentésrdl

« 45/2006. (XII. 27.) EGM rendelet a varélista-sorrend kialakitasanak és az eltérés lehet6-
ségének egészségligyi szakmai feltételeirdl

« 46/2006. (XII. 27.) EGM rendelet a vardlista adatainak honlapon torténd kozzétételére
vonatkozo szabalyairdl

1.4. Szervezetifelépités, organogram

A Transzplantacios lgazgatdsag kdzvetleniil az Orszagos Vérellatd Szolgalat féigazgatdjahoz
tartozik. A Transzplantacios igazgaté iranyitasa alatt négy szervezeti egység muakodik:

- Szervkoordinacios Iroda,

- Kozponti Vardlista Iroda,

« Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere,

- Magyar Ossejtdonor Regiszter.

A Szervkoordinacios Iroda végzi az 6sszes magyarorszagi szervkivételi riadé és az Eurotran-
splant-bdl érkezé szervfelajanlasok kbzponti szervezését, amelynek biztositasa érdekében
haromszintl szervdonacios koordindtori halézatot mikodtet.

A budapesti kdzpont irodajaban, vagyis az elsé szinten orszagos koordinatorok fogadjak
egy ingyenesen hivhaté z6ldszdamon a donorjelentéseket minden magyarorszagi egészség-
ugyi intézménybd|, illetve ide érkeznek az Eurotransplant-bél érkezé szervfelajanlasok. Az
itt dolgozok feladata a donorkérhaz és a tobbi szerepld kozotti kapcsolattartas, szervezés és
segitségnyujtas a jelentéstdl a szervkivétel kezdetéig, majd az eltavolitott szervek beliltetd
kdzpontba torténd szallitasaig.
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2017-t6l a budapesti kozpontbdl kiutazé szervkivételi koordinatorok végzik a mitoi
szervezést minden magyarorszagi szervdonacid, és magyar beteg részére torténd kulfoldi
szervkivétel esetén is. A m(tében felmerilé parhuzamos feladatok ellatasa érdekében
a tidé transzplantacios programot a klinikai koordinacié szintjén is tdmogatja az OVSz.
2013-tol koérhazi koordinatorok kezdték meg a munkat, jelenleg 21 intézményben dolgoznak
megbizas keretei kdzott a koordinatori halézat harmadik szintjén. A kérhazi koordinator
feladata az intézményi szintl szervdonaciés minéségbiztositasi program keretei kdzott
a szervdonacios potencial mérése, a donorfelismerés és a helyi szervezés lebonyolitasa.
Mindez azt is jelenti, hogy a kdzponti koordinacié a transzplantaciés céllal eltavolitott
szervek és orvoscsoportok szallitdsanak befejezéséig tart, azt kovetéen a folyamat sajatos-
sagaibol adédoan parhuzamos szervezésre van sziikség, amelyek 6nalléan lebonyolithatdak
a szervallokacié szerint illetékes transzplantacios kozpontokban.

A Kbzponti Vardlista Iroda (KVI) hazank Eurotransplant-hoz torténd teljes jogu csatla-
kozasaval egyidejileg jott Iétre. Célja egy olyan min&ségi és biztonsagi keretrendszer
mukodtetése, amely atlathatd és nyomonkovethetd a szervdonacioé és transzplantacio
terliletén dolgozo szakemberek, a varodlistara kertilé betegek és az érdekl6d6 lakossag
szamara egyarant. Fliggetlen a donorkdrhazaktol és a transzplantaciés centrumoktdl is,
ugyanakkor a transzplantacios folyamatot a varélistak oldalarél atlatja és felligyeli. Ennek
érdekében a szervtranszplantacios varodlistara kerilg, illetve a mar varoélistan 1évé betegek
adatainak és allapoténak valtoztatasait a KVl koordinatorok folyamatosan nyomonkdvetik
a Transzplantacios Bizottsagoktdl kapott és az Eurotransplant regiszterben rogzitett adatok
egybevetésével.

A Nemzeti Szerv- és Szovetdonacids Tiltakozasok Regisztere (tovabbiakban NSZTR) azon
személyek adatait tartja nyilvan, akik életiikben tiltakozé nyilatkozatot tesznek arrél, hogy
halaluk utan testiikbdl szerveiket és szoveteiket eltavolitsak, és hozzajarulnak ahhoz, hogy
személyes adataik ezzel kapcsolatban az orszagos szamitdgépes adatbazisba bekeriljenek.
A Magyar Ossejtdonor Regiszter az OVSz szervezetén beliil egytittmikodik a regionélis,
teriileti és szerz6déses vérellatéd allomasok donorkoordinatoraival, a Transzplantacios
Immungenetikai Laboratériummal, a Donorkivizsgal6 Laboratériummal, a Vércsoport-
szeroldgiai Laboratériummal, a Pénzligyi Igazgatdsaggal, Informatikai osztéllyal, Jogi és
Igazgatasi osztallyal és a Kozponti Vardlista Irodaval. Az orszdgon belll egytttmuikodik
a Feln6tt Csontveld Transzplantacids Bizottsaggal, a Gyermek Csontvel6 Transzplantacios
Bizottsaggal,a hematolégiai szakrendelésekkel és -osztalyokkal, az Ossejt Transzplantacios
Kozpontokkal, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6vel, a Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezel6 Nemzetkdzi Kapcsolatok és Jogviszony Nyilvantartasi Féosztalyaval. Nemzetkozi
szinten egyuttmuadkodik:  mas orszagok nemzeti regiszterével, a Prometheus mikodtetéivel
(Steiner, Ltd.), a Nemzetkdzi Csontvel6donor Szervezettel (WMDA).
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Organogram 2020.

Transzplantaciés lgazgatosag

Szervkoordinacios Iroda Kozponti Vardlista Iroda Magyar Ossejtdonor Regiszter Nemzeti Szerv- és
_ Szovetdonacios Tiltakozasok

Regisztere

www.ovsz.hu/szervdonacio

1. dbra

1.5.  ATranszplantaciés igazgatosag dolgozéi 2020-ban

Igazgato:
Dr. Mihaly Sandor, Ph.D.
Egyetemi dpold, Egészségligyi szakmenedzser, Cimzetes Féiskolai Docens, Semmelweis
Egyetem, a Magyar Transzplantacios Tarsasag Fétitkara, Eurdpai transzplantaciés donorko-
ordinator (UEMS-CETC), Senior Secretary of the Board of Transplant Coordination, UEMS,
EDTCO Board vice-chair (ESOT section), CoE CD-P-TO member, National Focal Point
mihaly.sandor@ovsz.hu

Temesi Flora
Asszisztens

temesi.flora@ovsz.hu

Szervkoordinacios Iroda

Orszagos koordinatorok (6)

Altordai-Olah Rita Oze Dorottya Springer Csenge
Diplomas apolo Diplomas apolo Diplomas Apolé
olah.rita@ovsz.hu oze.dorottya@ovsz.hu springer.csenge@ovsz.hu
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Deme Orsolya
Diplomas apolé,
Eurdpai transzplantacios
donorkoordinator (UEMS)
deme.orsolya@ovsz.hu

Bezzeg Nikoletta
Nefrolégiai szakdpold

Fodorné Himmer Magdolna
Apol6 OKJ 54

Dr. Antalné Hegediis Livia
Informatikus mérnok
SE, Mellkassebészeti Klinika

Dr. Csende Kristof

Mellkassebész rezidens
SE, Mellkassebészeti Klinika

Dr. Csiki Lorant

Holtzinger Emese
Diplomas apolé,
Eurdpai transzplantacios
donorkoordinator (UEMS)
holtzinger.emese@ovsz.hu

Egyed-Varga Anita
Diplomas apolo
varga.anita@ovsz.hu

Csizmadia Judit

Nefrolégiai szakapold

Héder Eva
Torténész, felnbtt dpold

SE, Mellkassebészeti Klinika

Kovacs Nora
Egészségugyi szervezd

SE, Mellkassebészeti Klinika

Trnka-Szantay Kinga
Diplomas apol9,
Intenziv szakapold
szantay.kinga@ovsz.hu

Cziczer Katalin
Apol6 OKJ 54

Toth Bertalan
Mentéapolé OKJ 55

Dr. Tallosy Bernadett
Mellkassebész rezidens
SE, Mellkassebészeti Klinika

Dr. Tihanyi Hanna

Mellkassebész rezidens
SE, Mellkassebészeti Klinika

Budapest, Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Estéli Katalin

Budapest, Szent Janos Kérhaz, Diplomas apold, vezet6 apold

Dr. Gal Béla

Veszprém, Csolnoky Ferenc Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Geraly Laszlo

Szolnok, Jdsz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz-Rendel8intézet, Anesztezio-
|6giai és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Gyongyosi Adam

Semmelweis Egyetem, Anesztezioldgiai és Inteziv Terapias Klinika, Anesztezioldgiai és

intenziv terdpids szakorvos
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Dr. Hajzok Annamaria

Gyor, Petz Aladar Megyei Oktatd Kérhdz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos
Dr. Havas Attila

Gyula, Pandy Kalman Megyei Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos,
osztalyvezetd féorvos

Dr. Joés Ibolya

Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatd Kérhaz, Anesztezioldgiai és
intenziv terapids szakorvos

Dr. Krémer lldiko

Kistarcsa, Pest Megyei FI6r Ferenc Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos,
osztalyvezetd féorvos

Dr. Miké Angéla

Kistarcsa, Pest Megyei Flor Ferenc Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos
Dr. Németh Zoltan

Dunaujvaros, Szent Pantaleon K6rhaz-Rendel6intézet, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Nyéki Domotor

Zalaegerszeg, Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos
Dr. Papp Kalman

Budapest, Péterfy S. u. Korhaz Baleseti Kozpont, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvosjelolt

Dr. Patakfalvi Zsolt

SZTE-AOK Szent Gyérgyi Albert Klinikai Kézpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias
Intézet, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Rébert Beata

Budapest, Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet, Anesztezioldgiai és intenziv terapias
szakorvos, féorvos

Dr. Schon Gabriella

Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Korhdz, Anesztezioldgiai és intenziv terapids szakorvos
Dr. Szabo Barna

Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Székely Eva

Kaposvar, Somogy Megyei Kaposi Mér Oktaté Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias
szakorvos

Dr. Toth Krisztina

Szombathely, Markusovszky Egyetemi Oktatékorhdaz- Slirg6sségi Betegellatd Osztaly,
Aneszteziologiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Tran Ngoc Minh

Salgotarjan, Szent Lazar Megyei Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapids szakorvos,
osztalyvezetd féorvos

Dr. Trungel Eniko

Nyiregyhdaza, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatékorhaz Jésa
Andrdas Oktatékorhdz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos
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Dr.Varga Rita

Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei K6zponti Korhaz és Egyetemi Oktatékérhaz,
Anesztezioldgiai és intenziv terapids szakorvos

Dr. Zoltan Gergely

Budapest, Péterfy S. u. Kérhaz Baleseti Kbzpont, Anesztezioldgiai és intenziv terapias
szakorvos

Kozponti Varolista Iroda

Kozponti Vardlista koordinatorok (2)

Auer Brigitta Varga Tamara
Diplomas apold Egészséguigyi Ugyvitelszervezd

Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere

Bokor Laura
NSZTR adminisztrator

Magyar Ossejtdonor Regiszter

Vezet?:
Szaboné Dr. Bogyé Judit
jogi szakokleveles orvos
bogyo.judit@ovsz.hu

Asszisztens:
Balint Marianna
Hematoldgiai szakasszisztens
balint.marianna@ovsz.hu

Ossejtdonor-koordinatorok (2)

Majorné Dr. TancosZsuzsanna Kiss Andrea
Biotechnolégus, Ph.D. Biolégus
tancos.zsuzsanna@ovsz.hu kiss.andrea@ovsz.hu
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1.6. Nemzeti Szervdonacios és Transzplantacids
Utankovetési Regiszter

Az OVSZ 2012-ben kezdte meg a Nemzeti Szervdondcids Regiszter (NSZR) fejlesztését. Az
Eurotransplanthoz torténd teljes jogu csatlakozas el6feltétele volt a donor adatok elekt-
ronikus uton torténd kuldése a hazankban felmeriilé szakmai igények mellett, hiszen az
alkalmazas biztonsagos adatkezelés és tovabbitas mellett biztositani tudja a visszakereshe-
téséget, a nyomon kdvethetdséget és a naprakész adathozzaférést a felhasznaldk szamara.
2013. januar 1-én az Nemzeti Szervdonacids Regiszter megkezdte muikodését, ide értve
az Eurotransplant felé kialakitott titkositott adatkuildési és fogadasi csatornat.

A 18/1998. (X11.27.) Korm. rendelet 16/D. § (3) értelmében az OVSz mukddteti a Nemzeti
Szervdonacids és Transzplantacids Utankovetési Regisztert és a szervadomanyozasra
jelentkezd élédonorok kovetését biztosito regisztert, amelybe — az OVSz eljarasrendje
szerint — az ellatast nyujto egészségligyi szolgaltatdk adatokat rogzitenek.

A Nemzeti Szervdonacids és Transzplantacios Utankovetési Regiszternek jelenleg 20 féle
felhasznaldi tipusa van, és 129 felhasznaléval rendelkezik, akik napi szinten hasznaljak az
alkalmazast.

A regiszter folyamatos fejlesztés alatt all a szakmai igények szerint és adatbazisa ennek
megfeleléen évrél évre névekszik.

2013. 6ta 2020. december 31-ig 1825 szervdonacios riadét és 7411 szervfelajanlast rogzi-
tettlink a regiszterben. A rendszer egyedi PHP keretben futo, kdnnyen és gyorsan kezelheté
fellletet biztosit a munkavégzéshez. A mogotte futd, redundans MySQL szerverek korilbeldil
negyedmillié egyedi bejegyzést tartanak nyilvan, melyeket biztonsagos, HTTPS kapcsola-
ton keresztil adminisztralhatnak a felhasznaldk. A rendszer funkcionalitasa folyamatosan
boévil: Uj beallitasi lehetdségek, biztonsagi frissitések, authentikacids eljarasok és modern
funkcidk tartjak a technolégiai normaknak megfelel6 szinvonalon és biztonsagban.

2020-ban élesitett fejlesztések:

« Valos idejl parhuzamos szerkesztéfelilet

« Szakmai rendszereket 6sszekotd kozos informacios adatbazis

« Recipiens Utankovetés Modul: Adatvédelmi nyilatkozatok GDPR kompatibilis kezelése
- Statisztikai modul fejlesztése: export lehetéségek bévitése, teljesitményoptimalizalas
« Kdszondblevelek automatizalasa

« SARS-CoV-2 PCR eredmények rogzitése
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Nemzeti Szervdonaciods és Transzplantacids Utankovetési Regiszter és
Nemazeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere
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2.1 Szervkivételi riadok szervezése soran az OVSz jogszabadlyban
meghatdarozott feladatai és kapcsolodoé jogszabalyok

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat (OVSz) szervezeti egységeként a Szervkoordinaciés Iroda
a 323/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet 5. § (2) i) pontja alapjan szervdondcio és szervdondci-
O6hoz kapcsolddé szovetdondcié szervezésével Gsszefliggd koordindcids tevékenységet végez.
A 287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet 2. § c) pontja meghatdrozza a szervriad6 fogalmat:
az az eseménysorozat, amelynek id6tartama a potencidlis donor kijel6lésétél az adott szerv
beliltetésének kezdetéig vagy a szerv drtalmatlanitdsdig tart.

A Szervkoordinacios Iroda dobogo szivl agyhalott donorokbdl torténd szervkivételeket
szervez, igy a folyamat els6 |épése az agyhalal elsé jeleinek észlelésével kezdédik, ezt
kovetéen mar észlelt agyhalottrol érkezik értesités a donorjelentd zoldszamon valamelyik
magyarorszagi intézménybdl. Az in. donorjelentés sordn az orszagos koordinator strukturalt
adatgyujtést végez a 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(1) A kivett szerv és a donor adatait az dtliltetés elétt a 9/a. szamu melléklet szerint meg kell
hatdrozni.

(2) A donoradatok meghatdrozdsakor a donor jellemzdire vonatkozd, a donor szervadomd-
nyozdsra vald alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell dsszegydijteni a megfelelé
kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érint6 kockdzatok minimalizdldsa és a szervelosztds
optimalizdldsa érdekében.

(3) A szervadatok meghatdrozdsakor a szerv jellemzGire vonatkozd, a szerv alkalmassdgdnak
értékeléséhez sziikséges adatokat kell 6sszegydjteni a megfelelé kockdzatfelmérés elvégzése,
a recipienst érinté kockdzatok minimalizdldsa és a szervelosztds optimalizdldsa érdekében.

(4) A szerv- és donoradatok meghatdrozdsdt erre képesitéssel és gyakorlattal rendelke-
z6 egészségligyi dolgozd az egészségligyi szolgdltatdsok nyujtdsdhoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrél sz616 miniszteri rendeletben meghatdrozott feltételeknek megfelelé
laboratériumban végezheti. Az adatok kéziil azok felvételét, amelyekhez orvos dltal végzendé
vizsgdlat - ideértve a donorkivdlasztdst és értékelést - sztikséges, orvosnak kell elvégeznie.

(5) A szervadomdnyozdshoz kapcsolddo oktatdsi tevékenységet az OVSZ koordindlja.

(6) A 9/a. szdmu melléklet tartalmazza azokat a minimdlis adatokat, amelyeket - a (8) bekez-
désben foglaltakat is figyelembe véve - minden szervadomdnyozds esetén dssze kell gydijteni.

(7) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a kiegészité adatokat, amelyeket a (6) bekez-
dés szerinti adatokon tul 6ssze kell gydjteni az orvoscsoport déntése alapjdn. Az orvoscsoport
dontésekor figyelembe veszi az adatok elérhet6ségét és az eset sajdatos koriilményeit.

(8) A (6) bekezdéstél eltérve, amennyiben a kockdzat-haszon elemzés szerint egy adott
esetben - beleértve az életveszélyes helyzeteket is - a recipiens szdmdra a vdrhatd el6nyok
meghaladjdk az adatok hidnyos volta miatt felmertilé kockdzatokat, egy adott szerv figyelembe
vehetd dtliltetés céljdbol még abban az esetben is, ha a 9/a. szamu mellékletben meghatdrozott
minimdlis adatok nem mindegyike dll rendelkezésre.
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(9) Az (1)-(8) bekezdés szerint dsszegydjtott adatokrdl az OVSZ-t tdjékoztatni kell.

(10) A minéségi és biztonsdgi kovetelményeknek valé megfelelés érdekében az orvoscsoport
igyekszik megszerezni minden sztikséges informdcidt az él6 donoroktdl, és ebbdl a célbél meg-
adja szamukra az adomdnyozds kévetkezményeinek megértéséhez sziikséges tdjékoztatdst.
Elhunyt donortdl szdrmazé szervadomdnyozds esetén, amennyiben lehetséges és sziikséges,
az OVSZ és a donort jelentd egészségligyi szolgdltato kijelolt egészségligyi dolgozdja igyekszik
azilyen informdciét az elhunyt donor rokonaitdl vagy mds személyekt6l megszerezni, valamint
igyekszik valamennyi, tdjékoztatds nyujtdsdra felkért fél figyelmét felhivni az emlitett informdcid
gyors dtaddsdnak fontossdgdra is.

9/a. szadmu melléklet a 18/1998. (XIl. 27.) E(iiM rendelethez

A szervadomadnyozds folyamata

A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa
1. A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa
1.1. Minimdlis adatkor
1.1.1. Az a létesitmény, ahol a szervkivételre sor kerlil, és a létesitmény azonositdsdhoz
szlikséges egyéb dltaldnos adatok
1.1.2. Donor tipusa
1.1.3. Vércsoport
1.1.4. Nem
1.1.5. Haldl oka
1.1.6. Elhaldlozds id6pontja
1.1.7. Sziiletési id6 vagy becslilt életkor
1.1.8. Testsuly
1.1.9. Magassdg
1.1.10. Intravénds kdbitészer-haszndlat multbeli vagy jelenlegi kdrtorténete
1.1.11. Rosszindulatu neopldzia multbeli vagy jelenlegi kértorténete
1.1.12. Egyéb dtvihetd betegség jelenlegi kortorténete
1.1.13. HIV-, HCV- és HBV-vizsgadlatok
1.1.14. Az adomdnyozott szerv miikodésének értékelését szolgdlé alapinformdcid
1.2. Kiegészit6 adatkor
1.2.1. Altaldnos adatok
A szervkivételt végzd intézmény és azon létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriilt, elér-
hetéségi adatai, amelyek a szerveknek a donoroktdl a recipiensekhez és forditva torténé
koordindcidjdhoz, kiutaldsdhoz és nyomon kdvethetéségéhez sztikségesek.
1.2.2. Adonor adatai
A donor, illetve a szerv és a recipiens kozotti megfeleld pdrositds garantdldsa érdekében
szlikséges demogrdfiai és antropometriai adatok.
1.2.3. Adonor kértérténete
A donor kortorténete, ktilbnésen azon kortilmények, amelyek hatdssal lehetnek az dtiiltetésre
szdnt szerv alkalmassdgdra, és magukban hordozhatjdk a betegségatvitel kockdzatadt.
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1.2.4. Fizikai és klinikai adatok

A potencidlis donor fizioldgiai dllapotdnak értékeléséhez, valamint az olyan, a donor kér-
elézményében feltdratlan betegségek azonositdsdhoz sziikséges klinikai vizsgdlatok adatai,
amelyek hatdssal lehetnek az dtiiltetésre szdnt szerv alkalmassdgdra, és magukban hordoz-
hatjdk a betegségadtvitel kockdzatdt.

1.2.5. Laboratdériumi adatok

A szervek mUikédésbeli jellemzbinek felméréséhez, valamint a potencidlisan dtvihets beteg-
ségek feltdrdsdhoz és a szervadomdnyozds esetleges ellenjavallatainak meghatdrozdsdhoz
szlikséges adatok.

1.2.6. Képalkotd vizsgdlatok

Az dtliltetésre szdnt szervek anatomiai dllapotdnak felméréséhez sziikséges képalkoto
vizsgdlatok.

1.2.7. Terdpia

A donoron végzett, a szervek miikédési dllapotdnak és a szervek alkalmassdgdnak felmérése
szempontjdbdl relevdns kezelések, kiilondsen az antibiotikumos kezelés, az inotrop tdmogatds
vagy a transzfuzids kezelés.

A rendelkezésre all6 adatok alapjan megtorténik a potencialis donor un. elsé értékelése
a Szervkoordinacids Irodaban és a magyarorszagi szervkivevd kdzpontokban. Ha van leg-
alabb egy atiltetésre alkalmasnak tartott szerv, az orszagos koordinator megszervezi az
Orszagos Vérellatd Szolgalat budapesti kozponti laboratériumaiba a donor vérmintainak,
és az Uj tipusu koronavirus jarvany kovetkeztében 2020. marcius 9-t6l Iéguti mintainak
szallitasat. A szallitast az OVSz transzplantacios mentégépkocsija végzi.

A potencidlis donor beérkezett vérmintaibdl el6zetes DNS-alapu HLA tipizalas és szerolégiai
vizsgalatok torténnek:

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jdrvdnyok megelézése érdekében
szlikséges jdrvdnytligyi intézkedésekrél 24. § (1) pont szerint a véregységek (dondcidk) szu-
révizsgdlata kételezé lues, HIV1, HIV2, HBsAg, anti-HBc és HCV fert6zottség ellenérzésének
céljabal, illetve kiilon jogszabdlyban foglalt esetben CMV fert6zottség ellenbrzése céljabdl. (2)
Szerv, szdvet- vagy sejtdtliltetés esetén a donorok szlirévizsgdlata az (1) bekezdésben felsorolt
fertézottség kizdrdsa céljdbdl kotelez6en elvégzend.

A felsé és also léguti mintabol SARS-CoV-2 PCR késziil. Az OVSz, Tl és az ESZKTT koz0s eljaras-
rendben szabalyozza a magyarorszagi potencialis donor jelentése soran kotelez6 teenddket,
beleértve az orszagos koordinator részérél kotelez6 kérdéseket a koronavirus fert6zédésének
kockdazatanak kizarasaval kapcsolatosan, illetve az elvégzendd sz(irvizsgalatok szabalyait.

A szervdonacios folyamat ezen idészaka alatt torténik meg a kijelolt egészségligyi dolgozé
altal a Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regiszterének lekérdezése, a csalad
tajékoztatasa a szervadomanyozasrol, kiskord donorok esetén a torvényes képviseld ira-
sos hozzajarulasanak kérése, sziikség esetén a nyomozdhatdsag irdsos hozzajarulasanak
kérése a szervkivételhez. Szintén ezen id6szak alatt torténik az agyhalal megallapitasahoz
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szlikséges megfigyelési id6 kivarasa, az agytorzsi reflexek hianydnak 4 6rankénti észlelése,
beleértve az apnoe-tesztet is, majd az agyhalal megallapitasa.
Az agyhaldl megallapitasat kovetéen megtorténik a donorszervek felajanldsa az Eurotran-
splant részére az 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrél, XVIl. Fejezetnek megfelelén:
Nemzetkézi rendelkezések 243. §:
(6) Szervet, szovetet kizdrdlag
a) dtiiltetés,
b) sajdt célu gydgykezelés,
c) kérisme megadllapitdsa, tovabbd
d) kutatds
céljabdl lehet kiilféldre, illetve kiilféldrél Magyarorszdg terliletére szdllitani, ha nemzetkézi
egyezmény vagy megdllapodds azt lehetévé teszi. Szervnek az a) pont szerinti célbdl torté-
né kiilfoldre szdllitdsdnak tovdbbi feltétele az, ha Magyarorszdg teriiletén nincs megfelelé
recipiens.
(6a) A (6) bekezdés szerinti feltételtdl eltekinteni akkor lehet, ha
a) az dllami vérelldto szolgdlat dltal megkotott egyezmény vagy megdllapodds eltér6en
rendelkezik, vagy
b) szervet kiilfoldr6l Magyarorszdg teriiletére behoztak és dtililtettek, és nemzetkdzi egyezmény
vagy megdllapodds szerint ezen szervadomdnyozds viszonzdsa céljabdl kertil sor azonos
tipusu szerv kiilféldre vitelére. A viszonzdsi kételezettség a szerv Magyarorszdg tertiletén
torténd dtliltetésének id6pontjdban keletkezik, és a viszonzdsként adomdnyozott szerv
kiilfoldon torténd beliltetésének idépontjdaban ér véget.
(7) Szerv, szbvet - a vér és vérkészitmény kivételével - kiilfoldre, illetve kiilféldrél Magyarorszdg
tertiletére torténd szdllitdsdrdl rendelkezé nem dllamkoézi, illetve nem kormdnykézi egyez-
mény vagy megdllapodds érvényességének feltétele - kivéve az dllami vérelldatd szolgdlat
dltal megkdtott egyezményt vagy megdllapoddst - az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv
egyetértése. Az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv az egyetértést megtagadja, ha megdl-
lapithatd, hogy az egyezmény vagy megdllapodds haszonszerzésre irdnyul, amelyre vonat-
kozéan az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv a kérelmezdt nyilatkoztatja. Az egészségligyi
dllamigazgatdsi szerv hatdrozata ellen fellebbezésnek helye nincs. A nem dllamkézi, illetve
nem kormdnykézi egyezményekrdél vagy megdllapoddsokrél a magyar szerz6d6 fél bejelentése
alapjdn az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv nyilvdntartdst vezet.

A szervallokacio(k) ismeretében megtorténik a szervkivétel id6zitése és a szervkivevd
teamek utazadsanak szervezése. A szervkivevd teamek szallitdsat az OVSz transzplantdacios
mentégépjarmuvei végzik a mentésrél sz616 5/2006. (Il. 7.) EiiM rendelet szerint:
3. § (2) A mentés az alkalmazott mentbegység tipusa szerint lehet o) transzplantdciés
menté-gépkocsival,... végrehajtandd mentési feladat.
(3) A mentés a végzett tevékenység tipusa szerint lehet
g) szervatliltetéssel kapcsolatos mentési feladat.
3/A. § (1) Amennyiben a szervdtliltetéssel kapcsolatos mentési feladat az dllami vérelldté
szolgdlat dltal megkdtott egyezmény vagy megdllapodds alapjan torténik, a mentés keretében
ezekre a feladatokra - kiilon megdllapodds alapjdn - mentéjdrmiinek nem minésiilé mds
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légijdrmdi is igénybe vehetd, ha a szerv szdllitdsdhoz sziikséges megfelelé tdrolds, a sérlilés-

mentesség és a meghatdrozott hatdrid6n bellili szdllitdsi id6tartam feltételei biztositottak.
1997. évi CLIV. torvény 94. § (5) pont szerint

Mentésnek mindstil tovabbd

a) a kiilon jogszabdlyban meghatdrozott életmentd tevékenységhez az azt végzé orvos,

illetve munkacsoport szdllitdsa (pl. szervadtiiltetés),

b) életmentd orvosi eszkdz és gydgyszer, valamint atiiltetésre kerilé szerv sitirgds szallitasa.

A szervkivételi koordinator a helyszinen segiti a donacié gordilékeny lebonyolitasat, ellendrzi
a jogszabalyoknak valé megfelelést, vezeti a szervkivétel adminisztracidjat, kapcsolatot tart
az orszagos koordinatorral és asszisztenciat biztosit a nem steril oldalon, valamint felel8s
a kivett szervek szallitotartalyba tortén6 csomagolasaért, a szervek beliltetd kozpontba
torténd utaztatasaért.

A 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:
(11) A szervkivétel sordn biztositani kell, hogy
a) az mind a donor, mind az eltdvolitandd szervek jellegének vonatkozdsdban a szakmai
szabdlyoknak megfelelGen kertiljon elvégzésre,
b) az a szervek min&ségét ne veszélyeztesse, és a legkisebbre cs6kkenjen azok mikrobioldgiai
szennyezddésének kockdzata,
¢) ajogszabadly szerinti higiénids feltételeket betartsdk a szervek szennyez8dési kockdzatdnak
legkisebb mértékdire csokkentése céljdbdl.
(12) A szervkivételt kbvetben az eltdvolitott szerveket olyan mddon kell becsomagolni, amely
a legkisebbre cs6kkenti a szennyezddés kockdzatdt, és olyan hémérsékleten kell tdrolni, hogy az
megdrizze a szervek szlikséges jellemzdit és bioldgiai miikbdését. A csomagoldst oly médon kell
elvégezni, hogy az biztositsa a szervek és a szdllitdst végzé személyek szennyezédésének megelézését.
(13) A csomagolt szerveket olyan tartdlyban kell szdllitani, amely meg6rzi az azokban lévé
szervek biztonsdgadt és mindségét.
(14) Minden kiséré, vizsgdlati célu szdvetet és vérmintdt pontosan fel kell cimkézni a donorral
valé azonosithatdsdguk biztositdsdra, és csatolni kell a minta levételi idejét és helyét feltiinteté
feljegyzést is.
(15) A szervadomdnyozds folyamatdt — ideértve a szervek szdllitdsdra haszndlt tdroléeszk6zok
cimkézésének szabdlyait — részletesen a 9/a. szamu melléklet tartalmazza.
16/C. § (1) A szervszdllitdst végzé, illetve az abban kézrem(ikodé egészségligyi szolgdltatd
a szervszdllitds kozbeni épségét és megfeleld szdllitdsi idét biztosité mdiveleti el6irdst dolgoz ki.
(2) A szdllitott szervekhez mellékelni kell a szerv- és donoradatok meghatdrozdsdrdl szélo
jelentést.
(3) Amennyiben a szdllitdsra ugyanazon épiileten beliil keriil sor, a 9/a. szamu melléklet 2.
pont2.1.1,2.1.2,2.1.4.,, 2.1.7., 2.1.8. alpontjdban foglalt kbvetelményeket nem kell teljesiteni.
(4) Az eltdvolitott szervek fogadd intézménybe torténé megérkezésekor dokumentdltan
igazolni kell, hogy a szerv - beleértve a szdllitdsi feltételeket, ccomagoldst, cimkézést, a kap-
csolédé dokumentdciot és mintdkat - megfelel az e rendelet szerinti kbvetelményeknek és
a szakmai minimumfeltételekrél, valamint a mentésrél sz616 jogszabdlyi rendelkezéseknek.
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(5) A fogadd intézménynek rendelkeznie kell a fogadott szervek ellenbrzésére vonatkozo
szakmai eljdrdsrenddel. A szakmai eljdrdsrendnek ki kell terjednie a technikai kévetelmé-
nyek, valamint a mindenkori szakmai szabdlyok szerint elengedhetetlen mds feltételek
ellenérzésére is.

(6) A szervkivételt megelbz6en a transzplantdcios kozpont ellenérzi, hogy
a) a szerv- és donoradatok meghatdrozdsa elkésziilt, és azt rogzitették,

b) a szdllitott emberi szervekre vonatkozo prezervdldsi és szdllitdsi feltételek biztositottak.

(7) A transzplantdcids céllal eltdvolitott, de be nem Liltetett és szovettani vizsgdlatra kiildott
szervekkel kapcsolatos teendbkrél a szervkivételt végzd egészségligyi szolgdltaténak a szervek
kovethet8ségét biztositoé szakmai eljdrdsrenddel kell rendelkeznie. Az OVSZ nyilvdntartdst
vezet a transzplantdcids céllal eltdvolitott és be nem liltetett szervek szovettani vizsgdlati
eredményeirdl.

16/D. § (1) A donorok és recipiensek védelme érdekében az elosztott és dtiiltetett valamennyi
szerv nyomon kévetését az e rendeletben foglaltak szerint biztositani kell.

(2) Az OVSZ egyedi azonosité addsdval biztositia minden adomdnyozds és azzal kapcsolatos
szerv és recipiens egyedi azonosithatdsdgdt, a donor és a recipiens egészségligyi és személy-
azonosité adatainak védelmére vonatkozd torvényi elSirdsokkal 6sszhangban. A rendszernek
biztositania kell, hogy ezen adatokhoz ne térténhessen jogosulatlan hozzdférés, valamint
ezen adatokkal kapcsolatban ne térténhessen jogosulatlan adatfelhaszndlds.

(3) Az OVSZ miikddteti a Nemzeti Szervdondcids és Transzplantdcids Utdnkdvetési Regisztert
és a szervadomdnyozdsra jelentkezd él6donorok kbvetését biztosito regisztert, amelybe - az
OVSZ eljdrdsrendje szerint - az elldtdst nyujté egészségligyi szolgdltatok adatokat régzitenek.
(4) Szerv esetében a nyomonkdvethetdséghez szlikséges adatokat az OVSZ az adomdnyozdst
koveté 30 évig 6rzi meg. Az adatok megdrzése elektronikus formdban is térténhet.

16/E. § A szervkivételhez olyan anyagokat és felszereléseket kell haszndlni, amelyek megfelelnek
az orvostechnikai eszk6z6krél sz616 miniszteri rendelet, tovdbbd a vonatkozé szakmai szabdlyok
szerinti kbvetelményeknek is.

16/F.§ AzOVSZ

a) részt vesz az illetékes hatdsdgok hdlézatdban, és nemzeti szinten koordindlja a hdlézat
tevékenységeihez valé hozzdjdruldst,

b) nyilvdntartdst vezet a transzplantdcids kbzpontok tevékenységeirdl, amely az élé és
elhaldlozott donorok 6sszesitett szamdt, valamint a kivett és dtliltetett vagy mds médon
drtalmatlanitott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

¢) a b) pont szerinti tevékenységekrdl évente jelentést készit, és azt honlapjdn kézzéteszi,

d) biztositja, hogy Magyarorszdg és az Eurépai Unié valamely tagdllama kézétti szervcsere
esetén a 9/a. szamu melléklet szerinti szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével
érintett tagdllamhoz.

e) figyelemmel kiséri a szervriadok eredményességét és elemzi a transzplantacidk or-
szagos helyzetét.

16/G. § Az orszdgos tisztif6orvos az egészségligyi szolgdltatok nyilvdntartdsdra vonatkozé
jogszabdlyban foglaltak szerint nyilvdntartdst vezet a transzplantdcids kézpontokrdl.

17/C. § (1) Szervre vonatkozd sulyos kdros eseményrél vagy sulyos szovédményrél az errdl tu-
domdst szerz8 egészségligyi szolgdltatd haladéktalanul értesiti az OVSZ-t, amely - az miniszter,
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valamint a transzplantdcids kozpontok haladéktalan értesitése mellett - az azonnali bejelentésrél
és az eset kivizsgdldsdrdl értesiti az orszdgos tisztif6orvost. Az OVSZ haladéktalanul megteszi
a szlikséges intézkedéseket, beleértve — amennyiben a stlyos kdros esemény vagy stlyos szo-
védmény kbovetkezményei mds tagdllamot érinthetnek — az Eurdpai Bizottsdg, illetve az Eurdpai
Gazdasdgi Térségnek a sulyos kdros eseménnyel vagy sulyos szovédménnyel valdszindsithet6en
érintett tagdllamai illetékes hatdsdgainak az értesitését.
(2) A szervre vonatkozo sulyos kdros események és szov6dmények idében torténd bejelen-
tésének és kezelésének formai kévetelményeire az OVSZ mliveleti elGirdst ad ki, amelyet
a honlapjdn kézzétesz.
17/D. § Az orszdgos tisztif6orvos a stlyos kdros eseményekrdl és stlyos sz6védményekrél azok
szdmdnak és jellegének felttintetésével nyilvdntartdst vezet.
17/E. § A szakfelligyelet keretében az e rendeletben foglaltak teljesiilését is vizsgdlni kell.

27/2015 (11.25.) Korm. rendelet az Allami Egészségiigyi Elldté Kézpontrdl 5/A § szerint:
(1) Az dllami vérelldtd szolgdlat dltal megkotdtt nemzetkoézi magdnjogi egyezmény vagy
megdllapodds keretében a Magyarorszdg terliletére érkez8, az egyezményben vagy megdlla-
poddsban részes dllamban egészségligyi tevékenység végzésére jogosult személy egészség-
ligyi tevékenységvégzését az egészségligyrdl szol6 1997. évi CLIV. térvény (a tovdbbiakban:
Etitv.) 110. § (10a) bekezdésében foglaltak alapjdn legkésébb az egészségligyi tevékenység
befejezésének napjdn, az 1. mellékletben foglalt tartalmu adatlap (a tovdbbiakban: Adatlap)
kitoltésével kell bejelenteni az AEEK-nek.
(2) Az AEEK az Eiitv. 110. § (10a) bekezdése alapjdn egészségiigyi tevékenységet végzett
személyekrdl az Adatlap I. pontjdban szerepld adattartalommal nyilvdntartdst vezet.
(3) A bejelentés kizdrdlag szervkivételre irdnyuld, valamint ezzel kézvetlentil 6sszefliggé
egészségligyi tevékenységvégzésre jogosit.
(4) Az Adatlap kitoltéséért az egészségligyi tevékenységet végz6 személy, valamint a szerv-
kivétel sordn kbzrem(ikddé, az dllami vérelldté szolgdlattal foglalkoztatdsra irdnyulé jog-
viszonyban dllo, az dllami vérelldté szolgdlat nevében eljdrd személy tartozik felel6sséggel.
(5) Az Adatlap I. pontjdban foglaltak tartalmdért az egészségligyi tevékenységet végzé személy,
az Adatlap Il. pontjdaban foglaltak tartalmdért az dllami vérellaté szolgdlat tartozik felel6sséggel.
5/B§ (1) Az 5/A. § szerint megtett bejelentés alapjdn egészségligyi tevékenység egy alkalommal
végezhetd azzal, hogy egy donorbdl torténd tébb szerv eltdvolitdsa egy alkalomnak mindsdil.
(2) Az Adatlap kitéltése angol vagy magyar nyelven egyardnt torténhet.
(3) Ha az Adatlap I. pontjdnak 5. vagy 6. alpontjdt érintéen az Adatlap kitoltésekor valamely
adat nem dll rendelkezésre, a hidnyzé adatot a bejelenté 8 napon beliil elektronikus tton
megkiildi az AEEK részére, tovdbbd az Adatlap I. pontjdnak 7. vagy 8. alpontjdt érint8, nem
kételezben kitéltendd adat ilyen médon megkiildhets az AEEK részére. Az utélagosan be-
érkezett adatokrol az AEEK tdjékoztatja az dllami vérelldté szolgdlatot.
(4) Az Adatlapot legaldbb négy eredeti példdnyban kell kitdlteni. Az Adatlap egy példdnya
a donor egészségligyi dokumentdcidjanak részét képezi, egy példdny az dllami vérelldté
szolgdlatot illeti. Az Adatlap tovdbbi egy-egy példdnydt az dllami vérelldtd szolgdlat egy
munkanapon beliil megkiildi az AEEK részére. Tovdbbi egy eredeti vagy mdsolati példdny
a bejelent6 személyt illeti meg.
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(5) A bejelentés alapjdn az egészségligyi tevékenység végzése a jogszabalyok, a szakmai
szabdlyok és irdnyelvek, valamint az egészségligyi dolgozdkra irdnyadd etikai szabdlyok
megtartdsdval torténik, amelyek betartatdsdért az az egészségligyi szolgdltatd felelds,
amely a szervkivételre miikodési engedéllyel rendelkezik.

2.2. Szervkivételi riaddk szervezése az Eurotransplant-tdl
érkezé szervfelajanlas esetén

Az ET-t6l érkezd szervfelajanlasok a Szervkoordinacios Irodaba érkeznek, ezt kovetden az
orszagos koordinator telefonon értesiti az allokacié tekintetében illetékes transzplantacios
centrum koordindtorat az adott recipiensnek sz6l6é szervfelajanlasrél. Nem vese esetén
30, vesék allokacioja esetén 60 percen belll sziikséges visszajelezni a szervelfogadasrol.
A szervelfogadast kovetd szervezési folyamat kilonbozik a mellkasi szervek (sziv, tidd)
illetve hasi szervek (maj, vese, hasnyalmirigy) elfogaddsa esetén.

Az Uj tipusu koronavirus jarvany miatt 2020. marcius 9-tél kerult bevezetésre az OVSZ, Tl és
az ESZK TT kozos eljarasrendje, amely a kilfoldrél érkezd szervfelajanlasok soran kotelezé
teenddket is tartalmazza, mint kotelezé kérdések a donor koronavirus fertézottségének
kizarasa céljabdl, ill. a kiilfoldi szervkivételre utazd orvoscsoportra vonatkozo szabalyozas.

Az ET gyakorlata szerint a mellkasi szervkivevd teamek a bellteté centrumbdl utaznak
a szervkivételre,igya Semmelweis Egyetem, Sziv-és ErgydgyaszatiKlinika, valaminta Gottsegen
Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet szervkivevé orvoscsoportjai szervkivételi koordinatorral
utaznak adonorsziv eltavolitdsara, a Semmelweis Egyetem, Mellkassebészeti Klinikajanak
orvoscsoportjat a klinikai centrum koordinatorok kisérik. A kiilfoldre torténd utazas szervezése
az orszagos koordindtor feladata, melynek soran eseti megrendelés torténik a szerz6dott
légi szolgaltatdval, hiszen a sziv, illetve tudé rovid hideg ischémias ideje miatt barmely ET
tagallambdl csak légi szallitassal biztosithaté az, hogy a szervek még toleralhat6 ischémias
id6n bellli beliltetése megtorténjen. A teljes szervezési folyamat alatt az orszagos koordinator
a kapcsolattarté a szervkivételi folyamatban résztvevé valamennyi szereplé kdzott.

Hasi szerv fogadasa esetén aszerv Magyarorszagra torténd beszallitdsat sziikséges
megszervezni, ilyenkor helyi szervkivevd team tavolitja el a kuldésre allokalt vesét, majat,
hasnyalmirigyet. Amaj szdllitdsa menetrendszerinti repuléjarattal nem biztonsagos
altalaban, mert az elfogadhaté hideg ischémias idén belili transzplantacié nem garantalt,
ezért szintén a szerz6dott légi szolgaltatd bevonasa sziikséges. A vese fogadasa elsésorban
menetrendszerinti utasszallité repulégépekkel torténik, illetve 600-800 km-es tavolsagon
belll foldi szallitas is lehetséges, melyben az Orszagos Vérellatd Szolgdlat transzplantacids
mentdgépjarmuvei is részt vesznek. Az Uj tipusu koronavirus jarvany kovetkeztében
az eseti légiszallitasok kore egyedi elbiralassal avesék szallitasara is kiterjedt 2020-ban,
a menetrendszerinti replil6gépjaratok jaratsiriségének csokkenése vagy megsz(inése miatt.
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2.3. Szervkivételi riadok dokumentalasa

Az OVSz, Szervkoordindacids Iroda aszervkivételi és szervtranszplantaciés riaddk soran
részletes dokumentaciot vezet, az erre késziilt formanyomtatvanyokon dokumentalja és
a Nemzeti Szervdonacios és Transzplantacios Utankovetési Regiszterben (NSzR) rogziti,
majd papiron és elektronikus formdaban, valamint az NSzR-ben archivalja a szervkivételek
kimenetelét és a szervek sorsat. Az NSzR kialakitasanal figyelembe vettiik az Eurotransplant
szervfelajanlasok, és szervkivételek soran hasznalatos dokumentumok harmonizaciéjat.
Célunk a szervkivételi-transzplantacios riadok soran zajlo események biztonsaganak,
atlathatosaganak, nyomonkovethetoségének, ellendrizhetoségének biztositasa,
illetve a szervdonacidk és transzplantaciok kimenetelének egységes archivalasa, belsé
muveleti el6irds és a 18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 16. §-a szerint.

A dokumentacidé elvégzésének felel6se az adott riadé szervezését végzd orszagos
koordinator.

Donorjelentéskor az NSzR Donorlekérdezo adatainak kitoltésével all rendelkezésre
azon adatok oOsszessége, melyek adonoralkalmassag, illetve az egyes szervek
alkalmassaganak elbiralasahoz szikségesek. A Donorlekérdezé adatainak
gyUjtése egyrészt a donorjelenté orvos altal torténé telefonos beszélgetés, masrészt
a Szervkoordinaciés Irodaba érkezé leletek elektronikus rogzitésével torténik. A donacios
riado alatt, az orszagos koordinator az NSzR Riadénaplo oldalan rogziti a szervezési
folyamat fontos lépéseit.

A szervkivételi riado alatt hasznalatos egyéb nyomtatvanyok:

« Vércsoport szerologiai vizsgalat kérolap,

 Virus szeroldgiai vizsgalat kérdlap,

- Elozetes keresztproba/HLA tipizalasi vizsgalat kérdlap.

A donaci6 utan a szervkivételi koordinatorok az alabbi dokumentumokat régzitik az NSzR-
ben:

- Donaciéban résztvevok névsora,

» Szervkivételt végzok névsora,

- ET Kidney Report,

- ET Liver/Pancreas Report,

« ET Thoracic Organ Report.

A szervkivételt kovetd 24 6ran belul megtorténik azadatgydjtés a szervkivétel kimenetelérdl
a transzplantaciés centrumoktdl. A klinikai centrum koordinatorok régzitik az NSzR-ben:

- Megvalosult transzplantacié alapadatai/Szovettan.

Valamennyi sziikséges adat és nyomtatvany rogzitését és beérkezését kovetden az orszagos
koordinator elvégzi a szervkivételi riadé dokumentumainak archivalasat. A Szervkovetés
lap tartalmazza a riadé kimenetelét: megvaldsult-e a donacid, ha meghiusult, a meghiusulas
okat. Megvaldsult donacioé esetén az orszagos koordinator kitolti az egyes szervfelajanlasok
kimenetelére vonatkozd informdcidkat: ha a szervfelajanldas nem tortént meg, feltlinteti
az indokot. Ha az adott transzplantaciés kézpont nem tartotta belltetésre alkalmasnak
a szervet, rogziti az elutasitas indokat. Kivonulas esetén miért nem tortént meg az adott szerv
kivétele, vagy majdani beultetése. Transzplantacié esetén a Szervkovetés lap tartalmazza
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a belltet6é transzplantaciés kdzpont nevét, arecipiens életkorat, nemét, vércsoportjat és
a szervbeliltetés datumat.

Az Agyhalalhoz vezeté korok/ICD 10 formanyomtatvanyon keril megjel6lésre az
agyhalal pontos okaként megallapitott diagnézis és BNO kod.

A szervkivételek és belltetések eredményérdl koszonélevélben kap tajékoztatast a donort
jelent6 kérhaz féigazgatdja, valamint a Donacioban résztvevok névsora nyomtatvanyon
feltlintetett minden kérhazi dolgozé. A Donorlekérdezé adatait és a szervalkalmassagok
megitélését, valamint a szervbeliltetések eredményét egylttesen tartalmazé Donacios
epikrizist tajékoztatasul megkiildjiik akérhazigazgaténak, illetve adonorjelent6
orvosnak.

A Donor legkozelebbi hozzatartozéjanak adatai nyomtatvany alapjan tajékoztato levelet
kap a donor legkozelebbi hozzatartozéja, amely tartalmazza az adomanyozott szervek
sorsat.

A beliltetett szervek min6ségi értékelésére szolgalé un. Quality form-ot a szervbeliltetést
végz6 sebész elektronikusan rogziti az NSzR-ben és az OK tovabbitja az ET részére.
Valamennyi dokumentum Osszesitése egy, ariado és adonacid sorszamaval ellatott
»@ytlijtoben” torténik, meghatarozott sorrend szerint, ezaltal is biztositva a pontos
archivalast és a gyors visszakereshetdséget.

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat, Szervkoordinaciés Iroddja a szervkivételi riaddk
archivalasa, pontosabb szervezése és ellenérizhetésége miatt 2008. november 15-tél rogziti
a zoldszamra és az ligyeletes orszagos koordinator altal hasznalt telefonra bejovo,
valamint a riadd szervezéssel kapcsolatos kimend hivasokat is. Az OVSz, Szervkoordinacios
Iroda ligyeletes orszagos koordinatora, a riaddszervezéssel kapcsolatos telefonbeszélgetés
elején valamennyi Uj beszélgetépartnerét szdban is tajékoztatja a telefonbeszélgetések
rogzitésérol.
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3. Magyarorszagi szervdonacios aktivitas 2020-ban

3.1. Orszagos adatok
3.1.1. Ajelentések jellemzoi

2020-ban 158 jelentés érkezett a donorjelent6 zoldszamra elhunyt potencidlis szervdonor-
rél. 111 alkalommal val6sult meg szervkivétel elhunyt donorbdl, amelyek kozil 3 effektiv
donor volt, tehat a szervkivételt nem kovette beliltetés. 108 utilizalt donort regisztraltunk,
amikor a transzplantacios célu szervkivételt legalabb egy szerv atlltetése kovette. Meg
kell emlitenuink, hogy egy 2019. december 28-an érkezett donorjelentés utan 2020. januar
1-én kezd6dott a szervkivétel, ezért a donorjelentést a 2019-es év statisztikajahoz, mig
a megvalosult donaciét a 2020-as év adataihoz szamitjuk, ugyanigy a 2020. december 31-i
donorjelentést a 2020-as évhez, a donacié megvaldsulasat 2021-hez szamitjuk. A riaddk
kimenetelének megoszlasat a 3. abra mutatja be.

Riadok kimenetelének megoszlasa 2020.
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Elhunytbdl torténd szervdonaciok szama és
tobbszerv-donacidk aranya Magyarorszagon 2011-2020.
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42 intenziv osztalyrdl 158 jelentés érkezett, egy esetben pedig még 2019-es jelentés va-
[6sult meg 2020-ban, 61 alkalommal megyei (38,61%), 28 egyetemi (17,72%), 34 orszagos
(21,52%), 26 févarosi (16,46%) és 9 varosi (5,70%) intézménybdl.

32 intenziv osztalyrol 111 donacid valosult meg elhunytbdél, amelyek kozil 42 megyei
(37,84%), 29 (26,13%) orszagos, 21 (18,92%) egyetemi, 14 févarosi (12,61%) és 5 varosi
(4,50%) intézményben tortént.

Donacids-transzplantacids aktivitas 2011-2020.
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Az elhunytbdl torténd szervadomanyozas tekintetében 2020-ban az alabbi intézményekben
volt a legmagasabb a szervdondcios aktivitas:
1. Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokérhaz, Josa Andras
Oktatokérhaz (Nyiregyhaza): 15 donorjelentés, 10 megvalosult donacié
2. Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet (Budapest): 13 donorjelentés, 10 megva-
[6sult donacié
3. Péterfy Kérhaz-Rendel8intézet és Manninger Jend Orszagos Traumatoldgiai Intézet
(Fiumei uti telephely) (Budapest): 8 donorjelentés, 8 megvalosult donacid.

A 111 donécid 32 intézményben valdsult meg. Atlagosan 3,67 jelentés érkezett egy jelentd
korhazbol. 120 orvos jelentette a 158 lehetséges donort. Egy jelentd orvos atlagosan 1,32
donort jelentett. A legtobb esetet jelentd orvos 6sszesen 8 lehetséges donorrdél adott
értesitést. Az Orszagos Vérellatd Szolgalatnak ebben az évben mar 22 intézménnyel van
egyuttmukodési megallapodasa kérhazi koordinator megbizasa révén a donacids folya-
mat intézményi szintd minéségbiztositdsa és tamogatasa érdekében. A donorjelentések
65,82%-a korhazi koordinacidban résztvevd intézménybdl érkezett, amelyek 71,15%-a
megvalosult. Az 6sszes magyarorszagi megvalosult szervdonacionak 66,67%-a korhazi
koordinatorral rendelkezé intézményben tortént meg.

A donorjelentések napszaki eloszlasara jellemzd, hogy az esetek tobb mint fele (60,76%)
a 10:00 és 18:00 ora kozotti idészakban érkezik. A donorjelentések idébeli eloszlasat a 6.
abra mutatja be. A szervkivételek kezdeti id6pontja valtozatosabb eloszlasu, amelyet a 7.
abran mutatunk be.

Donorjelentések napszaki eloszlasa 2020.
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A szervkivételek napszaki eloszlasa 2020.
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Az intenziv osztalyoktol kérjuk, hogy a szervkivételek szervezésének és az ahhoz kapcso-
16d6 vizsgalatok iddigénye miatt, minden esetben kozvetlenul az agyhalal jeleinek elsé
észlelése utan értesitsék a az ligyeletes orszagos koordinatort a donorjelenté zold szamon.
2020-ban 30 esetben tortént transzplantacids célu szervkivétel élédonorbdl. A 30 élédonor
21,27%-o0s aranyt képvisel az 6sszes (él6 és elhunyt) szervdonor k6z6tt, mig az élédonoros
veseatiltetések aranya 14,85%-0s gyakorisagu az 6sszes hazai vesetranszplantacio kozott.

3.1.2. Donorjellemzok

Eletkori megoszlas 2020-ban:

Jelentett esetek: 1-10 éves kor kozott 3, 11-20 éves kor kézott 4, 21-30 éves kor kozott 12,
31-40 éves kor kozott 18, 41-50 éves kor kozott 37, 51-60 éves kor kozott 45, 61-70 éves
kor kozott 35, 70 éves kor felett 4 eset talalhato. A legfiatalabb jelentett eset 1 éves, mig
a legidésebb 79 éves volt.

Megvalodsult donaciok: 1-10 éves kor kozott 1, 11-20 éves kor kdzott 4, 21-30 éves kor kozott
8, 31-40 éves kor kdzott 50-41,15 éves kor kdzott 60-51,29 éves kor kozott 70-61,34 éves
kor kozott 70,19 éves kor felett 1 eset fordult eld. A legfiatalabb szervdonor 2 éves, mig
a legidésebb 73 éves volt.

Donor atlagéletkorok szervtipusonként: vese 46,96 év (szoras 14,47), maj 45,33 év (szoras
14,89), sziv 41,4 (sz6ras 11,98), tudd 43,66 (szords 12,97), hasnyalmirigy 27,50 (széras 15,30 év.

Nemi megoszlas: a szervdonorok 41,44 %-a (46) nd, 58,56 %-a (65) férfi volt.

Az élédonorok 70%-a nd és 30%-a férfi volt. Az él6édonorok atlagéletkora 46,06 év (széras
11,17) volt.
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Az elhunyt donorok vércsoport eloszlasat tekintve a leggyakoribb az ,A” vércsoport volt
(40,54%), ezt a 0" vércsoport kovette (30,63%), majd a ,B” vércsoport (15,31%) és legrit-
kabban fordultak el ,AB” vércsoportu (13,51%-ban) szervdonorok.

Az agyhalalhoz vezet6 kérokokat a Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Tarsasag
(MAITT) Szervdonaciés Munkacsoportjaval kozosen kialakitott csoportositas alapjan do-
kumentaljuk. A BNO kédokat folyamatosan bévitjik az egyedi eseteknek megfeleléen (1.
tablazat).

A fert6z6 betegségek kizdrasa céljabol végzett szeroldgiai vizsgalatok eredménye befolya-
solhatja a donacié kimenetelét. A 158 jelentésbdél 139 esetben tortént szeroldgiai vizsgalat.
Tavalyi évben 4 esetben regisztraltunk reaktiv szerolégiai eredmény miatt meghiusult
dondaciét a 15 reaktiv eset kozott. A vizsgalatok koziil a CMV és a Lues pozitivitas nem
kontraindikacidja a donorszerv atlltetésének. Az esetek -%84,894aban (118) az anti-CMV
IgG és -%1,44ban (2) anti-CMV IgM vizsgalat eredménye volt pozitiv. %7,91) 11) esetben az
anti-HBc vizsgalat reaktiv eredményt mutatott. Ekkor az OVSz eljarasrendjének megfelelen
anti-HBs titer meghatdrozas torténik és amennyiben megfelel6 az eredmény, a szervek be-
Ultetése megtorténhet, a beliltetd centrum dontése alapjan. Az Eurotransplant-tal tortént
egyuttmukodési megallapodas ezen a teriileten is valtozast hozott. Mind a 11 anti-HBc
reaktiv esetben tortént kiegészitd vizsgalat, amelyek koziil 7 esetben az anti-HBs vizsgalat
eredménye reaktiv lett, 2 esetben késziilt kiegészité NAT vizsgalat is magyar beteg atilte-
tése érdekében. A 11 jelentett esetbdl 7 alkalommal megvalésult a donacio, 6sszesen 22
szervet ajanlottunk fel a donorokbdl és végll 15 szerv beliltetése tortént meg (11 vese,
3 maj, 1 tidd). 2 alkalommal fordult elé6 HBsAg reaktivitas (1 ,(%1,448 eset meghiusult,
1 esetben pedig a két vese eltavolitasa, és az egyik vese beliltetése megtortént. Tavalyi
évben 3 antiHCV reaktiv donort regisztraltunk (2,16%), ezek kozil 2 esetben megvalosult
a donacio kiegészitd NAT vizsgalat reaktiv eredményének ismeretében, 4 vese, és 1 tudé
atlltetésével. HIV Ag/Ab pozitivitast 2 esetben regisztraltunk, mindkét esetben meghiusult
a dondcid. Anti-TP pozitivitast nem regisztraltunk. Toxoplasmosis Ab reaktivitast 58 (41,73%)
alkalommal tapasztaltunk. Onmagaban egy-egy szeroldgiai eredmény reaktivitasa nem
abszolut kontraindikacidja a szervdondcionak, vagy egyes donorszervek elfogadasanak,
szamos egyéb paraméter egylittes értékelése alapjan hozza meg a dontését az illetékes
beulteté centrum.
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Agyhalalhoz vezet6 kérokok megvalésult donoroknal (2020-01-01 - 2020-12-31)

Diagnozis Elemszam
S0620 | Az agy diffuz sériilése 12 10,81
16190 Agyallomanyi vérzés, k.m.n. 11 9,91
16090 | Subarachnoidealis vérzés, k.m.n. 10 9,01
S0650 | Traumas subduralis vérzés 9 8,11
G9310 | Anoxids agyi karosodas m.n.o. 7 6,31
16010 | Subarachnoidealis vérzés az arteria cerebri mediabol 7 6,31
16120 Agyallomanyi vérzés féltekében, k.m.n. 7 6,31
16510 | Az arteria basilaris elzarodasa vagy sz(ikilete 7 6,31
16080 | Egyéb subarachnoidealis vérzés 6 541
16110 | Agyallomanyi vérzés féltekében, corticalis 4 3,6
16150 | Agyallomanyi vérzés agykamraban 4 3,6
S0660 | Traumas subarachnoidealis vérzés 3 2,7
16000 | Subarachnoidealis vérzés a carotis szifonbdl és bifurcatiobol 2 1,8
16130 | Agyallomanyi vérzés agytorzsben 2 1,8
16380 | Agyi infarctus, egyéb 2 1,8
G4630 | Agytorzsi szélités (stroke) syndroma 1 0,9
G9350 | Agyi nyomasfokozodas 1 09
12601 Massziv tidéembolia heveny pulmonalis szivbetegség emlitésével 1 0,9
14690 Szivmegallas, k.m.n. 1 0,9
16040 | Subarachnoidealis vérzés az arteria basilarisbdl 1 09
16081 Agyi erek vérzett arteriovenosus rendellenessége - hemispherialis 1 0,9
16100 | Agyallomanyi vérzés féltekében, subcorticalis 1 09
16140 | Agyallomanyi vérzés kisagyban 1 0,9
16160 | Agyallomanyi vérzés tébb lokalizacidban 1 0,9
16180 | Agyallomanyi vérzés, egyéb 1 0,9
16210 Extraduralis vérzés 1 0,9
16600 | Az arteria cerebri media elzédréddsa és sz(ikiilete 1 09
S0200 | A koponyaboltozat torése 1 0,9
S0280 | A koponya és arc egyéb csontjainak torései 1 0,9
S0630 | Lokalizalt agysériilés 1 0,9
S0690 | Koponyadiri sérulés, k.m.n. 1 0,9
T8500 | Az agykamrai shunt mechanikai szovédményei 1 09
X70HO | Szandékos 6nartalom akasztds, zsinegelés és megfojtas altal 1 0,9
16160 | Agyallomanyi vérzés tobb lokalizacidban 1 0,56
16110 | Agyallomanyi vérzés féltekében, corticalis 1 0,56
16070 Subarachnoidealis vérzés k.m.n. koponyadiri artériabdl 1 0,56
16050 | Subarachnoidealis vérzés az arteria vertebralisbdl 1 0,56
16030 Subarachnoidealis vérzés az arteria communicans posteriorbél 1 0,56
12190 | Heveny szivizomelhalds, k.m.n. 1 0,56
G9110 | Elzarédésos hydrocephalus 1 0,56
G0090 | Baktérium okozta agyhartyagyulladas k.m.n. 1 0,56
D4320 | Agy, k.m.n. bizonytalan és ismeretlen viselkedés(i daganata 1 0,56

1. tdbldzat: Agyhaldlhoz vezets kérokok megvalésult donorokndl 2020-ban
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A megvalosult donacidk sordn 24 (21,62%) esetben tortént az ellatds soran reanimacio, 7
(6,31%) esetben szerepelt a donor anamnézisében diabetes mellitus, 48 (43,24%) esetben
hypertonia, 19 (17,12%) alkalommal alkoholabtzus és 38 (34,23%) esetben regisztraltunk
dohanyzast, tovabbi 1 (2,13%) esetben pedig malignus betegséget, 1 (2,13%) esetben
drogfogyasztas szerepelt a kérel6zményben.

A jelentett esetek koziil 6sszesen 15 (9,49%) alkalommal tortént kivalté vizsgalat a megfigye-
[ésiidd lerdviditése céljabol. Keringés 6sszeomlas miatt 4 alkalommal hidsult meg donacio.
4 esetben volt kiilfoldi dllampolgar a jelentett potencidlis donor, mind a 4 esetben sikeres
donacié kovette az agyhaldl megallapitasat. 5 olyan esetet regisztraltunk, ahol a megfigyelési
idd alatt felmerdlt a csalddi tiltakozas, ezek koziil 1 (0,63%) alkalommal a tiltakozas miatt,
1 esetben pedig orvosszakmai ok miatt hidsult meg szervadomanyozas, 3 (1,90%) esetben
pedig megvaldsult a szervkivétel. 26 (16,46%) esetben volt sziikség a nyomozohatosag irdsos
hozzajaruldsara. A jelentett lehetséges donorok kozott 23 (14,56%) alkalommal masodlagos
agykarosodas miatt alakult ki az agyhalal, 72 éras megfigyelésiidé a megvaldsult donaciok
kozott 4 esetben (3,60%) volt sziikséges az agyhaladl megallapitashoz, a tobbi alkalommal
kivalto vizsgalat késziilt. Osszesen 15 alkalommal tértént kivaltd vizsgalat (4 esetben TCD,
11 alkalommal négyér angiographia) a megfigyelési id6 leroviditése céljabol.

3.1.3. ldoszakos adatok

Jelentések havi atlaga az elmult 10 évben
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Szervkivételek és beliltetések szama atlagosan havonta 2011-2020.
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3.1.4. Teriileti aktivitas

Megvalosult donaciok megyénként
2020-ban egymillié lakosra szamitva
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Donorjelentések Megvalodsult

szama PMP donaciok
Budapest 64 36,59 46 26,29
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 15 27,3 10 18,2
Hajdu-Bihar megye 13 24,7 10 19
Csongrad-Csanad megye 10 25,1 8 20,08
Veszprém megye 9 26,37 7 20,51
Fejér megye 8 19,12 6 14,34
Borsod-Abauj-Zemplén megye 7 10,99 4 6,28
Gydér-Moson-Sopron megye 5 10,56 5 10,56
Jasz-Nagykun-Szolnok megye 5 13,65 3 8,19
Bacs-Kiskun megye 4 7,96 2 3,98
Zala megye 4 14,96 0 0
Békés megye 3 9,09 3 9,09
Vas megye 3 11,79 2 7,86
Komarom-Esztergom megye 2 6,64 0 0
Pest megye 2 1,54 1 0,77
Somogy megye 2 6,67 2 6,66
Baranya megye 1 2,78 1 2,78
No6grad megye 1 532 1 5,32
Heves megye 0 0 0 0
Tolna megye 0 0 0 0

2. tdbldzat: Donorjelentések és megvaldsult dondcidk szama megyei bontdsban
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3.1.5. Szervdonaciékhoz kapcsolédo szovetkivételek

2020-ban a 111 megvaldsult donaciébdl 66 szervkivételhez kapcsoldoddan dsszesen 118
szovetkivétel tortént.

A 118 eltavolitott szovetbdl 57 (48,31%) cornea, 29 (24,58%) érhomograft, 12 (10,17%)
szivbillentyU, és 17 (14,41%) kot6-, és tamasztészovet, valamint 1 (0,85%) kutatasi céllal
eltavolitott bérminta, és 2 (1,69%) kutatasi céllal eltavolitott hasnyalmirigy-minta volt.

A 66 donaciot tekintve az egy donorbdl eltavolitott szovetek szama atlagosan 1,79 volt,
a szoras 0,92. Minimum 1, maximum 4 szovet eltavolitasa tortént meg egy donorbdl.

A cornea eltavolitasokat

« 33 esetben a Semmelweis Egyetem AOK Szemészeti Klinika 14 orvosa,

+ 13 esetben a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Szemklinika 5 orvosa,

+ 8 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem AOK Szemészeti Klinika 8 orvosa, valamint

« 2 esetben a Markusovszky Egyetemi Oktatokérhaz orvosa végezte.

Az érhomograftok eltavolitasat
. 23 esetben a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika 7 orvosa,
« 6 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika 3 orvosa végezte.

A szivbillentyU eltavolitasokat
« 9 esetben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet 3 orvosa,
« 3 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Szivsebészeti Klinika 3 orvosa végezte.

A kotd-, tamasztdszovetek eltavolitasat

« 14 esetben a Petz Aladar Egyetemi Oktaté Kérhaz orvosa,

. 2esetben a Févarosi Onkormanyzat Uzsoki Utcai Kérhaz orvosa,

« 1 esetben a PTE Klinikai Kbzpont Ortopédiai Klinika orvosa végezte.

A kutatasi célt bérmintat a Debreceni Egyetem AOK Immunoldgiai Intézete tavolitotta el.

A kutatasi célu hasnyalmirigy mintakat mindkét esetben a Szegedi Tudomanyegyetem
Sebészeti Klinikaja tavolitotta el.
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2020-ban Magyarorszagon elhunytbdl 329 szerv transzplantacids célu kivétele és ebbdl
313 szerv beliltetése tortént. Emellett az Eurotransplant szervallokacids szervezettel kotott
egyuttmuakodési megadllapodas keretei kozott 86 kulfoldi szervet kapott Magyarorszag,
igy 290 szervet elhunyt donorbdl és tovabbi 30 szervet é16 donorbdl ultettek at a magyar
transzplantaciés centrumok. 2020-ban tehat 6sszesen 320 szervatultetés tortént Magyar-
orszagon. Ezen tulmendéen 109 magyar donorszerv atiltetése kilfoldon tértént meg.
Egy magyar szervdonorbal atlagosan 2,96 szerv kivétele és 2,81 szerv beiiltetése
valdsulhatott meg.

4.1. \Veseatultetés

A vesék kivételére jogosult egészséguigyi szolgaltatok listajat a 18/1998. (XI1.27.) EGM ren-
delethez tartozo 5. szamu melléklet hatarozza meg, mely szerint a négy orvostudomanyi
egyetemi klinika (Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged) jogosult mind a vesék kivételére,
mind pedig azok bedlltetésére. A jogszabalyban a vesék kivételére vonatkozé illetékességi
régidok nincsenek meghatarozva, azonban az ellatast nyujté egészségligyi szolgaltatok,
a varodlista alapjan nyujthato ellatasok részletes szabalyairdl sz6l6 287/2006 (XI11.23.) Korm.
rendelet 3. szamu mellékletében meghatarozott Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsa-
gok illetékesséqi terileteit alkalmazzak a szervkivételek tekintetében. Ennek értelmében
négy régié mikodik jelenleg az aldbb felsorolt népességi megoszlasban:

« Budapesti régié (8 megye és Budapest): 5 316 864 lakos (54,42%)

« Debrecenirégié (3 megye): 1 712 819 lakos (17,53%)

» Pécsirégio (4 megye): 1 141 844 lakos (11,69%)

« Szegedi régié (4 megye): 1 597 999 lakos (16,36%)

Adatforrds: Ké6zponti Statisztikai Hivatal, népességi mutatdi 2020-ban, http://www.ksh.hu

A Szervkoordindciods Iroda figyelemmel kiséri az orszagos és regionalis vesekivételi és
beliltetési adatokat. A négy régié népessége jelentés mértékben eltér, ezért pontosabb
adatértelmezés lehet6ségét adja, ha az adatok 1 millié lakosra szamitott értékeit hasonlitjuk
0ssze (a tovabbiakban pmp).

A Semmelweis Egyetem Transzplantacids és Sebészeti Klinikaja 2020-ban 141 vesét vett ki
(26,51 pmp). Elhunyt donorbdl 92 veseatiltetés és tovabbi 24 élédonoros veseatiiltetés,
igy 0sszesen 116 vesetranszplantacié tortént a budapesti régidban (21,81 pmp).

A Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Sebészeti Intézet 2020-ban 30 vesét vett ki (17,51
pmp). Elhunyt donorbdl 27 veseatultetés tortént (15,76 pmp), élédonoros transzplantaciot
a tavalyi évben nem végzett a debreceni kzpont.

A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikaja a tavalyi évben 10 vesét vett ki (8,75 pmp).
Elhunyt donorbdl 28 veseatiiltetés és tovabbi 6 él6donoros veseatiiltetés, igy 6sszesen 34
vesetranszplantacio tortént a pécsi régidban (29,77 pmp).
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A Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikaja 23 vesét vett ki (14,39 pmp). Elhunyt
donorbdl 25 (20,53 pmp) veseatiltetés tortént, élédonoros vesebeliltetés a tavalyi évben
nem volt, a szegedi régiéban.

Az 1997. évi CLIV. Egészségugyi Torvény Xl. fejezete foglalkozik a Szerv- és szovetatiiltetés-
sel, amelynek a 213. §-a rendelkezik az eltavolitott, de fel nem hasznalt szervek kotelez6
szovettani vizsgalatarol. Budapesten 6sszesen 10, Debrecenben 3 vese kertlt szovettani
vizsgalatra.

Vesekivételek és beiiltetések szama Magyarorszagon elhunyt
donorbdl 2020-ban
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Magyarorszagon 2020-ban 174 vesekivétel és 108 vesebeultetés tortént magyar elhunyt
donorbdl szarmazé szerv felhasznaldsaval, és tovabbi 64 vese belitetése tortént meg az
Eurotransplant teriiletérél szarmazé vesék felhasznalasaval. Osszesen 13 transzplantacios
céllal eltavolitott vese kertlt szovettani vizsgdlatra, amelyek kozul 3 vese szarmazott az
ET tertletérdl. A havi aktivitas tekintetében a legkevésbé aktiv hénap aprilis volt, amikor
elhunytbdl vesekivétel nem tortént és 1 él6donoros szervkivétel volt, a legaktivabb hona-
pok janudr és februar voltak 26-26 vesekivétellel elhunytbdl, valamint 1 élédonoros kivétel
tortént janudrban, februarban pedig 4.

A vesebeliltetés tekintetében szintén aprilis volt legkevésbé aktiv, elhunytbdl transzplan-
tacié nem volt, de 1 él6donoros veseatliltetés tortént. A legtobb vesebeliltetést januarban
és februarban végezték elhunytbdl 26-26 esetben, ill. él6donoros atliltetés januarban 1,
februarban 4 tortént.

2020-ban 6sszesen 30 él6donoros veseatultetés tortént hazankban (3,07pmp), ebbdl
a Budapesti régidoban 24, a Pécsi régidban pedig 6.
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Veseatultetések szama Magyarorszagon
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A 2020. december 31-én vesetranszplantacids varolistan 1évo, aktiv betegek, valamint
a négy vesebeliltetd kdozpont altal végzett veseatiiltetések megoszlasa kozel azonos.

Veseatiiltetések és varolistan 1évo betegek aranya centrumonként,

szazalékos megoszlasban 2020.
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4.2. Majatiltetés

Ma3j tekintetében Magyarorszagon a Semmelweis Egyetem Transzplantacids és Sebészeti
Klinikanak van kizarolagos jogosultsaga a szerv kivételére és belltetésére. 2020-ban
magyar donorbdl 69 (7,06 pmp) m4j kertilt eltavolitasra transzplantacids céllal, amelyek
kozul 42 maj belltetése magyar recipiens részére tortént. Ezen felil tovabbi 8 majat
kaptunk az Eurotransplant-on keresztil, igy 6sszesen 50 (5,11 pmp) majatiltetés tortént
Magyarorszagon. Az Eurotransplant tertiletén 25 maj atiltetése valésult meg magyar
donorbdl, tovabbi 2 kulféldre kuldott maj kerilt szovettani vizsgalatra. A tavalyi évben 1
magyar donormaj kertilt szovettani vizsgalatra itthon. Az Eurotransplant tertletére kiildott
majak kozul 1 donormaj 2 betegnek split technikaval kerdilt attltetésre. A legkevésbé aktiv
honap az aprilis volt, amikor 3 maj eltavolitas tortént, mig a legtobb majat majusban vették
ki (11). T maj belltetése tortént marciusban, mig a legtobb atlltetés majusban valdsult
meg, amikor 8 donormajat transzplantaltak.

Majatiiltetések szama Magyarorszagon
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4.3. Szivatiltetés

Szivkivételre és beliltetésre a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati
Klinika és a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kézpont jogosult.
Az elmalt években a GOKI Gyermeksziv Kézpontja az un. GUCH betegek szivtranszplan—
kaphatnak szivet a kdzpontban, aklk velesziletett szwbetegsegukbol kifolyolag szorulnak
szivatultetésre feln6ttkorban.
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47 (4,81 pmp) szivkivétel tértént magyar donorbdl. A Semmelweis Egyetem Sziv- és Er-
gyogyaszati Klinika 0sszesen 39 sziv atlltetését végezte el 2020-ban. A Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kozpontban 6 szivatiltetést végeztek. Osszesen
tehat 45 (4,60 pmp) szivatlltetés tortént a magyar szivtranszplantacios centrumokban 33
magyar és 12 Eurotransplantbdl szarmazo6 donorszervvel. 1 transzplantaciés céllal eltavo-
litott donorsziv kerult szévettani vizsgalatra.

A legkevésbé aktiv hénap junius volt, amikor 2 szivkivételre kerilt sor, mig a legtobb sziv-
kivétel januarban és marciusban tortént (6-6). A szivbelltetések kozil a junius volt inaktiv,
amikor transzplantacié nem tortént, a legtobb szivtranszplantacioét juliusban végezték
Magyarorszagon (9). Az Eurotransplant terliletén 13 magyar sziv kerilt belltetésre.

Szivatiiltetések szama Magyarorszagon
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4.4. Hasnyalmirigy atulltetés

Hasnyalmirigy eltavolitadsara és kombinalt vese- és hasnyalmirigy beultetésére Magyaror-
szagon 2 centrum jogosult. A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika sem hasnyalmirigy
kivételt, sem belltetést nem végzett a tavalyi évben. Az SE, Transzplantacids és Sebészeti
Klinika transzplantacids céllal 6 hasnydlmirigyet vett ki és ebbdl 5 szervet ultetett be,
1 hasnyalmirigy pedig az Eurotransplantbdl érkezett, igy 6sszesen tehat 6 (0,61 pmp)
pancreas kivétele és 6 (0,61 pmp) beultetése tortént Magyarorszagon. A tavalyi évben
1 hasnyalmirigy kerult szovettani vizsgdlatra itthon. Az Eurotransplantba nem kiildtink
hasnyalmirigyet 2020-ban.
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Kombinalt vese és hasnyalmirigy atliltetések szama Magyarorszagon
1998-2020.
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4.5. Tudoéatultetés

Tudo6 vonatkozasaban részben az Eurotransplant egylttmUkodési megallapodas, részben
a Semmelweis Egyetem, valamint a bécsi Allgemeines Krankenhaus (AKH) kozotti kétoldalu
egyuttmiikodési megallapodas alapjan tortént a szervek kivétele Magyarorszagon
2020. szeptember 7-ig. Addig az Eurotransplantban Magyarorszadg a bécsi kézponthoz
tartozo teruletként szerepelt tiddallokacio esetén. 2020. szeptember 8-t6l a magyar
program a bécsi kdzponttdl levalt, és fliggetlen allokacids terliletként kezeli az Eurotran-
splant Magyarorszagot. 2020-ban 33 tiidokivétel tortént magyar donorbal (pmp: 3,37),
amelybdl 16 tid6t magyar transzplantacids célu belltetéshez tavolitott el a centrum, 7
tiidot a bécsi egyetem megbizott orvoscsoportja tavolitott el, és tovabbi 10 esetben
tortént tuddkivétel Eurotransplant mas tagallamanak transzplantacios kozpontja altal.
Magyar orvoscsoport Eurotransplant egytttmukodés keretein belil tovabbi 1 tidét tavo-
litott el kilfoldon. Magyarorszagon 17 (pmp: 1,74) tuddatiltetés tortént a tavalyi évben.
Az egy hénap alatt legtobb tiidékivétel januarban volt (6), mig marciusban, aprilisban és
szeptemberben nem tortént tiddeltavolitas. Marciusban, aprilisban, szeptemberben és
decemberben nem tortént tiddatlltetés, a legtobb pedig majusban és novemberben
valésult meg (3-3).
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Tudokivetelek Magyarorszagon, atultetések Magyarorszagon és
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4.6. |d6szaki 6sszehasonlitasok

A tavalyi évhez képest jelentds csokkenés tapasztalhaté mind a szervdondciés, mind ko-
vetkezményesen a transzplantacids aktivitas tekintetében, de az elmult 10 év atlagahoz
képest is elmaradtak az éves esetszamok.

Ugyanakkor 2020-ban megtortént a 11000. hazai szervatultetés.

11.168 szervatiiltetés Magyarorszagon 1973-2020.
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Valtozas mértéke Valtozas mértéke

a2019. évhez azel6z6 10 év
képest atlagahoz képest
Donorjelentések szama 252 | 158 -37,30% -34,60%
Megvalésult donaciok szama 180 | 111 -38,33% -33,05%
Meghiusult donaciék szama 72 47 -34,72% -37,99%
Csak vese donacié szdma 32 19 -40,63% -63,18%
Tobbszerv-donacié szama 133 76 -42,86% -28,10%
Egyszerv kivétel szdama 15 16 6,67% 88,24%
Vesekivétel aktivitas 306 | 174 -43,14% -42,69%
Regionalis vesedondacios aktivitas: Budapest 174 | 117 -32,76% -23,03%
Regionalis vesedondcios aktivitas: Debrecen 58 30 -48,28% -51,06%
Regiondlis vesedonacids aktivitas: Pécs 29 4 -86,21% -88,41%
Regionalis vesedoniécios aktivitas: Szeged 45 23 -48,89% -58,78%
Vesebeliltetések aktivitasa orszdgosan 236 | 172 -27,12% -35,82%
Regionalis vesetranszplantacios aktivitas: Budapest 130 92 -29,23% -34,38%
Regiondlis vesetranszplantacios aktivitas: Debrecen 37 27 -27,03% -29,69%
Regiondlis vesetranszplantacios aktivitas: Pécs 36 28 -22,22% -34,88%
Regionalis vesetranszplantacids aktivitas: Szeged 33 25 -24,24% -46,12%
Elédonoros veseatiiltetések szama 30 30 0,00% -28,40%
Vese szovettanok szama 16 13 -18,75% -52,90%
Majkivétel szama 117 69 -41,03 -21,23%
Majatultetések szama 79 50 -36,71% -22,84%
Maj szévettan szama 2 1 -50,00% -50,00%
Szivkivétel szama 80 47 -41,25% -5,05%
Szivatilltetés szama Semmelweis Egyetem 64 39 -39,06% -6,02%
Szivatultetés szama GOKI 8 6 -25,00% 20,00%
Hasnyalmirigy kivételek szama 6 6 0,00% -42,86%
Hasnyalmirigy beiltetések szama Pécsi Tudomanyegyetem 1 0 -100,00% -100,00%
Hasnyalmirigy beultetések szama Semmelweis Egyetem 4 6 50,00% 20,00%
Tudobkivételek szama 34 33 -2,94% -19,12%
Tud6atultetések szama (DL+SL) 18 17 -5,56% 7,59%

3. tdbldzat: Szervdondcids és transzplantdcids aktivitds vdltozdsa 2020-ban
amegel6z6 egy év és tiz év dtlagos aktivitdsdhoz képest
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5. Gyermekdonacios és transzplantacios aktivitas 2020-ban

A tavalyi évben 6t magyarorszagi intézmény jelentett 6sszesen hat kiskorud elhunyt poten-
cidlis donort, kozlilik egy intézmény felnétt ellatast is végez.

Gyermekdonort jelenté korhazak 2020-ban

Gyermekdonor jelentések szama: 6 \—\JN\
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A gyermekdonort jelentd korhazak aranya az 6sszes donorjelentd intézményhez képest
a tavalyi évben csokkent, az elmult 10 év erre vonatkozé adatait a 21. dabra mutatja.

Gyermekdonort jelentd intézmények
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A 18 év alatti potencidlis donorok aranya a tavalyi évben szintén csokkent az el6z6 évekhez
képest mind a donorjelentések, mind a megvalésult donaciok tekintetében.

Gyermek donorjelentések szama 2011-2020.
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2020-ban a gyermekdonorokbdl megvalésult 4 szervkivétel soran vesekivétellel is jaro
tébbszerv-kivételek (K-MOD) térténtek. Osszesen 15 szerv keriilt eltavolitasra, amelyekb6l 1
tidoé, 1 maj és 1 vese 18 év alatti magyar, 4 vese és egy maj bal lebenye 18 év alatti kulfoldi
recipienseknek kerult betltetésre az Eurotransplant tagorszagaiban. Ugyanezen magyar
gyermekdonorokbdl 2 kombinalt vese és hasnyalmirigy és egy majatiltetés tortént itthon,
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eqgy sziv és egy maj jobb lebeny transzplantacidja pedig az Eurotransplant tertiletén 18 év
feletti recipienseknek tortént. A fentieken tul 18 év alatti magyar recipienseknek, magyar
felnétt donorbdl majat 3 esetben Ultettek be, az Eurotransplant teriiletérél 18 év alatti do-
norbol vesét 5 esetben, szivet 2 esetben, 18 év feletti donorbdl szivet 1 esetben fogadtunk.

Gyermek donorbdl eltavolitott szervek szama és gyermek recipiens

transzplantacidok szama elhunytbdl Magyarorszagon 2010-2020.
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A gyermekkori szervatiiltetések ardnya a megel$z8 évhez képest nem valtozott, egyrészt
a felnbttbdl torténd atiltetéseknek, illetve az Eurotransplantbol fogadott szerveknek
kdszonhetben.

Megvaldsult gyermekdonacidok szama 2011-2020.
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2020. februar 1-tél az Orszagos Vérellatd Szolgalat mikddteti a Nemzeti Szerv- és Szovetdo-
nacios Tiltakozdsok Regiszterét (tovabbiakban NSZTR), amelyet ezt megel6z&en a Nemzeti
Népegészségligyi Kozpont mikodtetett Orszagos Transzplantacios Nyilvantartas (OTNY)
néven. Ebben a regiszterben torténik a szerv és szovetdonacidval kapcsolatos egyéni
tiltakozasok nyilvantartasa. Minden szerv- és/vagy szovetkivételt megel8z8en kotelezd
a nyilvantartasban ellendrizni, hogy az elhunyt szerepel-e a tiltakozok kézott. irasos tiltakozo
nyilatkozat hianyaban az elhunyt beleegyezését kell vélelmezni.

Mddosito jogszabdly:

33/2019. (XIl. 20.) EMMI rendelet az egészségligyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. térvénynek a szerv- és
szovetdtliltetésre, valamint -tdroldsra és egyes kdrszévettani vizsgdlatokra vonatkozo rendel-
kezései végrehajtdsdrdl sz616 18/1998. (XIl. 27.) EGiM rendelet médositdsdrdl

A modosito rendelkezés a Magyar Kozlony 2019. évi 213. szdmban jelent meg, melynek
rendelkezései 2020. februar 1-én Iéptek hatalyba.

A médositast kovetden kialakitott Uj eljarasrend, és a kor kovetelIményeinek megfelel
technikai kapacitas birtokaban jelent&sen javult a tiltakozo regiszterben torténd tiltako-
zasok nyilvantartasanak, valamint az eseti lekérdezéseknek az elérhet6sége, a mindsége,
a biztonsaga, a nyomon kovethetdsége és a visszakereshet6sége, mikozben csékken az
intenziv osztalyokon életmentd ellatast nyujtd orvosok adminisztrativ terhe.

Az dtaddst koveto leglényegesebb viltozdsok

+ Megnevezés valtozas
A jogszabaly médositas soran fontos szempont volt a regiszter pontosabb megnevezése,
ezért szikségesnek és indokoltnak tartottuk a megnevezést Orszagos Transzplantacids
Nyilvantartasrél Nemzeti Szerv- és Szévetdonacios Tiltakozasok Regiszterére médositani.
(8. § (3) bekezdése)
« Az NSZTR lekérdezése beépiilt a donorjelentés folyamataba
2020.01.31-ig az OTNY lekérdezése barmikor megvalésulhatott. 2020.02.01-tél uj eljarasrend
ker(lt kialakitasra, az NSZTR lekérdezése beéplilt a donorjelentés folyamataba, melynek
koszonhetben a kijelolt egészségligyi dolgozdt a donaciéd folyamat soran nem terheli
kiilon telefon-, és faxhivas a tiltakozas ellenérzésével kapcsolatban. (8. § (3) bekezdése)
« Nyomon kovethetové valt, hogy ki, mikor kezdeményezett lekérdezést
Minden lekérdezés visszakereshetd az Uj regiszterben az NSZTR adminisztratora szamara.
« Az NSZTR lekérdezhet6 magyar allampolgar kiilfoldon torténé halala esetén is
A jogszabaly modositas biztositja, hogy magyar allampolgar kilféldon torténd halala
esetén is lehetdség legyen ellenérzott keretek kozott a tiltakozo regiszter lekérdezésére.
Ez a jogszabdly mddositas értelmében az illetékes hatdsagok kozotti hivatalos kapcso-
latfelvétel és informacidcsere Gtjan valdsulhat meg. (10. § (10) bekezdése)
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- Atiltakozas visszavonasa mar a nyilatkozat postai uton torténo megkiildésével is
megvalosulhat
A tiltakozas visszavonasaval kapcsolatban kiterjesztett, a tiltakozas megtételével meg-
egyez6 lehetéségeket javasoltunk (ajanlott postai kiildemény) a szabad dontés kinyil-
vanitas tdmogatasa érdekében. (9. § (4) bekezdés b) alpontja)

- Adatvaltozas bejelentési kotelezettségvallalas 30 napos hataridével
A személyes adatok kezelésére vonatkozé nyilatkozatban, a 4. szamu mellékletben
kitértiink az adatvaltozas bejelentési kotelezettségvallalasra 30 napos hataridével. (4.
szamu melléklet)

- Magyarorszagon elhunyt kiilfoldi allampolgarok esetében is lekérdezheté az NSZTR
Az irdnyado Eltv. 4. §-ban taldlhaté terileti hatalyra tekintettel a kapcsolédo végrehaj-
tasi rendeletet a regiszter haszndlata soran alkalmazni tudjuk minden Magyarorszag
tertletén tartézkodo természetes személyre, igy a Magyarorszagon elhunyt kilfoldi
allampolgarok esetében is.

Ujdonsdgok az NSZTR-ben

Az NSZTR rendszer megalkotasakor a legfontosabb szempont a biztonsag volt, hogy az 6n-
rendelkezéshez valé joga minden allampolgarunk szamara haldla utan is biztosan érvényre
juthasson. Tobbek kozt ezt a célt szolgalja, hogy NSZTR-ben rogzitésre keriilhetnek azok
is, akik nem rendelkeznek TAJ-szammal és azok is, akiknek tiltakozoé nyilatkozata
még hianypétlasra var.

A lekérdezésre jogosult kijelolt egészségligyi dolgozék azonositasanak részévé valt, az
egyedi 6 jegyi PIN-kod, melynek megadasa elengedhetetlen a lekérdezést megel6z6en.
Ezt az egyedi azonositét a rendszer generalja Uj lekérdezésre jogosult kijel6lt egészségugyi
dolgozé rogzitésekor és ezt kovetden ajanlott postai kiildeményként kerul kiktldésre
a dolgozo6 szamara sajat kézbe.

NSZTR-ben egy egészségiigyi dolgozo tobb intézménynél is szerepelhet lekérdezésre
jogosultként. Elkeriilhet6évé valt igy az OTNY ideje alatt munkahelyvaltas kapcsan felmerdlt
gyakori probléma, mikor az egészségligyi dolgozé el6z6 munkahelye részérél elmaradt
az OTNY rendszerbdl valo torlésének kérése és emiatt nem torténhetett meg bejelentése
Uj munkahelyén.

Az NSZTR tovabbi elénye az OTNY-el szemben, hogy minden tiltakozé nyilatkozattevé
teljes dokumentacidja feltoltheto a regiszterben rogzitett adatai mellé.

Mivel NSZTR-ben rogzitett informacidk mind bizalmas adatok, az NSZTR rendszer ugy kertilt
kialakitasra, hogy abbdl ne lehessen letolteni adatokat a tiltakozékrdl, a tiltakozok listajat,
a kijelolt egészségugyi dolgozok listajat esetleg statisztikakat. A tiltakozé nyilatkozattevok
és a lekérdezésre jogosult kijelolt egészségligyi dolgozok adataihoz csak az NSZTR ad-
minisztratoranak, felelos dolgozénak van hozzaférése és ezeknek az informacidknak
a preciz nyomon kovetése és rendszeres ellenérzése az 6 feladata.

Rendszeres ellenorzoé lépéseket vezettiink be minden tertileten annak érdekében, hogy
a donacidk az egyén onrendelkezéshez valé joganak maximalis tiszteletben tartasaval
tudjanak megtorténni.
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Jogosultsagi korok oK NSZTR
(jogosult v/ / nem jogosult X) Admin.

NSZTR lekérdezése ) v

jogosultsaganak ellendrzése, azono-
sitasa (név, intézmény, telefonszdam, v V

NSZR , . - g
fax szdm, egyedi azonosité alapjdn)
Lekérdezésre
jogosult kijelolt szamara a lekérdezés eredményé- J J
egészségligyi nek megkuldése
dolgozok
NSZTR adatainak megtekintése, szerkesztése X v
rogzitése, torlése NSZTR-bé| X v
L2 LU nyomonkdvetése, visszakeresése X v
lekérdezések y ’
P rogzitése, visszakeresése, nyilatko-
szereplé tiltakozé 9 ’ Ny X v

nyilatkozatok zattevé adatainak szerkesztése

Atadds-dtvétel (2020.01.31.)

Az dtadas az NNK-részérél 2020.01.20-an vette kezdetét, ekkor tortént meg a 18/1998. (XII.
27.) EiUM rendelet 4. szamu mellékletének c) pontja szerint lekérdezésre jogosult kijelolt
egészségugyi dolgozok elektronikus nyilvantartasanak atadasa az OVSZ szamara, annak
érdekében, hogy a lekérdezésre jogosultaknak idében ki tudjak postazni a lekérdezéshez
sziikséges 6 jegyl egyedi PIN-kddot, az Uj rendszerben torténd generalast kbvetben.

Az OTNY teljes elektronikus adatbazisanak masolata, az OTNY-bd&l exportalt elektronikus
adatok formdjaban 2020.01.31-én kerilt dtadasra az OVSZ részére. Ezen a napon kerilt
atadasra az OTNY altal kijelolt 1352 f6 lekérdezésre jogosult egészségligyi dolgozdnak és
az ket bejelent6 123 korhaznak (jelenleg is aktiv, 6sszevont és megszlint korhazak) a tel-
jes papir alapu dokumentacidja. Minden kijel6lt egészséguigyi dolgozé rogzitésre kerult
az NSZTR-ben. Atadasra keriilt az OTNY-be felvett 883 db tiltakozé személyre vonatkozd
teljes papir alapu dokumentacid, az egyes tiltakozékhoz kapcsolédd dokumentaciok
iktatészama és OTNY nyilvantartasi szdma alapjan. A 883 db nyilatkozatbdl 731 érvényes
és 152 visszavont tiltakozas. Minden érvényes tiltakozas rogzitésre kerult az NSZTR-ben.
Az atadas napjan osszesen 26 db tiltakozé adatainak rogzitése tortént meg NSZTR rend-
szerbe, akiknek nyilatkozatait OTNY csak papir alapon tudta tarolni, ezért az elektronikus
rendszeriikben még nem szerepeltek. Kozuluk 7 kilfoldi 7 folyamatban [évé és 12 hidny-
potlasra vard tiltakozoé nyilatkozat.

NSZTR aktivitds 2020.02.01.-12.31.

Az OTNY-t8l 883 tiltakozo nyilatkozat atvétele tortént meg. 2020. februar 1-t6l 79 tiltakozo
nyilatkozat kerult rogzitésre, igy NSZTR-ben szerepl6k szama 962-re emelkedett az év végére.
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Lekérdezések

Az egészségugyi intézmények el6zetes tdjékoztatasanak koszonhetéen 2020.02.01-t6l az
NSZTR rendszerben zavartalanul megkezdédtek a lekérdezések, a kijeldlt egészségligyi
dolgozokkal kapcsolatos tgyintézések, a beérkezd tiltakozé nyilatkozatok rogzitései és
a hianypétlasok kezelése. Szervdonacios céllal 144, szovetdonacids céllal pedig 236 lekérde-
zést kezdeményeztek az intézmények. Szévetdonaciok tekintetében a legtobb lekérdezés
a Semmelweis Egyetem Klinikai Kdozpont - Szemészeti Klinikajarol érkezett, 6sszesen 154
alkalommal kérdezték le NSZTR-t 2020. folyaman. A Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz - Patoldgia
Osztalyardl 30, a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont - Szemklinikarél 25, a Péterfy Kor-
haz-RendelGintézet és Manninger Jen6 Orszagos Traumatoldgiai Intézet - Szemészetrdl 16,
a Szegedi Tudomanyegyetem - Szemészeti Klinikarol 7, a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és
Rendelbintézet - Szemészeti Klinikardl 4 alkalommal kérdezett le cornea donacié kapcsan
az atadast kovetéen ebben az évben.

Egy alkalommal sem fordult el6, hogy potencidlis szervdonorbdl meghiusult volna NSZTR-
ben rogzitett tiltakozas miatt szovet eltavolitas.

Lekérdezésre jogosult kijelolt egészségiigyi dolgozok

A Tiltakozasok Regiszterének induldsat kovetéen kiemelt feladatunk volt a kijelolt egész-
ségugyi dolgozok nyilvantartasahoz sziikséges adatok aktualizaldsa. Ehhez kapcsoléddan
59 egészséguigyi intézmény szamara kuldtiink levelet postai uton 2020.04.02-an. Ezutan
2020 folyaman 36 intézménytél kaptuk meg a kijel6lt egészségligyi dolgozoik adatainak
valtozasara vonatkozo valaszleveleiket. A lekérdezéshez sziikséges, egyedi PIN-kéd bizton-
sdgosabba teszi a Tiltakoz6 Regiszter lekérdezésének folyamatat és pontosabb nyomon
kovetést tesz lehetévé az NSZTR felelds dolgozdja részére. Fontosnak tartjuk emiatt, hogy
az adataktualizalas kérést ezutdn minden év ezen idészakdban megismételjik, figyelem-
felhivo jelleggel az intézmények szamara, ha kijel6lt egészségligyi dolgozdk esetében
adatvaltozas torténne.

Az NSZTR rendszerben egy egészségugyi dolgozé tobb intézményben is lehet lekérdezésre
jogosult, ha az adott intézmény vezetdje kijeloli erre a 18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet
11.8-nak megfeleléen.

Elkertlhetévé valt igy az OTNY ideje alatt munkahelyvaltas kapcsan felmerilt gyakori
probléma, mikor az egészséguligyi dolgozé el6z6 munkahelye részérél elmaradt az OTNY
rendszerbdl valé torlésének kérése és emiatt nem torténhetett meg bejelentése Uj munka-
helyén. Ebben az évben ez 12 alkalommal tette lehetévé, hogy egy dolgozé 2 intézménynél
is szerepeljen lekérdezésre jogosultként.

Osszegezve -2020.02.01t6l -2020.12.31ig az eseményeket lekérdezésre jogosult kijel6lt
egészségligyi dolgozék tekintetében: 127 bejelentés, 108 torlés, 100 mddositas tortént.
OTNY adatbazisaban az atvételkor 1352, jelenleg 1369 lekérdezésre jogosult kijeldlt egész-
ségugyi dolgozo szerepel.

[ 62 | ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT - TRANSZPLANTACIOS IGAZGATOSAG




A fejezet elkészitésében k6zrem(ikédott Dr. Piros LdszId, az Egészségligyi Szakmai Kollégium
Transzplantdcid Tagozat vezetdje.

2018. julius 4-én megtortént a regiszterben a recipiensek transzplantacié utani kovetésé-
re szolgalé modul élesitése, igy elérhetévé valt az adatrogzitési fellilet a magyarorszagi
transzplantacids és utankovetésért felelds kdzpontok részére:

A 18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 16/D. § (3) értelmében az OVSZ mikodteti a Nemzeti
Szervdondcids és Transzplantacids Utankodvetési Regisztert és a szervadomdanyozasra
jelentkez6 élédonorok kovetését biztositod regisztert, amelybe — az OVSZ eljarasrendje
szerint — az ellatast nyujto egészségugyi szolgaltatok adatokat rogzitenek.

Az élesitést kovetden elsd korben a 2017-es transzplantaciokhoz kapcsolodo utankovetési
események és a 2018-ban zajlé transzplantaciok utankovetési eseményeinek rogzitését
tettiik kdtelezévé az Orszagos Vérellatd Szolgalat honlapjan elérhetd eljarasrend szerint.
2020-ban az adatrogzitést kiterjesztettiik a 2015, illetve a 2020 évben transzplantaltakra is.
A vizsgalat soran hasznalt adatok 2021.04.12-én kerliltek letoltésre a Nemzeti Szervdonacios
és Transzplantacids Utankovetési Regiszter Recipiens utankovetési moduljabal. A kitoltott-
ségi adatok vizsgalatakor azokat az eseteket vettik figyelembe, ahol a transzplantaciot
kovetben, legaldbb egy utankodvetési adat rogzitésre kerult 2021.04.12-ig. A kitoltottségi
adatok elemzése soran az utankoveté centrumot vettiik alapul, nem pedig a transzplan-
taciot végzé centrumot, ezért elé6fordulhatnak a kdvetkezé esetek:

Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv és Ergydgyaszati Klinikan transzplantélt betegek
utdnkovetése a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiolégiai Intézetben zajlik.

A tiid6 transzplantalt betegek gondozasa és kovetése a Semmelweis Egyetem Pulmonol6-
giai Klinikan zajlik, de az adatokat a Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinika rogziti
ideértve azokat az eseteket is, amikor a magyar beteg szervatiiltetése kulfoldon tortént
meg (Bécsben).

Kombinalt vese- és hasnyalmirigy transzplantacidban részesiilt betegek utankovetése olyan
centrumban torténik, ahol nincs pancreas transzplantacios program, pl: Debrecen, Szeged.

Az 5-6. tablazatokban az utankoévetd centrumok altal gondozott betegek szama (Utanko-
vetési esetszam), az NSZR-ben kitoltott utankovetési esetek szama (Rogzitett utankovetési
esetszam), a kitoltottségi arany, illetve a miikddé grafttal él6 recipiensek szama (Relevans
esetszam) és a relevans csoport 2021.04.12-i id6ponthoz képest egy éven belili megjele-
néseinek szama és aranya latszik.

Az adott éven bellli retranszplantacidk csak egyszer szerepelnek a tablazatban, viszont

a kombinalt atultetések mindkét szervtipusndl megjelennek. A tiidé esetében a bécsi
transzplantacidkat is belevettik a tablazatba, hiszen a betegek gondozasa itthon torténik.
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5. tdbldzat: recipiens utdnkévetés kitoltdttsége 2015-2018-ban
végzett transzplantdciok esetében, utdnkdvets centrumok szerint

(6aw
(6aw
(Baw

.

[ofbaw

wnijusd
ozop
-uop

paleatielt) |

pRle2ljeRt) |
Rl iR ) |
1N

(6aw

1In|3q uaAd A63
19f
1In|9q uaAd A63
(Gow

1In|9q uaAd A63
19!
1In|3q uaAa Ab3
(Gaw

1959
39AQ)ueIn }3231z60Y
3959
19A0)uelIn 132)1Zz6oY
1INj9q uaAd Ab3
19!
1INj9q uaAd K63
3959
J9AQYuURIN 13931260y
(Gaw
3959
1S919A0%uRIN 119)1260Y

O
<<
w
2
<<
O
N
<
=
(%]
=)
<
=
2
<
=~
o
N
w
2
<
-4
=
<
-
<C
U)
-
o
N
(%]
O
<C
=
-
Ll
o
i
>
w
o
O
<C
N
v
-4
o

7
bz
b

}9sasuend|ay
}9sasuend|ay
31959 sueA3|aYy
}9sasuens|ay

wezs
wezs
wezs
wezs

7
b

1959 IS1aAQ ULl
|®

3959 IS9)aAQuURIN
|°®

1959 Is919AM UEIN
|°®

1959 Isp19A UEIN

S9u9
S9u9
S9uUd

I|nj2q uaAd A63
saud|af
1|nj2q uaA3 AB3

b7
b7
b7

Aueie 1sua
Aueae 1s3ua
Aueae 1s3ua

(1]
=
(1]
2,
]
-
Q
=)
<

wezs
wezs

Aueie 169s
wezs

1S9
wezs
Aueie 169s
I1s9
wezs
wezs
Kueie 163s
I1s9
wiezs
Kueie 163s
(11]-7 43

afep| XL




%L‘v6 €TOC 6VLT %L6 LS9T €SLT | %00L SST SST %98 L8T 9Tt (%S6 6SE 6LE %66 Lby O0SP USSdZSsQ
%00 0 L %001 L l 0 0 0 0 0 0 0 0 d1ZSH
%0'00L 9 9 %001 L L 0 0 0 0 %001l L L %001l L L d1DdH
%L'99 [4 € %001 € € 0 0 0 0 0 0 0 0 d19dH
%0°00L /T LT %001 0€ (013 %00L 9 9 %00L 9 9 %00l ¥ 14 %00L ¥ 14 d1S4aH
%9'v6  S€ LE %00L LY L %00L 9 9 %00L 9 9 %00L S S %00L S S sealdued
%9'86 L L %001 ozl ocl %00L V1 vl %00L [/l Ll | %€6 €l ¥l %00l S¢ S¢ d1SaH
%986 LL (44 %00L 0CL oclL %00L VL L  %00L (<Ll Ll | %€6 €l L  %00L ST ST opnL
%691 Ll S9 %06 (44 08 0 0 %0 0 S %lC ¥ 8L  %l6e 0C¢ [44 d158H
%9'89 6 LEL  %/9 1ZA" 65¢C 0 0 %S [4 6E€ | %S6  LE 6E€ %86 6V 0§ d1S4aH
%0‘CS  SOL 0T %EL 9vCT  6€¢€ 0 0 %S [4 v | %CL LY LS %96 69 (44 nzs
%L'66 AtS 88€ %00l 99 L9V %001l v¥ v %86 9§ LS | %00l S9 59 %00l 8 8 d1S4aH
%L'66 L8E€ 88E %00L 99% L9V |%O00L Vv v %86 9S LS | %00L S9 S9 %00L 8 8 few
%596 6LC LTC %00l €8¢ €8¢ %001l ¢ ¥ %00l S¢ SC | %6  6C 0€ %00l €€ €€ d1ZSH
%066 681 L6l %001l /T S/¢C %00L L€ LE  %/6 €€ ve€ |%L6 €€ ¥€  %00L Of ov d1DdH
%L'96 LEC S¥Z %001 6/LC 6/C %00L 9¢ 9C %00l [/C LT |%L6  9¢ LE %00l OF (017 d149dH

0 0 %001 L L 0 0 0 0 0 0 0 0 d154H
%66 08L L8/ %00l L6 8t6 %00L OLL OLlL %66  SLL 9Ll [%00L /€l L€l %O0OL €SL €Sl d1S4aH
%86 ScrlL 0SPL %00L +¥8ZL 98LL | %O00L L6L L6l %66 00C <COT %66 SET 8ET %O00L 99C 99C 9S9A

I
9 A6
9 A6

Inj3q usA

Inj2q usA
103 oMY

(Baw
pRlepl[e2 1))

I1af
1In|3q uaA? A63
(6aw

19f
1IN2q uaA3 63

1ofbaw
3959
12AQ)ueIN 139)zZ60Y
LT L)
1oAY UeIN 33931260y

wnijuad
0zopuon

[EJCEITT
1In|3q uaAl A63 sazssQ
31959

b7
.

}9S9SURAI|9Y
JososURAD|9Y

wezs
wezs

103|031 S9ZSsQ

Aueae 1sdud
Kueae 1sua

Ssou9

1959 Is219A UEIN
S9uo

1959 Isa19AUEIN

wezs
19AQYURIN SBZSSQ

ba
b7

3959 IS9)dAQ}juURIN

S9u9

b2

}9S9SURAI|D] S9ZSSQ

wezs
Aueie 163s
wezs
Kueie 163s

Aueie 1s3ud
nezboy sazssQ

-afhawi |

wezs

-affaw |

1S9

wezs

1S9

b

o:
“
wn
N
(1]
[
m
Q
<
[:N
<
(]
=]
-3
o
m

Kueae 163s
(11]-5 43
1S9

wezs

afep| XL

3

SZAKMAI BESZAMOLO 2020

6. tdbldzat: Recipiens utdnkévetés kitdltottsége 2019-2020-ban végzett transzplantdcidk esetében,
utdnkévets centrumok szerint



A 2015-2020. évi transzplantacidkra vonatkozo kitoltottség orszagosan 97%-0s. Az utan-
kovetd centrumok adatait kiilon megfigyelve azt tapasztaljuk, hogy a két sziv centrum
adatbevitele kissé elmarad az orszagoshoz képest.

Osszességében az egy éven beliili megjelenési arany centrumonként eltérd, 16,9% és
100% kozotti.

A 2015-2020 id6intervallumban végzett szervatiiltetések 1, 3, 6 és 12 hdnapos beteg-
tulélési eredményei az alabbi tablazatban lathatok szervenként, centrumokra lebontva.
Az Osszesitett orszagos adatok tekintetében a betegtulélés veseatiltetés esetén ,%99,1
%97,1 ,%98,2 és %95,9, majatiltetés esetén %92,5 ,%94,0 ,%98,0 és %91,2, szivatultetés
esetén %87,6,%88,3 ,%91,0 és %86,8, tuddatliltetés esetén %88,4 ,%90,2 ,%96,6 és %88,4,
hasnyalmirigy-transzplantacio esetén pedig %97,5 ,%97,5 ,%97,5 és %95,0. A kovetkezd
abra a poszttranszplantacids betegtulélési Kaplan-Meier gorbéket mutatja szervenként.
Veseatultetés utan a haldlesetek a korai id6szakban ritkak (<1%), hatterében féként kardio-
vaszkularis okokat (MI, szivelégtelenség, hirtelen szivledllas), szepszist és tromboembdliat
latunk, a kés6ébbi idészakban ugyanezek mellett megjelentek a malignus betegségek is (pl.
PTLD). Majatultetés utan a vezetd halalok a korai és késdi idészakban a szepszis (~1,5-3,5%)
és az ezzel egyutt jaro sokszervi elégtelenség (MOF) volt. Szivtranszplantacié esetében
a szintén vezetd szepszis/MOF (~3,5%) mellett a korai poszttranszplantaciés idészakban
még néhany esetben vérzés és kardidlis ok (graftelégtelenség) vezetett haldlesethez (~1
ill. 1,5%). Tiddéatlltetés utan kardiovaszkularis okok (~2-2,5%), szepszis (~1,5-2,5%), vala-
mint egyéb haldlokok (~2,5-5,5%) fordultak el6. Hasnydlmirigy-atiltetés esetén szintén
kardiovaszkularis esemény (~1,4%) és szepszis (~1,4%) a vezetd haldlok.
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7. tdbldzat: 2015-2020 kozott végzett szervattiltetések 1, 3, 6 és 12 honapos

betegtulélése transzplantdciot végz6 centrumok szerint
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26. dbra: Betegtulélés Kaplan-Meier gérbe 2015-2020 k6zétt végzett vese-,
mdij, sziv, tiid6- és hasnydlmirigy transzplantdcidkat kévetben

A belltetett graftok élettartamardl leginkabb a mikodé grafttal tortént haldleseteket
figyelembe nem vevd haldlesettel cenzordlt grafttulélés ad redlis informaciot, ezt a ...
tablazat foglalja 6ssze szervenként, centrumokra lebontva. Az 6sszesitett orszagos adatok
tekintetében a haldlesettel cenzordlt grafttulélés veseatliltetés esetén 96,6%, 95,0%, 93,9%
és 92,7%, majatultetés esetén 98,0%, 97,8%, 97,1% és 96,1%, szivatiiltetés esetén 99,4%,
99,0%, 99,0% és 98,7%, tudbatultetés esetén 96,5%, 92,9%, 84,2% és 77,5%, hasnyalmi-
rigy-transzplantacio esetén pedig 97,4%, 94,9%, 94,9% és 94,9%. A 27. dbra a halalesettel
cenzoralt grafttulélési Kaplan-Meier gorbéket mutatja szervenként. Veseatiltetés utan
a korai posztoperativ szakban a graftvesztések f6 oka a grafttrombozis (~0,8%) és a vérzés
(~0,5%) volt, késdi idészakban rejekcié valamely tipusa (~0,2-1,1%), a graft infekcidja (~0,2-
0,7%), vagy valamely nem grafthoz kéthetd fert6zés, ami graftektémiat tett sziikségessé
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(~0,3%). Majtranszplantacié esetében a korai okok a graft elsédleges mikodésképtelensége
(PNF = primary non-function) (~0,6%) és a graft trombdzisa (altaldban arteria hepatica
trombdzis = HAT) (~0,7%) voltak, melyek retranszplantaciot tettek sziikségessé, késébb
pedig inkabb az alapbetegség rekurrenciaja (~0,3%). Szivatlltetés utan az elsédleges
graftelégtelenség (~1,6%) volt a graftvesztéshez vezetd f6 ok, tidbtranszplantacid esetén
pedig a graft infekcidja (~0,8-3,2%) és rejekcid (~1,6%). Hasnyalmirigygraftot vérzés (~1,4%)

és grafttrombdzis miatt (~1,4%) kellett eltavolitani.

Magyarorszagon a 2015-2020 id&szak soran elért beteg- és grafttulélési eredmények az
adatok tiikrében megfelelnek az eurépai és nemzetkdzi eredményeknek.
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27. dbra: Exittel cenzordlt graftegtulélés Kaplan-Meier gérbe 2015-2020 kbzott végzett
vese-, mdj, sziv, tiid6- és hasnydlmirigy transzplantdcidkat kdvetéen
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8. tdbldzat: 2015-2020 kozott végzett szervdtliltetések haldlesettel cenzordlt

grafttulélése transzplantdciot végzé centrumok szerint
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A Kozponti Vardlista Iroda (KVI) hazank Eurotransplant-hoz torténd teljes jogu csatlakozasaval
egyidejlleg jott |étre. A szervtranszplantdacios vardlistara keruld, illetve a mar vardlistan
lévé betegek adatainak és allapotanak valtoztatasait koveti nyomon a Transzplantacids
Bizottsagoktdl kapott dokumentumok és az Eurotransplant vardlista regiszterben rogzitett
adatok egybevetésével az Iroda.

8.1. A KVIfeladatai

« Vardlistara ujonnan felkerilé recipiensek adatainak ellenérzése,

« az ET regisztracios dijak NEAK elszamolasanak el6készitése,

« aTranszplantacios Bizottsagi Gléseket kovetden, az aktudlis bizottsagi jegyzékonyvekben
szerepld recipiensek statusz modositasainak ellenérzése,

« abetegek T (Transzplantalhatd) statuszba helyezésének ellenérzése a HLA és PRA%os
eredmények feltoltését kovetden,

« avarolistara kerult betegeknek egyedi azonosité generaldsa, és annak megkiildése az
illetékes Transzplantacids Bizottsag részére,

« azegyedi azonositdk kozzététele és aktualizdlasa az OVSz honlapjan: www.ovsz.hu

« statisztika vezetése a szervtranszplantacids varolistan 1évé betegekrdl, aktualisan va-
laszthato és ideiglenesen alkalmatlan recipiensek megoszlasardl, Uj beteg szamardl,
mortalitasrol, atlagos varakozasi id6krdl, a Transzplantacios Bizottsagi Giléseken vezetett
jegyz6konyvek adatairdl, a szervallokaciorol,

- kozvetités a varolistara helyezést megel$z6 biztositasi jogviszony, illetve jogosultsag
ellendrzése kapcsan a Transzplantacids Bizottsagok és a NEAK kozott.

- adatkezelési hozzajarulasi nyilatkozat bevezetése a transzplantacids vardlistak alapjan
nyujthato egészségligyi szolgaltatasok tekintetében, mind a szervre varo recipiensek,
mind a szervet adomanyozo élédonorok részérél, visszamendleges hatallyal is. 2018-
ban orszagosan egységes modon megkezd6dott a varolistara kerul6, a vardlistan levd
betegek és a szervatiltetettek megkeresése a személyes adatok kezelésére vonatkozo
beleegyezd nyilatkozatok kitoltése érdekében, amelyrél a KVI nyilvantartast vezet,

« recipiensek transzplantacié utani kovetésébdl szarmazé adatok feldolgozasa, dsszesitése,

« 2020-t6l az Uj tipusu koronavirus jarvany okozta valtozasok azonositasa és kovetése
a szervtranszplantdcios varolistakon.

8.2. Transzplantdacids Bizottsagok

A kozponti varolistat az Orszagos Vérellatd Szolgalat mikodteti a Transzplantacios Bizott-
sagok kozrem(ikodésével.

A transzplantacids varolistara valé felkertléssel, atmeneti alkalmatlansaggal és a torléssel
kapcsolatos dontéseket, illetve minden egyéb, a vardlistaval kapcsolatban a beteget érint6
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http://www.ovsz.hu

dontéseket a Transzplantacids Bizottsagok hozzak meg. Dontésuikrdl irasban tajékoztatjak
a beteget, kezel6orvosat, valamint az OVSz-t.

A Bizottsag sziikség szerint, de legalabb havonta llésezik, melyen a tagok legaldbb felének
részt kell vennie ahhoz, hogy hatarozatképes legyen a Bizottsag.

Kilenc szervtranszplantacios Bizottsag és két Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag mikodik
Magyarorszagon, munkajukat koordinatorok, adminisztratorok, és titkar segiti.

A Bizottsagok tagjai 2019-ben:

Budapesti Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elnék: Dr.Remport Adam kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
(2020.02.29-ig elnok)
Dr. Szab6 Jozsef kinevezés id6tartama: 2019.06.26-2020.08.31

2020.09.01-2022.08.31
(2020.03.01-t6l eln6k)

tagok: Dr. Remport Adam kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
Dr. Wagner Laszl6 kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31

2020.09.01-2022.08.31
koordinator: Borsodi Etelka

Debreceni Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Nemes Balazs kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

tagok: Dr. P. Szabo Réka kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
Dr. Darag6 Andrea kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

Dr. Markoéth Csilla kinevezés id6étartama: 2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Nagy Ildiké (2020.08.02-ig), Balogh Orsolya, Fehér Anna (2020.11.15-t6l)

Pécsi Regionalis Vese Transzplantacids Bizottsag

elnok: Dr. Szakaly Péter kinevezés id6tartama: 2019.06.24-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

tagok: Dr. Csiky Botond kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

Dr. Kovacs Tibor kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31

2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Déra
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Szegedi Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Szederkényi Edit
tagok: Dr. Ondrik Zoltan

Dr. Bajcsi Déra

kinevezés id6étartama:

kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:

koordinatorok: Kébor Zsuzsanna, Seregély Edit

Maj Transzplantacios Bizottsag
elnok: Dr. Gorog Dénes

tagok: Prof. Dr. Kébori Laszlé
Dr. Gerlei Zsuzsanna
Dr. Dezs6fi Antal

Dr. Schuller Jdnos

koordinator: Tihanyi Edit

Sziv Transzplantacios Bizottsag
elnok: Dr. Szabolcs Zoltan

tagok: Dr. Ablonczy Laszlé
Dr. Becker Dévid

Dr. Karléczai Kristof
Dr. Balogh Orsolya

Dr. Sax Balazs

kinevezés id6tartama:

kinevezés idétartama:

kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:

kinevezés id6tartama:

2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2019.06.21-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2018.09.01-2020.08.31
2020.01.17-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
2020.09.01-2022.08.3

koordinatorok: Varrd Csilla, Dr. Szakal-Toth Zsofia — felnétt centrum
Kiralyné Jene Katalin, Filop Angéla — gyermek centrum
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Tiido Transzplantacids Bizottsag
elnék: Dr. Bohacs Aniko kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Rényi-Vamos Ferenc kinevezés id6tartama: 2018.07.31-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
Dr. Madurka Ildiko kinevezés id6tartama: 2018.07.31-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
Dr. Jaky-Kovats Zsuzsanna kinevezés iddtartama: 2018.09.14-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31
Dr. Kovacs Lajos kinevezés id6tartama: 2018.09.26-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Dr. Csende Kristéf (2020.04.01-ig), Dr. Tallésy Bernadett, Kovacs Néra,
Dr. Antalné Heged(is Livia, Héder Eva (2020.10.01-t6l), Dr. Tihanyi Hanna (2020.12.01-t4l)

Budapesti Regionalis Vese- és hasnyalmirigy Transzplantaciés Bizottsag

elndk: Dr. Piros Laszl6 kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

tagok: Dr. Remport Adam kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

Dr. Wagner Laszlé kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31

2020.09.01-2022.08.31
koordinator: Borsodi Etelka

Pécsi Regionalis Vese-hasnyalmirigy Transzplantacios Bizottsag

elndk: Dr. Szakaly Péter kinevezés id6tartama: 2019.06.24-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

tagok: Dr. Kovacs Tibor kinevezés id6tartama: 2018.09.01-2020.08.31
2020.09.01-2022.08.31

Dr. Molnar Gergé kinevezés id6tartama: 2018.09.12-2020.08.31

2020.09.01-2022.08.31

koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Déra

Felnott Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag

elndk: Prof. Dr. Masszi Tamas kinevezés id6tartama: 2019.04.01-2021.03.31
tagok: Prof. Dr. Borbényi Zita kinevezés id6tartama: 2019.04.01-2021.03.31
Szabo6né Dr. Bogyé Judit kinevezés id6tartama: 2019.07.22-2021.03.31
Dr. Reményi Péter kinevezés id6tartama: 2019.04.01-2021.03.31
Dr. Szomor Arpad kinevezés id6tartama: 2019.04.01-2021.03.31
Dr. Vélyi-Nagy Istvan kinevezés id6tartama: 2019.04.01-2021.03.31
Dr. Illés Arpad kinevezés id6tartama: 2019.04.01-2021.03.31

titkar: Dr. Fehér Péter
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Gyermek Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Krivan Gergely kinevezés id6tartama: 2018.11.01-2020.10.31
2020.11.01-2022.10.31
tagok: Dr. Simon Réka kinevezés id6étartama: 2018.11.01-2020.10.31

2020.11.01-2022.10.31
Szabéné Dr. Bogyd Judit kinevezés id6tartama: 2019.07.22-2020.10.31
2020.11.01-2022.10.31

Dr. Ottoéffy Gabor kinevezés id6tartama: 2018.11.01-2020.10.31
2020.11.01-2022.10.31
Dr. Kovacs Gabor kinevezés idétartama: 2018.11.01-2020.10.31
2020.11.01-2022.10.31
Dr. Hauser Péter kinevezés id6étartama: 2020.11.01-2022.10.31

titkar: Dr. Hauser Péter
adminisztrator: J6zsané Daam Gyorgyi (2020.03.31-ig), Nagy Julia (2020.04.01-t6l)

8.3. Vardlista adatok 2020-ban

A Transzplantacids Bizottsagok évente a szakmai feladat megvaldsuldsardl, a szerz6désuik-
ben elGirt koztelezettségek teljesitésérdl irasban szakmai beszamolét és tételes pénzugyi
elszamolast kildenek az OVSz-nek.
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10. tdbldzat: Szervtranszplant
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2020. december 31-én 6sszesen 1361 beteg volt a szervtranszplantacios varolistakon,
tulnyomo tobbségiik (1105) vesére vart. Kombinalt vese-maj atultetésre 6 beteg vart az
év utolsé napjan, illetve 2 beteg vart sziv-vese atultetésre.

A nem transzplantalhaté betegszamot vese esetében befolyasolja az Ujonnan listara helyezett
betegek szama is, mivel a listara helyezés utani, de az aktivalast megel6z6 immungenetikai
vizsgalatok id8igényesek. 2020-ban egy ujabb tényezd, hogy a koronavirus jarvany miatti
intézkedések is befolyasoltak az NT szamot és aranyt.

8.3.1. Varakozasiidok

A szervenkénti transzplantacios vardlistakon |évé betegek atlagos varakozasi ideje és az
atlaghoz viszonyitott szérasa az alabbi abran lathaté. Az év végén listan 1évé betegek
atlagosan 3,53 éve varnak veseatlltetésre, szivre 1,93 éve. A legrovidebb varakozasi id6
1,21 évvel a madj, illetve 1,29 évvel a tid6 vardlistan fordult eld, mig a vese-hasnyalmirigy
atlltetésre vardk 2,57 éve, a hasnyalmirigyre varok 6,55 éve varakoznak. Vesénél a varakozasi
idd a dializis kezdetétdl indul.

Varolistan levo betegek atlagos varakozasi ideje
2020. december 31-én

B atlag
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Vese Maj Sziv Tudé Kombinalt Hasnyalmirigy
(maj+vese)  (sziv+vese) vese-
hasnyalmirigy

& ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz. hu/kvi/kozponti-varolista-iroda

28. dbra

A transzplantalt betegek kozotti varakozasi idé a maj, sziv és tiddatiltetés esetén a leg-
rovidebb: 0,6 év. Ezt kdveti a kombinalt vese- és hasnyalmirigy transzplantacio, 3,34 évvel
és végul a vese 3,62 évvel. Szoliter hasnyalmirigy belltetés nem tortént 2020-ban.
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2020-ban transzplantalt betegek atlagos
varakozasi ideje
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ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

mozeomrs vamneTA o0 www.ovsz.hu/kvi/kozponti-varolista-iroda
29. dbra

A varolistan levd és a transzplantalt betegek kozotti varakozasi idék 6sszehasonlitdsa utan
fontos megemliteni, hogy a sziv esetében sikeriil a vardlistan jelentds aranyt képvisel6 akut
betegek részére szervet taladlni a nemzetkozi szerveserének kdszonhetden, mig a vesére
varakozok kozott a régota varakozo hyperimmunizalt betegek jobb eséllyel juthatnak
szervhez az Eurotransplant AM programjan keresztuil.

Varakozasi idok atlaga Varakozasi idok
varolistan Iévéknél atlaga transzplantaltaknal
2017 2018 2019 2020 2‘:)""‘1';"_1"":2 2017 2018 2019 2020 z‘aé:tg‘fzha':z
Vese dsszesen (csak vese): 335 3,36 | 3,48 | 3,53 1% 340 | 3,28 | 3,57 | 3,62 1%
Maj (maj+vese): 1,121 1,30 | 1,04 | 1,20 15% 095 | 0,86 | 0,87 | 0,60 -31%
Sziv 0sszesen: 1,29 | 1,49 | 1,49 | 1,93 30% 0,60 | 0,68 | 0,80 | 0,60 -25%
Tiid6: 0,30 | 0,78 | 0,66 | 1,29 95% 0,24 | 0,24 | 0,41 | 0,61 49%
SPK 0sszesen: 339 | 2,11 | 2,80 | 1,60 -43% 2,45 | 2,61 | 2,78 | 3,34 20%
Pancreas 0sszesen: 3,25 | 4,55 | 5,55 | 6,50 17% - - - - -

11. tdbldzat: Vdrakozdsi idék dtlagdnak vdltozdsa a megel6z6 évekhez képest

Az elmult évek adataival 6sszehasonlitva a varakozasi id6 a vardlistan [évé betegeknél SPK
esetében csokkent, mig a tobbi szerv esetében nétt. A transzplantaltak kozott is novekedést
mutat szinte minden szerv tekintetében, kivéve az életmenté maj és szivatultetéseket.
Tekintettel arra, hogy szoliter pancreas transzplantaciéo nem tortént évek 6ta, a varakozasi
id6 évrél évre né.
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8.3.2. Immunologiai egyezések veseatiiltetés esetén

MM eltérés Budapest Debrecen Osszesen
elhunytdonor n % % n %
Teljes egyezés 3 3% 1 4% 0 0% 2 8% 6 3%
1 eltérés 3 3% 2 7% 2 7% 0 0% 7 4%
2 eltérés 19 21% 5 19% 6 21% 5 20% 35 20%
3 eltérés 35 38% 13 48% 1 39% 10 40% 69 40%
4 eltérés 22 24% 5 19% 9 32% 7 28% 43 25%
5 eltérés 8 9% 1 4% 0 0% 0 0% 9 5%
6 eltérés 2 2% 0 0% 0 0% 1 4% 3 2%
Osszesen 92 100% 27 100% 28 100% 25 100% 172 100%

12. tabldzat: HLA A, B, DR MM gyakorisdg elhunyt donoros vesedtiiltetések esetén 2020-ban

A fenti tdblazatban lathatjuk az elhunyt donoros vesetranszplantaciok HLA egyezési gyako-
risagait centrumonként. Teljes egyezéssel 6sszesen 6 atlltetés tortént hazankban 2020-ban.
A legtobb atultetés 3 eltéréssel tortént, ezt kdveti a 4, majd a 2 eltérés.

MM eltérés Budapest Debrecen Osszesen
él6 donor %
Teljes egyezés 3 13% 0 - 0 0% 0 - 3 10%
1 eltérés 0 0% 0 - 0 0% 0 - 0 0%
2 eltérés 5 21% 0 - 1 17% 0 - 6 20%
3 eltérés 11 46% 0 - 1 17% 0 - 12 40%
4 eltérés 3 13% 0 - 1 17% 0 - 4 13%
5 eltérés 2 8% 0 - 2 33% 0 - 4 13%
6 eltérés 0 0% 0 - 1 17% 0 - 1 3%
Osszesen 24 100% 0 - 6 100% 0 - 30 100%

13. tabldzat: HLA A, B, DR MM gyakorisdg él6donoros vesedtliltetések esetén 2020-ban

Az élédonoros veseatiltetésnél teljes egyezés 3 esetben volt, a leggyakrabban 3 eltéréssel
transzplantaltak ebben a csoportban is.

8.3.3. PRA

2020.01.28-an bevezette Eurotransplant a virtualis PRA-t (vPRA), amivel egyidében megsziint
a Hiperimmunizalt (HI) statusz. Az immunizaltsagot a letiltandé antigének megadasaval
lehet jelezni az ENIS-ben. igy a PRA szazalékos eredmények megadasara a tovabbiakban
nincs lehetéségunk.
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8.3.4. MELD

A maj transzplantdacios varolistan 1évé betegek MELD-score eredményeinek atlaga 10,2,
szorasa 3,7. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 20 volt. A transzplantalt maj bete-
gek MELD-score eredményeinek atlaga 12,8, szorasa 8,8 volt. A legalacsonyabb érték 6,
a legmagasabb 40.

8.3.5. Dializis allomas szerinti megoszlas

A vesére és a vesével kombindlt atultetésre (vese-hasnydlmirigy, vese-maj, vese-sziv) vara-
kozo betegek megoszlasa dializis dllomasok szerint 2020. december 31-én mutatja, hogy
a betegek 56%-a budapesti regionalis listan, 17%-a debreceni listan, 15%-a pécsi listan,
12%a szegedi listan varakozik az 6sszesen 1156 varakozé koziil.

202 beteg részesllt vese transzplantaciéban 2020-ban. A betegek 57,43%-a a budapesti,
13,37%-a a debreceni, 16,83%-a a pécsi, 12,38%-a a szegedi régiodba tartozott.
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Budapest Debrecen Pécs Szeged

Ajka 15 Debrecen Bbraun 12 || Ajka 2 Baja 9
Bajcsy Kh 21 Deoec Fmc 60 Baja 2 Békéscsaba 16
Békéscsaba 2 Eger 1 Debrecen Bbraun 2 Dunaujvaéros 1
Cegléd 25 || Gyula 2 Deoec Fmc 2 Gyula 12
Deoec Fmc 3 Karcag 2 Dunaujvéros 1 Hédmezdvasarhely | 6
Dunaujvéros 21 Kisvarda 11 Gy6r 1 Kalocsa 6
Eger 20 || Matészalka 8 Hodmezoévasarhely | 1 Karcag 2
Esztergom 16 || Miskolc 45 || Kalocsa 1 Kecskemét 28
Gyor 33 Nyiregyhaza 38 || Kaposvar 21 Kiskunfélegyhaza 6
Gyula 2 || Ozd 4 || Karcag 1 Margit Kh 1
Hatvan 22 || Péterfy Kh 2 Kecskemét 1 Szeged 22
Istvan Kh 21 Sétoraljaujhely 8 Keszthely 3 Szeged Alapitvanyi | 2
Kalocsa 1 Szolnok 2 Margit Kh 1 Szentes 6
Kaposvar 1 Nagykanizsa 24 || Szolnok 16
Kecskemét 3 Pécs 3

Keszthely 1 Pécs Fmc 43

Kistarcsa 32 Rékus Kh 1

Kisvarda 1 Siofok 17

Laszl6 Kh 9 Szeged 2

Margit Kh 22 Szeged Alapitvanyi | 1

Mh-Ek 14 Szekszard 20

Miskolc 9 Szigetvar 8

Nephrocentrum 17 Szolnok 1

Nyiregyhaza 4 Szombathely 5

Péterfy li 20 Veszprém 1

Péterfy Kh 28 Zalaegerszeg 12

Pte Gyermekkl 1

Rékus Kh 8

Salgétarjan 17

Sétoraljaujhely 2

Se Ibelklinika 27

Se Igyermekkl 11

Siofok 1

Sopron 13

Szeged 2

Székesfehérvar 30

Szent Imre Kh 55

Szentes 1

Sziksz6 1

Szolnok 3

Szombathely 22

Tatabanya 17

Transzplant Klin 11

Uzsoki Kh 17

Vac 25

Veszprém 23

Zalaegerszeg 1

Osszesen 651 195 177 133
Aranyok 56% 17% 15% 12%

14. tdbldzat: Vesére és vesével kombindlt dtliltetésre vdro betegek megoszldsa dializis dllomdsok szerint 2020-ban
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Budapest Debrecen Pécs Szeged
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Veszprém
Osszesen 116 27 34 25
Aranyok 57% 13% 17% 12%

15. tdbldzat: Vese- és vesével kombindlt szervtranszplantdlt betegek megoszidsa dializis dllomdsok szerint 2020-ban

8.3.6. Eletkor

A szervatultetésre vard betegek tobbsége a 19-60 év kozotti korosztalyba tartozik (cent-
rumonként 40-100%), 0-25% kozo6tti a kiskortiak aranya és %31-0 a 61 év folottiek aranya.
A transzplantalt betegek tulnyomo tobbsége szintén a 19-60 év kozotti korcsoportba
tartozik, 0-11% kozotti volt a gyermekek és 12-34% a 61 év felettiek aranya. Ebben az
0sszehasonlitdsban a GOKI adatait nem vettiik figyelembe, mivel profiljdbol adéddan
tobbségében gyermekekkel foglalkozik.
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8.3.7. Nem

A vese, sziv és az tlid6 vardlistan a férfiak nagyobb ardnyban szerepelnek, mint a nék, a maj
varoélistan azonban forditva, a n6betegek a gyakoribbak. A pancreas varolistan a nemek
megoszlasa azonos. A transzplantaltak kdzott azonban a férfiak ardnya a magasabb.

8.3.8. Vércsoport

A magyar lakossag vércsoport gyakorisaganak megfelel6en a vardlistakon és a transzplan-
taltak kozott is leggyakoribb az,A”, majd a , 0’ ,B” és végul legritkabb az ,AB” vércsoport.

Az alabbi tablazat tartalmazza az életkor, nem, vércsoport szervenkénti, centrumonkénti
megoszlasanak és aranyanak adatait az év utolsé napjan varélistan l[évéknél (WL), és
a transzplantaltak (Tx) kozott is. Szoliter pancreas beliltetés nem volt 2020-ban, illetve az
alacsony esetszam miatt a tablazatban szereplé eredmények nem tekinthetéek relevansnak.
Az ardnyok az adott centrum Osszes esetszamanak viszonylataban értendék. A gyermeksziv
transzplantacioés centrumban (HBGHE) végzik a feln6tt GUCH betegek szivatiiltetését, ezért
szerepel a tablazatban 18 év feletti beteg is.
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16. tdbldzat: Eletkor, nem, vércsoport centrumonként 2020-ban

(a vesénél a vesével kombindlt szervek is feltiintetésre kerliltek (* Ki-Li: 6, Ki-Hea: 2), WL: 2020.12.31-én vdrdlistdn lévék,

Tx: transzplantdltak)
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8.4. Alapbetegségek el6fordulasi gyakorisaga a szervtranszplantacios varolistakon
(2020.12.31-én)

A vese vardlistan az alapbetegségek szerinti megoszlas viszonylag egyenletes volt. A négy
leggyakoribb ok a kronikus veseelégtelenség (155 eset), a policystas vese (142 eset),
a magas vérnyomas eredetu vascularis vesebetegség (131 eset), és a glomerulonephritis
(100 eset) volt.

Vese

:;;:1 EDTA Diagnézis n %
1. 1 Krénikus veseelégtelenség - bizonytalan eredet( 155 | 14,0%
2. 41 | Policystas vese - Felnéttkori tipus 142 | 12,9%
3. 72 | Magas vérnyomas eredet( vascularis vesebetegség 131 11,9%
4. 10 | Glomerulonephritis - szévettannal nem vizsgalt 100 | 9,0%
5. 12 | IgA nephropathia (immunfluorescence technikaval bizonyitott) 72 6,5%
6. 81 II. tipusu diabetes 59 5,3%
7. 80 |I.tipusu diabetes 50 4,5%
8. 20 | Pyelonephritis/ intersitialis nephritis - ismeretlen eredetd 39 3,5%
9. 19 | Glomerulonephritis - szovettannal vizsgalt 34 3,1%
10. 71 | Malignus hypertensio okozta vascularis vesebetegség 28 2,5%
11. 40 | Cystas vesebetegség - nem meghatarozott 27 2,4%
12. 17 | Fokalis szegmentdlis glomerulosclerosis nephrosis syndromaval, feln6ttekben 22 2,0%
13. 30 | Tubulo - intersititalis nephrtitis (nem Pyelonephritis) 20 1,8%
14. 70 | Vascularis vesebetegség - nem meghatarozott 20 1,8%
15. 51 | Ordkletes nephritis idegi eredet( siiketséggel (Alport’s syndroma) 17 1,5%
16. 84 | Lupus erythematosus 17 1,5%
17. 11 | Fokalis szegmentélis glomerulosclerosis nephrosis syndromaval, gyerekekben 13 1,2%
18. 14 | Membréan nephropathia 12 1,1%
19. 15 | Membrano-proliferativ glomerulonephritis - I. tipusu 12 1,1%
20. 42 | Policystas vese - Gyermekkori tipus 11 1,0%
21. 22 | Pyelonephritis/ Interstitialis nephritis - Velesziiletett obstruktiv uropathia 10 0,9%
22. 23 | Pyelonephritis/ Intersitialis nephritis - szerzett obstruktiv uropathia 10 0,9%
23. 60 | Velesziiletett vese hypoplasia - nem meghatarozott 10 0,9%
24, 16 | Gyorsan romlé Glomerulonephritis szisztémas betegség nélkiil 8 0,7%
25. 74 | Wegener granulomatosis 8 0,7%
26. 29 | Pyelonephritis/Interstitialis Nephritis - Egyéb ok 7 0,6%
27. 85 | Henoch - Schonlein Purpura 7 0,6%
28. 88 | Haemolitkus Uraemias Syndroma Moschcowitz syndromaval 7 0,6%
29. 25 | Pyelonephritis/Interstitidlis nephritis - Urolithiasis 6 0,5%
30. 43 | Medullaris Cystas Betegség - nephronophthisissel 5 0,5%
31. 31 | Analgetikumok okozta nephropathia 4 0,4%
32. 39 | Egyéb gydgyszer okozta nephropathia 4 0,4%
33. 50 | Orokletes / Familiaris nephropathia - nem meghatarozott 4 0,4%
34. 21 | Pyelonephritis/Interstitidlis nephritis - Neurogén hélyag 3 0,3%
35. 24 | Pyelonephritis/Interstitialis nephritis - VU reflux elzarédas nélkiil 3 0,3%
36. 73 | Polyarteritis miatt kialakult vascularis vesebetegség 3 0,3%
37. 79 | Vascularis vesebetegség - meghatarozott 3 0,3%
38. 83 | Amyloidosis 3 0,3%
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39. 95 | Vese tumor 3 0,3%
40. 99 | Egyéb azonositott vesebetegség - specifikus 3 0,3%
41. 13 | Dense deposit betegség (DDD)/Membranoproliferativ Glomerulonephritis - Il. tipus | 2 0,2%
42, 82 | Myelomatosis -Light Chain Deposit betegség (LCDD) 2 0,2%
43, 86 | Goodpasture syndroma 2 0,2%
44, 90 | Corticdlis és tubuléris necrosis 2 0,2%
45, 59 | Orékletes / nephropathia - Egyéb 1 0,1%
46. 63 | Velesziletett vese dysplasia hugyuti rendellenességgel vagy anélkul 1 0,1%
47. 76 | Mdjzsugorodashoz kapcsolédé glomerulonephritis 1 0,1%
48. 89 | Multiszisztémas betegség - Egyéb meghatarozott 1 0,1%
49, 92 | Kdszvényes nephropathia (urat) 1 0,1%

17. tabldzat: Alapbetegségek megoszldsa a vesetranszplantdciés vdrdlistan 2020.12.31-én

Majtranszplantacids varolistara kerulés két leggyakoribb oka a primer sclerotizalé cholan-
gitis (24 esetben) illetve az alkohol cirrhosis (13 esetben) és az autoimmun cirrhosis (11
esetben) volt.

sszc;:;‘ EDTA Diagnoézis n %
1. BO3 | Epepangasos betegség - Primer sclerotizalé cholangitis 24 | 24,5%
4 D01 | Cirrhosis - Alkoholos Cirrhosis 13 | 13,3%
2. D02 | Cirrhosis - Autoimmun Cirrhosis 11 | 11,2%
5. D04 | Cirrhosis - C Virushoz kapcsolédé cirrhosis 9 9,2%
3 D11 | Cirrhosis - Cryptogén (ismeretlen) Cirrhosis 9 9,2%
8 HO5 | Jéindulaté majdaganatok vagy Policistas betegség - Policistas betegség 6 6,1%
10. J Egyéb majbetegség 5 5,1%
6 B02 | Epepangadsos betegség - Primer bilidris cirrhosis 4 4,1%
9. D03 | Cirrhosis - B Virushoz kapcsolédé cirrhosis 4 4,1%
7. BO1 | Epepangasos betegség - Masodlagos Biliaris Cirrhosis 2 2,0%
14. B04 | Epepangasos betegség - Egyéb: specifikus 2 2,0%
12. | D10 | Cirrhosis - Egyéb Cirrhosis: specifikus 2 2,0%
18. | HO2 | Jéindulaté majdaganatok vagy Policistas betegség - Adenomatosis 2 2,0%
20. | C04 | Velesziletett epebetegség - Velesziiletett biliaris fibrosis 1 1,0%
13. EO5 | Daganatok - Hepatikus cholangiocellularis carcinoma 1 1,0%
11. FO1 | Metabolikus betegség - Wilson-kor 1 1,0%
16. FO4 | Metabolikus betegség - Glikogén téroldsi betegség 1 1,0%
17. G Budd Chiari 1 1,0%

18. tabldzat: Alapbetegségek megoszldsa a mdjtranszplantdcios vdrdlistan 2020.12.31-én
Sziv esetében a leggyakrabban eléfordult alapbetegség a dilatativ cardiomyopathia volt,

mely a varolistara helyezés indikacidinak 92%-at tette ki, ezen belul idiopathias dilatativ
cardiomyopathia 61 esetben fordult elé.
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ssztgr'; EDTA Diagnézis n %
1. 1000 | Dilatativ Cardiomyopathia - Idiopathias 61 | 60,4%
2. 1009 | Dilatativ Cardiomyopathia — Nem idiopathias —specifikus 32| 31,7%
3. 1203 | Velesziiletett Szivbetegség 4| 4,0%
4, 1201 | Hipertrofias Cardiomyopathia 3] 3,0%
5. 1050 | Restriktiv Cardiomyopathia - Idiopathias 1] 1,0%

19. tabldzat: Alapbetegségek megoszldsa a szivtranszplantdcids vdrélistdn 2020.12.31-én

Tudd vardlistara 41,7%-ban cystas fibrosis miatt kerultek a betegek.

si(a)i';\ EDTA Diagnézis n %
1. 1602 | Cystas fibrosis 51 41,7%
2. 1604 | Idiopathias tidd fibrosis 2(16,7%
3. 1607 | COPD / Emphysema 2(16,7%
4, 1997 | Egyéb tiid6 betegség 2| 16,7%
5. 1608 | Bronchiectasia 1] 83%

20. tdbldzat: Alapbetegségek megoszldsa a tlidétranszplantdcios vdrdlistdn 2020.12.31-én

Az SPK atultetés indikacidjat 100%-ban az I. tipusu cukorbetegség adta, 90,7%-ban tarsult
nephropatiaval.

0" | EDTA Diagnézis n| %
szam
1. 2 I-es tipusu cukorbetegség nephropathiaval 39| 90,7%
2. 1 I-es tipusu cukorbetegség 4| 9,3%

21. tabldzat: Alapbetegségek megoszldsa a vese-hasnydlmirigy transzplantdcids vdrdlistan 2020.12.31-én

Szoliter hasnyalmirigy atlltetésre 2 beteg var, alapbetegséguk I. tipusu cukorbetegség
nephropathiaval.

0" | EDTA Diagnoézis n|l %
szam
1. 2 I-es tipusu cukorbetegség nephropathiaval 2| 100,0%

22. tdbldzat: Alapbetegségek megoszldsa a hasnydlmirigy transzplantdcids vdrdlistan 2020.12.31-én
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8.5. A magyar szervtranszplantacios varoélistak feltoltottsége
Eurotransplant atlagadatokhoz viszonyitva

A magyarorszagi szervtranszplantacids varolistak feltoltése mindig nagy kihivast jelentd,
néhany szervtipus esetén fejlédésre szorulé terilet. A vese és pancreas vardlista elérte,
s6t megq is haladta, mig a sziv és maj varolista mar megkozeliti az Eurotransplant atlagot.
A tablazat csak a 2020.12.31-én aktiv, azaz transzplantalhat6 betegeket tartalmazza. A
kombinalt szervatiltetésre varok esetében minden szervtipust figyelembe vettiink.

Magyarorszagi
aktiv vardlista Hun/ET %
2020.12.31-én

ET aktiv vardlista Magyarorszagon

2020-ban kellene

Vese 106,7%
Maj 1481 108 87 80,6%
Sziv 1115 81 69 85,2%
Tiido 599 44 8 18,2%
Pancreas 401 29 29 100,0%

23. tdbldzat: Magyarorszdgi szervtranszplantdcids vdrolistdk feltoltdttsége az Eurotransplant tagdllamok dtlagdhoz
képest, lakossdgszdmra sulyozottan 2020.12.31-én

2020-ban 25%-kal kevesebb Uj beteget regisztraltak a varodlistakra, mint az elmult évben.

Ez befolydsolja a varélistan megfordult betegek szamat is, azonban az év utolsé napjan
vardlistan lévék szamara a transzplantaciok csokkenése volt hatassal.
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Ha visszatekintlink az elmult évekre, a legmagasabb haldlozasi szdm 2017-ben figyelhetd
meg, amikor kevesebb transzplantacio tortént, sajnos 2020-ban is hasonléan alakultak
az adatok. F6ként vesénél, de egyéb szervek esetében is el6fordul szérvanyosan, hogy
a haldlesetrél utélag, akar egy-két évvel késébb szereznek tudomast a transzplantacios
centrumok, igy a statisztika utélag médosulhat. 2017-ben 6sszesen 14,2018-ban 11,2019-
ben, 2020-ban 11 és 2021. marcius -18ig 6 ilyen eset volt.
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Amennyiben figyelmen kivil hagyjuk a kis betegszammal rendelkezé centrumokat, me-
lyekben a valtozas mértéke nem relevans, a valaszthato betegek ardnya inkabb csdkkent,
mint n6tt az elmult évekhez képest. 2020-ban az Uj tipusu koronavirus jarvany miatti
védekezési intézkedések is befolyasoltak az NT aranyok alakulasat, amelyek igy torzitjak
az adatokat (pl: HSZTP).
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Az Eurotransplant International Foundation (ET) nyolc orszag transzplantacios kozpontjait,
laboratériumait és donorkorhazait tomorité kiszolgalo, szervallokacids szervezet. Szer-
vallokacidés rendszerlk objektiv, orvosi és etikai megfontolasokon alapul, demokratikus
elven szervez4dik. A Kdzgyllésen, az Igazgatétanacson, a Tanacson és a kilenc Tanacsado
Bizottsagon keresztul nyernek beleszélast az orvosok, tudésok és dontéshozdk az Euro-
transplant iranyelveinek és szemléletmddjanak kialakitasaba.

Az Eurotransplant tagorszagai: Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg,
Németorszag, Szlovénia és Magyarorszag. Az egylttmuikodés elénye nem csak abbdl szar-
mazik, hogy egyetlen donorjelentd rendszert és kdzpontilag kezelt varélistat mikodtetnek.
A masik fontos tényezd az, hogy az orvosoknak és tudésoknak az Eurotransplant altal nyilik
lehetdséglik erbiket egyesitve tovabbfejleszteni a donorszervekre vonatkozé allokacios
szabalyokat, amelyek alapjai bizonyitékokon és orvosszakmai tapasztalatokon nyugodnak.
Megkozelitéleg 14.000 beteg van jelenleg a nemzetkozi kdzponti vardlistan. Ez a szam
teszi lehetévé szamunkra, hogy minden donorszervhez taldljunk megfeleld recipienst.
Szintén a nagyszamu recipiensbazisnak koszonhetéen valésulhat meg a tokéletes egyezés
igénye azon esetekben, amikor erre sziikség van. A szervek elosztdsa soran az Eurotran-
splant figyelembe veszi a donor és a recipiens valamennyi jellemzé adatat, (mint példaul
a vércsoport és azimmunoldgiai egyezés), igy javitva a transzplantacios eredményeket.
A nagyobb donorszam és recipiensszam k6zo6tti pontosabb allokacié és a tagallamok
kozotti kolcsonos szolidaritas kovetkeztében a szervatiltetés utan hosszabb és jobb miné-
ségu életet élhetnek a szervatiltetettek. Tovabba, nagyobb eséllyel taldlunk szervet akut
betegnek, nem var az dtlagoshoz képest haromszor annyi ideig a hyperimmunizalt beteg
vesére, és a gyermekek szervhez jutasi esélyei is jelentésen javulnak. Az Eurotransplant
évente korulbelll 7.000 donorszerv elosztasat szervezi meg.

Magyarorszag 2013. julius 1-t6l teljes jogu tagja az Eurotransplant-nak. A hatalybalépést
kovetéen valamennyi szervre varakozo beteg regisztracidja megtortént az Eurotransplant
szervspecifikus vardlistain, illetve valamennyi magyar donorszerv felajanlasra kerilt az
Eurotransplant felé.

A tagallamok 79 transzplantaciés kozpontja a szervre varék valamennyi relevans ada-
tat rogziti az Eurotransplant kézpontilag mikodtetett adatbazisaban (ENIS). Amint egy
donorszerv elérhetévé valik az Eurotransplant donoradatokat tartalmazo regiszterében
(Donordata), azok atemelésre kerlilnek az ENIS-be, és megkezdddik a betegkivalasztas.
Az Eurotransplant kdzponti Ggyeletét jol képzett szakemberek latjak el napi 24 6raban.
Amikor egy elhunyt donort jelentenek, az Eurotransplant egyszerre készit valamennyi
szervhez allokacios listat az allokacids szabalyzatot alkalmazé program segitségével. Az
allokacié soran négy f6 alapelv érvényesil: a transzplantacié vart eredménye, a stirgésség
mértékét meghatarozo szakérték véleménye, midta var szervre a beteg, illetve a résztvevd
orszagok kozotti balansz (kikildott és fogadott szervek egyenlege).

Az Eurotransplant ISO 9001 szerint mindsitett és fliggetlen testliletek altal évente auditalt
szervezet.
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9.1. Nemzetkodzi szervcsere
az Eurotransplant egyuttmuikodés keretei kozott

Felajanlott szervek az Eurotransplant-bol Magyarorszagra

Osszesen 1567 szervfelajanlasbol 86 transzplantacio toértént (5,49%):

« 1202 vese felajanlas, amelyek kozil 64 vese (5,32%) beliltetésre keriilt,

« 111 mdj felajanlds, amelyek kozul 8 maj (7,21%) elfogadasra kerdilt,

« 172 sziv felajanlas, amelyek kozil 12 sziv (6,98%) beliltetésre kertilt,

« 40 pancreas felajanlas, melybdl 1 szerv (2,5%) bedlltetésre kerlilt,

- 42 tudé felajanlas, amelyek kozul 1 (2,38%) elfogadasra kertilt.

2020-ban az dsszes szerv vonatkozasaban 50%-kal tobb szervfelajanlas érkezett, mint az
ezt megel6z6 évben, igy 21,1%-kal tobb szervet lltettlink elfogadott felajanlasbal.

Felajanlott szervek Magyarorszagrol Eurotransplant-ba

Osszesen 389 szervfelajanlasbol 313 (78,64%) szervtranszplantacio tértént: 204 (65,18%)

Magyarorszagon, és 109 (34,82%) az ET terlletén, 79 szerv (25,24%) pedig nem kerult

elfogadasra a felajanlott szervek koziil.

A felajanlott szervek sorsa az aldbbiak szerint alakult:

« vese: 192 felajanlas, amelybdl 54 beliltetésre kerlilt az ET tertiletén, tovabbi 108 pedig
Magyarorszagon,

« maj: 85 felajanlds, amelybdl 25 sikeresen beliltetésre kerilt az ET teriiletén, tovabbi 42
pedig Magyarorszagon,

- sziv: 61 felajanlas, amelybdl 6sszesen 46 sziv sikeresen beultetésre kerilt, 13 az ET te-
riletén, tovabbi 33 pedig Magyarorszagon,

« pancreas: 11 felajanlas, amelybdl 5 belltetésre kertilt Magyarorszagon.

« tUdo: 40 felajanlas tortént, amelyek kozil 17 sikeresen transzplantacioéra kerilt az ET
terlletén (amelybdl 7 a bécsi AKH altal kerilt belltetésre), és 16 pedig Magyarorszagon,

« vékonybél: vékonybél felajanlasara 2020-ban nem keriilt sor.

2020-ban dsszesen 86 hazai szervatiltetést végezhettek kiilfoldon eltavolitott donorszerv-

vel, és 109 magyar szervet Ultettek be mas Eurotransplant tagallam centrumai. Az elhunyt

donorbol tortént gyermek transzplantacidk 53%-a Eurotransplantbol kapott donorszervvel

valésulhatott meg a tavalyi évben.

Eurotransplant-ba kiildott ~ Magyarorszag-Eurotransplant donor-

Eurotransplant-bdl kapott

donorszervek szama

donorszervek szama

szerv kiildésifogadasi egyenleg

Vese 64 54 10
Maj 8 25 -17
Sziv 12 13 -1
Pancreas 1 0 1
Tiido 1 17 -16
Osszesen 86 109 -23

a0y

27. tdbldzat: Nemzetkézi szervcsere szervtipusonként Magyarorszdgon 2020-ban
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9.2. Szervdonacids aktivitas Eurotransplant tagallamokban

Az Eurotransplant 8 tagallama koziil 2020-ban harom orszagban nem csékkent a szerv-
donacids aktivitas, de az aktivitas névekedés mértéke nem jelentds. Ot tagorszagban
volt csokkenés, melynek mértéke valtozatos (1,2%-40%), hazankban jelentds mértéka
a tagorszagok kozott (39,89%). A hazai szervdonacids aktivitds nem érte el az ET atlagot,
ahol 128,9 elhunyt utilizalt szervdonor jutna a magyar lakossagszamra. A csokkenés mér-
tékét tekintve Magyarorszag a masodik helyen all (39,89%), az igen alacsony esetszdmmal
és népességgel rendelkezé Luxemburg el6tt (40%).

Utilizalt szervdonorok szama

Eurotransplant tagallamokban 2020-ban
2019: 899

1200 — . B o - 30
Elhunyt donorok szima —e—pmp ET atlag alapjan a magyarorszagi S5
lakossdgszamra 128,90 utilizalt donor i
1000 + 23,95 jutna + 25
21,21 21,05 2019: 250 888
2019: 178
800 -+ 18,66 1 1 3
+0,40°
1-39.39%
14,32
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10. Adatszolgaltatas nemzetkozi regisztereknek

Az OVSz nemzetkdzi szervdondcios és transzplantacios regisztereknek is szolgaltat orsza-
gos adatokat, amelynek koszonhetéen 6sszehasonlithatdak a kiilonb6z6 orszagok adatai.

10.1. Europa Tanacs, Newsletter Transplant

ONT, Spanyolorszag

Az Eurdpa Tanacs transzplantacids szakértdi bizottsaganak hivatalos lapja, amely tobb éve
kozli a tagallamok donacids, transzplantacios és vardlista adatait grafikus és tablazatos
formaban egyarant. Magyarorszag adatait az OVSz publikalja a nemzetkozi regiszter felé.
Tovabbi informacio: https://register.edgm.eu/freepub
https://www.edgm.eu/en/news/just-released-newsletter-transplant-2018

10.2. IRODaT (International Registry of Organ Donation and
Transplantation)

A Transplant Procurement Management és a Donation & Transplantation Institute (TPM-DTI
Foundation) honlapjan jelennek meg 6sszesitések. Magyarorszag adatait az OVSz publikalja
a nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informdacio: http://www.irodat.org

10.3. United States Renal Data System (USRDS)

Az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere (USRDS) egy nemzeti és nemzetkdzi adatokat
egyarant 0sszefoglalé regiszter, amely 0sszegy(jti, elemzi és hozzaférhet6vé teszi az infor-
maciodkat a krénikus vesebetegségekrél (CKD) és végstadiumu vesebetegségekrél (ESRD)
az Egyesiilt Allamokban és vilagszerte.

Magyarorszag részérél a Magyar Nefroldgiai Tarsasag kozvetitésével a vesetranszplantacids
adatokat az OVSz szolgaltatja.

Részletes informacio az aldbbi linken érhetd el: https://usrds.org

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT - TRANSZPLANTACIOS IGAZGATOSAG
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11. Meghiusult szervdonacidk és szervkivételek 2020-ban

A Szervkoordinacids Iroda valamennyi donacids célu bejelentést rogzit, dokumental.

Amennyiben potencialis agyhalottrél érkezik jelentés az agyhalal elsé jeleinek észlelése

utan, de valamilyen okbdél nem torténik meg egyetlen szerv transzplantacios célu eltavo-

litdsa sem, meghiusult donaciorol beszélink. A meghiusuldsra vonatkozo adatokat havi

és éves bontasban gyljtjuk és elemezziik azon kategéridak mentén, amelyek a szervkivételi

folyamat soran a donorok, illetve a szervek atiiltetésre val6 alkalmassaganak értékelésére

vonatkozoan dontési pontként szerepelnek.

Donor meghiusulasok:

+ Felajanlds nem tortént meg: az Eurotransplant felé a donor felajanlas nem tértént meg
donoralkalmatlansag miatt.

« Felajanlas megtortént — alkalmas: az Eurotransplant felé a donor felajanlas megtortént,
a szervek kivétele ezt kovetden hiusult meg donoralkalmatlansag miatt.

Donor meghitusulasok (2020-01-01 - 2020-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Atvihet6 fert6z6 betegségek kockazata
COVID-19 infekcié gyanu

COVID-19 megerésitett beteg kontaktja
Csaldd visszautasitja

N N

—_
N

Donor alkalmatlansag

Keringés 6sszeomlas

Malignus tumor

Nem agyhalott
SARS-CoV-2 pozitiv (PCR)
Sepsis

Szervalkalmatlansag, vese

W= |N[N[N|>

Szervalkalmatlansag, sziv

Felajanlas megtortént - alkalmas

Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 7

Osszesen 47

Donorjelentések szama 158

Megvalésult donaciék szama 111

28. tdbldzat: Meghitsult szervdondcidk 2020-ban

Szervek meghiusulasa:

« Felajanlas nem tortént meg: az Eurotransplant felé a szerv felajanlasa nem tortént meg
szervalkalmatlansag miatt.

« Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg: az Eurotransplant felé a szerv felajanlasa
megtortént, de a szerv elfogadasa egyik transzplantaciés kozpontban sem tértént meg.

« Meghiusult kivétel: a szerv a szervkivételen meghozott dontés alapjan nem alkalmas
atultetésre.

SZAKMAI BESZAMOLO 2020 @n



« Meghiusult belltetés: a szerv kivétele megtortént, a belltetés el6tt meghozott dontés
alapjan azonban nem alkalmas transzplantaciora.

Megvaldsult dondaciok esetén az el nem tavolitott, illetve belltetésre nem kertlt szervekrdl
szervtipusonként gydjtjik a meghiusulasi adatokat. Az eltavolitasra nem kerult szervek
tekintetében minden esetben kérjuk a szerv alkalmatlansagrél dontést hozoé sebész nyilat-
kozatat arrol, hogy milyen okbol nem tartotta alkalmasnak a szervet transzplantacios célu
felhasznalasra, illetve a Szervkoordinacids Iroda gydijti és dokumentalja az eltavolitott, de
belltetésre alkalmatlan szervekrdl készult szovettani eredményeket is. Az igy 6sszegyjtott
informaciok alapjan szervenként is rendelkezésre allnak a meghiusulds okaira vonatkozo
gyakorisagi adatok.

2019-bdl egy donorjelentés 2020-ban, 2020-bdl pedig egy 2021-ben valdsult meg, ezért
a tavalyi évben 158 donorjelentést, 111 megvalosult donaciot, és 47 meghiusult szervki-
vételt regisztraltunk.

11.1. Vese meghiusulas

2020-ban a megvalodsult donaciok soran a donacidk 78%-ban tortént transzplantacios céllal
vesekivétel, mig a megvaldsult donacidk 72%-aban tortént veseatiltetés.

Vese meghiusulasok (2020-01-01 - 2020-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Ismert veseelégtelenség 5

Rossz vesefunkcio 22
Magas rizikéju donor 2
Agenesia 1

Tumorgyanu 2
Laborok 8
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Felajanlas visszavonasa orvosi ok miatt 1

Marginalis szerv elfogadasa nem tortént meg 6

Meghiusult kivétel

Marginalis szerv elfogadasa nem toértént meg 1

Meghitsult beiiltetés

Tumor gyanu

Szovettan (biopsia)

Nincs recipiens

Macroscoposan nem alkalmas
Mutét technika
Marginalis szerv elfogadasa nem toértént meg

R N N S BN Y

Osszesen 62

Szervdonaciok szama 111
Jelentett Vese szama 222
Vese atiiltetések szama 160

29. tdbldzat: Vesekivételek és beliltetések meghiusuldsa 2020-ban
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11.2. M34j meghiusulas

2020-ban a megvalésult donaciok 62%-aban tortént meg a maj transzplantacios célu
kivétele, mig a megvaldsult donacidk 60%-aban tortént meg a maj atultetése.

Maj meghiusulasok (2020-01-01 - 2020-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Hasi UH 16
Emelkedett majenzimek 7
Hypernatraemia 1
Atviheté fert6z6 betegségek 2
magas BMI 1
Tumorgyanu 1
Ismert majbetegség 2
Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogadasa nem tortént meg 1
Meghiusult kivétel

Zsirmaj

Fibrézis

Cirrhosis

Meghiusult beiiltetés

Mdtét technika 1
Tumor gyanu 1
Recipiens alkalmatlan 1
Osszesen 45
Szervdonaciok szama 111
Jelentett Maj szama 111
Ma3j atiiltetések szama 67
Egyenleg -1

30. tabldzat: Mdjkivételek és beliltetések meghiusuldsa 2020-ban

Az egyenlegben az eltérés oka 1 split belltetés (egy donormaj atultetése két recipiensnek).

11.3. Sziv meghiusulas

2020-ban a megvalésult donaciok 42%-aban tortént meg a sziv transzplantacios célu kivé-
tele, mig a megvaldsult donacidk 41%-aban tortént meg a sziv atiltetése, a meghiusuldsok
okait a 31. tablazat mutatja be.

Sziv meghiusulasok (2020-01-01 - 2020-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 24
Ismert szivbetegség 7
Meszes erek 2
Sziv UH 17
Atviheté fert6z6 betegségek 2
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Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Visszavont felajanlas elfogadas hianyaban 2
Visszavont felajanlas orvosi ok miatt 1
Nincs alkalmas recipiens 3
Marginalis szerv elfogadasa nem tortént meg 2
Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 1
Meszes erek 3
Meghiusult beiiltetés

Macroscoposan nem alkalmas 1
Osszesen 65
Szervdonaciok szama 111
Jelentett Sziv szama 111
Sziv atiiltetések szama 46

31. tdbldzat: Szivkivételek és beliltetések meghiusuldsa 2020-ban

11.4. Tidoé meghiusulas

2020-ban a megvaldsult dondacidk 31%-aban tortént meg a tiidd transzplantaciés célu
kivétele, mig a megvalosult dondaciok 29%-aban tortént meg a tidé atultetése, a meghi-
usulasok okait a 32. tablazat mutatja be.

Tiid6 meghiusulasok (2020-01-01 - 2020-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 11
Chronikus tlidébetegség 2
Rossz vérgaz 30
Contusio

Pneumonia 12
Aspiratio

Atvihet6 fert6z6 betegségek 1

Felfliggesztett tlidédonacios és transzplantacids program 5

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogadasa nem tortént meg 1
Nincs alkalmas recipiens 2
Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 2
Osszesen 78
Szervdonaciok szama 111
Jelentett Tiid6 szama 111
Tido atiiltetések szama 33

32. tdbldzat: Tiid6kivételek és beliltetések meghitsuldsa 2020-ban
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11.5. Pancreas meghiusulas

2020-ban a megvaldsult donacidk 5,4%-aban tortént meg a hasnyalmirigy transzplantacios
célu eltavolitasa, mig a megvaldsult donaciok 4,5%-aban tortént meg a hasnyalmirigy
atultetése, a meghiusulasok okait a 33. tablazat mutatja be.

Pancreas meghitisulasok (2020-01-01 - 2020-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 43
NIDDM 1
Alkoholos anamnézis 6
Alapbetegség 6
Sériilés 2
Hypernatraemia 1
Magas BMI 16
Hosszu lélegeztetés 1

Atvihet6 fert6z6 betegségek

Laborok 18
Magas inotrop doézis 4
Dohanyzas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Nincs kapacitas 1

Visszavont felajanlas elfogadés hidnyaban 1

Meghiusult kivétel

Oedema pancreatis 1

Makroszképosan nem alkalmas 2

Meghitsult beiiltetés

Tumor gyanu 1
Osszesen 106
Szervdonaciok szama 111
Jelentett Pancreas szama 111
Pancreas atiiltetések szama 5

33. tdbldzat: Hasnydlmirigy kivételek és beliltetések meghitsuldsa 2020-ban
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12. Donorszervek mindségi értékelése (Quality form)

A hazai beliltetd centrumok és az Eurotransplant (ET) tagallamok kozott torténd szerveserék
miatt kiemelten fontos a szervek beliltetése elétti mindségi értékelés, mely dokumentalt
maodon zajlik az ET-ben.

A belltetést végzd sebész nyilatkozni tud a kapott szerv allapotardl, lehet6sége van mi-
ndsiteni, akar Magyarorszadgon tortént a szervkivétel, akar ET-bdl érkezett az adott szerv.
Kiilondsen fontos a mindsités a hasi szervek esetében, ugyanis sok esetben nem az a centrum
tavolitja el a hasi szerveket, mint ahol a beliltetés torténik. A belltetd centrum részérdl
torténd mindségi értékelés a Quality Form-on keril rogzitésre.

Ezen adatok elektronikus uton kertlnek rogzitésre a Nemzeti Szervdonacids Regiszterben
kialakitott Quality Form Modulban. A kit6ltott form-ok tovabbitasra kertilnek a szervkivételt
végz6 centrumok felé.

A 2020-as évben beliltetett szerveknél a formok kitoltottségi aranya 2021. marcius 31-ig
50,98%, 6sszesen 156 db form kerdilt kitoltésre. A magyarorszagi szervek esetén a formok
58,99%-a (n=128), mig ET-bdl érkezett szervek esetén 55,06%-a (n=49) kerult kitoltésre.
A fenti idészakban a vese esetében a kitoltottégi arany 50,27% (n=93). Ez az ardny az
ET-bdl érkezett szervek esetén 50,75% (n=34), mig a hazai szervek esetén 50,0% (n=59).
Maj esetében a kitoltottségi arany 43,14%, 51 eset kozul 22 kerult kitoltésre. Ennek meg-
oszlasa magyar donorok esetén 41,86% (n=18), ET-bdl érkezett szervnél 50,0% (n=4). Sziv
esetében a kitoltottségi arany 86,98% (n=39), melynek megoszlasa magyar és ET szervek
esetén 91,18% (n=31) és 75,0% (n=9). Tudo esetén a legmagasabb a kitoltottségi arany,
ebben az évben minden form kitoltésre kerilt (100%, n=17): 16 esetben magyar elhunyt
donorbdl szarmazott a szerv, 1 esetben pedig kulfoldi szervvel tortént a transzplantacio.
Pancreas estében a kitoltottségi arany 71,43% (n=5), mely magyar donorbdl szarmazé szerv
tekintetében 66,67% (n=4), ET-bdl fogadott szervnél pedig 100% (n=1).

Szervek Kitoltottségi arany HUN ET
Vese 50,27% 50,0% 50,75%
Maj 43,14% 41,86% 50,0%
Sziv 86,98% 91,18% 75,0%
Tiido 100% 100% 100%
Pancreas 71,43% 66,67% 100%

34. tdbldzat: Quality formok kitdltéttségi ardnya szervenként

A formok kitoltottsége a négy vese centrumnal az aldbbiak szerint alakul: a budapesti régi-
oban a legalacsonyabb a kitoltottségi arany 15,84% (n=16), melynek megoszlasa magyar és
ET-bél érkezett szerv esetén 15,38% (n=10) és 16,67% (n=6). A debreceni régidban 89,29%
(n=25) a kitoltottségi arany, melynek megoszlasa magyar és ET-bél érkezett szerv esetén
88,24% (n=15) és 90,91% (n=10). A legmagasabb kitoltottségi arany a pécsi és a szegedi
régidban volt, ahol minden form kitoltése megtortént (HPCTP n=27, HSZTP n=25).
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Osszesen HUN ET
HDBTP 89,29% 88,24% 90,91%
HBSTP 15,84% 15,38% 16,67%
HPCTP 100% 100% 100%
HSZTP 100% 100% 100%

35. tdbldzat: Quality formok kitdltottségi megoszldsa vese centrumonként

Donorsziv tekintetében a HBSTP-ben a kitoltottségi arany magyar és kiilfoldi szervek ese-
tében is 100% (n=40). A HBGTP-nél egyetlen sziv quality form sem keriilt kitoltésre (n=6).
A pancreas esetében a budapesti régidban a kitoltottségi arany 71,43% (n=7), magyar
donorszervek esetében az arany 66,67% (n=4), ET-b6l érkezett szervek esetén pedig 100%
(n=1). 2020-ban a pécsi régidban pancreas elfogadasara nem keriilt sor.

A vesék esetében az dsszesen 93 kitoltott Quality formon taldlhaté eltérések megoszlasa
a kovetkezdéképpen alakult: 12 esetben arteria eltérés, 5 esetben vena eltérés, 2 vesénél
double ureter, 3 esetben pedig parenchyma eltérés kertilt megjeldlésre. A 22 elvaltozasbdl
mindossze 7 volt elézetesen lathatd az ET Kidney reportokon a szervelfogadas elétt. A 13
beultetésre alkalmatlan vese kozil 11-nél nem all rendelkezésre kitoltott Quality form.

A donormajak értékelése soran 22 Quality form kerlt kitoltésre, ebbdl 2 magyar donorszerv
esetben volt eltérés (1 arteria és 1 parenchyma probléma), az ET-bél fogadott szerveknél
nem kerllt megjel6lésre probléma. Sem az arteria variacid, sem a parenchyma elvaltozas
nem volt lathato el6zetesen az ET Liver/Pancreas reporton. Az egyetlen belltetésre alkal-
matlan, magyar donorbdl szarmazé m4aj Quality formja nem kerdilt kitoltésre a szOvettani
vizsgalatra valé elkildés elétt.

Az elfogadott hasnyalmirigyek makroszkdpos vizsgalatanal 5 Quality form kerilt kitol-
tésre (4 magyar donorbdl és 1 ET donorbél szarmazd szerv kapcsan), ezek egyikén sem
volt eltérés. A 2020-ban egyetlen szovettanra kertild pancreas (magyar donorbol) Quality
formja nem kerdlt kitoltésre.

Sziv esetében minddssze egy, magyar donorbdl szarmazé szerv kapcsan akadt tébb sulyos
makroszképosan lathaté probléma is, melyek mind a Quality formon, mind elézetesen
a ET Thoracic reporton is feltlintetésre kertiltek. E sziv alkalmatlan volt belltetésre, a tobbi
esetben nem volt a szerv minéséggel probléma.

2020-ban minden elhunyt donorbdl eltavolitott tidd (17) beultetésre kerult, illetve a 16
magyar donorbdl és 1 ET donorbdl fogadott szerv Quality formja is elkészilt. A doku-
mentumokon feltlintetett 6sszesen 26 eltérésbdl 2 az ET Thoracic Organ reporton mar
elézetesen is megjeldlésre kerdilt.
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13. Szovettani vizsgalatra kiildott szervek

A transzplantacios céllal eltavolitott, de belltetésre nem keriil6 szerveket szovettani vizs-
galatnak kell aldvetni a 1997. évi Elity, XI. fejezet 213. § alapjan. A 18/1998. (XII. 27.) EGM
rendelet 16/C. § (7) szerint az OVSZ nyilvantartast vezet a transzplantacios céllal eltavolitott
és be nem Ultetett szervek szovettani vizsgalati eredményeirdl.

2020-ban magyar elhunytbdl eltavolitott 13 szerv (10 vese, 1 maj, 1 sziv és 1 pancreas)
belltetése hiusult meg itthon, amely 3,95%, a kivett szervek szamahoz képest (13/329),
mig a magyar donorbol itthon beliltetésre keriilt szervek szamahoz képest 6,37% (13/204).
Magyarorszagrol ET-be kuldott szerveknél a szOvettan és belltetés aranya 5,3% (6/112)
0sszesen 6 szerv kerult szovettanra, 4 vese és 2 m4;.

ET-bdl érkezett szervek esetén a szOvettan-beliltetés arany 3,4% (3/86), 3 ET-bdI érkezett
vese szovettani vizsgalatara volt szlikség.

Itthon Osszesen 16 szerv: 13 vese, 1 maj, 1 sziv és 1 pancreas szovettani vizsgalata tortént.

Magyar donorszerv ET-bol kapott szerv ET-ben be nem iiltetett szerv

Vese 10 3 4
Ma3j 1 0 2
Sziv 1 0 0
Tido 0 0 0
Pancreas 1 0 0
Osszesen: 13 3 6
ET+magyar 6sszesen: 22

36. tdbldzat: Szovettanra kiildétt szervek Magyarorszdgon

A tobb centrumban végzett vese (4), illetve kombinalt vese- és hasnyalmirigy (2) atultetési
programok esetében lehetéség van a transzplantacios és szovettani vizsgalati esetszamok
dsszehasonlitasara.
A magyar veseatultetések 4 régidé kozotti megoszlasa a kovetkezd:

« Budapest: 53,49%,

« Debrecen: 15,70%,

« Pécs: 16,28% és

« Szeged: 14,53%.
A szOvettanra kiildott vesék centrumonkénti megoszlasa az alabbiak szerint alakul:

« Budapest: 79,92%,

« Debrecen: 23,08%,

« Szegeden és Pécsett nem volt szovettan.
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Vizsgaltuk az adott régidban szovettanra kerult vesék aranyat a régidban tortént veseat-
Ultetések szamahoz képest:

« Budapest: 10,87%,

« Debrecen: 11,11%,

« Szegeden és Pécsett nem volt szovettan.
Az Osszes veseatlltetéshez képest a vesék 5,75%-a (10/174) kerul szbvettanra.

Hasnyalmirigy atultetést két transzplantacids centrum végez: Budapest és Pécs. 2020-ban
csak Budapest kuldott szovettanra 1 hasnyalmirigyet. Az 6sszesen 6 pancreas transzplan-
taciohoz képest a szervek 17%-a kerult szovettanra.

2020-ban 1 sziv esetén fordult eld, hogy makroszképosan nem volt transzplantdcidra
alkalmas, de a sziv kivétele megtortént (kivevd és szovettanra kildé centrum HBSTP).

2020-ban 1 maj esetén tortént szovettani vizsgalat.

Vesestiiltetések megoszl4- Szovettanra kiilldott vesék

sa centrumok kozott

megoszlasa centrumok Szovettan/Beiiltetés arany

kozott
Budapest 53,49% 76,92% 10,87%
Debrecen 15,70% 23,08% 11,11%
Pécs 16,28% nem volt szovettan nem volt szovettan
Szeged 14,53% nem volt szovettan nem volt szovettan

37.tablazat: Szdvettan/vesedtiiltetés ardny régiénként 2020-ban
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14. Szervdonacidval kapcsolatos
hozzatartozoi tiltakozasok

A szervadomanyozassal kapcsolatos egyéni hozzajarulds és annak ellenérzési modja Ma-
gyarorszagon is jogszabdlyban rendezett. Hazankban a feltételezett beleegyezés elvének
erds formaja szerint mindenkinek joga van irdsban megtiltani, hogy holttestébdl szervet
tavolitsanak el transzplantéciés céllal. irasos tiltakozo nyilatkozat hianyaban az elhunyt
beleegyezését kell vélelmezni. Vagyis az elhunyt donor hozzatartozoinak beleegyezése
nem szukséges (kivéve kiskoru elhunyt esetén), mindenkit a sajat szerveivel kapcsolatos
dontés illet meg, az nrendelkezéshez valo jog gyakorlasanak keretei kozott. A kezeléor-
vosnak utdlagos tajékoztatasi kotelezettsége van a 18/1998. (XII. 27.) EiUM rendelet 8. §, (5)
bekezdés alapjan. Az elhunyt hozzatartozojaval valo kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell
a hozzatartozét arrdl, hogy az elhunytnal nem talaltak tiltakozé nyilatkozatot, illetve ilyet
a Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere nem tartalmazott, tovabba
arrél, hogy az elhunytbdl mely szervet, illetve szovetet tavolitottak el.

A legtobb esetben az a gyakorlat hazankban, hogy a kezel6orvos az agyhalal tineteinek
észlelése utan és a prognozis kozlését kovetden felveti a szervadomanyozas lehetéségét
a csaladtagoknak.

2020-ban 13 esetben regisztraltunk szervdonacio elleni tiltakozast az elhunyt potencialis
donor hozzatartozoéi részérél, az esetek kimenetelétdl fliggetlendil.

1 esetben hidsult meg a szervadomanyozas csaladi tiltakozas miatt. 3 esetben a hozzatar-
tozéi tiltakozas mellett vallalta a donorjelentd intézmény a szervkivételt, mert a potencialis
szervdonor irdsos tiltakozasa nem volt fellelhetd. 4 esetben donor-ill. szervalkalmatlansag
miatt hiusult meg a szervkivétel. 5 esetben a késébbi beszélgetések és tajékoztatas soran
a csalddok elfogadtdk a szervdonacié lehetdségét és ezért a szervadomanyozas megtortént.
Korabbi felmérések igazoltak, hogy a Szervkoordindciés Iroda altal regisztralt csaladi
tiltakozdsok szama nem egyezik meg a tényleges tiltakozasi esetszammal, mert tiltakozas
esetén nem mindig torténik meg a donorjelentés.
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15. Akut szervkérés

A Szervkoordindcids Iroda kiemelten kezeli az akut szervigény eseteit. Ezen egyedi és slirgds
esetekben is a transzplantacids varolista bizottsagok kezdeményezik a szervre vard betegek
slrg8sségi vardlistara helyezését, melynek kérelmét az ET audit munkacsoportjanak kell
jova hagynia. A slirgds szervigény felléphet a mar egy ideje transzplantacios vardlistan
lévé betegnél gyors allapotromlas kovetkeztében, illetve egyes megbetegedések esetén
hirtelen alakul ki az életveszélyes allapot.

Az elmult évek adatai alapjan folyamatosan né a siirgés szervkérések szama. Mig 2007-ben
még csak 6 alkalommal értesitették a Szervkoordinacids Irodat, és 2013-t6l szinte minden
évben 30 folotti értesités érkezik, 2020-ban 42 slirg6s szervkérés tortént. 8 beteg az el6z6
évbdl maradt listan, 7 szivre és egy majra varakozo.

Akut szervkérések szamanak alakulasa (2007-2020)

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 (2015|2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Vese 0 0 0 0 0 0 0 6 1 0 1 1 0 1
Maj 2 10 9 8 10 5 5 4 7 6 8 6 12 5
Sziv 3 11 8 10 9 23 29 21 15 25 26 37 35 34
Tado 1 1 0 0 3 1 0 0 0 2 0 1 2 2
Osszesen 6 22 17 18 22 29 34 31 23 | 33 35 45 49 42

38. tdbldzat: Akut szervkérések (2007-2020)

Az akut listara helyezés soran a vardlista bizottsdg irasban értesiti a Szervkoordinaciés
Irodat arrél, hogy kezdeményezte a beteg akut vardlistara helyezését az Eurotransplantnal,
egyuttal elkiildi a dokumentumokat, melyek az Eurotransplant szabalyzata szerint a High
Urgent Audithoz sziikségesek. Amint a kérelem elfogadasardl a visszajelzés megérkezik,
az Ugyeletes orszagos koordinator azonnal megkezdi az 6sszes magyar intenziv osztaly
értesitését az akut szervigényrél a Szervkoordindcioés Iroda protokolljanak megfeleléen.
Tapasztalataink aldtamasztjak, hogy egy-egy ilyen értesités felhivja a figyelmet, féleg
a ritkdbban jelentd intenziv osztalyokon arra, hogy az ott fekvd potencialis agyhalottakat
jelezzék a Szervkoordindcios Iroda felé. Ezért az értesitést valamennyi olyan osztalynak
(jelenleg 94 intenziv osztaly) elkuldjik, ahol szervdonacids potencial van.

Ezt kdvetden a Szervkoordinacids Iroda folyamatosan tajékozodik az akut beteg allapotardl,
a slirgds szervigény fennallasarol. A siirgds szervtranszplantacids igény megsziinése esetén
a beteg akut varolistarol torténd levételérdl a varolista bizottsag tagja értesiti az OVSz-t.
Akut beteg négy ok miatt keriilhet le a slirg&sségi varolistarol:

sikeres szervatultetés torténik a betegnél,

javul a beteg allapota,

allapotromlas kovetkeztében transzplantaciéra alkalmatlanna valik a beteg,
elhalalozik a beteg.

b
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Az Eurotransplant szabalyzata szerint a statuszvaltozast 24 6ran belil rogziteni kell a va-
rélista regiszterben.

Akut szervkérések szervenkénti megoszlasa (n=42)

akut maj 5 11,9%

akut sziv 34 80,09%
akut tiido 2 4,76%
akut vese 1 2,38%

39. tdbldzat: Akut szervkérések megoszldsa szervtipusonként 2020-ban

2020-ban 42 suirgds eset kozott 34 beteg sziv, 5 beteg maj, 2 beteg tiidd és egy beteg vese
transzplantaciéra szorult.

Kimenetel n % szerv n %
sziv 20 76,92%
maj 3 11,53%
Sikeres Tx 26 61,9%
tudé 2 7,69%
vese 1 3,84%
} sziv 5 83,33%
Allapotjavulas miatt listarél levétel 6 14,3%
maj 1 16,66%
Allapotromlas miatt listarol levétel 0 0% 0
2020.12.31-én akut listan varakozik 3 7,10% sziv 3 100%
2020.12.31-én akut listan NT statuszban 2 4,76% sziv 2 100%
sziv 4 80%
Exitus 5 11,9%
maj 1 20%

40. tdbldzat: Akut szervkérések kimenetele 2020-ban

26 esetben (61,9%) bizonyult sikeresnek az akut szervkeresés 2020-ban, 6 beteg allapot-
javulas miatt kerult le, 5 beteg varakozas kézben hunyt el, és 6sszesen 3 beteg volt listan
december 31-én, rajtuk kivil 2 atmenetileg ,nem transzplantalhaté” (NT) statuszban.

Az ET egylttm(kodés valamennyi szervre vard beteg szamara novelte a szervhez jutas
esélyét, amely kiilondsen a sulyos allapotu szervelégtelenségben szenvedék életkilatasait
javitja jelentésen. Azokban az esetekben, amikor az ET Audit Group elutasitja az akut listara
helyezést, mert nem teljesiilnek az ET szabalyzataban megallapitott kritériumok, a betegek
ugynevezett nemzeti akut vardlistara kertlhetnek. Ezek a betegek a szervallokacié soran
els6bbséget élveznek, kdozvetlenll a nemzetk6zi HU (high urgent) betegek utan szamit-
hatnak szervfelajanlasra.
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41. tabldzat: Akut szervk
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Szervelfogadasok megoszlasa a donorszervek forrasa szerint

s Transzplantacié Eurotransplant-bél kapott | Transzplantacié magyar donorbél |

zerv PR Osszesen
donorszervvel eltavolitott szervvel

Sziv 12 60% 8 40% 20

Maj 2 66,60% 1 33,30%

Tiidé 0 0% 2 100%

Vese 1 100% 0 0% 1

Osszesen 15 57,70% 11 42,30% 26

42. tdbldzat: Szervelfogaddsok megoszldsa a donorszervek forrdsa szerint 2020-ban

A 26 sikeresen transzplantalt akut beteg 57,7%-a kiilfoldrél kapott donorszervet a tavalyi
60%-kal szemben.

Szervatiiltetés kiilfoldi donorszervvel Szervatiiltetés magyar donorszervvel
2013 20 5
2014 18 9
2015 16 4
2016 20 6
2017 19 6
2018 21 14
2019 22 12
2020 15 11

43. tdbldzat: Kiilfoldrél és Magyarorszdgrdl szdrmazd donorszervek szdma magyar HU betegek dtiiltetése esetén

A szivre var6 gyermekek automatikusan akut varélistara keriilnek. Az Eurotransplant sza-
balyai szerint az a recipiens szamit gyermeknek, aki még nem toltotte be 16. életévét vagy
18. évét abban az esetben, ha radioldgiai mddszerrel bizonyithatd, hogy csontozata még
novekszik. A stirgésen szervre varé magyar betegek kozil ezen kritériumoknak ebben az
évben az 6sszes jelolt kozil 6sszesen 7 esetben feleltek meg.

Felnott és gyermek recipiensek szama és aranya szervenként

Szerv Felnott 16 év alatti gyermek
Maj 7 100% 0 0%
Sziv 26 73,10% 7 26,90%
Tiido 2 100% 0 0%
Osszesen 35 80% 7 20%

44. tdbldzat: Felnétt és gyermek recipiensek szdma és ardnya szervenként 2020-ban

Az akut transzplantalt betegek atlagosan 34,1 napig vartak szervre (hasonldan a tavalyi
év 36,4 napjahoz), a leghosszabb varakozasi id6 egy szivre varé beteg esetében 376 nap
volt, majd sikeresen transzplantacidban részesilt. EQy majra és egy szivre vard betegnél
is megérkezett a megfeleld szerv felajanlasa a listara helyezés napjan, melyeket sikeres
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transzplantacio kovetett, igy 6k minddssze 1-1 napot voltak akut varolistan. Ebben az
évben tobb esetben volt legfeljebb 3 napos a varakozasi idé (2 maj- és 4 szivrecipiens, 1
tldorecipiens esetén), az esetek tobbségében a kulfoldrél érkezé alkalmas szervfelajan-
lasnak kdszonhetden (1 maj- és 3 szivrecipiens esetén). A majra varo gyermek recipiensek
szamara megfelel§ donorszervet taldlni nehéz, hiszen nekik nehezebb gyorsan talalni
korban és méretben is megfelelé donorszervet.

Atlagosan akut listan eltoltott id6, napokban

Osszesen 34,4
Maj 2,7

Sziv 40,9
Tido 32,5

45. tdbldzat: Atlagosan akut listdn eltéltétt id6, napokban 2020-ban
Az Osszes akut varakozé atlagéletkora 2020-ban 36 év volt, a legidésebb varakozo egy 67

éves majra vard beteg volt, mig a legfiatalabb egy szivre varo, 2 hdnapos kordban listara
helyezett gyermek.
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16. Szervkivételi riadok alatt mért idofaktorok - 2020.

A szervdondcids és transzplantacids folyamat soran vizsgalt idéfaktorok:

« Teljes szervezési ido: donorjelentés és az un. total ischemic time” kezdete k6zott eltelt
idé,

- Donorgondozasi ido: agyhaldl elsé jeleinek észlelése és az un. ,total ischemic time”
kezdete kozott eltelt id6,

- Agyhalott gondozasi idd: az agyhaldl megallapitasa és az un. ,total ischemic time
kezdete kozott eltelt id6,

« Az agyhalal elso jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott eltelt ido.

n”

Szervkivételi riadok alatt mért iddintervallumok atlaga 2020.
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16.1. Donorszervek atlagos teljes ischaemias ideje

TIT atlag 2020. - Vese
szérds 2:53
max 20:39
| 52035 3:55
HSZTP magyar - magyar - rec. 12:24 min 6:a1
! max 20:10
526rds 33
HPCTP ET - magyar 18:38 min 12:30
max 2347
S20rds 357
HPCTP magyar - magyar - rec. min 7:44
max 20:56
s7dras 343
HBDTP ET - magyar 17:55 min 1311
max  24:54
s20rds 5:08
HBDTP magyar - magyar - rec. 12:44 min 8:31
max 29:02
sz6rés 305
HBSTP ET - magyar min 1131
max 24:17
sibrds 424
HBSTP magyar - magyar 15:47 min 8:03
! max 31:43
Bris 310
ET - magyar 17:49 :v:inr ’ 1:31
max 24:54
s26rds 4:40
Magyar - magyar min 641
max 31:43
0:00:00 7:12:00 14:24:00 21:36:00
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TIT atlag 2020.

SPK HBSTP ET - magyar | 17:06
SPK HBSTP magyar - magyar 12:27
Li HBSTP magyar - magyar . 7:53 |
Lu HBSTP ET- magyar - 6:41
Lu HBSTP magyar - magyar _
Hea HBGTP ET - magyar 3:25
Hea HBGTP magyar - magyar 2:04
Hea HBSTP ET - magyar _

Hea HBSTP magyar - magyar 2:49
0:00:00 7:12:00 14:24:00 21:36:00
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17. Sulyos karos események és szovodmények
bejelentése és kivizsgalasa

A sulyos karos események és szovédmények bejelentése és kivizsgaldasa minden esetben
az OVSz altal készitett,,Organovigilancia” min&séguligyi eljaras szerint torténik:
http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese

Az esetek kivizsgalasanak célja a szervdondcios folyamat minéségének és biztonsaganak
javitasa a recipiensek és élédonorok védelme érdekében. A donorjelentd intenziv oszta-
lyoktdl a Szervkoordinacids Iroda kéri a donaciét kovetden validalt vizsgalati eredmények
tovabbitasat. Ezen eredményekrél a belilteté centrumok tajékoztatasa azonnal megtorténik,
igy sziikség esetén modosithato a recipienseknél alkalmazott terapia.

2020-ban 6 magyar donaciéhoz kapcsolodo sulyos karos eseményt regisztralt a Szervko-
ordinacids Iroda, 2 esetben kaptunk jelentést az Eurotransplantbol (ET) magyar donorhoz
kapcsolddo sulyos karos szovédményrdél. A nyolc regisztralt eset kapcsan 6sszesen 18 szerv
belltetése tortént meg az aldbbiak szerint: 5 vesét, 3 majat, 1 szivet, 1 hasnyalmirigyet és
1 tid6t magyar recipienseknek ultettek be, valamint 4 vesét, 1 majat és 1 szivet pedig mas
Eurotransplant tagallambeli recipienseknek tltettek be. 1 vese szovettani vizsgalatra kerdilt.
A visszajelzések alapjan minden szervatiltetett recipiens jo allapotban van, a graftok
megfeleléen mikodnek, donoreredetl infekcié atvitelének gyanuja nem merdilt fel egyi-
kiknél sem.

A sulyos karos eseménnyel/szovédménnyel érintett szervkivételekhez kapcsoléddan 1
esetben cornea kivétel, 1 esetben érhomograft és 1 esetben koté-és tamasztoszovetek
kivétele tortént meg. Az érhomograftokat a tenyésztési eredményre valé tekintettel meg-
semmisitették. A tobbi esetben a graftok megfelel6éen mikoédnek, donoreredet infekcié
atvitelének gyanudja nem meriilt fel.

Tovabbi 2 jelentés érkezett az Eurotransplantbdl egy kiilfoldi donorhoz kapcsolédé sulyos
karos eseményrdl, mely két magyar veserecipienst érintett.
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18. A Szervkoordinacios Iroda szervdonaciot
0sztonzo tevékenysége

18.1. A koérhazi koordinatori haldzat fejlesztési programja

A Szervkoordinaciés Iroda kiemelt feladatanak tartja a szervdonaciot 6szténzé programok
mUkodtetését, illetve a szervdondcios potencidl intézményi szintl felmérését és értéke-
lését. Ennek egyik leghatékonyabb eszkdze az un.,spanyol modell” mintajara felépitett
korhazi koordinatori rendszer, ami helyi aneszteziolégus és intenziv terapids szakorvosok
bevonasaval a koordinatori halézat alapjat és harmadik szintjét jelenti.

A korhazi koordinatorok legfontosabb feladata a helyi szervezés potencialis donor felis-
merése esetén, illetve a szervdonacios minéségbiztositasi program muikddtetése, amely az
intézményi agyhalal audit vizsgalatokon keresztiil valésul meg, a szervdonacids potencialis
mérése céljabol.

Jelenleg az alabbi kérhazak vesznek részt a programban:

2013-tol:
1. Szombathely, Markusovszky Egyetemi Oktatékorhaz
Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatoé Kérhaz
Gydr, Petz Aladar Egyetemi Oktato Korhaz
Budapest, Szent Janos Korhaz és Eszak-budai Egyesitett Kérhazak
Budapest, Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet
Budapest, Péterfy Sandor utcai Kérhaz rendelSintézet és Baleseti Kozpont
Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz
Kecskemét, Bacs-Kiskun Megyei Korhaz (2020-ban nem tortént adatgydjtés)
9.  Nyiregyhdza, J6sa Andras Oktatokérhaz
2014-tol:
10. Budapest, Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz (2020-ban nem tortént adatgydijtés)
11.  Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és Rendelbintézet
(2020-ban nem tortént adatgydjtés)
12. Kistarcsa, Flor Ferenc Korhaz
13. Salgétarjan, Szent Lazar Megyei Kérhaz
14. Zalaegerszeg, Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz
15. Veszprém, Csolnoky Ferenc Kérhaz
16. Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz
17. Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Korhaz
2015-t6l:
18. Gyula, Pandy Kalman Megyei Kérhaz
2017-t6l:
19. SZTE-AOK Szent Gyérgyi Albert Klinikai Kézpont, Anesztezioldgiai és Intenziv
Terapias Intézet
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2019-t6l:

20. Kaposvar, Somogy Megyei Kaposi Mor Oktato Korhaz — ezzel az intézménnyel 2014
Ota van egyuttmukodési megallapodasunk, de ebben az évben sikertilt Ujra bevonni
Oket az adatok gyujtésébe.

21. SE Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Klinika

2020-tol:

22.  Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatdkor-
haz - akikkel az év kozepén tudtunk szerz6dést aldirni, és szeptembertél kezd6dott
meg az adatgyujtés.

A 2020 tavaszan kezd6dott vilagjarvany jelentésen befolydsolta a minéségbiztositasi prog-
ram mikodését is. A veszélyhelyzetben nehezebbé valt a szerz6déskotés, és a programban
vald részvételre torténd felkészités az uj megbizottakkal. Egy egylittm(ikodé intézményben
nem is sikerlt a korabbi kérhazi koordinator helyére Uj szakembert taldlni, mert az inten-
ziv osztalyra nehezedd egyre névekvé nyomas mellett nem volt id&szerl az uj megbizott
keresése. Mindezek ellenére azt tapasztaltuk, hogy azokban a kérhazakban, ahol korhazi
koordinator dolgozik, kevésbé csokkent a dondcids aktivitas, mint orszagos szinten.

Megvalosult Megvaldésult Kiilonbség Kiillonbség
donaciok donaciok 2019-hez  2019-hez képest
2020-ban 2019-ben képest % (esetszam)

> - kérhazi koordinatori intézmények (24) 78 113 -30,97% -35
Atlag 3,25 4,71 -15,75%
Szoras 3,08 513 67,35%
> - nem koérhazi koordinatori intézmények (24) 33 67 -50,75% -34
Atlag 1,38 2,79 -67,86%
Szoras 1,91 2,98 43,99%
Osszesen (48) intézmény 111 180 -38,33% -69
Atlag 2,31 3,75 -41,17%
Szoras 2,71 4,26 62,31%

46. tdbldzat: Dondcids aktivitds vdltozdsa 2019-2020-ban kdrhdzi koordindtori
és nem koérhdzi koordindtori intézményekben

2020-ban orszagosan 158 donorjelentést 111 megvaldsult donacié kovetett. A jelentések
70,25%-a (111) és a megvalodsult donaciok 70,27%-a (78) érkezett olyan intézménybdl, ahol
korhazi koordinator dolgozik. A jelentések és megvalosult donaciok aranya is jobban nétt
az orszagos atlaghoz képest, mint amekkora valtozast az djonnan belépd egy intézmény
indokolt volna.

Jelentés Donacié Jelentés Donacio Jelentés Donacio

2018 2018 2019 2019 2020 2020
Orszagosan 6sszesen 214 168 252 180 158 111

111 83 153 105 111 78
(51,87) (49,4) (60,71) (58,33) (70,25) (70,27)

Korhézi koordinatori intézményekben (%)

47. tdbldzat: Dondcids aktivitds vdltozdsa orszdgosan és a programba bevont intézményekben
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A COVID ellatas miatt a kérhazi koordinatorok kapacitasa korlatozott volt a minéségbiztosi-
tasi program adatgydjtési feladatai tekintetében, ezért sem az éves betegforgalmi adatok,
sem az elhunytak dokumentacidjanak retrospektiv elemzése nem all teljes egészében ren-
delkezésiinkre 2020-ra. Az el6z8 évben az egylittm(ikods intézményeknek kdszonhetben
kozvetve, vagy kdzvetlenul mar 18.773 koérhazi, ezen belll 424 intenziv osztalyos agyra
lattunk ra, amely idén az igen nagyméretli Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Oktatokérhaz-
zal bévilt. A kérhazi betegforgalmi adatok egyelére nem érheték el a NEAK honlapjan,
azonban egyedi adatigényléssel egy sokkal fontosabb adatcsomagot bocsatottak rendel-
kezésuinkre. Ebben 2019-re és 2020-ra valamennyi magyar kérhaz 6sszes haldlozasat van
lehet&séglink 6sszehasonlitani azon szelektalt betegségcsoport miatt tortént haldlozassal,
melyek leggyakrabban vezetnek agyhalal kialakuldasahoz. A dondcios aktivitas 2020-ban
tapasztalt jelent6s csokkenése mellett azt feltételeztiik, hogy a donaciés potencial, vagyis az
agykarosodasban elhunytak szama nem lett kevesebb. A NEAK adatai szerint az intézményi
haldlozas orszagosan 11,38%-kal n6tt, viszont a szelektalt betegcsoportban 17,28%-0s
novekedés volt tapasztalhatd. A korhazi koordinatori programba bevont intézményekben
az 0sszes halalozas 12,63%-kal, az agykarosodas miatt elhunytak szama 16,3%-kal n6tt.
Emellett az is lathato viszont, hogy a legjelent&sebb névekedést mutato halalok, a poten-
cidlis szervdonorok kozott kis gyakorisaggal fordul elé: szivmegallast is tartalmazoé anoxids
agykarosodas csoportja (4-10%). A NEAK-t6l kapott orszagos adatok szerint az anoxias
agykarosodas csoportjaban orszagosan 19,37%-o0s volt az esetszam novekedése, mig
a mindségbiztositasi programban részt vevd intézményekben is meghaladta a 15%-ot.
A tobbi, jellemzéen kozvetlen agykarosodast tartalmazé csoport esetszama viszont atla-
gosan csokkent. A leggyakoribb betegségcsoport az elhunyt szervdonorok kézott, évente
kb. 60-70%-0s elé6fordulasi arannyal az agyi érkatasztréfak csoportja. Itt mind orszdgosan,
mind a programban 25%-0s csOkkenést tapasztaltunk. Szamos kisebb, varosi korhazban
viszont a korabbinal joval magasabb volt az agykarosodas miatt elhunytak szama. A miné-
ségbiztositasi programban féként megyei és nagy dgyszamu, magas progresszivitasi szint(
ellatast végzd intézmények vesznek részt. igy a fenti szamokbol tébbek kézott arra is lehet
kovetkeztetni, hogy pandémia idején valtoztak a betegutak az intézmények leterheltsége
miatt. Ezt 1atszik megerdsiteni az az adat is, hogy a jelentett donorok esetében jelentésen
ndtt a traumas eredetl agykarosodas aranya, annak ellenére, hogy a KSH adatai szerint pl.
a halalos kozuti balesetek szama 20%-kal csokkent.

Osszehasonlitottuk tovabba az 6sszes magyarorszagi szervdonor agyhalalhoz vezet6
diagndzisainak megoszlasat a korhazi koordinatori intézmények dsszes korhazi halalozasi
okainak megoszlasaval ugyanezen kategdriaban. Osszességében elmondhatd, hogy
ha feltételezziik, hogy a COVID19- betegségben elhunytakat altaldban szivmegallas
kategoriaba soroltak, és emiatt ezt a betegségcsoportot nem vessziik figyelembe, akkor
a tobbi betegcsoportban csokkent valamennyire a haldlozas, de nem olyan mértékben,
mint amennyivel a donorjelentések szama visszaesett -2020ban.
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Agyhalalhoz veze-

to korokok %-os 2016 2017 2018 PANE)
megoszlasa
SAV 16,03 | 30,07 | 22,58| 2562 21,91 27,47 | 28,93 25| 31,11 | 24,32
Agyvérzés 3741 3217 | 33,55 33| 4045| 4341 3396 | 29,17 | 2556| 29,73
Ischaemias stroke 11,45 9,79 8,39 6,9 899 | 12,09 692 | 13,69 11,67 9,91
Trauma 29,77 | 21,68 | 25,81 22,66 | 20,79 989 | 20,13| 2083| 21,11 | 26,13
Anoxia 3,82 6,29 7.1 10,84 6,74 4,4 8,18 7,14 7,78 9,91
Egyéb 1,53 0 2,58 0,98 1,12 2,75 1,89 417 2,78 0
> 100 100 | 100,01 100 100 | 100,01 | 100,01 100 | 100,01 100

48. tdbldzat: Agyhaldlhoz vezeté kérokok megoszldsa Magyarorszdgi szervdonorok esetében 2010-2020

Agyhalalhoz Koérhazi Korhazi Elhunyt szervdonorok esetében
vezetd kor- Orszagos Orszagos Valtozas koordi- koordi- Valtozas

okok %-os 2019 2020 nacioé nacié 2010-2020
megoszlasa 2019 2020 Atlag Szérds Min Max
SAV 1,51 1,37 -9,27% 1,72 1,59 -7,56% | 25,18 4,27 | 16,03 | 31,11
Agyvérzés 10,04 7,58 -24,5% | 1045 7,94 -24,02% | 33,79 5,09 | 25,56 | 43,41
Lﬁgi;m'as 22,74 168 |-26,12% | 21,19 16,57 | -21,8% | 993 | 2,14 | 69 | 13,69
Trauma 10,51 7,71 -26,64% 9,58 7,26 -24,22% | 22,18 5,06 9,89 | 29,77
Anoxia 58,09 69,34 19,37% | 60,13 69,33 15,3% | 6,96 2,22 3,82 | 10,84
Egyéb 3,07 2,37 -22,8% 3,35 2,77 -17,31% 1,96 1,39 0 4,17

49. tdbldzat: Agyhaldlhoz vezet6 kérokok megoszldsdnak vdltozdsa NEAK adatok alapjdn

A hianyos adatok ellenére érdemes most is attekinteni a minéségbiztositasi program kere-
tében gyjtott informacidkat. A koérhazi koordinatori kérhazakban elhunyt betegekrél 3.435
Donor Audit nyomtatvany kerilt kitoltésre, amelyekbél az aldbbi alap adatokat kaptuk:

« OTNY/NSZTR lekérdezése megtortént: 101 esetben,

« Hozzatartozé bevonasa megtortént: 80 esetben,

« Csaladi tiltakozas (donorjelentések alapjan): 10 alkalommal, ebbdl véglil 4 esetben
egyéb okbdl hiusult meg a donacio, 3 esetben a csalddi tiltakozas ellenére is megvalsult
a donacio, 5 esetben pedig sikertlt megvaltoztatni a csalad hozzaallasat.

« Csaladi tiltakozas (Donor Auditok alapjan): 2. Ezekbdl egy fiatalkord donor esetében
az agyhaldl észlelés sem kezd6dott mar el, és a csaldd a szervadomanyozasrdl torténd
beszélgetést megeldzve jelezte, hogy nem fog hozzajarulni a donacidhoz. Egyik esetben
sem tortént jelzés a potencidlis agyhalottakrél a Szervkoordinacids iroda felé.
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Donor Auditokbdl nyert adatok

Atlagos életkor 67,31 év
Lélegeztetettek %-os aranya 87,16%
Atlagos apolasi idé 1 hét, 1 nap, 13 6ra, 20 perc
Atlagos GCS az intubalasrél valé dontés pillanataban 7,63
Atlagos lélegeztetési id6 5 nap, 19 éra, 13 perc
CT vagy MR késziilt 1326
Agykarosodas miatt felvett betegek szama 1152
Eszméletlenség oka agykarosodas 947
Halal oka agykarosodas 1791
Agykérosodast szenvedett betegek szama 1611
A nyomozdé hatésag megkeresése megtortént 30
A nyomozd hatdsag hozzajarult a donacidhoz 30

50. tdbldzat: Donor audit mutatdk 2020-ban a 22 bevont intézményben (n=3435)

A donor auditok alapjan az agyhalal elsé jeleinek észlelése 123 esetben tortént meg, ezekbdl
100-esetet kovetett agyhaldl megallapitas. A megvaldsult donacidk ardnya 70,27% (2017-
ben 72,53%, 2018-ban 74,77% volt, mig 2019-ben 68,63%), mig orszagosan ez az érték
2020-ban 69,62%. Az egy donorbdl eltavolitott szervek atlagos szama 3,05 volt a korhazi
koordinatori intézményekben (orszdgosan: 2,96). A multiorgan dondciok aranya 69,23%
(2019-ben 76,19% volt), mig az orszagos atlag 68,47%, ami azt jelenti, hogy a be nem vont
intézményekben kevesebb, 66,67%-0s ez az arany.

Szervdonacio tipusa Bevont kérhazakban Be nem vont kérhazakban Orszagosan 6sszesen
K-SOD 14 17,95% 5 15,15% 19 17,12%
nK-SOD 10 12,82% 6 18,18% 16 14,41%
K-MOD 52 66,67% 18 54,54% 70 63,06%
nK-MOD 2 2,56% 4 12,12% 6 5,41%

51. tdbldzat: Dondciék kimenetele 2020-ban a programba bevont és mds intézményekben

A donorjelentések 70,25%-a érkezett a korhazi koordinatori programban résztvevé intéz-
ményekbdl. Osszesen két szervdonaciét meghiusitéd csaladi tiltakozas fordult eld korhazi
koordinatori intézményekben, ebbdl egy esetben kiskoru sziilei tiltakoztak, mely estekben
donorjelentés sem tortént. Orszagosan: 13 esetbdl 2 volt kiskoru elhunyt.

Részletesen attekintjuk a Donor Auditok tanusaga szerint meghiusult donacidkat. Egyes
értékekben azért lesz eltérés tapasztalhaté a kordbban k6zolt adatokhoz képest, mert az
év kozben belépbknél az adatgydjtést megel6z6 id6szak esetei, és a részleges feldolgozasi
szintet elért korhaz adatai nem szerepelnek egyes statisztikai mutatdkban.
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Agyhalal észlelés elmaradasa és azok okai Elemszam %

Agyhalal észlelése megtortént 123 3,58
Haemodinamikai instabilitas 51 1,54
Mérgezés vagy kdzponti idegrendszerre haté szer altal kivaltott koma 21 0,63
Metabolikus vagy endokrin eredetd kéma v. egyéb klinikai eltérés 7 0,21
Maghdmérséklet 35°C alatt 1 0,03
Heveny gyulladdsos idegrendszeri megbetegedés fenndll 15 0,45
Az agyhaldl észlelésének megkezdése neuroldgiai tiinetek alapjan nem indokolt 2680 80,94
Nem agyhalott - a megkezdett vizsgélat sordn valamely agytorzsi reflex kivalthato 175 5,29
Csaladi tiltakozas donéci6 ellen 0 0
Keringés 6sszeomlas 360 10,87

52. tdbldzat: Agyhaldl észlelés elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2020-ban

Minddssze egy esetben taldltunk a donor auditokban olyat, amikor dokumentéltan nem
tortént meg az agyhalal megallapitdsa, mert a mar megkezdett észlelési folyamat soran
a csaladi tiltakozas felmerdilt.

Agyhalal megallapitas és elmaradasi okok Elemszam %
Agyhalal megallapitas megtortént 100 2,91
Elmaradas oka: Agytorzsi reflexek kivalthatok 1 714
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlas 12 85,71
Elmaradas oka: Csaladi tiltakozas donacid ellen 1 7,14

53. tdbldzat: Agyhaldl megdllapitds elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2020-ban

A Szervkoordinaciés Iroda kéri a donorjelentd intézményektdl, hogy csaladi tiltakozas
miatt meghiusulé esetek is keruljenek jelentésre. Ennek ellenére a fenti esetben csaladi
tiltakozas miatt nem tortént donorjelentés. A korabbi években valamennyi meghiusulasi
adatot Osszesitve a 14 esetbdl csak 7-rél kaptunk értesitést. Ebben az évben, ahogy fen-
tebb részleteztlk, a donor auditokban tetten érhet6 két tiltakozassal szemben joval tobb
jelentés érkezett meg ismerten nehéz csalddi kommunikacids szituaciok mellett, melyek
jelentés részében végul megvaldsult a donacio.

Jelzés Szervkoordinacios Iroda felé és elmaradasi okok Elemszam
Jelzés Szervkoordinacios Iroda felé 111 3,23
Elmaradas oka: Kapacitashiany 0 0
Elmaradas oka: Nem meriilt fel a szervdonacio lehet6sége 5 38,46
Elmaradas oka: Csaldd visszautasitja a donacié lehetéségét 1 7,69
Elmaradas oka: Tévesen alkalmatlannak lett mindsitve 0 0
Elmaradas oka: Abszolut vagy relativ kontraindikacio 7 53,85

54. tdbldzat: Donorjelentések elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2020-ban

A Szervkoordinaciods Iroda egyik alapelve, hogy agyhalal észlelése és megallapitasa ne csak
donacids céllal torténjen, hanem minden esetben, amikor a haldlmegallapitas indokolt.
Mégis hibasnak tartjuk azt az eljarast, hogy a megkezdett észleléseket kovetben az esetek
donté tobbségében azért nem torténik donorjelentés, mert a donacio lehetésége nem
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merul fel, akdr orvosszakmai, akar mdas ok miatt. Ebben az évben kapacitashidny miatt
papirforma szerint nem maradt el donorjelentés, de a donaciés aktivitas csokkenését
vilagszerte befolyasolta a jarvanyhelyzet. A kérdbivek szerint egy esetben sem maradt el
a csalad tajékoztatasa a szervadomanyozas lehetéségérdl azért, mert intenziv osztalyos hely
hidnyaban az intézménynek nem lett volna kapacitdsa végig vinni a dondciés folyamatot.

Hozzatartozok tajékoztatasa és elmaradasi okok Elemszam
Hozzatartozok tajékoztatdsa megtortént 80 2,33
Elmaradas oka: Csaldd nem elérheté 2 0,06
Elmaradas oka: A csalad mar korabban visszautasitotta a donaciét 1 0,03
Elmaradas oka: Nincs hely az ITO-n 0 0
Elmaradas oka: Orvosi kontraindikacié/transzplantaciés centrummal egyetértésben 17 0,51
Elmaradas oka: Nem agyhalott 3300 99,28
Elmaradas oka: Kulféldi allampolgar 4 0,12

55. tdbldzat: Csalddi tdjékoztatds elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2020-ban

Egy dokumentalt esetlink van a donor auditok kozott, amikor a csaladi tiltakozas okara fény
derdlt (test integritasanak megsértésétdl valo félelem). Ennél azonban joval tobb informa-
cio all rendelkezéslinkre a donorjelentéseket kdvetben felvett interjuknak kdszonhetden,
melyek fentebb, kiilon fejezetben vannak részletezve.

Végul egy esetben sem hiusult meg megkezdett szervdonacioés folyamat csaladi tiltakozas
miatt a korhazi koordinatori intézményekben. A meghiusuldsi okok kozott uj tételekkel
is kellett szamolnunk a vilagjarvany miatt. A programba bevont kérhazakban is volt 6
olyan donorjelentés, melyek SARS-CoV-2 pozitivitas, vagy az infekcié atvitelének fokozott
kockazata miatt hiusultak meg. Ez csak a hozzank eljutott eseteknek is 5,41%-a, és nincs
informaciénk arrél, mennyi eset maradt szamunkra ismeretlen.

Megvalosult donacioé és elmaradasi okok Elemszam %
Megvaldésult donaciok 76 2,21
Elmaradas oka: Atvihetd fert6z6 betegségek kockazata 1 0,03
Elmaradas oka: Sepsis 1 0,03
Elmaradas oka: Malignus tumor 2 0,06
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlas 2 0,06
Elmaradas oka: Nem agyhalott 2 0,06
Elmaradas oka: Donor alkalmatlansag 6 0,18
Elmaradas oka: Szervalkalmatlansag, vese 4 0,12
Elmaradas oka: Szervalkalmatlansag, sziv 1 0,03
Elmaradas oka: SARS CoV-2 pozitiv (PCR) 2 0,06
Elmaradas oka: COVID-19 infekcié gyanu 3 0,09
Elmaradas oka: COVID-19 megerdsitett beteg kontaktja 1 0,03
Elmaradas oka: Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 3 0,09
Elmaradas oka: Meghiusult kivétel 2 0,06
Elmaradas oka: Nincs riadénapléhoz kdtve 3329 99,11

56. tabldzat: Dondcick meghiusuldsdnak okai és megoszldsa 2020-ban
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A mindségbiztositasi programok hatékonysagat méré indikatorokat ilyen mértékben hia-
nyos adatokbdl nem érdemes szamolni. Kiilonosen arra tekintettel, hogy a veszélyhelyzet
sajnalatos médon minden mas egészségligyi szektor mellett a szervadomanyozas terén is
ilyen jelentés megtorpanast okozott.

A 2018-ban elkezdett korhazlatogatasi program folytatasara szintén nem volt lehetéségilink
a lezart intézményekben, de telefonon rendszeres kapcsolatot tartottunk az aktiv kérhazi
koordinatorokkal. igy az online tér lehetdségeit kihasznalva els6 ZOOM konferenciankat
is els6sorban kérhazi koordinator kollégak részvételével tartottuk. A minéségbiztositasi
programot a jarvanyhelyzet utani visszarendez6dést kovetéen miel6bb szeretnénk tovabb
bdviteni. Tovabbra is dolgozunk azon Uj intézmények bevonasan, akiknek részvétele évek
ota fontos lenne a program szempontjabol.

18.2. Oktatas

Az 1997. évi CLIV. torvény Xl. Fejezete foglalkozik a szerv-szovetatiiltetéssel. A fejezeten
belll a 212. § (2) bekezdés elbirja az agyhaladl megallapité bizottsag tagjainak kijelolésével
kapcsolatos kritériumokat: a bizottsdg tagjai a gydgyintézet vezetdje altal erre a feladatra
kijelolt, kell6 gyakorlattal rendelkezd és erre irdnyuld tovabbképzésben részt vett szakor-
vosok. A fentiek értelmében 1997. 6ta mar nem csak szakmai igény, hanem jogszabaly altal
is kifejezett elvaras kertlt megfogalmazasra, hogy az agyhaldl megallapité bizottsag tagjai
tovabbképzéseken sajatitsak el a tevékenység magabiztos végzéséhez sziikséges ismereteket.
Az eltelt évek soran, valamint sikeres kiilfoldi példak alapjan is nyilvanvaléva valt, hogy
nem csupan a bizottsag tagjai, hanem minden, a donacié folyamataban résztvevé kérhazi
szakember szamara szlikséges a témaval kapcsolatos ismeretek megszerzése. Az elsédleges
célcsoport mégis az intenziv, neuroldgiai, belgydgyaszati és slirgésségi osztalyokon, azaz
a potencialisan donort jelent6 osztalyokon dolgozé orvosok. A Szervkoordinacios Iroda
2008. 6ta szervez szinte valamennyi orvosegyetemmel egyuttmukodésben tovabbképzést,
eleget téve a fent emlitett céloknak és igényeknek, az elmult tizenharom évben 6sszesen
924 résztvevonk volt képzéseinken.

A koronavirus jarvany — melynek elsé hulldma a tavaszi, masodik pedig az 6szi képzési idészakot
érintette jelentésen - Ujfajta kihivasokat hozott az oktatasszervezés teriiletén is. Rendhagyé
modon, a jarvanyugyi helyzethez alkalmazkodva a képzéseink online kertltek lebonyolitasra.
A kétnapos képzés soran az elsd, elméleti nap délel6ttjén bemutatasra kerlilnek a ma-
gyarorszagi szervdonacios és transzplantacids programok, a jogi szabalyozas, valamint
a szervatultetési riadok szervezésének folyamata. A délutan folyaman a résztvevék a do-
norfelismerésrél, donorgondozasrdl, a csaladdal valé kommunikaciérdl, az agyhalal megal-
lapitasardl hallgatnak el6adasokat a felsorolt tertileteken jartas gyakorlé szakemberektdl.
A motivacio hasznos eszkoze a recipiens oldal bemutatasa, ezért a program zarasaként
a civil szervezet képviselGje ismerteti meg a szervatultetett emberek életével a szinte csak
a donacios oldallal taldlkozé orvosokat. A masodik nap foglalkozasain kiilonb6zé szitua-
cios feladatokon és esetismertetéseken keresztil sajatitjak el a donorfelismerés, agyhalal
megallapitas, donorgondozas és a csaladdal valé6 kommunikacié gyakorlatat.
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2020-ban 1 tanfolyam kerilt megrendezésre, 6sszesen 21 résztvevével. A hallgaték
elsésorban olyan osztalyokrol érkeztek, ahol potencialis agyhalott vagy potencialis
donor el6fordulhat, de szakmai megoszlasuk igen sokféle volt: aneszteziolégusok, bel-
gyogyaszok, neuroldgusok, traumatolégusok. A kdtelezéen valaszthaté tovabbképzést
32 kredit ponttal mindsitették. A Szervkoordinacios Iroda 2020-ban egy alkalommal
rendezett Szervdondciés Tanfolyamot a Semmelweis Egyetem, Transzplantaciés és Sebé-
szeti Klinikaval kozos szervezésben illetve tovabbi két tanfolyamot terveztlink a Szegedi
Tudomanyegyetem Szent Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont Aneszteziolégiai és Intenziv
Terdpias Intézettel, valamint a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont Anesztezioldgiai
és Intenziv Terdpias Intézettel egyuttmikodésben, am utdbbi kettdt az Intézetekkel egyez-
tetve a 2021-es évre halasztottuk. A tanfolyam min&ségének értékelése szempontjabdl
ezuttal kiemelten fontos volt szamunkra a visszajelzéseket biztositd értékeld lap, melyet
a résztvevok anonim maédon toltenek ki, és rajta a szervezés, az oktatds szinvonalat jel6lik
egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan (1 - gyenge, 5 — kivald). A Szervdonacios Tanfolyam hallgatéi
értékelésének atlaga: 4,86.

A tanfolyam célja a mindennapi munka soran hasznosithato, gyakorlati ismeretek atadasa,
ezért bizunk abban, hogy a képzésen részt vett szakemberekkel a jovében taldlkozunk
a szervdonacios folyamat valamely résztvevéjeként.

2020-ban masodik alkalommal keriilt megszervezésre az Elhunyt potencialis donorok
hozzatartozoéival torténé kommunikacio cimd Tovabbképz6 Nap a Semmelweis Egyetem,
Magatartadstudomanyi Intézet és az Orszagos Vérellaté Szolgalat, Transzplantacios Igazga-
tosaganak kozos szervezésében. A képzés februar 10-én kerllt megszervezésre, melyen
0sszesen 21 {6 vett részt. A képzés célja a tajékoztatast végzd orvosok felkésziilésének és
felkésziiltségének elbsegitése, kiilonos tekintettel a rossz hir kozlésére agyhalal estén és
a szervadomanyozasrol szol6 tajékoztatas soran alkalmazott kommunikacids technika
elsajatitasa a hatramaradé hozzatartozok korai gyaszfolyamatanak tdamogatasara, valamint
az életment6 szervatultetések szamanak novelése érdekében.

A tovabbképzés egy napos, akkreditalt szabadon valaszthaté képzés 16 kredit pontos, mely
végén a résztvevok oklevelet kapnak, amely bizonyitja, hogy ilyen iranyu tovabbképzésen
részt vettek. Az egynapos képzés két részbdl tevédik ossze, egy elméleti és egy gyakorlati
modulbdl. A délel6tt folyaman elméleti oktatason vesznek részt, ahol egy bioetikus mondja
el véleményét a szervadomanyozasrél, majd az orvosi kommunikaciordl hallhatnak részletes
el6éadast. Megismerhetik a szervdonacio és a szervatiiltetés jogi szabalyozasat, az agyhalal
és a szervadomanyozas esetén kialakul6 gyaszt, az agyhalal kozértheté magyarazatarol
hallhatnak részletes el6addst, tovabba kulon el6adas keretében hallhatnak a szervado-
manyozasrol torténd tajékoztatasrol.

A délutani gyakorlati foglalkozdson az elIméleti képzésre épitve négy csoportban, négy
kiilonb6z8 helyszinen folytatodik a képzés. Az orvosi kommunikacié cimid gyakorlaton
elsajatithatjak a résztvevék, hogyan fogalmazzanak kozérthetéen, hogy a hozzatartozok
is megértsék. A rossz hir kozlése ciml gyakorlaton egy videé megtekintését kovetéen
az un. SKIPE modell mentén felépitett tdjékoztatast beszélnek végig. Az agyhalalrél és
a szervadomanyozasrol torténd tajékoztatasrol kilon-kilon gyakorlat keretében torténik,
ahol szituaciés szerep feladatok révén ismerik meg az ajanlott kommunikdcioés technikakat.
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18.3. Média aktivitds — 2020.

A szervadomanyozassal-, szervatiltetéssel kapcsolatos médiahirek a szervdonacio tigyét
pozitiv és negativ irdnyban egyarant befolydsolhatjak, éppen ezért az irott- és elektronikus
sajtonak egyarant jelentds szerepe van a lakossag donaciordél és transzplantaciérdl alkotott
véleményének kialakitdsaban. A média megnyerése a témaval kapcsolatban kiemelked6
fontossagu, hiszen szinte az egyetlen olyan eszkdz, mellyel a lakossag legnagyobb szamban
és legszélesebb korben elérhetd. A megvaltozott média hasznalati szokasok és a kozosségi
média elterjedésével az un. hagyomanyos médiafeliileteken valé megjelenések mellett
folyamatosan keresnilink kell azokat a csatornakat is, ahol hatékonyan elérhet6 a klasszikus
irott, ill. képi sajtét mar nem kovetd generacio.

A Szervkoordindcios Iroda folyamatos sajtofigyelést végez, és minden szervdondacidval,
transzplantacidval kapcsolatos média megjelenést regisztral és elemez a donacios aktivi-
tassal 6sszefliggésben.

A regisztralt cikkek, riportok a szervdonacio Gigyét kedvezéen vagy kedvezétlenil befolyasold
voltuk szerint harom csoportba kerililnek besorolasra, ezek: pozitiv, negativ, targyilagos.
2020-ban 6sszesen 193 TV- és radidriportot (22), valamint 171 irott sajtoban (nyomtatott
vagy internetes Ujsagban) megjelent publikaciét regisztraltunk. A Szervkoordinacios Iroda
94 esetben nyilatkozott.

Kozel két éve minden héten péntekenként az M1 televizid csatornan él6 bejelentkezésben
tajékoztatjuk a lakossagot az aktualis szervdonacios és transzplantacios eseményekrol.
2020-ban 34 bejelentkezésiink volt. A televizios bejelentkezések elérhetdéek a honlapunkon:
https://www.ovsz.hu/hu/oco/szervkoordinacios-iroda-heti-bejelentkezesei-az-m1-csatornan
Az Iroda média megjelenései és a sajtdé munkatarsai részére sz6l6 informacidk elérhetéek
honlapunkon: http://www.ovsz.hu/oco/sajto

18.4. Kongresszusi részvételek, el6adasok, publikacidk

Az OVSz, Szervkoordinacios Iroda a korabbi évekhez hasonldéan 2020-ban is kiemelt fi-
gyelmet forditott a hazai donacids aktivitas élénkitésére, az oktatasra, illetve a széles kord
tajékoztatdsra a pandémia id&szaka alatt is. Bar a személyes megjelenéseket a kialakult
helyzet erésen korlatozza, szoros kapcsolatot tartunk fenn a magyarorszagi transzplantacios
tevékenységgel 6sszefliggésbe hozhaté munkacsoportok tagjaival, valamint a donacidkkal
0sszefliggésbe hozhatd tarsszakmakkal. Ezen kivil az Eurotransplant teljes jogu tagjaként
szerzett tapasztalatok és adatok minél szélesebb kérben valé megismertetését is célul
tlztik ki.

Eléadasok 2020-ban:
1. Dr. Mihaly S.: Elhunytbdl torténé szervadomanyozas a COVID-19 jarvany idején Ma-

gyarorszagon, online szakmai rendezvény, 2020. december 03.
2. Dr. Mihdly S.: Pécsi Online Transzfuziés Tanfolyam el6adds, 2020. december 01.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Dr. Mihaly S.: Szervdonaciés Tanfolyam, Szervdonacios és transzplantacioés programok
Magyarorszagon és Eurépaban, online el6adas, 2020. november 24.

Dr. Mihaly S.: Budapesti Orvostanhallgatok Egyestlete, Agyhalalrdl, szervadomanyo-
zasrol és szervatultetésrdél, online oktatas, 2020. november 20.

Dr. Mihaly S.: COVID-19 a transzplantaciéban, MTT online szekciéulés, 2020. novem-
ber 19.

Dr. Mihaly S.: Agyhalal, szervadomanyozas és szervatiiltetés, Semmelweis Egyetem,
Egészségtudomanyi Kar, Substances of Human Origin fakultativ kurzus, Budapest,
2020. oktober 28.

Dr. Mihaly S.: Budapesti Orvostanhallgatok Egyesulete, Agyhalalrdl, szervadomanyo-
zasrol és szervatiltetésrdl, online oktatas, 2020. oktdber 27.

Dr. Mihaly S.: A hazai donorhelyzet elemzése, orszagos és regionalis aktivitas, online
eléadas Debreceni Anesztezioldgiai Napok, 2020. oktober 10.

Dr. Mihaly S.: Donacio és transzplantaciéo COVID idején, Debreceni Aneszteziolégiai
Napok Online, 2020. oktober 10.

Dr. Mihaly S.: Szervdondcios koordinacié Magyarorszagon, Szervatiltetettek XVIII.
Orszagos Talalkozoja Online, 2020. szeptember 26.

Dr. Mihaly S.: Szervdondacios és transzplantacios programok Magyarorszagon és Eu-
répaban, Transzfuziés Tanfolyam Szigorlé Orvostanhallgatoknak online, Debrecen
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19. EU tagallamokkal kozos palyazati részvételek

EDITH - The Effect of Differing Kidney Disease Treatment Modalities and Organ Donation
and Transplantation Practices on Health Expenditure and Patient Outcomes
2017.januar 1. - 2020. december 31.

Grant Agreement No. PP-012016

Az EDITH az Eurdpa Bizottsag altal finanszirozott,
’ 48 hénapos id6étartamra sz6l6 nemzetkozi pa-
lyadzati egyuttm(ikodés. A palyazatidétartama

2019-ben 6 hénapos idétartammal, majd 2020-
The Effect of Differing Kidney Disease Treatment Modalities and Organ Donation L. , o ,
and Transplantation Practices on Health Expenditure and Patient Outcomes  pan Ujabb 6 hénapos idétartammal hosszabbi-
tasra kerdlt, igy 2020. december 31-én ért véget az egyuttmuikodés.
A 11 szervezetet tomoritd konzorcium fokuszaban a végstadiumu vesebetegség 4llt,
elsésorban az elérhetd kezelési médozatok eredményességének, valamint azok kdltség-
hatékonysagdanak vizsgalataval. Az egyuttmikodés koordinatora a német szervdonacids
koordinatorszervezet, Deutsche Stiftung Organtransplantation (DSO) volt.

A palyazati konzorcium megallapitasa szerint [ényeges kiilonbségek vannak Eurdpa szerte
a végstadiumu vesebetegség kezelésében. Nem kizarolag a kezelési modok kivalasztasaban
van kiilonbség, hanem eltér6 az egyes kezelési modok kivalasztasanak dontési mechaniz-
musa is mind a paciensek, mind pedig a nefrolégusok részérél. A kezelési médok valasztasat
szamos tényezd befolydsolja orszagonként, ezért egyetlen Eurépai Unids irdnyelv 6nmaga-
ban nem lenne hatékony a kezelési médok kivalasztasanak harmonizaciojaban. A hasonlo
strukturalis berendezéssel biré orszagok klaszterekbe rendezése lehet célravezetd, igy az
egyes tagallamok kozott lehetdség nyilhat a legjobb gyakorlatok és tapasztalatok cseréjére.
A kezelési mddok harmonizacidjanak szlikségén tul a donor és recipiens valtozok hatdsanak
vizsgalata a transzplantacidk kimenetelére szintén elengedhetetlen az egyenlé egészség-
ugyi ellatashoz val6 hozzaférés eléréséhez a végstadiumu vesebetegség esetén az Eurdpai
Unidban. A fentiek el&segitésére keriilt a palyazat keretein beliil kialakitasra az Eurépai
Elédonor Regiszter (ELDR) és az Eurépai Vese Recipiens Utankdvetési Regiszter (EKRR).
Az OVSz, Szervkoordinacios Iroda valamennyi szakmai munkacsoport aktiv résztvevdje volt,
ezen kivil felel6s a projekt eredményeinek terjesztéséért, a disszeminaciés munkacsoport
vezetdjeként.

A Disszeminacios munkacsoport (WP2) tevékenysége:

- a palyazat arculatanak kialakitasa (logo, el6adastervek),

« palyazati honlap mikodtetése, amely elérhet6 2022. december 31-ig: http://edith-pro-
ject.eu

« a palyadzatot bemutato kiadvany, un. Layman’s brochure tervezése és nyomdai kivi-
telezése (a kiadvany letdlthetd az alabbi linken): http://edith-project.eu/download/
edith-laymans-brochure
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 a palyazat eredményeit bemutaté un. Final Layman’s brochure tervezése és nyomdai
kivitelezése (a kiadvany letdlthet6 az aldbbi linken): https://edith-project.eu/download/
edith-final-public-report-2/

Melléklet

Elhunytbdl tortént szervdonaciok szama intézményenként Magyarorszagon 2020-ban

1. | Orszdgos Mentdlis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet (Budapest) 10

2. | Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokoérhaz (Nyiregyhéza) 10

3 Pé_terfy. I(’érhéz-Rendeléintézet és Manninger Jend Orszdgos Traumatoldgiai Intézet 3
(Fiumei ati telephely) (Budapest)

4, | Csolnoky Ferenc Kérhaz (Veszprém)

5. | Magyar Honvédség Egészségligyi K6zpont (Budapest)

6 SZTE-AOK Szent (%y('?rgyi Albe,rt Kllinikai K6zpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Intézet, 7

" | Neuro-Traumatolégiai Intenziv Részleg (Szeged)

7. | Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Idegsebészeti Klinika (Debrecen)
Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktato Korhaz (Székesfehérvar)

9 Borsod-Abauj—Z.gmplér.\ N!eg),/ei Kt_’)zponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz - 4
B.A.Z. Megyei Kozponti Kérhaz (Miskolc)

10. | Petz Aladar Egyetemi Oktaté Kérhaz (Gyér) 4

11. | Szent Imre Kérhaz (Budapest) 4

12. | Bajcsy-Zsilinszky Kérhéaz és RendelSintézet (Budapest) 3

13. | Békés Megyei Kdzponti Kérhaz Pandy Kalman Tagkérhaz (Gyula) 3

14. | Debreceni Egyetem, Kenézy Gyula Egyetemi K6rhaz (Debrecen) 3

1s. Dél—pesfci Centrlumkérhéz— Orszagos Hematolodgiai és Infektoldgiai Intézet, 3
Merényi Gusztav telephely (Budapest)

16. | Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és Rendeldintézet (Budapest) 3

17. | Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz-Rendel8intézet (Szolnok) 3

18. | Uzsoki utcai Kérhaz (Budapest) 3

19. | Bajai Szent Rékus Kérhaz (Baja) 2

20. | Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpont, Gyermekgyo6gydszati Klinika (Debrecen) 2

21. | Markusovszky Egyetemi Oktatokorhéaz, Kozponti Intenziv Osztaly (Szombathely) 2

27 ngmel\(veis Eg)’/etem, Aneszteziol()giai és Intenziv Terapias Klinika, 5

* | Kbzponti Intenziv Osztaly (Budapest)

23. | Somogy Megyei Kaposi M6r Oktaté Kérhaz (Kaposvar) 2

24. | Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet (Budapest) 1

25. | Mohacsi Korhaz (Mohacs) 1

26. | Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz (Kistarcsa) 1

27, Semme!wgis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika Invaziv 1
Kardioldgia (Budapest)

28. | Soproni Erzsébet Oktaté Kérhaz és Rehabilitacids Intézet (Sopron) 1

29. | Szent Janos Kérhaz és Eszak-budai Egyesitett Korhazak (Budapest) 1

30. | Szent Lazér Megyei K6rhaz (Salgétarjan) 1

31. | Szent Pantaleon Kérhaz - Rendel6intézet (Dunaujvaros) 1

30, SZTE-AOK,Szer)t Gybrgyi Albert Klinikai Kozpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet, 1
Belgyodgyaszati Intenziv Részleg (Szeged)

Osszesen 111
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betegségek kezelésében, legféképpen leukémidaban. A mindennapi orvosi gyakorlatban
ma mar hetvennél tobb betegség kezelhetd ezzel a mddszerrel. 1957-ben az elsé Gssejt
atultetés sajat dssejt visszaadasaval tortént. 1968 6ta végeznek olyan beavatkozast, ahol
egy szoveti egyezést mutato csalddtag tolti be az 6ssejtdonor szerepét. 1973-ban pedig az
Ossejt atliltetés mar teljesen idegen emberek kozott is lehetségessé valt. Ma mar évente
tobb mint 70.000 beteg esik at dssejt atultetésen, egyre nagyobb aranyban nem sajat, és
nem is rokon donortdél nyert dssejttel. Ez a fejlédés nagyrészt a 38 millié 6ssejt-adomanyo-
zast vallalé onkéntes donornak készonheté.

Az emberen torténd sikeres vérképz6 dssejt-atiltetéshez sziikséges ismeretek megala-
pozasat az emberi immunrendszerrel kapcsolatosan az 1950-es évek végén tett alapvetd
felfedezések jelentették. Ekkor irtdk le el¢szor az emberi test legtobb sejtjének felszinén
megtalalhato szovetazonosito antigéneket, melyeket Human Leukocita Antigéneknek
(HLA) neveztek el. Szerepiik a transzplantacié soran az ABO vércsoportok transzfuziéban
betoltott szerepéhez hasonlithatd, meghatarozasuk és egyeztetésiik alapveté fontossagu
a biztonsagos beavatkozas elvégzéséhez.

A szervdonaciok tobbségétdl eltéréen az 6ssejt mindig él6 donortdl szarmazik, hasonldéan
a vérhez. Ahhoz, hogy a vérképz6 8ssejt atliltetése sikeres legyen, a befogado (recipiens)
immunrendszerének el kell fogadnia a szervezetbe kerilt donorsejteket. Ez ugy érheté el,
ha megbizonyosodunk arrdl, hogy az adomanyozott sejteken levé HLA antigének meg-
egyeznek a recipiens sejtjein levd antigénekkel, vagy ahhoz nagyon hasonléak. A legjobb
eséllyel a beteg testvére alkalmas donornak, mivel 25% eséllyel egyezik a beteggel a HLA
antigénekben. A betegek tobb mint 50%-a viszont csak szamara idegen embertél, egy
onkéntes dssejtdonortdl kaphat segitséget a gyégyuldshoz.

Az 6nkéntes &ssejtdonor regiszterek létrehozasanak igénye 1970-ben fogalmazoédott meg,
mivel az akkori ismeretek tiikrében nyilvanvalova valt, hogy a raszorulé betegek milyen
nagy részének nincs megfeleld (testvér) donora. 1974-ben egy alapitvany hozta létre az elsé
regisztert (Anthony Nolan), 1988-ban az Eur6pai Csontvel6-transzplantaciés Munkacsoport
(EBMT) hatéarozatot hozott az dnkéntes csontveléddonorok HLA fenotipusainak 6sszegydij-
tésérél. Az elsé nemzetkozi csontvelé6donor nyilvantartast 1989-ben nyomtatott kotetként
jelentették meg, ez az els6 kiadas 6sszesen 8 regiszter 155.000 6nkéntes &ssejtdonorat
tartalmazta. 1991-ben létrejott az EDS (European Donor Secretariat), amely a résztvevd
regiszterek kozott kozvetlen szamitdogépes 6sszekottetést biztositott Parizson keresztil,
igy téve lehet6vé a hatékonyabb donorkeresést. 1993-ban regisztraltdk az els6é k6zosségi
koldokzsinorvér-bankot (New York Cord Blood Bank). 1994-ben hoztak létre azt a teljesen
automatizalt, decentralizalt informacids kapcsolati rendszert, az EMDIS-t (European Marrow
Donor Information System), amely ma is a kapcsolatot szolgaltatja a regiszterek HUB-jai
kozott. 1998-ban alakult meg a NETCORD, a kozosségi koldokvér regiszterek szervezete.
2017-ben a BMDW a NetCord-dal egyutt beolvadt a Nemzetkozi Csontvel6donor Szervezetbe
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(WMDA) a hatékonyabb m(ikodés érdekében. Ma 55 orszag 99 &ssejtdonor regisztere és
57 koldokzsindrvér-bankja szolgaltat adatot ehhez az adatbazishoz.

A Magyar Csontvelédonor Regiszter mar 1991-ben sajat fejlesztésli donor/beteg adatba-
zis-kezel§ szoftverrel rendelkezett, ettdl az évtél kiildott a magyar nyilvantartas adatokat
a BMDW-be, vagyis ekkor kapcsolédott be a nemzetk6zi szervezet munkajaba. A magyar
donorok adatainak frissitése 2007 6ta az OVSZ adatnyilvantarté rendszerének, az e-Pro-
gesa-nak hasznalataval torténik. 2012. 6ta az 8ssejtdonorként is nyilvantartott véraddk
legfrissebb adatait az e-Progesa adatbazisbél levalogatva havonta importaljuk a Prometheus
adatbazisaba. Ett6l az évtdl a cseh fejlesztési Prometheus program szolgal a donoradatok
és a betegek donorkerestetésének a kezelésére. Ez a szoftver teszi lehetévé az EMDIS online
keres6 rendszer hasznalatat, amely Iényegesen felgyorsitotta a megfelelé donor megtala-
lasanak folyamatat. A Prometheus program segitségével jelenleg 34 orszag regiszterével
allunk kozvetlen kapcsolatban, koztlik a magyar betegek részére legtobb donort adé né-
met, amerikai és angol regiszterrel is. Ennek az online keresd rendszernek a hasznalataval
elérhetd, hogy a donorkeresés folyamata minél gyorsabban megtorténjen, bar a 38 millids
donorszdm ellenére sok beteg szamara még mindig nem sikerul olyan mértékben egyezd
donort taldlni, akinek a segitségével a transzplantacié kevés mellékhatassal és megfelel
gyogyulasi eséllyel lenne végrehajthaté.

A regiszter munkatdrsainak célja a magyar és kiilfoldi betegek gydgyuldsanak elésegitése,
amely nem val6sulhatna meg az 6nkéntes donorok aldozatvallalasa nélkul. Ennek érde-
kében a donorszam emelése nagyon fontos, hogy a magyar lakossagra jellemzé egyedi
sajatsagokat hordoz6 donorok még hatékonyabban segithessék a raszorulé magyar és
minden raszoruld beteg gyogyuldsat.
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Az 8ssejtdonor regiszterek altaldnos iranyelvei, amelyeket mar megalakulasakor elfogadott

a magyar regiszter is:

« Csak olyan személy jelentkezhet donornak, aki teljesen egészséges: a kizaras a donor
és/vagy a beteg védelmében torténik.

« Az 6ssejtdonacié onkéntes és téritésmentes, de a donor felmertil6 koltségeit megtéritik.

« A donor jelentkezésekor vallalja, hogy kivalasztasa esetén &ssejtet (csontvel6t vagy
periférids dssejtet) ad a vilag barmelyik tajan é16 beteg szamara, nemre, vallasra, nem-
zetiségre valo tekintet nélkul.

« Az adomanyozas anonim.

« Nem lehet kizarélagosan egy kivalasztott személy részére jelentkezni, mivel valés esély
az egyezésre csak a csaladon belili donacié esetén van.

« A nem rokon dondcié esetében az alkalmassdagi feltételek (kor, egészségi allapot) szi-
gorubbak lehetnek, mint csalddi donacié esetén.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter 2007. 6ta tartozik szervezetileg az Orszagos Vérellatd
Szolgalathoz. Ett6l az id6ponttdl kezdve az &ssejtdonacidra vald jelentkezés alapfeltétele,
hogy a jelentkez6 véradé legyen. A virusvizsgalatok érvényessége érdekében az 6ssejt-
donornak torténd jelentkezést megel6z6 56 napon bellli véradasi esemény is sziikséges.
Az OVSz eljarasrendje rogziti az 6nkéntes 6ssejtdonorok regisztralasara, nyilvantartasara,
behivasara, mintavételére és vizsgalatara vonatkozo folyamatot, amely rendszeresen
frissitésre keral.

21.1. Kijelentkezhet 6ssejtdonornak?

Minden 18 és 45 év kozotti személy, aki egészségesnek érzi magat, és vallalja, hogy kiva-
lasztasa esetén Gssejtet ad a vilag barmelyik tajan él6 beteg szamara.

Jelentkezni lehet a lakdhely szerint teriletileg illetékes vérellatoban, ahova egy késébbi,
egyeztetett idépontban behivjdk a leend6 donort, hogy az el6zetes vizsgalatokat elvégez-
zék. Amennyiben a jelentkez6 még soha nem adott vért, vagy 56 napnal tobb idé telt el
az el6z6 véradasa 6ta, a jelentkezéssel egyidejlileg véradas is sziikséges.

Jelentkezéskor a leendd donor nyilatkozatban vallalja a csontvelé vagy periférids 6ssejt
adast és az ezzel kapcsolatos kotelez6 kivizsgalast. A jelentkez6 donor egészségi allapotat
és alkalmassagat a véradas soran torténd vizsgalatok igazoljak. A donorok véraddként is
folyamatosan segithetik a raszorulé betegeket, ha 6ssejtdonorként esetleg nem kertilnek
kivalasztasra. Véradas el6tt az aldbbi vizsgalatokon esik at a leendd 6ssejtdonor:

« belgyogyaszati vizsgalat,

« Vércsoport-szeroldgiai vizsgalat,

» fertéz6betegségek kizarasa céljabol végzett vizsgalatok.
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Amennyiben nincs kizaré ok, a kovetkezé megjelenéskor tolti ki a donor a beleegyez6
nyilatkozatot, és levesznek téle 10 ml vért a HLA tipizalashoz. A HLA tipizalas soran megha-
tarozzak a donor szovettipusat, amely szukséges a betegekkel torténé 6sszehasonlitashoz
a donorkeresés folyamataban. 2007. 6ta molekularis médszerrel legaldbb a HLA-A, B és DR
|6kuszok vizsgdlata megtorténik. A donorok adatai — amelyek a kivalasztashoz szuksége-
sek — a vizsgalatok elkésziilte utan, az adatvédelmi szabdlyoknak megfeleléen kerlilnek be
a magyar és a nemzetkdzi nyilvantartasba, amelyrél a donorok levélben értesitést kapnak.

21.2. A donorok behivasa kiegészit6 vizsgalatokra

Amennyiben egy donor a regiszterben nyilvantartott szovettipusa alapjan kivalasztasra
kerll egy beteg részére, tovabbi, részletesebb meghatarozasra és laboratériumi vizs-
gélatokra van sziikség. A donor behivasat a Magyar Ossejtdonor Regiszter munkatérsa
kezdeményezi egyfel6l a donorok helyben torténd tovabbi HLA vizsgalatahoz, masfeldl
a kulfoldi regiszter altal kért, a tovabbi egyeztetd vizsgalatokhoz sziikséges kikiildendé
vérminta levétele céljabdl.

Amikor egy donor az adatbazisban nyilvantartott HLA tipusa alapjan egyezik egy beteggel,
a beteget képvisel6 regiszter kérheti a donor behivasat és tovabbi vizsgalatat.

A donor kivizsgaltsagi szintjétdl fliggben kérheti a donor kiegészitd vagy pontositd vizsga-
latat (vagyis a donor HLA DR I6kuszanak tipizalasat a HLA-A és HLA-B tipus kiegészitéséhez;
a marismert HLA-A, B, DR tipus kiegészitését; vagy valamely tipus allélszint( —nagyfelbon-
tasu- pontositasat), amely vizsgalatokat a donort nyilvantarté regiszterhez tartozé HLA
Laboratérium végez el. Amennyiben az Uj vizsgalatok kilonbségeket tarnak fel, a donort
felszabaditjak, amirél a donort a regiszter értesiti. Ez torténik az esetek 80%-aban.
Amennyiben viszont a vizsgalatok a donor és a beteg szoveti egyezését mutatjak, akkor
ennek az azonossagnak a megerdsitésére a beteget képvisel6 regiszter vérminta kuldését
kérheti megerdsité (VT) tipizalasra.

Amikor egy donor és egy beteg HLA egyezésére mar az adatbazisban regisztralt vizsgalati
eredmények alapjan nagy esély latszik (azaz a donor kivizsgdltsagi foka magasabb, job-
ban tipizalt), akkor rogton a megerdsité vizsgalatra kérhetik a vérminta kiildését. Ekkor
a megkapott vérmintabol a beteget nyilvantarté centrum laboratériuma végzi el a vizsga-
latokat, mikdzben a kildé centrum virus és vércsoport szerolégiai vizsgalatot végez egy
parhuzamos mintabol.

A vérmintat bekér6 regiszter 2 hénapon belll koteles a vizsgalat eredményét elkildeni
a donor-regiszternek, és jelezni, hogy kéri-e a donor tovabbi foglalasat. Arrél, hogy a tovabbi
kivizsgalasok soran a donor megfelelének bizonyult-e a beteg szamara, a Regiszter irasban,
a Vérellaté pedig a Regisztertdl kapott tajékoztatas alapjan, telefonon értesiti a donort.
A dondcidra val6 felkérést a Regiszter munkatarsa koordinalja, majd az 8ssejt-vételi egység
(Dél-pesti Centrumkorhaz Orszagos Haematologiai és Infektoldgiai Intézet) hivja be a donort
és végzi a dondcio el6tti tajékoztatast, az alkalmassagi vizsgalatokat és az &ssejt-levételt.

[ 134 | ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT - TRANSZPLANTACIOS IGAZGATOSAG




21.3. A donacié és annak tipusai

Periférias vérbadl, aferezissel torténik a donaciok nagyobb része, az un. periférias 6s-
sejt-gyujtés, amely néhany (4-5) napos gyogyszeres el6készitést kovetden, jardbeteg
ellatas keretén bell zajlik.

A csontvel6bol torténd 6ssejtvétel kisebb mitéti beavatkozas, 3-2 napos kérhazi tartézkodast
igényel. Ezt az 8ssejtvételi modot a gyermek betegek részére kérik gyakrabban.

Az 6ssejtadas onkéntes és téritésmentes, de a donor felmeril6 koltségeit teljes egészében
megtéritik.
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22. AZ OSSEJTDONOR KIVALASZTASANAK FOLYAMATA
22.1. Az allogén 6ssejt-atultetés indikacioi

Az allogén &ssejt atliltetés indikacidi a malignus és nem malignus hematoldgiai betegségek,
az immundefektus, valamint az 6roklott anyagcsere betegségek. igy tdbbek kézott az akut
leukémidk, kronikus myeloid leukémia, myelodysplasia, myelofibrosis, myeloma multiplex.
Evente vilagszerte tdbb mint 20.000 ilyen beavatkozas térténik.

22.2. Vérképzdbrendszeri 6ssejtek atlltetése

A transzplantaciora szorulo beteg sajat vérképz6 rendszerét elolik, majd az alkalmas
(HLA-identikus) donortol nyert 6ssejtekkel torténik a transzplantacio. A donor 8ssejtjei
képesek a kilonféle véralkotd sejtekké differencialédni, és igy létrejohet a beteg egészséges

vérképzdrendszerének rekonstrukcidja. Az alabbi dbra az autoldg és allogén &ssejtatultetés
folyamatat mutatja be.

Beteg

D [ — o >

Az Ossejtatultetés folyamata

allogén Gyogyult

| E—

gyogyszer sugar megtapadas
fagyasztas autolog
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22.3. Ossejt-atiiltetésre varo beteg varolistara keriilése

Az allogén 8ssejtatiltetés, mint terdpia sziikségességét a felterjesztd orvos diagnozisa
alapozza meg adott beteg részére. A kezel6orvosnak kotelessége tajékoztatni a beteget
a transzplantdcios vardlistara valo felkeriilés lehetéségérél az adott ellatas esetében. A Feln6tt
Csontveld Transzplantacids Bizottsag és a Gyermek Ossejt Transzplantacids Bizottsag hozza
meg a transzplantacids vardlistara torténd felkerliléssel, az atmeneti alkalmatlansaggal és
a varolistarol valé torléssel kapcsolatos dontéseket.

A Transzplantacids Bizottsagok havonta tartott tléseiken a megfeleld indikaciéval ren-
delkez6 betegek részére engedélyt adhatnak transzplantaciéra, amely lehet autoldg;
HLA-egyez6 testvérdonor esetén allogén csaladi; HLA-egyez6 rokon donor hidnyaban un.
haplo-identikus rokon donorral (csak az egyik 6rokl6tt kromoszéma szelvényben azonos)
torténd transzplantacio; illetve ennek hianyaban idegen donorkeresésre.

A nemzetkozi elSirasokkal 6sszhangban a donorkeresés elsé Iépése a csaldd HLA vizsgala-
ta, amely a beteget és kozvetlen hozzatartozoit érinti. A testvérek k6zott 25% az egyezés
esélye, igy 6k HLA-egyez6 donorként johetnek széba, mig a szuldk (egyes esetekben
a gyermekek) vizsgdlataval az egyutt 6rokolt tulajdonsagok, az un. haplotipus meghataro-
zasa lehetséges. A haplotipus ismerete segitséget ad a nem rokon donor keresés iranyanak
megtervezéséhez (a populdcios adatbazisokkal valé 6sszehasonlithatdsag révén), illetve
alternativ donorként az egy haplotipusban egyez6 csalddtagok is szoba johetnek. A csalad-
vizsgalat eredményének fliggvényében tud a Transzplantacids Bizottsag donteni a beteg
varolistara vételérdl, a testvérdonorral torténd transzplantaciordl, vagy identikus csaladi
donor hianyaban a kivizsgalandé potencialis rokon donorok kérének bévitésérdl, illetve
az idegen donorkeresés megkezdésének engedélyezésérél. Egyezé testvér esetében az
el8irds szerint egy masodik mintabdl torténik a HLA tipus ismételt vizsgalata (legalabb
6 I6kuszra a betegnél és a donorjeldltnél), melynek célja a mintacsere kizarasa mellett
a beteg és donor teljes egyezésének igazolasa. Teljesen egyezé csaladi donor hianyaban
a beteg bekiildott masodik vérmintajabol a nem rokon donorkeresés elinditasahoz a HLA
tipus tovabbi, részletesebb meghatarozasa sziikséges (6 l6kusz).

A Transzplantacids Bizottsag a beteget érinté valamennyi varolistaval kapcsolatos dontést
(varolistara valo felvételt, az onnan valé torlést) rogziti a Transzplantacios Eset Nyilvantarto
Rendszerben, igy az Ossejtdonor Regiszter is értesiil a valtozasokrdl és az idegen donor
keresésének folyamatat ennek megfelel6en tudja moédositani.

A Transzplantacios Bizottsagok a transzplantacios varolistara helyezést megel6zéen, vala-
mint a transzplantacio elvégzését megel6z6en kotelesek a NEAK-t6l jogviszony-ellenérzést
kérni. A NEAK a bizottsagoknak tajékoztatast nyujt a beteg jogosultsagi dllapotjelzésérdl.
A bizottsagok a NEAK tajékoztatasa alapjan helyezhetik a beteget a vardlistara.
Amennyiben a donorkeresés sikerrel jart, a Transzplantacids Bizottsag dont a donor
elfogadasarol.
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22.4. A donorkivalasztas altalanos szempontjai

A lehetséges allogén 6ssejtdonor lehet (a genetikai egyezés mértéke szerint csokkend
sorrendben):

» agenotipusban HLA-egyezé testvér,

« aHLA-egyezd, vagy 1 HLA-tipusban eltéré egyéb rokon donor,

« aHLA-fenotipusban egyezé nem rokon donor (6nkéntes donor vagy koldokzsinérvér egység),
« aHLA-fenotipusban eltér6 nem rokon donor (6nkéntes donor vagy koéldokzsinérvér egyséqg),
« a haplotipusban egyezé rokon donor.

Az 8ssejt forrasa lehet

- csontvel6 (BM),

« periférias vér (PBSC),

« koldokzsinorvér (CBU).

A csontvel6-, vagy periférids 6ssejtdonor kivalasztasa soran a HLA-egyezés mértéke a f6
szempont (a vizsgdlt 12 tulajdonsagbol 8 kiemelt szerepet tolt be, ezek kozul csak 1 eltérés
engedélyezett), mig a koldokvér egység kivalasztasakor a testsuly-kilogrammra szamitott
sejtszam az elsédleges valasztasi szempont (6 tulajdonsag egyezésekor még 2 eltéréssel is
Ultethetd, melynek hatasa kompenzalhaté magasabb sejtszammal), ennek biztositasahoz
esetenként 2 koldokvér egység adasa szlikséges.

Az atliltetés sikerét befolyasolo tényez6k a beteg
(recipiens) és a donor oldalarél
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D/R

Legyen
minél
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Az immunrendszer
egyéb génjei
D/R

HLA egyezés
(A, B, Cw, DR, DQ, DP)
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Amennyiben egy gyakori HLA-tipust hordozé beteg esetében tobb egyezd donor is ren-

delkezésre all, a donor kivalasztasanal a transzplantacié kimenetelét befolyasol6 egyéb

szempontokat is figyelembe lehet venni:

« adonor életkora: minél fiatalabb, annal jobb a tulélés,

« adonor neme: optimalis a férfidonor (kerlilendd a néi donor férfi betegnek),

« CMV status: a beteg és a donor CMV statusa egyezd legyen

« DPB1 I6kusz(ok) eltérése, lehetbleg permissziv (megengedd) legyen

« testsuly: optimalis, ha a donor a nagyobb sulyu,

« ABO vércsoport: elényos, ha a beteg és donora ABO kompatibilis,

« HLA-ellenes antitest: ha a donor antigénjeire specifikus ellenanyag kimutathaté a be-
tegben, ellenjavallt az atiltetés,

« adonort biztosité regiszter: minél kdzelebbi regiszter valasztandé a szallitasi id6 lero-
viditése érdekében. Ez utdbbi szempont 2020-ban a COVID-19 pandémia miatt nagyon
fontossa valt.

22.5. A nem rokon donor keresésének algoritmusa
magyar beteg részére

A legalkalmasabb donorral torténé sikeres atultetéshez a résztvevd partnerek szoros
egyuttmUkodése és folyamatos kapcsolattartasa sziikséges.

A kezel6orvos inditja el a folyamatot a pontos diagnézis felallitasaval és a beteg csalad-
vizsgalatanak elinditasaval mar a felterjesztést megel6zéen. Tamogatja a donorkeresést
a felterjesztést kovetéen a betegtél a masodik vérminta kiildésével és a beteg allapotaban
bekovetkezd, a keresési stratégiat befolydsold tényezék haladéktalan kdzlésével a bizottsag
és a regiszter részére.

A Regiszter a donorkeresés egész idétartama alatt kapcsolatot tart a kivizsgalé laboratéri-
umokkal és a donorcentrumokkal, a transzplantalé centrummal és a kilfoldi regiszterekkel
(donor lefoglaldsa, donorkeresés felfliggesztése, donor-kérelmek/nemzetkozi keresés
torlése, donorok egészségi allapotaval kapcsolatos informacidk tovabbitasa), és havonta
beszamol a donorkeresés allasardl a Transzplantacids Bizottsagok Glésén.

Az aldbbi dbra mutatja az allogén &ssejtatiiltetést megel6zd kivizsgalds folyamatat.
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Amennyiben a beteg allapota miatt nem all rendelkezésre elegendé id6 a donorkeresés-
hez, a kezel6orvos és a Bizottsag donthet haploidentikus csalddtag(ok) kivizsgalasarol és
haploidentikus donorral torténd transzplantacioradl.
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A kovetkezd abra a donorkivalasztas leegyszer(sitett sémajat mutatja: amennyiben HLA-egye-
z6 donor nem all rendelkezésre, tobb lehetéség koziil lehet valasztani.

A donor kivalasztasa 6ssejtatiiltetéshez
Els6 valasztas: HLA azonos testvér

HLA egyezd nem rokon donor

1-2 HLA tulajdonsagban i ey Haploidentikus
eltérd Koldokzsinorver (50%-ban egyezd)

(1 vagy tébb egység) csaladi donor
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nem rokon donor

A kovetkezd dbra az elmult hat év adatai alapjan mutatja be az dssejtatiltetések megoszla-
sat a kivalasztott donor tipusa szerint. A COVID-19 pandémia, annak kialakulasa, lefolyasa
befolyasolta a donorvalasztast, de abszolut szamban az allogén transzplantaciok szama
nem csokkent jelentés mértékben a vilagjarvany miatt.

Ossejtatiiltetések a donorok tipusai szerint
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A csaladvizsgalat eredménye alapjan a beteg HLA tipusat a nemzetkozi adatbazisban
(WMDA ,Search, Match and Connect”) szerepl6 38 millié donorral 6sszehasonlitva felmér-
hetd, milyen eséllyel lesz donora a betegnek. Minél tobb tulajdonsag ismert a betegnél
(és a donoroknal), annal pontosabb az el6zetes becslés.
Amennyiben a Magyar Ossejtdonor Regiszterben van megfelel$ egyezés(i donor, a do-
nort behivjak altaldanos orvosi vizsgalatra és vérmintaadasra (OVSZK, Tertuleti Vérellatok
kozremikodésével). A donor genetikai (HLA) kivizsgaltsaganak szintjétél fliggéen a donor
részletesebb vizsgalata tobb lépésben torténik mindaddig, mig az atiltetésre valo kiva-
lasztas eldonthetd. A laboratérium a beteg és a donor 6sszehasonlité eredményét elkildi
a vizsgalatot kér6 kezel6orvosnak, a transzplantaciés centrumnak és a regiszternek is.
Megfelel6é magyar donor kivalasztasa esetén ezutan a donor teljes kord kivizsgalasa majd
a donacio kovetkezik. Ebben az optimalis esetben a kivalasztas folyamata rovidebb és
szallitasra sincs szlikség.
I. A beteg pontos HLA-tipusdnak ismeretében a nemzetkozi adatbazisban feltérké-
pezhetd, mely orszag regiszterében van a beteggel potencialisan egyez6 donor.
A tovabbi dontések meghozatalahoz mérlegelni kell tébb szempontot:

a. A nemzetkozi regiszterekben szerepl6é donorok kivizsgaltsaga eltérd szintd
mind a vizsgalt HLA-I6kuszok szdmdaban, mind a felbontasban. A donorok
4,6%-a csak HLA-A és -B l6kuszokra vizsgalt, 26,8%-a pedig allélszinten ki-
vizsgalt a HLA-A, B, C, DR, DQ, DP I6kuszokra.

b. Akevésbé kivizsgalt donorok koziil a HLA rendszer sajatossagainak ismerete
segithet a hatékony szelekcidoban (kapcsoltsag egyes |6kuszok kozott, allél- és
haplotipus gyakorisag az egyes populaciékban).

c. 34regiszterrel kozvetlen kapcsolatban vagyunk az adatbazis kezeld szoftve-
ren keresztiil, mig a tobbi regiszterrel fax, vagy e-mail segitségével torténik
a kapcsolattartas.

lI.  AWMDA adatbazisaban talalt potencialis donor tényleges elérhetdsége, illetve
egyéb fontos jellemz&i (életkor, nem, vércsoport, CMV status, testsuly) sokszor csak
a donort nyilvantarto regiszterrel torténd kapcsolatfelvétel soran deritheték ki.

lll. A kivalasztott, allélszinten egyez6, vagy nagy valdszinlséggel egyezé kiilfoldi do-
nortdl mar elsé [épésben vérmintakérés torténik a tovabbi allélszintl ellenérzé és/
vagy kiegészité HLA- tipizaldshoz, ami a hazai laboratériumban torténik DNS-szinten.
A kulfoldi regiszter a mintakiildéssel parhuzamosan elvégezteti a donor vércsoport-
és virustesztjeit és annak eredményét megkuldi. A laboratérium a beteg és a donor
0sszehasonlitdé eredményét elkiildi a transzplantaciés centrumnak, a regiszternek
és a vizsgalatot kérd kezel6orvosnak.
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Donorkeresés nem rokon donorral torténd Ossejtatiiltetéshez
a rendelkezésre allé adatok alapjan
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IV.  Amennyiben nincs teljesen kivizsgalt — allél szinten egyez6 — donor, abban az esetben
elészor tovabbi (kiegészité) HLA-tipizalast kell kérni a kiilfoldi regisztertél. A donor
tipizaltsagi fokatdél fliggden tovabbi I6kuszokra kiterjedd, illetve nagyfelbontasu
HLAtipizalasaval pontosithatd a donor egyezésének mértéke.

V. A beteg diagnozisatol és a betegség sulyossagatél fliggéen a Bizottsag dontése
alapjan nem teljesen HLA egyez6 donor kivizsgalasa is kezdeményezhetd, valaszthatd
koldokvér (CBU), vagy nem teljesen egyez6 csaladi donor is a transzplantaciohoz,
a kivalasztasi feltételeknek megfeleléen.
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23. A MAGYARORSZAGI ONKENTES DONORALLOMANY
ALAKULASA

Az 6nkéntes donorok toborzasa mar 1990-ben elindult, a regisztralt donorok szama év-
rél-évre folyamatosan novekedik.

A Magyar Ossejtdonor Regiszterben nyilvantartott
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2020. év végén az aktiv donorok szdma 7158 volt. A regiszter Iétszamanak nagyobb ardnyban
torténd novekedését a meglévé donor dllomanyanak csokkenése gatolja. A legtobb donor

a felsé korhatar (60 év) betoltésekor kerul archiv dllomanyba, de jelentds veszteséget jelen-
tenek az id6kozben elkdlt6zott, nem elérhetd, vagy a személyes okbdl kilép6 donorok is.

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT - TRANSZPLANTACIOS IGAZGATOSAG




A Magyar Ossejtdonor Regiszterbe évente bekeriild,
illetve onnan torolt donorok szama
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A regiszterbol 2020-ban torolt donorok szama: 119
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43. dbra

A Regiszter aktiv donorainak szama és a részletesebben kivizsgalt donorok ardnya fokozatosan
emelkedik; a nemek aranya kiegyenlitett; a korcsoportok szerinti megoszlas az utébbi években
a fiatalabb korosztalyok felé tolodik a 45 éves bekeriilési korhatar bevezetésével parhuzamosan.
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A Magyar Ossejtdonor Regiszterben nyilvantartott
donorok szama kivizsgaltsag szerint (2020)
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44, dbra

Onkéntes Gssejtdonorok megoszlasa kor és nem
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45. dbra

A HLA-A, B tipizalt magyar donorok DR tipizalasat, a vérminta kiildését, illetve egyéb ki-
egészité HLA-tipizalast is évente kiegyensulyozott mértékben kérnek kulféldrél.
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Vérminta/HLA tipizalas kérés magyar donoroktol
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46. dbra

A Regiszter aktivitasat és donorallomanyanak minéségét jellemzi, hogy évente hany
kérés érkezik potenciadlisan egyezd donorok tovabbi vizsgalatara, és azon belil mekkora
a teljesitett kérések aranya.

Teljesitett kérések magyar donoroktol
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47. abra
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2020-ban a COVID pandémia miatt kevesebb kérés érkezett, mint az el6z6 években. Ez
a tendencia teljesen parhuzamba allithat6 azzal, amit a WMDA Global Trend Reportja is
kimutatott. 2020-ban vilagszinten a tipizalasi kérések 40%-kal, a mintakuldés kérések 8%-
kal csokkenetek az el6z6 2019-es évhez képest.

23.1. Magyar donor keresésének algoritmusa kulfoldi beteg részére

Ha egy kulfoldi regiszter a nemzetkdzi adatbazisban valé donorkeresés soran magyar donort
talal alkalmasnak a sajat beteg részére, kéri a magyar donor mintajanak HLA vizsgalatat.
A kérés a Magyar Ossejtdonor Regiszterhez fut be és innen torténik a tébblépcsds folyamat
tovabbi koordindlasa. A kért donor HLA kivizsgaltsagi szintjétdl fligg, hogy tovabbi l6kuszok
tipizdlasat vagy egybdl vérminta kiildését kéri-e a kiilfoldi koordinator.

Amint a magyar regiszterbe beérkezik a kulfoldi kérés, a regiszter munkatarsa elinditja
a donor behivasat. Ez az in. donoraktivalas. A donor lakhelyének megfelel6 Tertileti Vérellato
munkatarsa intézi tovabb az ssejtdonor telefonon, email-en vagy esetleg levélben térténd
megkeresését. Iddpontot egyeztet vele és elinditja a kivizsgalas folyamatat: dltaldnos orvosi
vizsgalat, teljes véradas (ha a donor 56 napnal régebben adott vért), virus- és vércsoport
szerolégiai vizsgalat. Az eredmények ismeretében Ujabb HLA vizsgalat torténik.

A Transzplantacios Immungenetikai Laboratorium elkiildi a donor leletét a magyar regisz-
ternek, amely — az adminisztralast kovetéen - tovabbitja azt a kilféldi centrumnak a donor
korabban elkészllt virusvizsgalati eredményével egyiitt.

Amennyiben a kilfoldi regiszter sajat betege részére megfelelének tartja a donort, vérminta
kiildését kéri a sajat HLA laboratériuma szamara, meger6sité tipizalasra. Ha az adatbazisban
olyan donort talalnak, akinek tipizalasa mar allél szinten — nagy felbontasban - megtortént,
akkor egybdl a vérminta kildését kérik megerdsitd tipizalasra. A megerdsitd tipizalas
a kulfoldi regiszter HLA laborjaban torténik és az eredményt online formaban juttatjak el
a magyar donor regiszternek.

A vérminta kiildését a Magyar Ossejtdonor Regiszter szervezi meg az illetékes Terileti
Vérellatd és a futarszolgdlat segitségével.

Ha az 6nkéntes magyar donort kivalasztjak dondcidra, akkor teljes kori orvosi kivizsgalas,
a dondciodrol torténd részletes felvildgositas, a dondcidba torténd beleegyezd nyilatkozat
kitoltése torténik, amely utan megtorténik az 8ssejt-gydjtés és a készitmény széllitasa az
transzplantacié helyszinére.

A kulfoldrél beérkezd, donoraktivalé kérések teljesithetdsége valtozo, sajnos leggyakrab-
ban azért, mert nem elérhet6 a donor, elkodlt6zott és nem adta meg az Uj elérhetdségeit.
Az évek soran 20 magyar donor adomanyozott 6ssejtet egy raszoruld, szamara ismeretlen
betegnek.

2020-ban 2 magyar donort valasztottak ki 6ssejt adomanyozasara. A kikérés folyamata el
is indult, de mindkét esetben a kiilfoldi Transzplantaciés Centrum lemondta a donaciora
valo felkérést egyéb okok miatt.
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48. dbra

A nemzetkdzi adatgy(jtés és a retrospektiv analizisek kimutattak, hogy a HLA-tipus egyezése
mellett egyéb genetikai faktorok egyezése is fontos az atiiltetés sikeresebb kimeneteléhez
és azok az atultetések sikeresebbek, amikor a donort a nemzeti regiszterbdl valasztottak.
Nagyobb szamu regisztralt magyar donor tébb magyar betegnek adhatna esélyt a gyo-
gyulasra, és talan azt az 6nzetlen segitséget is viszonozhatnank, amit betegeink kaptak
és kapnak folyamatosan kuilféldi donoroktél. A donorok szamdanak névelése mellett az is
nagyon fontos lenne, hogy a donoraink tipizaltsadgi foka minél magasabb legyen, hiszen
igy sokkal konnyebb, gyorsabb lenne a megfelel6 donor megtalalasa.
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24. A MAGYARORSZAGI ALLOGEN IDEGEN DONORRAL
TORTENO OSSEJT-TRANSZPLANTACIOS AKTIVITAS

A Transzplantacios Bizottsagokhoz felterjesztett betegek egyre nagyobb része szorul
allogén, nem rokon vagy haploidentikus donorral torténd transzplantaciéra. Jelenleg az
allogén atiltetés nagyobb részben leukémia és egyéb malignus hematoldgiai betegségek
miatt torténik, mig a nem malignus hematoloégiai betegségek esetében kisebb mértékben
fordul el6.

Varodlistan megfordult betegek indikaciok szerinti megoszlasa Autolog Allogén
1 | Myeloma 255 10
2 | AML 6 167
3| ALL 2 56
4| CML 0 11
5| NHL 191 17
6 | HD 55 1
7 | MDS/MPD 0 49
8| CLL 0 5
9 | Aplasztikus anaemia 0 5
10 | Egyéb nem malignus betegség 4 8
11 | Egyéb malignus betegség 7 4

57. tdbldzat: A 2020. janudr 1-én vdrdlistdn lévé és 2020. év sordn vdrdlistdra kerdilt Gj felnétt betegek szdma indikdciok
szerint (Felnétt Transzplantdcids Bizottsdg éves szakmai beszdmoldja alapjdn, 2020)

Varolistan megfordult betegek indikaciok szerinti megoszlasa Autolog Allogén
1|ALL 18
2 | AML
3 | MDS 5
4 | Myeloid sarcoma 1
5 | Ewing sarcoma 6
6 | Medulloblastoma
7 | Neuroblastoma 11
8 | Hodgkin lymphoma 2
9 | NHL

10 | Fanconi anaemia

11| SCID

12 | Blackfan-Diamond syndroma 1
13 | Aplasticus anaemia 3
14 | Hurler syndroma 1
15 | Egyéb 5 9

58. tdbldzat: A 2020. év sordn vdrdlistdra kerlilt gyermekbetegek szdma indikdcidk szerint
(Transzplantdcios Esetnyilvdntartd Rendszer alapjdn)
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A transzplantaciora szorul6 beteget, a haematoldgiai centrumokban tortént kivizsgalas
utan, a kezel6orvosa terjeszti fel a varélistara valé elfogadasra. Az alabbi tablazat a 2020-ban
felterjesztett feln6tt betegek megoszlasat mutatja a felterjeszt kérhaz, illetve a transz-
plantacio tipusa szerint.

Felterjeszt6 korhazak Osszesen

DEKK 77 9 10 1 97
Gy6r 10 3 14
Kaposvar 8 2 2 12
Miskolc 1
Nyiregyhaza 1 2
OHII 90 17 64 8 183
(o]e]] 9
Pécs 17 1 23
SE | 9 4 5 18
SE Il 9 16 34
Szeged 23 3 32
Szekszard 3 3
Szolnok 2

Szombathely 5 7
Veszprém 12 1 14
Osszesen 274 49 119 9 451

59. tdbldzat: A 2020-ban felterjesztett feln6tt betegek megoszidsa a felterjeszté kérhdz,
illetve a transzplantdcio tipusa szerint

Felterjeszt6 korhazak Autolog Csaladi Osszesen
Debrecen 1 1 2
Heim P&l 2 1 1 4
Miskolc 5 7 12
OHIl 14 16 6 38
Pécs 1
SE I 6 4 1 11
Szeged 2
Osszesen 30 30 8 70

60. tdbldzat: A 2020-ban felterjesztett gyermekbetegek megoszldsa a felterjeszté kérhdz,
illetve a transzplantdcié tipusa szerint

Allogén transzplantaciéra elfogadott és a transzplantacion atesett gyermek és felnétt
betegek eloszlasat a kovetkezd abrak mutatjak be a kiilonb6z6 indikacidk alapjan.
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49. dbra
Allogén transzplantaciodra Allogén transzplantacion
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50. dbra

2020-ban a vardlistan levé betegek koziil -137nél valosult meg az allogén transzplantacio.
A csaladvizsgalatok alapjan 94 betegnél lehet6ség volt rokon donor 8ssejtjének attiltetésére,
ebbdl 28 esetben identikus testvér donort sikerilt talalni (felnétteknél 21, gyermekeknél 7).
66 esetben haploidentikus rokonnal tortént meg a transzplantacié (felnétteknél 64, gyerme-
keknél 2) idegen donoros transzplantacio pedig 43 esetben tortént. A COVID-19 pandémia,
annak kialakuldsa, lefolydsa befolydsolta az év folyamdan az adott idészakban az idegen
donorok elérhetdségét és a donorvalasztast.
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MUD és Haplo-transzplantaciék aranya 2020-ban
feln6tt betegeknél
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51.dbra

MUD és Haplo-transzplantacidk aranya 2020-ban
gyermek betegeknél
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52. dbra

Az évenként valtozd, nem rokon donorra varé betegek esetében egyre gyakrabban mar
csak az ellendrzéshez szuikséges vérmintat kell bekérni az egyre jobban kivizsgalt donorok-
tol. 2020-ban 157 vérminta bekérése tortént kiilfoldrél, amibél 104 minta érkezett meg.
A COVID-19 pandémia miatt felndtteknél atlagban kettd, a gyermekeknél pedig harom
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mintat is szikséges volt bekérni, hiszen a donorokat sokszor nem lehetett elérni betegség,
karantén miatt, illetve fontos volt, hogy back-up donoresély is legyen, ha az elsédleges
donor id6kozben a jarvanyhelyzet miatt nem tudna a dondaciéban részt venni.

A magyar betegeknek klilfoldrél bekért és
ténylegesen beérkez6 donor-vérmintak szama
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53.dbra

Az elmult 6t év idegen donorral tortént atiltetését mutatja be a kovetkez6 dbra a gyermek
és feln6tt betegeknél.

Ossejtatiiltetés a klinikai gyakorlatban

Nem rokon donorral tortént atiltetések Magyarorszagon
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54. dbra
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2020-ban a 43 MUD transzplantacié 27 esetben periférias 6ssejttel (PBSC), 13 esetben
csontveldi éssejttel (BM), 3 esetben pedig koldokzsindrvér-bankbol szarmazo készitménnyel
(CBU)valosult meg.

Ossejtatiiltetések nem rokon donorral az
Ossejtforrasa szerint 2020-ban

M periférids vér
M csontvel©
m koldokver

Gyermek betegek Feln6tt betegek
E ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT . .
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55. dbra

A donorok kivalasztasanal nemcsak a HLA egyezés és az egyéb orvos-szakmai szempontok
fontosak, hanem az is, hogy ha lehet, minél kozelebbi teriiletrél lehessen a legyjtott 6s-
sejtet szdllitani, részben az id6faktor, részben a szervezési nehézségek csokkentése miatt.
2020-ban a pandemias kortilményekre tekintettel a donorok kivalasztasanal a szakmai szem-
pontokon tul fontos volt az is, hogy az 6ssejtkészitmény szallitasa a lehetd legkdnnyebben
valdsuljon meg. A 43 készitménybdl 23 Németorszagbdl, 7 Lengyelorszagbdl érkezett, 1-1
az Eurdpai Unid tovabbi orszagaibdl (Gordgorszag, Hollandia, Ausztria, Szlovakia, Spa-
nyolorszag, Olaszorszag), de jott Izraelbdl (1) és az Egyesiilt Allamokbdl (4) is készitmény.
A szallitdas a WMDA szakmai irdanymutatasa alapjan valésult meg minden esetben.

A 2020-ban magyar betegeknek éssejtet adomanyozé nem rokon donorok szarmazasi
orszag szerinti megoszlasat mutatja be a kovetkez6 abra.
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Az Ossejtet adomanyozo nem rokon donorok megoszlasa
szarmazasi orszag szerint 2020-ban
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56. dbra

Magyarorszagon jelenleg 6t transzplantacids centrumban végeznek Gssejtatiltetést.
Budapesten (Dél-pesti Centrumkorhaz) és Miskolcon (Gyermekegészséguigyi Kdézpont)
allogén és autolog gyermekcsontvel6i 8ssejt transzplantacios osztaly mikodik. Felndtt
autolég bssejt transzplantaciét Pécsett, Debrecenben, Szegeden és Budapesten, feln6tt
allogén Gssejtatultetést kizardlag Budapesten és Debrecenben végeznek.
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25. A REGISZTER NEMZETKOZI KAPCSOLATAI

WMDA

A WMDA (World Marrow Donor Association) — azaz a Nemzetk6zi Csontvel6donor Szerve-
zet - olyan onkéntes szervezet, melynek tagjai 6ssejtdonor regiszterek, koldokzsinérvér
bankok, valamint egyéb olyan szervezetek és személyek, akik valamilyen modon érintet-
tek a vérképzdrendszeri dssejt transzplantaciéban. A WMDA az egész vilagot behal6zé
szervezetté n6tte ki magat: jelenleg 99 donor regisztert, 57 koldokvérbankot, képvisel 55
kiilonb6z6 orszagbal.

A tars regiszterek elérhetésége a WMDA honlapjan fellelheté:
https://share.wmda.info/display/WMDAREG/Database#

A WMDA férumot biztosit a tapasztalatcserére, a kérdések megvitatasara minden, az 8ssejt
donacidval és 6ssejt transzplantacidval kapcsolatos témakorben. Mindezek mellett irdny-
elveket és irdanymutatasokat fogalmaz meg ezeken a teriileteken. Ezaltal lehet6vé teszi az
allando fejlédést, a magas szinvonalu és gordilékeny munkavégzést globdlis szinten is.
2020-ban a kialakult vilagjarvany miatt kiilonosen fontos volt a regiszterek tdjékoztatasa,
az dllandéan valtozé helyzetben a naprakész informacidk megosztasa. Ennek céljabdl
létrehoztak egy honlapot, ahova a legujabb hireket, valtozasokat, aktualitasokat toltotték
fel, amelyek alapjan a regiszterek nyomon tudtak kévetni a jarvanyhelyzet alakuldsa miatti
valtozasokat a vilag minden tajan.
https://share.wmda.info/display/LP/COVID-19+-+Impact+on+Registry+Operations

WMDD

2015 6ta minden év szeptemberének harmadik szombatjan tinneplik vildgszerte az aldo-
zatkész dnkéntes csontvel6donorokat. 2020-ban hatodik alkalommal kerult megrendezésre
a World Marrow Donor Day, azaz Nemzetkozi Csontvel6donor Vilagnap.

Az idei évben, a COVID pandémia ellenére sem maradt el, hogy a vildg orszagaiban a k-
l6nb6z6 regiszterek, kérhazak, alapitvanyok nyilvanosan kifejezzék héldjukat donoraiknak.
Az 8ssejtdonorok példamutato és életmentd segitékészségét ilyen médon is méltatjak,
hiszen elsésorban nekik kdszonhet6 a vérképzdszervi 6ssejt transzplantaciéra szorulo,
nagyon sulyos betegek gyogyulasa.

2020-ban is tobb mint 50 orszagban - kdztlink hazankban - is megemlékeztek errél a fontos
vilagnaprdl, bar a jarvanyugyi helyzet miatt sok esetben csak online médon.

A World Marrow Donor Day masik célja, hogy minél szélesebb kdrben megismertessék
az emberekkel az 6ssejtdonorra valas fontossagat, mivel nagyon sok hematolégiai beteg
szamara — szoveti tipusban egyezd csaladi donor hidnyaban - csak az 6nkéntes donorok
nyujthatnak segitséget vildgszerte!

Tovéabbi informaciodk:

https://worldmarrowdonorday.org
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ADATSZOLGALTATAS

WMDA

A magyar donorok adatait havonta, illetve valtozas esetén gyakrabban kiildi Regiszterlink
a WMDA adatbazisaba. Az egyes regiszterek donorszamai naprakészen kovetheték a WMDA
honlapjan: https://statistics.wmda.info

A WMDA ,Search and Match” szolgaltatasa az a kereséprogram, amellyel felmérhet6 a 38
millional is tobb donort nyilvantartd nemzetkozi adatbazisban a betegek esélye a megfeleld
egyezésu donorra.

Tovabbi részletek elérheték a https://www.wmda.info honlapon.

Az éves donorjelentést, amelyet minden év januarjaban kuldink, az utébbi években mar
biztonsagos, védett honlapra torténd belépéssel lehet rogziteni. A kérdiven a magyaror-
szagi donorokra és a nem rokon donoros attiltetésekre vonatkozoéan kell adatot szolgaltatni.
Az 6sszes regiszter minden adata csak a kérddivet kitolté regiszterek részére elérhetd, de
néhany kiemelt adat megjelenik a szervezet honlapjan a kovetkezd elérhetéséggel:
https://wmda.info/wp-content/uploads/2021/05/GTR-2020-Summary-slides.pdf

A donacidkkal, illetve a gy(jtott és feldolgozott 6ssejtekkel kapcsolatos sulyos események
és karos hatasok jelentése a WMDA altal [étrehozott kbzponti globdlis jelentd rendszeren
keresztll torténik. A sulyos karos (termékkel kapcsolatos) események és mellékhatasok -
S (P) EAR - jelent6 rendszer célja, hogy a WMDA informaciét kapjon a nem rokon donorok
feldolgozasaval kapcsolatos sulyos események és karos hatasok el6fordulasarol.

A jelentérendszer és a hattér informaciok itt érheték el:

Submit a SEAR/SPEAR incident:

https://wmda.knack.com/spear#welcome (jelszoval védett)

Examples of SEAR/SPEAR reports:
https://wmda.info/wp-content/uploads/2017/09/20141209-SEAR-INFO-SPEAR-Examples.pdf
Common Terminology Criteria for Adverse Events v3.0:
https://ctep.cancer.gov/protocoldevelopment/electronic_applications/docs/ctcaev3.pdf
International Statistical Classification of Diseases (ICD) 10th revision:
https://icd.who.int/browse10/2019/en

Notify Library:

http://www.notifylibrary.org
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26. Oktatas, tovabbképzés

WMDA tanfolyam: Search Coordinator Certificate Programme

A WMDA kialakitott egy nemzetkozileg elismert online, tébbszintl angol nyelvi 6ssejt-
donor-koordinator képzési rendszert. Egészen az alapoktdl felépitve nyujt kivalé oktatast
a résztvevéknek. Célja, hogy egységes, szinvonalas, a vilag barmely orszagaban elérhet6
képzést és bizonyitvanyt biztositson az ezen a szakterileten dolgozék szamara. Ezt a képzést
a Magyar Ossejtdonor Regiszter munkatarsa sikeresen elvégezte a 2020-as esztendében.
Tovabbi részletek:
https://wmda.info/professionals/developing-globally/wmda-education-courses

Webinarok

2020-ban a tovabbképzések médja jelentdésen atalakult a COVID pandémia miatt. A jelenléti
oktatast, kongresszust, tapasztalatcserét felvaltotta az online meetingek rendszere.

A WMDA az éves taldlkozojat és konferenciajat (2020.06.22-2020.06.26.) is online meeting
keretében tartotta meg egy héten keresztil, amelyen munkatarsaink is részt vettek.
https://education.wmda.info/course/index.php?categoryid=24

Ezenfelll két-harom hetente szervezett webinarokban folyamatos tdjékoztatast nyujtottak
a legfrissebb ujdonsagokrél, a koordinatorok munkajat megkdnnyitd hireket bemutatva.
Ismertették a COVID pandémia okozta valtozasokat mind a donoroldalt érintd, mind a sejt-
készitmény szallitasat érint6, mind a transzplantaciot érintd vonatkozasokban.

A Donorok egészségének meg6rzése érdekében tobbek kozott a donorkeresésre, mintaké-
résre, mintakiildésre kialakitott online donortoborzasrol, a donorok egészségi allapotanak
kérddivvel torténd el6zetes felmérésérdl, a szajnydlkahartya torlettel torténd mintakildésrol
tartottak tajékoztaté webinarokat.

A COVID-19 vilagjarvany megjelenése komoly logisztikai kihivasokat jelentett az &ssejt-
készitmények legyUjtése és szallitadsa terén is. A WMDA a honlapjan teret biztositott a fo-
lyamatos tajékoztatasra a regiszterek mukodési rendjérél, az Uj szabalyokrdél (a beutazasi,
kiutazasi korlatozasokrol az egyes orszagokban; az atadé pontok Iétrehozasardl, ahol az
Ossejtkészitmény atadasa a hatarzar miatt megtorténhetett). A készitmények szallitasara
erre szakosodott, képzett, negativ SARS-CoV-2 PCR teszttel rendelkez6 courirokat alkalmaz,
a WMDA guidline-nak megfelel6 szervezeteket ajanlottak.

A transzplantdacio biztonsagos lebonyolitasa miatt javasoltdk a levett 8ssejtkészitmények
fagyasztasanak engedélyezését (cryopreservation), a beteg védelmének érdekében.
https://share.wmda.info/display/LP/COVID-19+-+Impact+on+Registry+Operations
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MELLEKLET

A regiszter munkajat tamogato és ahhoz iranyelveket biztosité honlapok és hivatkozasok:

World Marrow Donor Association:
http://www.wmda.info

HLA adatbazis:
http://www.ebi.ac.uk/imgt/hla

HLA allélgyakorisag:
http://www.allelefrequencies.net

EBMT - European Group for Blood and Marrow Transplantation:
http://www.ebmt.org

CIBMTR - Center for International Blood and Marrow Transplant Research:
http://www.cibmtr.org

NetCord - Netcord Virtual Office:
http://www.netcord.org
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Az én megmentésem is
az intenziv osztdlyon
kezd6dott.
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