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Transzplantaciok: novekszik a donaciék szama

A mdj, a tido és a sziv végstadiumu elégtelensége esetén az egyetlen rendelkezésre dllo kezelés a

szervatiiltetés, a végstadiumu veseelégtelenség esetén pedig a legkdltséghatékonyabb eljaras.

Emelkedett a donaciok szdma Magyarorszagon, tavaly 497 szervatiiltetést végeztek, amelybol 343 vese-,
89 maj(duplaja az el6z6 évinek), 51 sziv-, 14 kombinalt veseés hasnyalmirigy transzplantaciot végeztek. Az
egyetemi klinikdkon végzett beavatkozasokbol 40 élédonoros miitét volt, sorolta az adatokat egy szakmai
rendezvényen dr. Szederkényi Edit, a Magyar Transzplantaciés Téarsasdg elndke, a Szegedi
Tudoméanyegyetem veseatiiltetéseket végzd transzplanticios osztalyanak vezetdje. A legelsd veseatiiltetést
Szegeden hajtottak végre 1962-ben, szervezett programkéntazonban késébb, 1973-ban indultak a
vesetranszplantaciok: a tobb mint harminc év alatt Osszesen kozel kilencezer szervatiiltetés tortént

hazankban.

Az Orszagos Vérellatdé Szolgalat (OVSZ) naponta frissiildé adatai szerint a tavaly decemberi els6 hazai
atiiltetés ota (szeptember 12-ig) mar tizenegy tiiddtranszplantaciot hajtottak végre. Id6aranyosan teljestil idén
a vese-, sziv-, majatiiltetés, kissé visszaesett kombindlt transzplantaciok szdma. Osszesen eddig 346
transzplantacio tortént, a megvalosult szervkivételi riadok szama elhunyt donorbol 121 volt,

A sikeres transzplantacioban szamos szakember vesz részt, nagyon Osszehangolt tevékenységet kivan,
mondta Mihaly Séandor, az Orszagos Vérellaté Szolgalat (OVSZ) szervkoordinacids igazgatdja. Az elmult
években, hazank Eurotranszplanthoz valo csatlakozasa 6ta (2013) jelentdsen nétt a donacids aktivitas. Tavaly
178 elhunyt donorbol 562 szervet tavolitottak el — az OVSZ 236 agyhalott potencialis donorrdl kapott
jelentést.

Idén az elsé félévben 121 agyhalott potencialis donorrdl érkezett jelentés a Szervkoordinacids Iroda
donorjelentd zoldszamara. Ezen esetek koziil végiil 88 megvalosult donacid tortént: 88 elhunyt donorbdl 272
szervet emeltek ki. El6donoros veseatiiltetés eddig 21 tortént.

Fontos lenne, hogy minél tobb beteg legyen a varélistan, ugyanis akkor nagyobb eséllyel tudjak beiiltetni
az Eurotranszplanton keresztiil felhasznalhatd szerveket. Emellett fontos eldrelépés lehet az élddonoros
keresztdonacio kiterjesztése eurdpai szintiire. Mint ismeretes, 2014 marciusaban jelent meg a keresztdonacio
lehet6ségét megteremtd hazai jogszabaly-modositas, miszerint nemcsak csaladtagnak vagy szoros érzelmi
kapcsolatban 4all6 személynek lehet szervet adomdnyozni: ha a felajanlott szerv nem megfelel6 a
donorrecipiens parnal, akkor megfelel6 feltételek esetén cserélhetnek szervet egy masik parral.

Mar nemcsak élddonoros vesedtiiltetésre van lehetdség, hanem majatiiltetésre is, igaz ez utdbbihoz

egyelore hazankban nincsenek meg a feltételek, igy foként Németorszagban végzik a beavatkozasokat.

Hazéankban a feltételezett beleegyezés elve érvényesiil a szervkivételek soran, azaz ha az elhunyt ¢letében
nem tiltotta meg szerveinek felhasznaldsat, akkor nincs sziikség a csalad beleegyezésére. A gyakorlat
azonban mas, a csaladi tiltakozas ugyanis megakadalyozhatja a donaciot. Egyelére ezen a teriileten nem
mutatkozik javulds, s becslések szerint a donaciok egyharmada nem valésulhat meg. Uj, sarga lampaszint

vezetett be az OEP a jogviszony-ellen6rz6 rendszerbe augusztus 1-jétol, amely azt jelzi az ellatoknak, hogy
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érvényes a TAJ, de a beteg csupan korlatozott egészségiigyi szolgaltatasokra jogosult.

A szigoritds foként a hazankban €10, allandd magyarorszagi lakcimmel nem rendelkezd, nem unids

allampolgarokat érinti. A korlatozas miatt tobbek kozott nem keriilhetnek fel a transzplantacios listakra

Szervdonacios és Transzplantacids Europaés Vilagnap oktéber 8-an 20 éve rendezték az elso
szervdonacios €s transzplantaciés Eurdpa-napot Genfben, amelyet Philippe Morel professzor hivott életre,
majd 2005ben szintén Genfben jelentették be, hogy a WHO vilagnappa nyilvanitotta oktober masodik
szombatjat. A rendezvény célja 1996 dta valtozatlan: felhivni a lakossag figyelmét a szervadomanyozas €s
szervatiiltetés fontossdgara, mert a szervatiiltetés életet ment, €s donorszervekre van sziikség hozza. Két
évtizede tehat egy nap minden évben az elhunyt és €16 donorokrol, a transzplantaciordl, a megmentett
recipiensekrél és életmentd orvoscsoportokrol szol. 2007 6ta a Transzplantacios Alapitvany, a Magyar
Transzplantacios Tarsasag, a Magyar Szervatiiltetettek Szovetsége és az Orszagos Vérellatd Szolgalat —
Szervkoordinacios Iroda kozremiikodésével itthon is megrendezik a vilagnapot. Idén oktober 8-an,
szombaton a rendezvénynek két helyszin ad otthont. A délelbtt a sporteseményeké, 10 és 13 ora kdzott varjak
az érdeklédéket a MOM Sport Uszoda és Sportkézpontba (1123 Csorsz u. 14-16). Délutan keriil sor az
innepélyes dijatadasokra a Magyar Mez6gazdasagi Muzeum konferenciatermében (1146 Budapest,
Varosliget — Vajdahunyadvar), 16 és 19 d6ra kdzott. Az iinnepi alkalom kitlind lehetdséget teremt arra, hogy a
Transzplantaciés Alapitvany altal 2004-ben kezdeményezett, és 2005ben EiiM rendeletbe foglalt (21/2005.
(VI. 16.) Pro Vita dijban részesiiljenek azok az emberek, akik dnzetlen médon szeretteiknek adomanyoztak
egyik veséjiket, vagy majuk egy darabjat. Az idei rendezvényen harminc személy részesiilhet az
elismerésben. 2008-ban alapitott Szt. Kozma és Damjan dijat is itt adjak at: a Transzplantacios Alapitvany

kuratériuma annak a személynek itéli oda, aki a szervatiiltetés érdekében kiemelkedden sokat tett hazankban.

Sportsikerek

A magyar valogatott végzett az Osszesitett pontverseny masodik helyén a Szervatiiltetettek ¢&s
Mivesekezeltek 1X. Eurdpa-bajnoksadgan, amelynek jalius 10. és 17. kozott a finnorszagi Vantaa adott
otthont. A legrangosabb sporteseményt két évente rendezik, a versenyzok nyolc sportagban mérhetik 6ssze
tudasukat (asztalitenisz, atlétika, bowling, darts, petanque, tenisz, tollaslabda, Uszas). Hazankat negyvenot
szervatiltetett sportolo képviselte (26 vese-, 10 méj-, 3 kombinalt vese-maj-, 4 csontveldés 2 tiidoatiiltetett).
Osszesen 35 arany-, 32 eziistés 28 bronzérmet szereztek az évek ota élmezényben szerepld sportolok. A
»legeredményesebb néi dializalt” kategoria dijat Kisbakonyi Fanni atléta nyerte
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