A SZERVKOORDINACIOS IRODA HIREI

Magyarorszagi cadaver szervdonacios aktivitas 2009-ben

Az elmiilt évek soran a donorok jellemzdit tekintve valtozasok figyelhetok meg. Ezen valtozasok koziil talan leginkabb
szembedtlo a donorok atlagéletkora, illetve életkori eloszlasa. 2009-ben a donorok atlagéletkora 45,5 év volt. Az élet-
kori megoszlas szempontjabol — 6sszehasonlitva a 2007-es év adataival — az a tendencia figyelheté meg, hogy a 41 és
50 év kozotti donorok szama nagymértékben csokkent, mig a 61 év feletti donorok szama emelkedést mutat.

2009-ben a legfiatalabb cadaver donor 2
éves volt, mig a legiddsebb 73 éves.
Kilenc, 18 év alatti cadaver donorbol
tortént szervkivétel. A legfiatalabb vese-
donor 4 éves volt, mig a legidésebb 73
éves. A vesedonorok atlagéletkora 45,73
év. A legfiatalabb majdonor 4 éves volt,
mig a legiddsebb 62 éves. Az atlagélet-
kor a majdonorok esetében 37,4 év volt
a 2009-es év folyaman. A szivdonorok
atlagéletkora 2009-ben 30 ¢év volt, a
gyermeksziv-transzplantacios program-
nak koszonhetden a legfiatalabb szivdo-
nor 2 éves volt, mig a legidésebb 51
éves volt. Amennyiben csak a 18 év
feletti donorok életkorat vizsgaljuk a
szivdonorok atlagéletkora 34,6 év. A
tiidédonorok atlagéletkora 40,1 év, a
legfiatalabb tiidodonor 4 éves volt, mig
a legiddsebb 65 éves. Pancreas tekinte-
tében az atlagéletkor 27,8 év volt 2009-
ben, a legfiatalabb pancreas donor 18
éves, mig a legiddsebb 44 éves volt.A
277 jelentett lehetséges donornak 38,9
%-a volt né (108) és 61,1 %-a férfi
(169). A jelentett esetek vércsoport
eloszlasat tekintve a legtobbszor elofor-
dul6 vércsoport ,,A”-s volt (42,37%), ezt
a ,,0”-s vércsoport kovette (28,63%),
majd a ,,B”-s vércsoport (19,47%) ¢és
végiil 9,54 %-ban fordultak el6 ,,AB”-s
vércsoportl lehetséges donorok.

A donorok diagnozisat tekintve az agyi

vascularis torténések fordulnak eld leg-
gyakrabban (57,14%), ezek koziil is a
subarachnoidalis vérzés volt a legtobb-
szOr az agyhalalhoz vezetd korok, ezt
kovetik a traumas torténések (32,86%)
amelyek koziil a traumas eredetii subdu-
ralis vérzés a legtobb esetszamu diagno-
zis és 10 %-ban egyéb diagnozis allt az
agyhalal hattérben (hypoxias agykaro-
sodas, hydrocephalus, CO mérgezés).
A 277 esetbdl 180 esetben tortént virusz-
szerologiai vizsgalat. 49 olyan eset volt
(17,6%), amikor a virusszerologiai vizs-
galat elkésziilt, de a donacio valamely
mas oknal fogva meghiusult. 17 esetben
maga a viruspozitiv eredmény hiusitotta
meg a dondcidt (a meghitisult esetek
12,4%). Es 2 olyan egyedi eset fordult
el6, amikor a virusszerologiai eredmény
mar a szervek kivétele utan késziilt el, és
azok pozitivitasa miatt a szervek beiilte-
tése elmaradt. 17 esetben az anti-HBc
eredménye reaktivitdst mutatott (az
Osszes virusszerologiai vizsgalatok
9,4%-a). Ez esetben az OVSZ eljaras-
rendnek megfelelden anti-HBs titer
elvégzését abban az esetben kezdemé-
nyezziik, amennyiben megfeleld ered-
mény esetén a szervek — elsdsorban a
vesék — beiiltetése megtorténne. Ezt a
riadészervezés soran az illetékes transzp-
lantacios centrumokkal megbeszé€ljiik.
2009-ben 10 ilyen kiegészitd vizsgalat
tortént, amelyek koziil 8 esetben az anti-
HBs titer nem érte el a 100 mU/L szintet,
igy ezen donorjelentések az eredményt
kovetden meghitsultak. 2 esetben volt az
anti-HBS titer szintje 100 mU/L felett,
ebbdl egy esetben tortént meg a vesék
kivétele, majd beiiltetése.

Harom esetben voltak a potencialis
donorok HBsAg reaktivak (1,6%) és 5
esetben HCV reaktivak (2,7%), amely
esetek mind a donorjelentések meghiu-
sulasahoz vezettek.

A lehetséges donorok anamnézisét

tekintve 49 esetben tortént az ellatas
soran komplett reanimacié (17,6%).
8 lehetséges donor anamnézisében
szerepelt IDDM (2,88%) és 88 agy-
halott anamnézisében szerepelt
hypertonia diagnozis (31,7%).

A jelentett Iehetséges donorok koziil 22
masodlagos agykarosodas miatt keriilt
az agyhaldl allapotaba, ezért 72 6ras volt
a megfigyelési id0 (7,94%).

Osszesen 13 alkalommal tértént kivalto
vizsgalat a megfigyelési id6 lerdviditése
céljabol (9,2%), de ez csupan 4 esetben
tortént 72 6ras megfigyelési idot igénylo
potencialis donornal.

29 elozetes keresztproba és 5 eldzetes
tipizalas tortént vérmintabol. A megfi-
gyelési 10 megszakitasara 2 esetben
volt sziikség, ebbdl egy esetben késobb
meg tudtak allapitani az agyhalalt és
sikeres transzplantacid kovette a donaci-
ot. Keringés-0sszeomlds 7 alkalommal
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tortént. 5 kiilfoldi allampolgart regiszt-
raltunk, 1 fogvatartott donort, egy eset-
ben ismeretlen személyazonossagu volt
a lehetséges donor. 11 alkalommal a csa-
lad tiltakozasa miatt hiGsult meg szerv-
adomanyozas, amelyek koziil 1 volt kis-
koru, tehat a sziilok irasos beleegyezése
a donacibba nem tortént meg.
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